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समप॑ण 


अम्मा ! 


तेरे द्वारा प्रदत्त प्रसाद तेरे ही श्री चरणो मे समर्पित 
है। तेरे प्रकिचन कनिष्ठ पुत्र के इस तुच्छ उपहार को 
स्वीकार कर लोगी ना ? 


मेरा शरीर आज भी तेरे रक्त से झ्ोत-प्रोत है। 
माँ, अपना शुम श्राशीर्वाद प्रदान करोगी ना ? 


माँ, 
सैरा किकर 
मनिरजन 
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प्रावक्थन 








भेरे मित्र श्री शरद देवडा अणिभा' के सम्पादक है। इन्होने ही मेरी 
प्रथम पुस्तक “व्यक्ति और सर्घप” का सम्पादन किया था । जब उक्त पुस्तक 
प्राय छप छुकी तो उन्होने कहा कि अपनी तीन आगामी पुस्तकों के नाम 
भी तय कर लीजिये । मैंने उत्तर दिया, 'भाई, मैं तो लेखक नही हू । कोयला 
जैसे खनिज पदार्थ के उद्योग मे जीवन व्यतीत करने वाला इतनी पुस्तके कैसे 
लिख सकता है। और इस समय तो कोई खास विपय भी मस्तिष्क मे नहीं 
थ्रा रहा जिसका नामकरण किया जा सके । हाँ, एक वात तो है अग्रेजी मे 
कुछ कविताए लिखी पडी हैं और थोडी-अहुत और कविताएं लिखकर इनको 
पुस्तक रूप दिया जा सकता है । इस पुस्तक का नाम परगा०7 ८! रखा जा 
सकता है । और शेप दो पुस्तको का नाम क्‍या होना चाहिये बुद्धि साथ नही 
दे रही । यह कसी विडम्बतना है कि वच्चा गर्भाशय में ही नही और उसके पहले 
ही उसके नामकरण-सम्कार का शआग्रह | 

किन्तु हमारे श्रीमानजी मानने वाले कहा थे ! हठात्‌ मेरे मुख से निकल 
पडा--“ऋत की धुरी” । 

, और यह नाम हम दोनो को ही बहुत ग्राऊर्पक लगा । उन्होने कहा कि 
नाम से ही पता चलता है, यह पुस्तक अपने आप मे एक ही होगी । मैं कहने 
लगा कि केवल नामकरण से क्या होता है। इस नाम को सिद्ध करने के लिये 
पर्याप्त साधन जुटाने की श्रावश्यकता है, जोकि दृष्टिगत नही हो रहे है। 


किन्तु उन्होने तो इस नाम से पुस्तक का “व्यक्ति श्र सघर्ष” मे विवरण भी दे 
ही तो दिया । 


प्रव जो भी व्यक्ति मेरी व्यक्ति श्लौर सधर्प' पुस्तक पढते वही मुझसे 
पूछते, यह “ऋत' को धुरी क्या बला है | कही “ऋतु” की घुरी तो गलती से 
ऐसा नही छप गया है ? 

यह सुनकर स्मित कि हल्की-सी रेसा मेरे श्रोठो पर खेल जाती । मैं उत्तर 
देता, 'ऋत वेद वाद्भुमय का का शब्द है। इसका विशद विवेचन भ्रपेक्षित है ।' 

श्रौर यही बात खत्म हो जाती । 

अ्रव में 'ऋत' के साहित्य की खोज में लगा | इधर-उघर पृछिताछ करने 
पर भी इस पवित्र पदार्थ का पता न चला । हिन्दी साहित्यकार भी मेरे पथ- 
प्रदर्शक नही वन सके । सम्भवत हिन्दी साहित्य इस ऋत शब्द से भ्रव तक 
अछुता ही रहा है | दूसरी वात यह है कि हिन्दी साहित्यकार हिन्दी मे सस्कृत 
शब्दों के समावेश के पृष्टपोपी नही है । ठीक भी है, सस्क्ृत शब्दों के समावेश 
से हिन्दी भाषा विलष्ट हो जाती है, श्रौर अपना प्रसाद गुण खो बठती है। 
फिर मैने वैदिक साहित्य के विद्वानों की शरण ली । किन्तु वे भी मेरा उद्धार 
करने में श्रसमर्थ ही रहे । वे इतना तो इगित कर सके कि यह ऋत शब्द 
वेदों और उपनिपदो से कई स्थानों पर प्रयुक्त हुआ है, लेकिन इसके भागे वे 
भूक बने रहे । थोड़े काल में छुपचाप बैठा रहा किन्तु निरुत्साहित न हुमा; फिर 
खोज मे निकला किन्तु सफलता की झलक किसी भी दिशा मे न मिल सकी । 
इतना में उससे” जरूर कह देता कि यह तेरा ही गुप्त रहस्थ है, बता न बता, 
तरी इच्छा है। अ्रन्तरघ्वनि होती रहती--'साहस न खो, प्रयलशील वना रह, 
जिन खोजा तिन पाईया उक्ति की रट लगाता जा, एक दिन निर्दिष्ट पथ 
के दर्शन पा जायेगा ।' 

शहरो से दूर प्रकृति की गोद मे कोयला खानो वाले भ्रपनी-अभपनी कॉलोनी 
बनाकर उसी में सिमटे रहते हैं, अर्थात्‌ जन-सपर्क से जुदा रहते हैं भर शआ्ाव- 
शयकता पडने पर ही उससे बाहर जाना होता है। इस कारण मेरा सपर्क 
बाहरी दुनिया से प्राय विलग ही बना रहा । किन्तु 'उसकी” सृष्टि रहस्यमय 
है । एक दिन हठात्‌ भेरे मुरब्बी सर-परस्त परम हितंषी परम्‌ प्रिय भाई 
किशनलाल जी पोहार ने प्रो० सत्यव्रत सिद्धान्तालकार द्वारा रचित 'एका- 
दशोपनिषद्‌' की एक प्रति भेज ही तो दी औौर उसे पढने का आग्रह करते हुये 
एक श्नुज्ञा-पत्र भी । भाईजी स्वय बडे अ्रष्ययन एवं मननशील व्यक्ति हैं और 
वीच-बीच मे सुन्दर-सुन्दर पुस्तको से मुझे उपकृत करते रहते हैं, तदर्थ में इनका 
बडा इतज्ञ हु । मैने इस पुस्तक का अध्ययन किया, किन्तु प्रथम बार मेरे कुछ 


विशेष पलले न पडा । फिर भी में हताश न हुआ । कुछ समय पश्चात्‌ फिर 
हिम्मत की और इसका अध्ययन शुरू किया, तो कुछ-कुछ समझ में श्राने लगा । 
फिर तो उत्साह वढने लगा और दत्तचित्त हो कर इसका अध्ययन करता रहा । 
इसमे 'ऋत' शब्द के प्रति मार्ग-दर्शन तो मिल गया | 

भ्रव्यक्त प्रकृति मूक श्रौर निष्क्रिय है किन्तु जब ब्रह्म ने ईक्षण किया, तो 
अ्व्यक्त प्रकृति क्षुब्ध हो चली और इसके तीनो गुण सत, रज, तम--जो साम्य 
झवस्था में बने हुये थे--विषम अवस्था को प्राप्त हो गये, फलत बडा भारी 
विस्फोट हुआ । बडी प्रचण्ड शक्ति का सचार हुआ, झौर वही शक्ति इस विश्व 
की रचना में उपादान कारण बनी, किन्तु यह शक्ति निसगेत जड थी। इस 
जड शक्ति को नियन्त्रित करने हेतु ब्रह्म के तप से 'ऋत” और 'सत्य' की उत्पत्ति 
हुई । ऋत निरपेक्ष सत्य है, इसीको 000८ [#ज, 59500 हा, 
5&980]766 !४ण कहते है, इसी के द्वारा विश्व का कार्यक्रम नियन्त्रित बना 
हुआ है जिसकी विशद व्याख्या ऋत सम्बन्धी लेख मे दी गई है | हमने देखा 
है कि अणु के विस्फोट होने पर एक बडी भारी विनाशकारी शक्ति का सृजन 
होता है, जिसके द्वारा एक साथ बड़े-बड़े शहर नष्ट किये जा सकते है और 
नष्ट हुये भी है । इसी शक्ति के वल पर बडे-बडे राष्ट्रो ने बडे-बडे अमोघ और 
घातक श्रस्त्र-शस्त्र निर्मित किये हैं और फलस्वरूप सभी राष्ट्र एक दूसरे से 
भयाकुल बने हुये है । इस ऋत की अवज्ञा करने पर मनुष्य के जीवन में कितने- 
कितने दुष्परिणाम होते हैं, उन्ही दुष्परिणामो को इस पुस्तक की लेखमाला मे 
दर्शाया गया है । इस ऋत की अ्रवज्ञा ही हमारे जीवन में दु ख, क्लेश, अ्रशान्ति 
की सृष्टि किये हुये है। इसके द्वारा नियन्त्रित बने रहने से जीवन मे सब प्रकार 
के, सुख, शान्ति, सम्पदा उपलब्ध बनी रहती है । 

विशेषत मुझे एक ही बात कहनो है कि वर्तमान समाज से प्रचलित कलक 
सहश बुराइयो का श्रन्त कर देने के लिए लेखक के हाथ मे राजतन्त्र जैसी सत्ता 
या व्यवस्था तो होती नही है, किन्तु ये बुराइया लेखक के हृदय मे चुभन अवश्य 
पेदा करती है श्रौर उस चुभन से निस्तार पाने के लिए वह उन पर प्रहार 
करता है भौर यह प्रहार उसकी खड्भू रूपी लेखनी के द्वारा ही तो हो पाता है, 
उसकी लेखनी ही तो उसका वह सक्षम शस्त्र है जिसके प्रहार से बुराइया 
तिलमिलाए बिना नही रहती, और मिटने के पहले हृढता से विरोध करती है 
क्योकि इनकी भ्राधार-शिला होती है --कठोर हठ । लेखक की लेखनी के प्रहार 
शारीरिक न होकर मनुष्य के मानस-पटल पर होते रहते हैं किन्तु होते हैं बडे 


गहरे । इतका फल प्रत्यक्ष और स्थायी भी होता है । 

ये बुराइया समाज में घुसने के लिए सदा मुह बाए खडी रहनी है, इनका 
उद्भव-स्थान है--रज एवं तम श्र इनका व्यम-स्थान है--चज्चल इन्द्रिया, 
असयत मन और विवेकहीन वुद्धि । जब वृद्धि विवेकहीन हो जाती है तो वह 
भले-बुरे का निर्णय करनें मे श्रसमर्थ हो जाती है, और तब उक्त तीनो का 
बेडा गर्क हुए बिना रहता नही ! इनको तो फिर ऋत की परछाईं तक नही 
सुहाती । इनकी फ्रीडा-स्थली है--अनृत | अ्नृत मनुष्य की बुद्धि को' वडा 
स्थूल बना डालता है, स्थुलता मृत भार (66४6 एछाट्टा॥) ही तो है। स्थुल/ 
वृद्धि मनुष्य को वडा बहिमुं खी बना डालती हे। फलस्वरूप मनुष्य अपना 
गाम्भीयं खो बैठता है और बडा सस्ता हो जाता है । वहिमु खता समाहत 
नही हो पाती । महगी सब्जी बडी सुस्वादु लगती है भौर जब सस्ती हो जाती 
है तो अपना मान खो बैठती है। साधु-मत जब ग्रपने शिष्यों के दरवाजे खट- 
खटाते फिरते है तव समाज में समाहत नही हो पाते । श्री अरविन्द घोष साल में 
एक या दो बार ही जनता को दर्शन देने के लिए अपने कमरे मे से निकलते 
थे और फलस्वरूप नियत तिथि के दिन दूर-ट्ूर से हजारो की सख्या मे दर्शन 
नार्थी इकट्ठ हो जाते भर वडी ही ललक के साथ उनके दर्शन कर अपने को 
कृतकृत्य मानते और भेंट में लाखो की ढेरी लग जाती, जिस घन राशि'से 
पाण्डिचेरी-प्राश्मम का खर्चा चलता । 

आज की स्त्रिया एवं स्कूल-फालेजों में जाने वाली लडकिया रखणाचण्डी 
का रवाग भर कर निकलें और असुरो से उनका युद्ध न हो यह बात कैसे सभव 
है ”? फिर ये चिललपो मचाये कि गुण्डो ने हमारे साथ वदतमीजी की, हमारी 
इज्जत लूट ली, तो इसमे दोप किसका ? मर्यादित दूरी का उल्लघन अपना 
रग नही दिखाए, यह, कैसे सभव है 

पाठक, इस पुस्तक मे जिस किसी भी स्थान में अ्नाचार के प्रति लेखक 
की प्रतिक्रिया तीन्न देखें जो तुरन्त भड़क न पडे वरत््‌ ठण्डे दिमाग से सोचने का 
प्रयास करे और देखे कि लेखक की यह प्रतिक्रिया सत्य की कसौटी पर कहा 
तक खरी उतरती है | सत्य बात तो यह है कि ससार में दूढ़ने पर भी ऐसा एक 
भी मनुष्य न मिल सकेगा जोकि भलाई-बुराई एवं स्वच्छ-श्रस्वच्छ का अन्तर 
न जानता हो । गदे-से-गदे रहने वाले मनुष्य को साफ-सुथरे कपडे तो पसद आते 
ही है किन्तु वह स्वभाववश गदे कपडे श्रपनाता रहता है क्योकि उसे उन गदे 
कपडो को सहन करने की भ्रादत पडी होती है, अन्यथा तो वह दीज-त्यौहार के 


भेलो मे भी कभी साफ कपडे पहन कर नहीं जाता । शराबी शराब की बुरा- 
इया न समभता हो ऐसी बात नही है, उसे भी शराब की बदयू जरूर झाती 
है, मछली खाने वालो को भी मछली की बदवू वरदाश्त नही होती किन्तु करे 
क्या ? जि्ना का कीत-दास वन जाने पर जब उनकी जिद्दा उन पदार्थों को 
चखने के लिए विह्नल हो उठनी है तव उनको जिह्वा के सामने घराशायी 
होना ही पडता है! अ्म्यास, आदत, स्वन्प्व --चाहे अ्रच्छा हो या बुरा-- 
उन पर निग्नह नपुसक हो चलता है । 

इसलिए पाठको से हमारा सविनय निवेदन है कि समाज के मौजूदा कोढ 
रूपी अनाचारो-अत्याचारों का जल्दी-से-जल्दी अन्त कर ठालें तो व्यक्ति भौर 
समाज के हितो के लिए वडा कल्पाणकारक होगा। ऋत के निरपेक्ष कार्यक्रम 
को नजरभअन्दाज करने की कोई भी हिमाऊुत न कर बेठे, कारण ऋत किसी 
का लिहाज नहीं प्ररता--यह सत्य-तथ्य मनुष्य के दिमाग से विघ्मृत न होने 
पाये । 

हम यह भली प्रकार जानते हैं कि कुछ उच्छु सल फ़िस्म के व्यक्ति इस 
पुस्तक को पढकर ऊल-जलूल बके बिना न रह पार्येंगे और थोडे-बहुत 
स्वेच्छाचारी लोग लेखक को कोसने मे भी न हिचकेंगे, किन्तु वे भी इस ऋत की 
घुरी से भाग नही पायेंगे श्रौर इसके घपंण से ऊुचने विना नही रह सकेंगे । 

हृदयगम करने की एक ही बात है कि ऋत के साम्राज्य के श्रन्तर्गत ही 
यह सारा विशाल विश्व गतिशील है, इसके नियम बड़े अटन, अचूक हैं, 
इनकी अ्रवज्ञा ही हमारे कष्टो का कारण है। 

इस पुस्तक के अ्रध्ययन से किसी भी पाठक को जीवन का मार्ग-दर्शन 
प्राप्त हो सका, तो लेखक अ्रपना श्रम सार्थक समभेगा । 

इस पुस्तक के प्रूफ पढने में कुमारी पुणष्पा चतुर्वेदी ने मुझे जो सहयोग 
दिया है उसके लिए मैं उसका आभारी हू । 

श्री शरद देवडा ने इस पुस्तक का सम्पादन किया है। इन्होने ही मेरी 
प्रथम दो पुस्तको (व्यक्ति श्नौर सघर्प एवं [प्रा 08) का सम्पादन किया 
था | चूकि ये मेरे पुत्र तुल्य हैं इसलिए आ्राभार-प्रदर्शन एक ओऔपचारिकता ही 
होगी जो अ्सगतिपूर्ण होगी । परन्तु इतना तो भ्रवश्य ही कहना पडेगा कि उन्होने 
ही मुझे प्रेरित किया था--भविष्य के गर्भ मे छित्री हुई इस कृति का नामकरण 
कर एक श्रसाध्य कार्य को साध्य करने के लिये---एक कल्पना मात्र को साकार 
करने के लिए । और फिर वे ही सामने झाये श्रपतती विद्धत्तापूर्णो प्रतिभा को 


लेकर सम्पादक की कलम से सम्पादन करने । एक युवक सम्पादक, सुविश्यात 
एवं कुशल साहित्यकार होने के साथ-साथ इतना अ्रहकार रहित सम्पादक भी 
हो सकता है, यह एक ग्रनुठा नमूना है इनके व्यक्तित्व का | में इन्हे श्राशीर्वाद 
देता हू कि इनकी प्रतिभा उत्तरोत्तर उच्चत्तम शिखर की ओर अग्रसर हो । 


-+निरजनक्ाऊ गोयनका 
गोयनका हाउस, 
ए-५८, शान्तिपथ, 
सिलकनगर, जयपुर ४ 
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विद्वानों की मान्यता है कि मनीषा भौर अ्रनुभव जीवन के दो बडे तथ्य 
है । इन दोनो के भ्रपने-प्पने क्षेत्र हैं। इन दोनो का समन्वय जीवन को सार्थेक 
शभ्ौर सफल बनाता है। इनके समन्वय का प्रयत्त जीवन का मार्ग है। मनीपा 
चिन्तन की प्रेरणा है | वास्तविकता की घुरी है | अनुभूति भी वास्तविकता की 
घरा से सबध रखती है, किन्तु उसका क्षेत्र अलौकिफक भौर काल्पनिक भी हो 
सकता है । कल्पना के बिना चिन्तन श्रसपन्न रहता है और अनुभूति श्रपूर्ण 
रहती है। अ्रद्ृश्य सत्ता का दर्शव केवल मनीपा के गर्भ से नही हुआ । मतीपा 
के बीज मे कल्पना-शक्ति ने समाहित होकर भ्रहरय सत्ता के दर्शन को जन्म 
दिया जो अनुभूति से पृथक्‌ शोर कुछ नही । दर्शन भ्रपने मूल रूप से सनीषा की 
आनुभूतिक पीठिका है । लोकजीवन झौर शिणष्ट जीवन के सभी पक्ष किसी-त- 
किसी रूप में अनुभूति से ही सम्पन्न रहते हैं। जिसको कला या कला-फौशल 
की श्रभिघा दी जाती है, वह भी अनुभूति सम्पन्न मनीया की अ्रभिव्यक्ति ही है । 
दूसरे शब्दों मे यह कहा जा सकता है कि यदि सौन्दर्य की अ्रभिव्यक्ति कना है तो 
सौन्दर्य स्वय एक श्रनुभूति है। सौदय चेतना का उज्ज्वल वरदान होकर श्रनुभूति 
से पृथक्‌ नही है | मेरी दृष्टि मे तो अभिव्यक्ति स्वय अ्रनुभूति को साकार करती 
है, किन्तु अभिव्यक्ति के अनेक प्रकार श्रौर स्तर हो सकते है । सभी प्रकार की 
अभिव्यक्ति मे अनुभूति की समान मात्रा नही होती। ऋत की धुरी” मे अनु- 
भूति की प्रधानता है । इसमे अनुभूति को विविध घराए श्रौर उसकी निबिडता 


के विविध स्तर हैं। थोडी देर रूककर पाठक को सोचना पडता है कि इसमे 
जीवन का कौन-सा पक्ष छूटा है ! 


वास्तविक चिन्तन से लेकर अनुभूति और सह-अनुभूति तक के अनेक 'परत' 
इसमे देखे और जमाये गये है | प्रत्येक परत अपने मौलिक रूप मे महत्वपूर्ण है, 
किन्तु जहाँ श्रनेक परत जमाये गये है वहाँ कल्पना-गरिमा और कौशन-क्षमता 
पाठक के लिए ऐन्द्रजालिक व्यामोह हैं । पाठक सहसा यह अनुमान नही कर 
सकता कि “ऋत की घुरी' किसी घुरधर की कृति नही है | जिसने इसके लेखक 
को केवल देखा है, उसके लिए उसकी घुरन्धरता 'शशक-श् ग की घूनी' होगी । 
रमा के स्थुल वेभव के सरल विलासी की क्षमता की प्रतीति भर स्वीकृति उसी 
को हो सकती है जिसकी श्रुति को लेखक के वाग्विलास या वाणी मे चिन्तन 
की तृग तरलता का साहचर्य प्राप्त हुआ हो । लेखक श्री निरजनलाल गोयनका 
को मैंने देखा है, इसलिए मेरे श्रवण उनके चिन्तनपरक वाग्वैभव से सुपरिचित 
हैं। उनकी शअनुभूतियाँ जीवन शतक के आठवे दशक में रमग्य कर रही है, 
उन्होने शती का उद्भव देखा, आरोह देखा और सच्चे श्रर्थ मे वे उसका अ्रवरोह 
भी देख रहे है। अनुभव का इतना बडा घनी देश-विदेश में अन्यत्र भी मिल 
सकता है, किन्तु मार्भिक अभिव्यक्ति का इतना सशक्त एवं कुशल कलाकार 
विज्ञान और व्यवसाय की इस चलती दुनिया मे कदाचित्‌ ही मिले । स्थूल 
काया मे सूक्ष्म बोध सामान्यत एक विसगति है, किन्तु यहाँ स्थूल वेभव मे स्थुल 
काया ने जिस सूक्ष्म दृष्टि और सुक्ष्म बोध को पोषित किया है वह आज के 
साहित्यकार के लिए एक विस्मय-मूमि है। गोयनकाजी का बोध सूक्ष्म और 
झनुभव तनुता और स्थूलता की एक विलक्षण सहस्थिति है । उनकी यह कृति 
इसका ज्वलन्त प्रमाण है । 

क्या अपने परिचय के आधार पर मैं यह कहने का साहस कर सकता हूं 
कि श्री गोयनकाजी शेलीकार नही है शैली अभिव्यक्ति का एक प्रकार है जिसमे 
लेखक का व्यक्तित्व सनिहितः रहता है। शैली व्यक्तित्व से विलग नही हो सकती । 
इसीलिए प्रत्येक व्यक्ति की शैली उसकी अपनी सहज सम्पत्ति होती है | शैली 
अनुकरणीय नही होती, हाँ, उसका विकास होता है । जिस प्रकार पीपल के 
अनेक पत्ते श्रपती रचना-प्रक्रिया मे भिन्न होते है, उसी प्रकार विभिन्न शैली- 
कारो की शैलियाँ भिन्न-भिन्न होती है । गोयनकाजी की शैली भी अननुकरणीय 
है, यद्यपि पाठक को अनुकरण की प्रबल इच्छा व्यामोहित और पीडित 
करती है । 

श्री गोयनका जी को कोई अध्यापक या व्याख्याता नही कह सकता क्योकि 
वे जन्म से ही व्यवसायी है । उन्हे कोई व्यावसायिक साहित्यकार भी नहीं कह 


सकता वयोहि उनरो पवृत्ति साहित्य-मर्जेना द्वारा घवाजेन करे की नही है । 
वे साहित्यिक के दन या छद्टम पे पस्पृष्ट एप मुक्त दूँ। उन्हें साटिटाहझार बनने 
की यगोतिष्या ने भी छूने का साहम नहीं किया है । उन्होंने जो ऊुछ तिया है 
यह किसी तयाकथित साहित्यकार से बहुत प्रधिक गिसा है, कि्तनु सयने भावों 
प्रौर प्रनुभवो की अनिव्यक्ति ट्षी उनरा उद्देश्य रहा टै। सम्नना इसी मे उन्हें 
धुत मिद्रा है। प्रपनी साहित्य-तजाया फी प्रेरणा को वे जया नाम देना चाहेंगे, 
मुझे पता नहीं । यदि दे चाहे तो बढ़ सकते है श्रौर बिल्कुल सही कह सकते हैं कि 
“मेने जो गुद लिसा है वह स्वान्त सुसाय सिसा दे ।" में कह सकता हू कि 
इस प्रकार क्री निरमननालगयी धझपने नाम को साथक फर रहे है । 
श्री गोयपकानी की 'कत वी घुरी को मैंत बंटी रचिमे पढ़ा टै--वयोकि 
मुझे इसमें 'मात्त्यि-देवता' फा दर्शन हुआ है । लि तो बहुत से लोग सफते हैं, 
किसु क्या उनवा सब उुछ लिए साहित्य होता है ? यह एक प्रए्न है जिसका 
उत्तर धराज के साहित्य येः सन्दर्भ मे सतरे से साली नहीं है । दया साहित्य और 
लेयन पर्यायी हैं ?े यदि नहो तो सब कुछ तिस्या ठुआ्ला साहित्य-प्रशिषा पाने की 
पोग्यत्ा नहीं रखता | 
साहित्य के चार प्रमुस तत्त्व हु--चिन्तन, प्नुभृति, कत्पना भौर प्रशि- 
व्यक्ति । साहित्य में ये चारो तत्त्व इस प्रकार से मित्रे रहते हु कि इनको झलग- 
अलग करना दुप्कर ही नहीं अभ्रमम्भव है। जिसको हम प्रभिव्यक्ति कहते है 
वह शेष तीना तत्त्वों से विरहित नही हो सकती । प्रत्येक शब्द कोप की दृष्टि 
से महत्त्वपूर्ण है, किन्तु उसका महृत्त्व अन्य शब्दी की सगति में सयोजित होने 
पर ही होता है। यह शब्द-ययोजन प्रर्य-सयोजन से पृथक या विरहित नही 
होता । शब्दन्मयोजन को वावय और प्रर्थ-सयोजन को 'प्रेपण-कला' 
कहते हैं । 
श्र्थ-सयोजन प्रभावी श्रौर अ्रप्रभावी, दोनो प्रकार फा हो सकता है। श्र- 
प्रभावी बात का महत्व तो सामान्य बातचीत में भी नही होता, फिर साहित्य में 
तो उसका प्रश्न ही नही उठता। प्रभावी श्रर्थ-सयोजन ही भाषा की कलात्मकता 
है और उसमे चितन, श्रनुभूति और कला की समन्विति अनिवार्य है। इनकी 
कितनी-कितनी मात्रा श्रभिव्यक्ति में होनो चाहिये, इसका उत्तर कोई श्रालोचक 
या भाषाविद्‌ नही दे सकता और न कोई कवि या लेखक ही इनके परिमाण के 
सबंध में कोई निर्णयात्मक मत दे सकता है। श्रस्थास श्रौर रुचि के साथ परि- 
स्थिति और अवसर ही इसके निकप बन सकते हैं। परिस्थिति के आकलन 


से ही साहित्य के मर्म का बोध होता है । मैंने एक स्थान पर नही, स्थान-स्थान 
पर देखा है कि गोयतकाजी परिस्थितियों के टकमाली वटखरो से तोलकर ही 
झपनी अनुभूनियो को व्यक्त करते है । इसीलिए अभिव्यक्ति में प्रभाविता झा 
जाती है। नीचे के उदाहरण से, जो उनके 'भगवद्दर्शन| नामक लेख से उद्धृत 
है, यह बात स्पष्ट हो जाती है--- 

'बहुत से भ्रादमी है जिनके हृदय मे भाव ही उत्पन्न नही होते, बहुत से 
ऐसे हैं जिनके हृदय मे भावो की नदी बहती रहती है। ये चीजें कही से 
आती-जाती नही है | ये मनुष्य की शक्ति के श्रन्दर निहित है, इनको पढें से 
जितना बाहर करलें । पूर्णमासी के दिन उगा हुआ चन्द्रमा और शरद्‌ पूरिमा 
के दिन उगा हुआ चन्द्रमा का प्रकाश अलग-प्रलग दिखाई देता है। क्या इन 
चन्द्रमाओं मे कोई अ्रन्तर हे ? चन्द्रमा तो एक ही है, लेकिन इसका प्रकाश 
वातावरण के ऊपर निर्भर करता है। & »८ »*< »< » धनुष के टूटने के 
पहले तुलसीदास सीता के मुख की उपमा देते हैं चन्द्रमा से और राम के मुख 
की उपमा देते हैं शरद्‌ पूर्णिमा के चन्द्रमा से ।” यह विवेचन शुष्क श्रालोचना 
नही है । इसमे चितन, अनुभूति, कल्पना का गहन, किन्तु सतुलित पुट है। 
अभिव्यक्ति मे शब्द और अश्र्थ की सशक्त सयोजना है, अतएव यह प्रभावी है । 
यहाँ. एक साहित्यक झआलोचक की हृष्टि है। यह ठीक है कि कवि द्रष्टा 
होता है, किन्तु उसकी अभिव्यक्ति मे बहुत-सी बातें सामान्य पाठक की हृ्टि 
से ओभल होती है। उसे श्रालोचक अपनी तीत्र हृष्टि की चिमटी से बाहर 
निकानता है, जिससे मर्म स्पष्ट होता हे, इस प्रकार आलोचक एक अर्थ मे 
कवि या साहित्यकार से भी ऊचा होता है । उसके एक ही साथ दो व्यापार 
है - साहित्यकर की गहराई तक पहुचना झौर हृष्टियत मर्म को स्पष्ट करना । 

इस धरा पर हम श्री निरजनलालजी की क्तियों को दो वर्गों मे रख 
सकते हैं, एक तो उनकी वे रचनाएं जिनमे वे साहित्यकार हैं, जिनमें वे स्वयं 
पैदा हुए है भर व्यापक रूप से उनमे छा गये है । दूसरी रचनाए वे है जिनमे 
वे धालोचक है, केवल समाज के नही, वरन्‌ धर्म, दर्शन, कला, सस्क्ृति, मनो- 
विज्ञान, भक्ति, देशप्रेम और व्यक्तिगत जीवन श्र अनुभवों के । 

इसमे तो कोई दो मत नही है कि साहित्यकार साहित्य में भ्पने अनुभवों 
को देता है । इसीलिए वह स्वयभू कहलाता है, किन्तु वह अपनी अभिव्यक्ति 
में अपने को 'परिभू' बना देता है। यही उसका अ्रभिव्यजना-कौशल होता है । 
जिस अभिव्यक्ति मे साहित्यकार की अनुभूतियाँ पाठक की अनुभूतिया बन जाये 


घही तो साहित्यित्र अभिव्यक्ति होती है। अभिव्यक्ति एक कना है, एक वैय- 
क्तिक अर्जनः है जो पाठक को मुग्ध करतो है, उमे विस्मित और चमत्कृत करती 
है। जिस कलाकृति में दर्शक या पाठक निमग्न हो जाये, जिसमे उसके मन की 
ग्रवियाँ खुल जायें, जिसमे उसकी वृत्तिया सकलित हो जाये, वह सर्वंदा प्रयास- 
जन्य नही हो सकती । उसमे क्षमता का सहज एवं स्वाभाविक सवरण हो 
जाता है। उसमे छेनी, तूलिका या लेखनी मनोगति और रुचि का साथ देती 
है। गोयनकाजी का 'हृदय' कितना ललित है | इतना छोटा लेख और इतना 
ललित ! 

गोयनकाजी वयोदृद्ध हैं, उनके अनुभव की गठरी बहुत भारी है। उममे 
रत्न-मजूपा है। अवस्था या अनुभव की गुरुता साहित्य मे कभी-कभी खुले 
बिना नही रहती और जब वह उुलने लगती है तव उसमे उपदेश-रत्न विखरने 
लगते हैं। उपदेश की कोटि पर पहुच कर साहित्य म्रतते मर्म को खोने लगता 
है। सर्जना साहित्यकार की गरिमा है, किन्तु वर्जना उसकी दुर्वलता है। 
यह ठीक है कि वर्जना के मूल में कल्याण-कामना सनिहित रहनी है । पाठ 
को साहित्य मे कल्याण की सोज का अवसर मिलना चाहिये। सच्चे गवेपक 
को गवेष्य भ्रवग्य मिलता है और मिलने पर उसे ग्रानन्द भी मिलता है, किन्तु 
जो वस्तु बिना प्रयास मिल जाती है उसका उपलाभ-सुख क्षीण हो जाता है । 
साहित्यकार जब उपदेश देने लगता है तब उसकी जादुगरी फा असर कम हो 
जाता है । श्री गोयनकाजी कभी-कभी लालित्य में इबे दिखायी देते है। उनके 
लेस “माँ का प्रारम्भ लालित्य से ब्रोत-प्रोत है, किन्तु उसके श्रवमान मे उसे 
वर्जनात्मक उपदेशो ने घेर लिया है श्रौर वही लालित्य किनारा कर गया है । 

इस समय मैं एक 'साहित्यकार गोयनकाजी”' की वात कह रहा हैँ क्योकि 
उनकी कुछ कृतियो मे मुझे उत्कृष्ट साहित्य मिला है। यदि गोयनकाजी के 
शुद्ध साहित्यकार का साक्षात्कार करना हो तो उनका 'गोद' लेख द्रष्टव्य है। 

'ऋत की घुरी' मे श्रनेक विषय सचित हैं जो ६४ लेखो मे विफीर्ण है । 
इन ६४ लेखो के विपय शुद्ध श्रौर मिश्चित दो वर्गों मे विभाजित किये जा 
सकते हैं जिनमे से १० शुद्ध हैं और ७ मिश्रित है । 

इनके विपय समाज, राजनीति, सस्कृति, दर्शन, भक्ति, देश-भक्ति, भाव, 
भनोविज्ञान, परिवार आदि से सबधित हैं । इनमे से & लेख मिश्रित हैं श्रौर 
चै है क्रम सख्या ११, १५, १६, १६, २१, २५, ३४, ३५ तथा ४६ के लेख । 
विघा की दृष्टि से भी इनमे विविधता है। गद्य कांव्य, कहानी, लेख, ललित 


रौिवध आदि अनेक विधाए हैं । 

कृतिकार की विशेषता यह है कि उसका चिन्तन प्रखर, अनुभव गहन, 
कल्पना तीन्र और अभिव्यक्ति मुक्त, माजित एवं शिष्ट है । कृति विषय-वंविध्य से 
सपन्न और सतकंता एवं वेयक्तिकता से सकुल है। भावुकता मे उमिलता है, किन्तु 
अतटता नही । प्रतिपादन बेयक्तिक अनुभवों और उपयुक्त सुपरिचित उद्धरणो 
से सपतन्न है। मैंने बहुत से साहित्यिक और श्रालोचनात्मक निवध एवं लेख 
सग्रह देखे है, किन्तु ऐसी मौलिक विविधता एवं प्रतिपादन-कुणलता एक में भी नही 
देखी । लेखक की मनीपा ने वेद से लेकर रामचरितमानस तक की उक्तियों 
शौर जीवन की ऊँचाई-नीचाई की नाप-जोख करके कुछ अपने निष्कर्ष निकाले 
है जो अ्रनुभव की तुला में तोले गये हैं। ये निष्कर्प इसलिए महत्त्वपूर्ण हैं कि 
लेखक ने जो बटखरे बनाये हैं उनमे उसके व्यक्तित्व का ग्रुरुत्त है और उनमे 
देश-काल की सम्पृक्ति होते हुए भी व्यापकता की गरिमा है। मुझे कोई भी 
तो लेख ऐसा नही मिला जिसमे शाश्वत एवं अतुलनीय सत्य को अनादृत करने 
का प्रयत्त न हो । सापेक्ष सत्य से लेखक निरपेक्ष सत्य की ओर उन्मुख रहा है 
भ्रौर उसने 'ऋत की धुरी', जो प्रथम लेख का शीर्षक है, सार्थक कर दिखाया है । 

मुझे विश्वास है कि भास्था भौर निष्ठा, श्रद्धा और विश्वास की अनुपम 
धुरी को घारण करने की प्रेरणा देता हुआ धुरन्धर लेखक 'तमसो मा 
ज्योतिगंमय' की माग को पूरी करने मे अपना सफल दिशा-निर्देश देगा । मैं 
इस अपूर्व साहित्यिक एवं दाश्शनिक कृति के लिए लेखक को प्रचुर साधुवाद 
देता हूँ । 


--णजॉ0 सरनाम सिल्ठ ड्षर्मा 
आचार्य एवं भ्रध्पक्ष, हिन्दी विभाग, 
राजस्थाव विश्वविद्यालय, 
जयपुर । 


अनुद्गंसा 
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(तुम हवा में श्रपनी छदी नही घुमाने, 

तुम भ्पनी द्वोटी पतवार कील में नहीं डुबाते 

तुम एक सौन्दर्य का धनुप भ्रकित्र फरते हो, 

भ्रौर पतवार के छूटते ही लहरियाँ सगीतमय हो उठती हैं । ) 

इसी प्रकार लेखक की लेसनी फा एपर्श पाते ही भावनाएं एक सुन्दर बृत्त 
बनाती हैं भौर सगीतमय हो उठती हैं । 


इसके लेखक हैं श्री निरजनलाल गोयनका । इन्होंने जीवन के प्रत्येक क्षेत्र 
को समझा है, परखा है। भारतीय विचार-घारा का इतना सुन्दर आख्यान न 
केवल हमारे जीवन की निराशा दूर करता है, वरत्‌ हमारे हृदय में अपूर्वे बल 
का सचार भी करता है। आध्यात्मिक, घामिक, सामाजिक, साहित्यिक एवं 
पारिवारिक जीवन को स्वस्थ हृष्टिकोश से उपस्थित करने मे श्री गोयनकाजी 
ने अपूर्वे सफलता पायी है। स्वर्गीय प० रामचन्द्र शुक्ल ने अपनी पुस्तक 
/चिन्तामशि' में चित्त की वृत्तियों की मनोवैज्ञानिक समीक्षा की है किन्तु श्री 
गोयनकाजी ने जीवन मे घटित होने वाले व्यापारों की न केवल मनोवैज्ञानिक 
समीक्षा की है वरत्‌ अ्रनेकानेक उदाहरण दे कर अपने अनुभवों से सम्बद्ध कर उसे 
जीवन के परिष्करण का अमोध भमनत्र बना दिया है। यदि वे 'ऋकत की घुरी' 
और 'पुरुषार्थ एवं भाग्य” जैसे उदात्त निबन्ध लिखते है तो 'स्त्रेण,' 'शकुत' 
और “भिखारिन' जैसे जीवन के प्रत्यक्ष प्रभावपुर्ण सन्दर्भो भे भी भ्रपती लेखन- 
कला का परिचय देते है। 'बगाली और राजस्थानी सस्कृति! तो उनका एक 
मनोरजक सस्मरण है| 


मैं इस पुस्तक को एक भारतीय द्वारा आधुनिक जीवन और झादर्श का 
एक तठस्थ विवेचन मानता हु । मै विश्वास-पुर्वंक सस्तुति करता हूं कि इस 
पुस्तक का अनुवाद समस्त भारतीय भाषाओ्रो मे होना चाहिए तथा राज्य द्वारा 
इसे सभी सार्वजनिक पुस्तकालयों भे रखा जाना चाहिए | 

मैं ऐसी सुन्दर भौर विचार-पूरे पुस्तक लिखने के लिए श्री निरजनलाल 
ग्रोयनका को हादिक बधाई देता हु और यह कामना करता हू कि उनकी 
लेखनी से इसी प्रकार तथा इससे भी उत्कृष्ट ग्रन्थ-रत्त भारतीय जनता को 
प्राप्त होते रहे । 


--णॉ० रामकुमार वर्मा 
साकेत, 
४, प्रयाग स्ट्रीढ, 
इल्राहाबाद-९२ ः 
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प्रापफी पुस्तक एव पी घुरी' मुझे गधासभयर प्राप्ण हुई। मैंने सस्मरी 
हृष्टि मे इस निमन्पात्मझ एसलि दा प्रयनोकन फिंया घोर सापके द्वारा प्रनि- 
च्यक्त प्रापके मन के भागों सौर दियारो का बीडा-बहुत प्रालोदन करने पर 
इस निष्कर्ष पर पहुचा कि प्रापह़ी यहू पुर्ता भारतीय स्यायद्ारिक जीवंत 
फो प्रशस्त प्रने यो एगा सुन्दर स्या सफत् प्रयत है। रत निम्गन्देह 
5750८ ॥णा। ही है भौर इत 'क्रत' के भ्रन्तर्गत ही सममित रहने से 
मानव अपने परमार्थ की सिद्धि फर सकता है। ध्ापके “'कुत की धुरी', 'भगवतु- 
दर्शन', 'मत्य', सत्मण ध्ादि निवन्‍्य बढ़े ही फाम के हैं भौर इनकी 
प्रस्तुतीकरण में झ्ामके धैयें, सयमित उद्गार झौर निरपेक्ष सर्बहिनझारी दृष्टि 
पी प्रभमा करनी ही पत्ती है | इसके प्रध्ययम से लोगो को प्रपने जीवन फी 
व्यावहारिक समस्याश्रो फो सुलकामे मे बल मिलेगा श्रौर मानवता फा सशोधित 
रूप भारतीय मस्क्ृति के प्रकाश भें लोगों के सामने प्रायेगा । 


पत्रालय--गोतावादिका -“-थिम्मनलाक गोस्वामी 
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ऋत की धुरी 





प्रभु लीलाधर हैं। लीला करना इनको बडा सुहाता है । ठीक ही है, 
श्रुति वावय भी है--ब्रह्म रसोवैस । वह श्रश्वण्ड श्रानन्दमय है । उसका 
आनन्द परिधि-रहित, श्रसीम है। ब्रह्म भी तो श्रसीम है, शाश्वत्त है। वह 
सम्पूर्ण जगत को श्रपनी योगमाया के एक श्रश मात्र से घारण करके स्थित 
है। यह विराट विश्व, जिसमे श्रसरुय तारागर श्राकाश-मण्डल मे विजली 
के लट्ठुओ के सहृश्य इस पृथ्वी पर रहने वाले हम मनुष्यो को दृष्टिगोचर हो 
रहे हैं, उसी ब्रह्म का यह व्यक्त रूप है। ये भीमकाय ग्रह श्रपती-अपनी धुरी 
पर घूमते हुए एक-दुसरे से सेकडो, हजारो, लाखो प्रकाश-वर्ष मील दूर होते 
हुए भी एक-दूसरे की झ्राकपंणा-शक्ति से स्वतन्त्र नही । एक प्रकाश-वर्ष वह 
दूरी है जिसको प्रकाश एक साल में पार कर सकता है। यह दूरी 
६०००००००००००० मील होती है। तारागणो की दूरी का नाप करने मे 
यह इतनी दूरी एक इकाई का काम करती है । यह अनुभव गम्य है कि हम 
एवं हमारी पृथ्वी इस सूर्य से प्रभावित बनी हुई है, जो कि करीब ७ करोड़ 


मील दूरस्थ है। यह सूर्य हमारा जीवन-प्रदाता है। जब कभी इसकी गर्मी 
तेज हो उठती है, हमे मरणासन्न बना डालती है। और ग्रीष्म ऋतु में तो 
सैकडो आदमी लू लगकर मृत्यु के कराल-गाल में समा जाते हैं। इसकी गर्मी 
की न्यूनता मे तो हम ठिठुरने ही लगते है। इसकी गर्मी की कमी के कारण 
ही ऊचे-ऊचे पहाडो की चोटिया हिमाच्छादित बनी रहती हैं । 


इसी तरह ये सारे ग्रह, तारागण एक-दूसरे से प्रभावित बने हुए हैं । 
आज तो वैज्ञानिको ने लाखो प्रकाश-वर्ष (॥8॥-9०४75) दूरस्थ तारो की 
खोज कर ली है। तो यह सभव नही कि इन ताराशो से भी और-और 
तारागण लाखो प्रकाश-वर्ष दूरस्थ नही होगे ? होने भी चाहिये । वयोकि 
असीम की रचना कभी भी ससीम हो नही सकती । फिर भी, यह महाकाश 
इन सब तारा मण्डलो को अपनी गोद में समेटे हुए भी खाली-खाली सा 
दृष्टिगोचर होता है। यह सारा विश्व एक ऐसे नियम की श्राकर्षण-शक्ति 
से नियत्रित है जिसकी अवहेलना कोई भी ताराया ग्रह करने की हिमाकत 
नही कर सकता । यदि एक तारा या ग्रह श्रपनी धुरी से तनिक भी विचलित 
ही जाये या यो कहे भ्रनियत्रित हो जाए, तो ये सारे तारागण एक-दूसरे से 
टकराकर विचूरं होने मे तनिक भी देर न लगाए। फिर तो इस_ विराट 
विश्व को विलुप्त होने मे कितनी देर लगे ! 


इस झाकाश-गगा मे वैज्ञानिको के मतानुसार अ्रवों तारागण लहरा रहे 
हैं जो इस पृथ्वी से व आपस मे एक-दूसरे से हजारो श्रकाश-व्ष दूरस्थ है! 
ज्येष्ठा नामक तारे के प्रकाश को हमारी पृथ्वी के धरातल तक पहुचने मे 
७५ वर्ष लगते है। इसका व्यास सूर्य के व्यास से २५० गुरणा बडा है। इसकी 
दूरी हमारी पृथ्वी से ६००००००००००००)८७४५८--४४००००००००००००० 
मील है। बुद्धिजीवी मनुष्य को आपस के व्यवहार के लिए नियत्रण की 
आवश्यकता है। तो इन जड पदार्थों को नियत्रशण मे रखने के लिए कितने 
हृढ और अ्रद्रुट नियम की आवश्यकता होगी, उसका अ्रन्दाज लगाने से क्‍या 
कठिनाई हो सकती है । उस सर्वशक्तिमान प्रभु के सारे-के-सारे कार्य नियमित हैं, 
नियत्रित है, क्योकि वह स्वय नियामक, नियता जो ठहरा । नियामक जितना 
कुशल होगा, उससे प्रभूत नियम भी उतने ही कुशल और हृढ होने 
चाहिए । 


जब हमे स्वतन्त्रता मिली तो हमको राज्य-व्यवस्था के कानून बनाने पढ़े । 


ता ऐसे व्यक्तियों दी परिषद बनायी गई जो फानून के पठित थे जैसे 
डा भम्वेडफ़र, डा के एम यसुगी, छा राजेन्द्रप्रशाद, पडित जवाहरभाल 
नेहरू। एनको ससार भर की भिर-भिन्न राज्य-व्यवस्पाश्ो या परिभान 
था, काफी दूरदर्शी भी पे, ये करीब शा। यप॑ के गहन विचार-विनिमय के 
बार सविधान थी रचना कर समे। । तब नी समय-समय पर राज्य-ब्यवस्या 
को सुचारु रूप से घलाने के लिए सशोथम करने पढे शोर बराबर संशोधन 
होते चले जायेंगे । भुझ्य कारण इसका यह है कि मनुप्प सर्वन से होने के 
नाते एक सीमित भविष्य की ही बल्यना फर सकता है; विन्तु प्रभु सर्वज है, 
परिपूर्ण और कालानीत हैं, एस्तलिए उसके निगम भी पूर्ण, फालातीत, सर्वे- 
कानातिद्व है। उसके एस नियम फो ही "छा [8550९ ,9 ७, 00$00६9 
पाणा, एफष्छथां 00 खाट )0 ] फहने है। इस ऋत की धुरी पर 
ही यह मारा विराट विएव स्थित प्रौर गतिघील है । 

यदि हमारा सूर्य इस ऋत की अ्रवहेलना कर अ्रपनी घुरी से जरा भी 
विवलित हो जाए, तो इससे लडियो की तरहू जो-जो गई-उपग्रह सम्पन्यित हैं 
उन सव की दश्शा विगठते क्या देर लगे! बढ ऋत अ्पने नियम में इन 
सत्रकों जकड़े हुए है। मनुष्य भी उसकी परियि के बाहर रहो की हिमाऊत 
नहीं कर सपा, और नो कोई भी उसकी अपहेससा करने की धृष्टता कर 
बैठता है तो उपरो झा का दए्उ मिले उिना नहीं रहता । प्रभु जैसे भ्ररृप्ट 
है, उनी प्रकार उपक्रा पह को नी अटप्ट बवा हुप्रा से कार्य में रत है। 
प्रभु जैसे सर्वचेतन है, उमक्रा वियम बहू कहा भी सर्वचेतन, सर्वज, परिपूर्ण, 
स्वयप्तिद्ठ हे । 


वैदिक साहित्य में 'ऋत' तथा 'सत्य'--गे दो शब्द पाये जाते है। 'परद्त 
च सन्यचाभीद्धात्तपसो5ध्यजायत'--तपोमय ब्रह्म से चऋत्त तथा सत्य प्रकट 
हुए। “कत' का अर है--निरपेक्ष सत्य (89.00/2 00॥॥) तथा सत्य 
का श्रर्थ है--सापेक्ष सत्य (९०४४॥ए८ धधा]) --सत्य' तो परिस्थिति के 
भ्रमुमार बदल सकता है, 'ऋत' परित्यिति पर आश्रित नही । 


इन्टी ऋत ओर सत्य के द्वारा सृप्ठि की रचना हुई है। हम कुछ 
उदाहरणो द्वारा इस 'सत्य' श्ौर ऋत' के सूक्म अन्तर को स्पष्ट करें। मेरे 
माता-पिता थे--श्रव नही हैं, यह सत्य घटना है। मनुप्य जाति के श्राने के 
पहले भीमकाय थनदार जानवर थे जिनकी ८०-८० फीट की लम्बाई थी। 


अब वे नही है। हाथी, गेडा, दरियाई घोटठा इत्यादि उसी जाति के अ्रवणेप 
पशु है। ये घटनाए सत्य है, किन्तु ऋत नहीं। गेसीनोसी घटनाओो का 
होना ऋत हे वयोकि ऐसा होता है । किसी “पं श्रतिवृष्टि हुई, फ़िसी वर्ष 
अनावृष्टि जिसके कारण अ्रकाल पट गया, नाना प्रकार की महामारिया हुई । 
ये घटनाएं सत्य है, किन्तु ऋत इसलिए हैं कि ऐसी घटनाएं प्रकृति में घढित 
होती रहती हैं। महाभारत हुमझ्ना, हमारे जमाने में प्रथम महायुद्ध हुआ । 
द्वितीय महायुद्ध हुआ, ये घटनाएं सत्य है, किन्तु ये ऋत नही है। ऐसी 
घटनाओं का घटित होना--यह तर:त है । क्योकि ऐसा हुआ ही करता है ! 
आज मेरे पुत्र नही, कल हो गया, आज मैं गरीब हु, कल धनवान हो गया, 
आ्राज अनपढ हू, कल विद्वान हो गया, ये घटनाएं सत्य है, ऋत नहीं, ऋत 
परिस्थितिवश बदलता नहीं। श्राज है, कल भी रहेगा । गाज हम कोई 
शुभ व अशुभ काम करते हैं, उतका फल मिलेगा--यह ऋत है । किसी कार्य 
का फल मिलना न मिलना, अपने हाथ की वात नहीं । जो क्रिया हुई है, 
उसकी प्रतिक्रिया तो होकर ही रहेगी । ऋत वह अ्रचूक दोपरहित तराज़ू है 
जिसमे हमारे सब प्रकार के कर्म तुलते रहते है । 


तो प्रश्न होता है कि वह तराजू मनुष्य को किन वटखडो से तोलती है ? 
उसके बटखडे है काम, क्रोष, लोभ, मोह, मद, मात्सयं, घृणा, ह प इत्यादि । 
जिन भनुष्यो के कर्मों को ये बटठखडे तोलने में असमर्थ रहते है वे महापुरुष 
अतुलनीय कहलाते है। उनके हृदय में राग, होप, घृणा की जगह प्रेम, 
आनन्द लहराता रहता है। कभी-कभी ऐसा होता हैं कि हम बिना कारण 
के बेचेन हो उठते है। चाहे उस वेचेनी का कारण अहृष्ट बना रहे, किन्तु 
कही-न-कही कारण छिपा रहता है । देखने मे दुष्कर्मी फलता-फूलता नजर 
आता है, और हम सम क बैठते है कि कलियुग मे अनुचित साधन ही उदन्नति 
के कारण है, किन्तु वह हमारी बडी भूल घारणा है। हम ऋत को धोखा 
नही दे सकते । आज की उसकी यह उन्नति उन श्रच्छे कर्मों का फल है 
जिनको करते हमने उसको देखा नहीं। और झाज के उसके किये हुए कर्म 
कसा रग लायेगे, उनको भी हम अ्रभी देख नही पाये हैं। दुष्कर्मी अपने 
किये हुए कुकर्मों का फल भोगे विना नहीं रह सकता । समय का तकाजा 
अवश्य है, उन कर्मो का फल आज मिलेया कुछ काल पश्चात्‌ । इसमे 
दो राय नही । ऋत शाश्वत है। ऋत की परिधि में ससार के सारे कार्य 
सचालित है। उस ऋत मे न कभी ढ़िलाई झाई, न आनेवाली है । 
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ब्रव॑ प्रश्न होता है कि मनुष्य जब ग्रह्म का ही भ्रण है तो उससे दुष्फर्म क्यो 
ब्रनते रहते है * देह-इन्द्रियों के विषय अधे और हठीले होते है । प्रनियत्रित 
मन इन्द्रियों के द्वारा इन विषयों को अ्रपनाता रहता है। ये सारे विपय 
प्रकृति के तीनो गुणों के कायरूप ही तो है। जैसे सूर्य की किरणों तो दोनो 
तरह के माफ और गदले पानी में पडती रहती है। उसका प्रततिविम्ब स्वच्छ 
पानी में कलभलाता रहता है, और गदने पानी में वटा ही मद । यह दोप 
किरणों का नही, माम्यम का है। जब हमारे चश्मे पर गई जम जाती है 
तो साफ दिपलाई नहीं पडत्ता । हम एकदम घयरा उठते हैं कि वही हमारी 
झखो में तो सराबी नहीं श्रा गई । किन्तु उसे साफ करते ही हमारी झासे 
पहले की तरह ही देगने लगती है। तीनो ग्रुणो की प्रक्रिया का कार्यरूप 
पह प्रकृत्ति का दलदल हमको श्रम से डलि हुए है । भ्रह्म परौर प्रकृति दोनों हो 
निष्किय है। जब प्रकृति का ब्रह्म के साथ सम्पर्क स्थापित होता है ता 
सृष्टि की रचना होती है । प्रकृति त्रियुणात्मिका ै--रज, तम, सत ये तीन 
उसके गुण है । और ब्रह्म रसोवैस है, उसको गेल किये बिना चैन नहीं 
पटता । जब ब्रह्म का भ्रश इस सृष्टि में प्रकृति के माध्यम से उदृ्भूत होता 
है तो उस माध्यम का रग उसके उपर चढे बिना नही रहता । यही ब्रह्म का 
अश जीव नज्ना को प्राप्त हो जाता है, और जब तक हम अपने स्वरूप को 
प्राप्त नही कर लेते, तब तक हम इस प्रकृति के जाल से छुटकारा नही पा 
सकते । ब्रह्म रममय है, उसका श्रण भी रसमय है । मनुप्य रूप में थ्राने 
पर उसका रममय स्वभाव जाता नही है। वह रस लेने के लिए सदा 
लालायित बना रहता है । किन्तु माध्यम के दोप से हमारा रस वेरस हो 
जाता है। किन्तु ऋत हमको वरावर आगाह करता रहता है। यहा धोसे 
का काम नही हैं। वह कौन-स्ता मनुष्य है जो कि दुष्कर्म करने से पहले 
हिचकता नही ? और उस कर्म को करने के पश्चात्‌ पछताता नहीं ? क्योकि 
स्वभावगत धर्म बिलोप नही हुझआ करता । यदि ऐसा न होता, तो कया भ्राज 
चम्बल घाटी के खौफनाक डाकू श्रपने श्रापको जयप्रकाश नारायण के समक्ष 
समपित कर देते ? देखिये समपंण करते समय उनके हाथ मे गीता थी । 
इससे यह सकेत मिलता है कि उन डाकुशो के हृदय में अपने कुकर्मो के प्रति 
पण्चाताप की भावना विद्यमान थी और उनसे मुक्त होने के लिए वे प्रयथलशील 
थे। ये नितान्त ऋर नही होते। धनाढ्यों के प्रति ऋर भौर निर्धन, 
अ्सहाय के प्रति इनका व्यवहार हृदयस्पर्शी होता है। जीव का दीपक कभी 
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बुभता नही, क्योकि वह उस ब्रह्म का श्रश ही तो ठहरा । ये सारे कार्य 
उस ऋत की शासन-सत्ता के श्रन्तर्गत ही होते रहते हैं। विश्व मे ऋत 
कार्यशील न रहा होता, तो ये तारागण कभी की हिमाकत कर बैठते, और 
आपस मे टकरा कर चकनाचूर हो गये होते । 


बुद्धिजीवी मनुष्य, मनुष्य से टज्कर लेने के लिए सदा उद्यत बना रहता है 
किन्तु राजकीय दण्ड के भय से मर्यादा में बने रहने के लिए वह लाचार रहता 
है । जब हम कहते है कि ऋन पूर्ण है, तो इसका यह त्रर्थ नही है कि इसके द्वारा 
इस विश्व की रचना पूर्ण होकर इति हो गयी । गति का अवरुद्ध (8088०) 
हो जाना पूणता का लक्षण नहीं | यह तो ससीम-के लक्षण हैं। ऋत निरन्तर 
गतिशील है, क्योंकि पूर्ण है, पूर्ण की अवधि नही होती, सीमा नही होती, वह 
प्रनन्त है, भ्रनन्‍्त की गतिशीलता अ्रनन्त ही बनी रहती है । 


तब प्रश्न उपस्थित होता है, क्या उसकी रचना-प्रक्रिया श्रव भी चालू 
है ? इसमे सदेह करने की कोई गुजाइश नही। जिनकी रचना हो हझुकी, 
उनका विनाश अवश्यम्भावी है | किन्तु यह रचना असीम से हुई है । इसलिए 
यह रचना-प्रक्रिया बती ही रहेगी । खोज करते जाइये, नई-नई चीजें मिलती 
जायेगी । श्रव तक त्रिच्छुग्ों की जातिया ३५० फ़िल्म की मिल सकी हैं । सर्वे 
भी ८०० से &०० प्रकार के पाये जाते है। तो खोज करने पर और न 
मिलेंगे, ऐसा कैसे कह सकते है ? इनकी सारी किस्मे त्तो एक साथ पैदा नही 
हुई होगी ! दीमक जेसा छोटा-सा कीडा चीटी के समान है | इनकी २६०० 
किस्मो का पता श्रव तक लग चुका हे । खोज करते चले जाइये, नई-नई चीजो 
का पता चलेगा । किन्तु यह नही कह सकते कि इसका श्रन्त श्रा गया है और 
इसके आगे कुछ नही हे । वेज्ञानिको की खोज हजारो साल से चली भ्रा रही 
है, किन्तु उनकी प्रत्येक खोज आगे की खोज के लिए श्राधार-शिला ही बनती 
रही है।श्राज का मनुष्य चन्द्रमा पर पदारपण कर चुका है। अरब तो वह 
मगल के तारे पर पहुचने के लिए भी प्रयत्नशील है । इतना होने पर भी इन 
वैज्ञानोनों की खोज घन और ऋण स्वभाव वाली ही बनी हुई है, क्योकि 
इनकी खोजे मनुष्य को सुख देने की भी साधन है और उसके विनाश' की 
भी । जब तक कि उनकी खोज एरण नही हो जाती, तब तक यह खोज अपने 
धन और ऋण स्वभाव को छोड नही सकेगी | उस खोज का पूर्ण होना उस 
पूर्ण की प्राप्ति होने पर ही सभव होगा । 


है| 


भ्रोम ऋत च.... सूर्याचन्द्र ससौ धाता थथापूर्व मकल्पयतू दिव च 
पृथिवीं चान्तरिक्षमथों स्व 


[ऋणगेद म० ३०, सू० १६०, म० १, २, ३] 


स्पष्टार्थ -- जैसे रात्रि के अन्त मे प्रभात श्राता है और उदित होता 
हुआ आदित्य भ्रपनी प्रभा को फैलाता हुआ समस्त विश्व को कर्मक्षेत्र मे प्रवृत्त 
कर देता है एवम्‌ 'प्रलय' जिसे “रात्रि, “महारात्रि' व काल रात्रि भी कहा 
गया है, उसका अन्त होने पर सृष्टि की प्रभात वेला मे ईश्वर के ईक्षण-- 
सकलल्‍प वल से--अव्यक्त प्रकृति के गर्भ से फिर विश्व प्रकट होता हे । और इस 
प्रकार इस सृष्टि की रचना, प्रलय, फिर रचना अनन्त काल से चली आयी 
हे, और चलती रहेगी । इससे सिद्ध होता है कि ऋत कभी भी निष्किय नही 
होता । इसकी गति श्रवाघध व निरन्तर है । ऋषि कहते है, आज के सूर्य और 
चन्द्र यथापूर्व कल्पना के अनुसार ही बने हुए हैं | सृष्टि विनष्टि का तो तार- 
तम्य कभी टूटने का नहीं । इसी भाव को लेकर अनन्त की अनन्त रचना कही 
गयी है। मनुष्यो मे साधारणतया ऐसा विचार प्रचलित है कि ऋत की 
पूर्ण ता--श्रात्मकाम--पूर्णंकाम---उस अवस्था को कहते हैं जबकि सृष्टि की 
रचना श्रपनी पूर्ण अ्रवस्था को पहुच जाती है। किन्तु यह पूर्णता का लक्षण 
नही । जब पूर्णृत्ता के बाद ऋत को कुछ करना ही रहे, तो यह उसकी चिरन्तन- 
काल से चली आ रही गतिशीलता की अवरुद्ध (8890८) श्रवस्था ही तो 
हुई । अवरुद्धता तो अन्त का चिन्ह हे, मृत्यु का चिन्ह है। किन्तु ऋत तो 
अनन्त काल से गतिशील है और अनन्तकाल तक गतिशील बनी रहेगी । 
विकास का कभी अन्त नहीं होता । यह श्रनन्त गतिशील हे । अनन्त 
विचारगम्य नही है । इसकी तो केवल कल्पना कर सकते है सीमाबद्ध चीजे 
ही विचारगम्य होती है जिनका हम अनुभव कर सकते है । विकास की किसी 
सीमा तक पहुच जाना ही भ्रगर हम उसकी पूर्णता मान ले, तो यह पूरता 
में वट्टा लगाना है । सूर्य की किरणो की शक्ति पृथ्वी तल पर पहुचने तक ही 
मान ले, तो यह हमारी श्रल्पज्ञता का ही परिचायक होगा | इस गोलाकार 
सूर्य की किरणे तो दशो दिशा्रों मे फैली हुई है। न जाने वे कहा जाकर 
मद पडती होगी । जबकि यह निश्चित है कि सुर्य जड हे, किन्तु ऋत अनन्त, 
सर्वचेतन, सर्वेशक्तिमान है। उसकी गति अनन्त है, भनन्‍्त का झन्त कहा | 
यदि भ्रन्त है तो अनन्त नही । 


इसी आधार पर श्री अरविन्द की खोज है कि आज का मनुष्य उस अनन्त 
की सर्वोत्तम कृति नही है | मनुष्य के बाद अति मानस का प्रादुर्भाव होने वाला 
है, और उसके प्रादुर्भाव का वह्‌ समय अ्रव दूर भी नहीं है। आज के मनुष्य 
को यह समाधान मिल नहीं रहा, और न यह समाधान उसको मन के जरिये 
प्राप्त ही हो सकता है। आवश्यकता इस वात की है कि मनुष्य एक छलाग 
मारे और मन की सीमा के बाहर पहुच जाये। मानस की सीमा के परे 
वलिभूमि को श्री अरविन्द श्रति मानस कहते है । 


अरविन्द ने जीवन भर अनेक रूपो मे उसकी व्याख्या की है, और उनका 
कहना है कि हम उसे प्राप्त करने के लिए साधना और प्रयास करे | जब 
जीवन मे से मन प्रकट हुआ्रा, जीव सृष्टि मे बडी भारी क्राति मच गई | जिस 
दिन मानस के भीतर से अभ्रति मानस प्रकट होगा, उस दिन मानस समाज मे 
उससे भी बडी क्राति घटित होगी। अ्रति मानस के श्रवतीर्ण होने पर यह 
भौतिक जगत रूपान्तरित हो जायेगा, और मनुष्य की एक ऐसी योनि प्रकट 
होगी जो वर्तमान योनि से भिन्न और श्रत्यन्त श्रेष्ठ होगी, श्रौर जो समस्याए 
मनुष्य को आज घेरे हुए है उनका कही नामोनिशान नही रहेगा । 

यमाचारय्यें नचिकेतां को बतला रहें है [कठ--४-५] कि ससार की रचना 
तप से हुई है। ऋत (8७80006 7,3फ ) और सत्य (२०४0ए७ !.49) 
भी पहले पहल 'तप' से ही हुए । जब भी कोई कार्य करना होता है तब, तप 
की आवश्यकता होती है| बिना 'तप” के यो ही भ्रासानी से कुछ नही होता । 
क्रिया का उग्र रूप ही तप है। जब सृष्टि की रचना हुईं तव एक क्रिया ही 
तो हुईं । तीव्र क्रिया का नाम ही तप है| भ्रत तप सृष्टि की रचना में सबसे 
प्रथम था । परन्तु वह ब्रह्म तप से भी पूर्व था | क्योकि उसी ने तो सृष्टि की 
रचना की, क्रिया की, श्रर्थात्‌ तप किया । तप के बाद जब ऋत (49806 
क्‍,0फ़त--निरपेक्ष नियम) तथा सत्य (सेशत्राए०2 ,8छ्न--सापेक्ष नियम) 
द्वारा सृष्टि बनी, तब पहले वायवीय (598४०४७) अ्रवस्था थी, उसमे जीवन 
पत्व नही रह सकता था। उसके बाद आग्नेय ([8706095) अवस्था आयी, उसमे 
भी;जीवन तत्व नही रह सकता था । तदनन्तर जलीय (8८घए९०४४) अवस्था 
आयी, उसमे जीवन तत्व रहु सकता था । 'तप' से जड जगत का--वायवीय 
तथा आग्नेय जगत का--विकास हुआ । विकास होते-होते जब जल बना तब 
सेतन जगत के उत्पन्न होने का समय आया, क्योकि जल में जीवन रह 
सकता था । 


प्र 


आज भी समुद्र तल मे रहने वाले भीमकाय खौफनाक घातक जलच॑र 
भारी सख्या मे पाये जाते है । इनके थूथन ऊट की गदेन से भी लम्बे, जबडे 
श्ारे के समान पैने, आखो में से विजली के शोले निकलते तजर आते है । 
ये बडे जलचर वही पर रहने वाले छोटे जलचरो को खाकर अ्रपता जीवन- 
निर्वाह करते है । ये पानी के ऊपर सतह पर प्राते ही नहीं । इनको वायु की 
आवश्यकता नही । पानी के ऊपरी हिस्से मे रहने वाले जीव बीच-बीच में हवा 
ग्रहण करने के लिए सतह पर आते रहते है । इनमे मछलिया, मगर, घडियाल, 
कछुआ, शा, छल आदि जलचर शामिल है। इनमे से द्वल की लम्बाई 
तो १०० फीट तक पाई जाती है और उसकी टक्कर से बडे-बडे जहाज तक 
जलमग्न हो जाते है । इनके अश्रलावा, और भी अनेक जल जन्तु है। ये सभी 
एक-दूसरे पर ही श्रपना जीवन-निर्वाह करते हैं। इनके श्राधार पर ही “मतृस्य 
न्याय” पद की उत्पत्ति हुई है । 

इसके पश्चात्‌ थल पर जीवन तत्व विकास को प्राप्त हुआ । बढे-बढे 
भीमकाय स्तनीय जन्तुओ (१(४४7777०5) का जन्म हुआ । बताया जाता है कि 
शुरूशुरू मे इनके शरीर की लम्बाई ८० से १०० फीट तक की होती थी । इनके 
बाहर निकले हुए दात ही ३०-४० फोट लम्बे होते थे । इस तरह का एक दात 
कलकत्ता के अजायबंघर मे आज भी सुरक्षित है | प्रकृति का यह मियम है 
कि आरभिक काल मे जीवन तत्व बडे स्थयूल रूप मे प्रकट होता है । प्रकृति 
स्थूल से सूक्म का ओर गतिशील रहती हैं। इन्ही प्रारभिक विशालकाय 
स्तनीय जन्तुओं के अवशेष आज के हाथी, घोडे, ऊठ, गाय, भैस, वकरी, 
बन्दर, लगूर आदि है | ये निरामिप भोजी ह और सरल प्रकृति के होते है । 
इनके अलावा, जगल से वास करने वाले जानवर भी इन्ही के श्रवशेप है जो 
बडे खौफनाक श्र हिसक स्वभाव के होते है। ये श्रामिषभोजी है जैसे शेर, 
चीते, रीछ, भालू आदि । इनमे शेर शरीर में हल्का होते हुए भी बल मे 
और फुर्तीलिपन मे सबसे ज्यादा है । समय पाकर इन जीवो के शरीरो मे और 
कितनी सूक्ष्मता आयेगी, यह अभी से कहना मुश्किल हे । 

इनके साथ-ही-साथ रेगने वाले जानवर भी श्राये । इनमे अ्रजगर, साप, 
विच्छू तथा नाना प्रकार के कीडे आदि शॉमिल है । 

जलचर और यलचर जन्तुओं की तरह ही आसमान में उडने वाले 
नभचर पक्षियों की भी यही कहानी हे । इनमे गिद्ध, चील, कौवे, कवृतर, मोर, 
तोते और छोटी-छोटी अनेक प्रकार की चिडिया शामिल है। 


प्रकृति का यह नियम है कि प्रथम भ्रवस्था में सृष्टि तपोवर्मा होंती है और 
गुर दवे रहते हैं। उसके बाद रण और तम प्रधान हो जाते हैं। इती क्रम 
के अन्तगंत उपरोक्त कथनानुसार सृष्टि का क्रम विकत्िित हुआ । अन्त में बारी 
भ्राई होगी मनुष्य की । मनुष्य प्रकृति के तीनो ग्रुगो के कार्यरूप हैं। मनुष्य 
की यह सृष्टि रज, सत, तम प्रधान हे । प्रारभिक अवस्या में मनुष्य का शरीर 
भी भीमकाय बना होगा । खुदाई में मनुष्यों के ककाल काफी लम्बे कद के पाये 
गये है । उनकी खोपडी भी आज के मनुष्यों की अपेक्षा काफी बडी होती थी । 


रामायण काल में रावण, कुम्भकर्ण, मेघनाद एवं भीमकाय रीड, बानरो 
का जिक्र गथ्राता हे किन्तु श्राज हम अयती मानसिक भुमिकरा के अनुपात में इत 
भीमकाय मनुष्यो और जानवरो के अस्तित्व को मानने के लिए जल्दी तैयार 
नही होते । किन्तु ऐसी बात नही है । इनके अस्तित्व को मानने में हमे कही 
अडचन नजर नही आती । ये स्थृनक्राय मनुष्य व जानवर शारीरिक बल के ही 
बनी होते है, इनमे मानस तत्व सूक्ष्म अवस्था को पनय नहीं पाता । आज भी 
देखने मे आ्रता है कि भीमकाय पहलवान, वजत को उठाने वाले बाक्प्तर श्रादि 
शारीरिक बल के तो धनी हैं, लेकिन वे मानसिक बल मे दुर्बेल होते है। उनमे 
मानसिक व शारीरिक बल का सामजस्थपूर्ण समन्वय नही हो पाता । ससार के 
सभी देशो के इतिहास में भीमकाय मनुष्यो और जानवरो का जिक्र पाया जाता 
है । शायद इसी आधार पर चीन, जापान, बर्मा इत्यादि देशो में चुद्ध भगवान 
की प्रतिमाए ३०-४० फीट से लेकर ८० फीट तक ऊची पाई जाती है । उन 
देशवासियों की राय मे मनुष्य की शक्ति का मापदण्ड उनके शारीरिक वल पर 
अवलम्बित रहा होगा । स्थूल पदार्थ एक स्थानीय होता है और उनका सुक्ष्म 
रूप बडा व्यापक । पानी इल्जनों की चलाने में अ्रसमर्थ होता है, उसका सुद्षम 
रूप वाष्प इजन को चलाने में सक्षम । इसकी भी विशेष सूक्ष्म अवस्था महा- 
काय इजनो को भी चलाने में समर्थे होती है । वैद्यक मे काढे, चूर्ण भ्रादि दवा- 
इयो के रूप स्थुल है । इनका प्रयोग भी बडी मात्रा मे होता है। धातुग्रों की 
भस्म--जैसे सोना, चादी, ताँवा, जस्ता, अबरक आदि--इनकी सूक्ष्म अ्रवस्था 
है। इनकी मात्रा भी सूक्ष्म होती है। फल विशेष । एलोपैथी के अन्दर दवा- 
इयो के अर्क की मात्रा ज्यादा होती है । इजेक्शन इनकी सूक्ष्म अवस्था है । 
फल तत्काल और सक्षम होता है । होमियोप॑थी में दवाइयों की स्थुल अवस्था 
को तो तिलाजलि ही दे रखी हे । उनकी सूक्ष्म ग्रवस्था सर्वाविक शक्तिशाली 
होती है। इसी श्ञान के आधार पर हमारे यहा शास्त्रों मे यजन्याज्ििकों की 


१० 


व्यवस्था पाई जाती है। अग्नि मे सुगन्धित पदार्थों की हवि देने पर उनके 
सूक्ष्म तत्वो से वायु मे तैरतेवाले विषाक्त कीठास़ु विनष्ट हो जाते हैं । किसी 
पदार्थ की सूक्ष्म भ्रवस्था शक्तिहीनता की सूचक नही है। सुक्ष्मातिसूक्ष्म बडा 
व्यापक प्रभाववाला और सक्षम होता है। तभी तो ब्रह्म की कल्पना सूक्ष्मातिसूक्षम 
होने के नाते ही सर्वव्यापी, सर्वशक्तिमान, सर्वचेतन रूप मे की जाती है । इस 
सूक्ष्म ब्रह्म से निकला हुआ ऋत अति सूक्ष्म, अहृश्य और निरन्तर सक्षम है । 
इसी की धुरी के ऊपर इस सारे विश्व का सचालन नियमित रूप से हो रहा 
है । मनुष्य जब-जब इस ऋत की अवहेलना कर बैठता है, विपत्ति के गर्त मे 
गिरे बिना नहीं रहता । वह भाग्य को या विधि को कितना भी कोसे, कुछ 
बनने का नही । यह विश्व उसकी क्रीडास्थली हे । उस ब्रह्म की नाथ्यशाला 
है । उसके खेल की यह रगभूमि है। मनुष्य मात्र उसके मुखपट है जिनकी 
ओट में यह ताना प्रकार के अभिनय करता रहता है। मनुष्य-मनुष्य की 
कितनी भी स्वुति करे या निन्‍दा, यह सव उसी के मुघौदे है | यानी वही स्तुति- 
कार श्र निन्‍दक के रूप में अपना निरन्तर अभिनय करता चला जा रहा है । 
उसको श्रभिनय बडा पसन्द है। रसोवैस जो ठहरा । उसे तो रसास्वादन 
चाहिए । मनुष्य का समालोचक भी वही है, और उसके अभ्रभिनय को देखते 
वाला दर्शक भी वही स्वय है । उसको छोडकर दूसरे का अस्तित्व है ही नही । 
जो कुछ भी हमारे सामने हृष्टिगोचर हो रहा है वह सब उप्तके नाना प्रकार के 
रूप-रगो की मुखौटेवाजी है । यह विश्व तो सुखद है, आनन्ददायक है, श्रानन्द- 
स्रोत, आनन्द से भरपुर है । इस ऋत की अवहेलना इस आनन्द को परिणत 
कर देती है दु ख मे । ये दुख श्रीर सुख भी उसके म्‌खौटे के ही काम करते 
है । इन्ही मुखौटो के परदे के भीतर नाना प्रकार के खेल करता हुझ्ना वह 
आनन्द लेता रहता है। एक उदाहरण देकर हम अपने विषय को 
स्पष्ट करेंगे । 

एक बडा सुन्दर प्रासाद था। उस प्रासाद का भलीभाति निरीक्षण न 
करके और उसके नियमो से परिचित न होकर एक व्यक्ति उसके एक कमरे 
मे जा बसा | वही सोता और वही मल-मृत्र भी त्याग कर देता । वह कमरा 
समय पाकर सडने लगा, और वह व्यक्ति महान कष्ट का शिकार बन बैठा 
और उस प्रासाद से वाहर झाकर उसके निर्माणकर्ता की बुद्धि पर तरस खाने 
लगा । उधर एक बुद्धिमान व्यक्ति जा निकला और उसने उसके सत्ताप का 
कारण पूछा | उस व्यक्ति ने अपनी दुर्देशा का वर्णन किया | झागन्तुक बोला, 


भीतर चलो । उस मकान की व्यवस्था का अव्ययन करें। यह सुन्दर 
प्रासाद इसमे रहने वाले को दु सताप देने के हेतु तनिभित नहीं हो सकता | 
इस सुन्दर प्रासाद का निर्माणकर्त्ता बडा ही सुन्दर सहदयी होना चाहिए । 
यह उल्टी बात तुम्हारे जीवन में कंसे घटित हुई, यह बडे श्राश्चर्य की बात 
है ।' ये दोनो व्यक्ति उस मकान के भअ्रन्दर गये और वहा जाकर देखा तो पाया 
कि उसमे शौचालय भी था, सारे आवश्यक सामान से सुसज्जित शयनागार; 
रसोई धर, भडार घर जिसमे खाने-पीने की सब चीजे मौजुद थी, पानी के 
नल जगह-जगह लगे हुए थे | तो आगन्तुक उस व्यक्ति से कहने लगा, 'मूर्खे, 
तू शौच के लिए शौचालय में क्यो नही गया ? भण्डारघर मे से चौजो को 
निकाल कर रसोई बना लेता और खा लेता । शयनागार में बहुत चैन से नींद 
लेता । तूने इस मकान के नियमो को जानने की कोशिश ही नही की । यही 
वात तेरे कष्ट का कारण बन गई ।' 


यही बात हमारे जीवन पर भी लागू होती है। हम इस सृष्टि के नियमो 
को द्वुकरा देते हैं। इसके सत्य नियमो को न भ्रपनाफर असत्य की ओर अग्रसर 
हो चलते हे और बात-बात मे ठोकरे खाकर लहू-लुहान हो उठते है । असत्य 
को अभ्रपनाना ही ऋत की अवहेलना हे । 

'सर्वे-सुखदाता सर्वव्यापक है । परिपूर्ण हैं । उसकी सृष्टि में अपूर्राता को 
स्थान ही नही ।' ठीक ही है। ब्रह्म की इस अवस्था का द्योतक एक शान्ति मत्र 
हं--“बंडा व्यापक और भावपूरों-- 


ओम पूर्णमद पूर्णा मिद पूर्णात्‌ पूर्ण मुदच्यते । 

पुण्य पुरणंमादाय पूर्ण मेवाव शिष्यते ॥ 
ऋषि कहते हैं कि परमात्मा! पूर्ण हे और उस पूर्ण से उत्पन्त यह विश्व 
भी पूर्ण है । क्योकि पूर्ण मे से पूर्ण को निकाल ले तो शेष पूर्ण ही रहता है। 
किन्तु यह ससार दु खालय प्रतीत होता है। यहा भुखमरी, नाना प्रकार के 
रोग, महामारिया, महायुद्ध, मनुष्य श्रापस मे कट मरते हे । चारो ओर त्राहि- 
भ्ाहि मची रहती है | तो हम इस ससार को पूर्ण कँसे माने ? और यह ब्रह्म की 
कृति है, ब्रह्म पूर्रानन्द है, किन्तु इस पूर्रानन्‍्द के तो इसमे दर्शन ही नही 
होते । सुलझाने के लिए यह एक विकट समस्या उत्पन्न हो जाती हे, किन्तु 
हमारी सापेक्षता के श्रनुसार इसकी स्थिति हे । इस विश्व के रूप मे ब्रह्म का 
प्राकथ्य अपनी योगमाया प्रकृति के माध्यम से हुआ है । प्रकृति त्रिगुणमयी 
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हे | प्रकट होनेवाला माध्यम के गुणों से अ्रभिभूत हुए बिना रहता नही । इरा- 
लिए एस विश्व के मन्दर रज, तम, सत इन तीनो गुणों का ताण्डव मचा हुआा 
हे । इसगे निस्तार पाने के लिए केवल ऋत के शरणागत होना आवश्यक हे । 
वह पूर्ण हे, उमकी अवहेलना ही मृत्यु हे । जो इस ऋत की परिधि में अपने 
को सयमित कर लेते हे वे परमानन्द को भोगते है । इसी सृष्टि के अन्दर साथा- 
रण मनुष्य जो सदा ही दु ख के शिकार बने रहते है, और इसी सृष्टि के अन्दर 
सत, महात्मा, साथु, क्रषि, मह॒पि रहते है। लेकित ऋत अपनी अवहेलना 
करने वाले को वस्शता नही । चाहे वह सापरारण-प्ता व्यक्ति हो, चाहे सत, 
महात्मा । स्वामी दयानन्द विप के शिकार हुए। सत्य कथन करते हुए भी 
सत्य की मर्यादा भग कर बैठे । कथन तो सत्य था, किन्तु कटुता लिए हुए 
था । रामक्ृष्ण परमहस कैसर के शिकार हुए । स्वामी रामतीथे डूब कर मर 
गये । महषि पाशिनि सिह के शिक्रार हो गये । मनुष्य अपने कर्मो को भोगे 
बिना रहता नहीं । क्योकि ऋत का अ्रखड राज्य हे । मनुष्य के जीवन में 
सुख की प्राप्ति ऋत की खोज भर उसके अनुसार अपने जीवन को ढालने में 
ही निहित हे । इसी में सम्पूर्ण आनन्द का ख्रौत है । 

ऋत के बारे मे उपरोक्त कथन पढने के पश्चात्‌ यदि पाठकगण पूछे कि 
क्या उस ऋत के कार्यक्रम की सम्पादन-विधि का प्रत्यक्षीकरण भी होता हे या 
हो सकता है या वह गुप-इ॒प ही अपना कार्य करता रहता हे, तो ऐसी शकाये 
निरथेक नही अपितु न्‍्याय-सगत है । ऐसी शकाये श्रवश्य उठनी चाहिए । 

ऋत का कार्यक्रम श्राप-ही-आप सचालित होता रहता है, उसे किसी भी 
आश्रय की अपेक्षा नही है, क्योकि वह मनुष्य की बुद्धि, मन और विचारों मे 
रमा हुआ हे। मनुष्य के विचार सर्वे-सामथ्येवान है। प्रत्येक क्रिया की 
प्रतिक्रिया होकर ही रहती हे । ये दोनो अनुपात मे सम होती है । हमारा मन 
एक ब्रॉडकास्टिंग स्टेशन है, उस ब्रॉडकास्टिंग स्टेशन पर से जो गाने समाचार 
इत्यादि जब प्रसारित किये जाते है तो रिसीविंग रेडियो मे प्रसारित करने वाले 
की श्रावाज, उसका लहजा एवं उसके बोले हुए शब्द ज्यो-के-त्यो सुनाई देते 
हैं। श्रथवा यो कहे क्रि प्रसारितकर्त्ता के शब्द वायु मे ध्वनित होकर सारे 
वायुमण्डल में प्रतिध्चनित होने लगते हे, और हम वक्ता की प्रतिष्वनित आवाज 
सुनते है । यह वायुमण्डल जल और काच से भी विशेष सूक्ष्म, ग्राह्म, सवेदन- 
शील और प्रतिक्षेपक स्वभाव का होता है । विम्ब के बिना प्रतिविम्व की स्थिति 
नही है, हो भी नही सकती । सूर्य का प्रकाश जो हमे प्राप्त होता है वह उसके 
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प्रकाश का प्रतिविम्ब मात्र है । इसी श्राघार पर हमारे सारे विचार वायुमण्डल 
में प्रतिविम्बित होते रहते हैं । भ्रवमर देखने मे श्राता है जब कभी हमारे मन 
मे भ्रच्छे व बुरे विचार उठते है और घर कर लेते हैं तव कोई-न-कोई मित्र- 
स्वजन हसी व मजाक के दौरान कह ही बैठता है कि, भई, श्राजकल तो तुम 
किसी फिराक में हो, इतना कहने के पश्चात्‌ वक्ता को श्रफसोत्त भी होता है 
भौर वह कह भी देता है कि, यार, हसी में कहा है, बुरा न मानना, क्योकि 
टरटांलने पर स्थूल रूप में उसके ग्राक्षेप का श्राघार नही मिलता । किन्तु चतुर 
श्रोता समझ जाता है कि वक्ता का आक्षेप निरय्यंक्र नही था, क्योकि एक दिन 
उसके हृदय में उन कुत्सित भावनाश्रों का उद्भव श्रवश्य हुआ था । कहावत हैं 
कि सात ताले मे क्रिया हुआ पाप भी छिपता नहीं, यही इसका श्राघार है, 
क्योकि हमारे अच्छे बुरे कर्म प्रतिविम्बित हुए बिना रहते नही । यह प्रतिविम्ब 
ही हमारे ग्रच्छे-बुरे कर्मों का फल है | 

इसी श्राधार पर प्रत्येक मनुष्य अपने विचारो के द्वारा श्रपने व्यक्तिगत 
ससार का सृजन करता है। कभी भी दो मनुष्यो के ससार एक समान नहीं 
हुआ करते । यदि कहे कि सम्मिलिन परिवार मे रहने वालो के ससार एक 
समान होते हैं तो प्राथिक स्थुन स्तर पर ऐसा प्रतीत भने ही हो किन्तु वस्तुत 
ऐसी स्थिति है नही, क्योकि माता-पिता, पुत्र इत्यादि के ससार एक से हो नही 
सकते । फिर वन्धु-वान्यवो, मित्र इत्यादि के ससार का तो कुछ कहना ही 
नही । वह मनुष्य जो लडके का विता है वह उसकी माता का पति है, पिता- 
माता का आपस का सम्बन्ध पति और पत्नी का हे, उसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति 
के ससार व्यक्तिगत होने के नाते न्यारे-स्यारे होते है । भ्राज तक दो व्यक्ति एक 
समान नहीं मिले, भाषा समान होने पर भी प्रत्येक मनुष्य का स्वर भिन्न-भिन्न 
होता है। ऐसी भिन्नता के बीच भी सबको एक साथ बनाये रखने में एक ऐती 
प्रबल सत्ता है जो कि ससार का नियमित रूप से सचालन कर रही है। वह 
है ऋत । 

मनुष्य के उत्थान व पतन का कारण उसके विचार हैं। प्रत्येक कार्य के 
पीछे विचार का रहना प्रावश्यक है, बिना विचार के कार्य हो नही सकता। 
प्रत्येक कार्य उसके विचार का स्थुनीकरण ही तो है। श्रव्सर हम लोगो को 
यह कहते सुनते रहते है कि यह कार्य हो कैसे गया जबकि हमने तो कभी इसका 
विचार ही नहीं किया था । लेकिन स्थिति इसके विपरीत है। विचारों की 
स्थिति बडी सूक्ष्म है। उनकी सूक्ष्मता को न पकड सके यह दूसरी वात है, 
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किन्तु विना वं'य के गर्भाधान नहीं हो सकता । विना बीज के वृक्ष पैदा नही 
हो| सकते । इस विशाट विश्य की रचना में ब्रह्मा के ईक्षण ने ही तो कार्ये 
किया । मैं पहत हो जाऊ, में प्रजायाला होअ-- 


तदेक्षत बह स्याम प्रजायेतति (छान्दोग्य ६/२) 


ब्रह्म वे इस ईक्षण ने प्रव्यक्त मृक प्रकृति मे श्ोभ पैदा विया जिसके द्वारा 
प्रकृति वे नीनो गुग सत्व, रज, तम जो कि साम्य अवस्था से थे विपम प्रवस्था 
को प्राप्त हो गए । फिर नृप्दि-क्रम श्रारम्भ हो गया । यह तो निश्चित है कि 
इस महा झ्ाकाश में लट्द्ुसों के सदृश्य सटके हुए ये महान भी माय गोलाकार 
गृह-उपगृह मकानों के सहध्य चुन-चुन कर तो नहीं बनाये गये होगे । ये तो 
प्ररिन के पिण्ड हैं जो कि हजारो-लाखो प्रकाण-वर्ष दूरी पर स्थित है । तो वे 
बने तो कैसे वने, जबकि यह निश्चित हैं कि वे बने झ्रवश्य । उनके बनने मे 
कोई-न-फोई उपादान एवं निमित्त कारण जरूर रहे होगे। भकानो की ईटें 
अपने आप उठ-उठ कर मकान वी णवल में नही आ जाती । राजमिस्त्री जैसा 
निमित्त कारगा अवश्य वना रहता है। इस सृष्टि की रचना में उपादान कारण 
प्रकृति के तीन गुण हैं और सिमित्त कारण ब्रह्म का ईक्षण ग्रनवा ब्रह्म स्वय । 
यह ईज्षण क्या है ? ब्रह्म का केवल सलप मात्र ही तो है। जब ब्रह्म की 
मकल्प शक्ति के द्वारा यह विराट्‌ विश्व प्रभूत हो सकता है तो मनुष्य जो 
टसवा अ्रश है, उस मनुष्य की विराट शक्ति कितनी कार्यकृत्त हो सकती है यह 
कोई भी विचारक अच्छी तरह ममझकक सकता है । आज का भनुष्य चन्द्रमा 
तक पहुच गया है और श्रव तो वह मगल तारे पर धावा बोलने वाला है । 
उसका यह अचम्भे में डालने वाला काम उसकी विचार-शक्ति का ही तो फल 
है। भ्राज जो ये बडे-बडे ऊल्-कारसाने नजर श्रात्ते हैं इनका जन्म सर्वप्रथम 
विचार-शक्ति की दुनिया मे ही तो हुम्ना था| यह विचार-शक्ति उस बीज के 
सहृए्य हैं जो कि जमीन में बोये जाने के बाद भूमि में उपस्थित क्षारों (पोपण 
तत्वो) को अपनी प्रस्फुटित होने की श्रावश्यकताओो के अनुपात में श्रपनी तरफ 
खीचने लगता हूं जैसे चुम्बक लोहे को । लोहे में गति का होना श्रप्तम्भव है 
किन्तु चुम्बक के सान्निध्य के कारण उसमें गति पैदा हो जाती है । श्रौर वह 
गति भी नियमात्मक होती है । ये गुण लोहे के नही है। च्॒म्बक से आये हुए 
। जितने भी तत्र-मत्र उपलब्ध है वे सारे-के-सारे विचार-शक्ति से प्रसूत हुए 
है| ससार की जितनी भी भाषाओं के शब्द-अ्रक्षर है वे सारे-के-सारे विचार- 
शक्ति से भ्रनुप्राणित है । कहा जाता है कि शावर मत्र शिवजी का दिया हुआ 
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है । इसका कोई भी श्रर्थ नही निकलता न इसका जप होता है, किन्तु यह प्रयोग 
मे शक्तिशाली है। जहरीले जानवरो के काटने पर इसका काडा दिया जाता है, 
तो तत्काल फल मिलता है । इसका कारण यह है कि उसके एक-एक श्रक्षर 
किसी प्रहश्य महान शक्ति के विचारों से अनुप्राणित है । 


यह विचार-शक्ति, ब्रह्म का यह सकलप, यह ईक्षण विश्व के कश-कण मे 
समाई हुई है । इस जड प्रकृति के प्रमाणयु गतिशील वनते है केवल इस विचार- 
शक्ति के द्वारा । अ्ग्रेजी मे कहावत है--9॥86 $ ज्ञाताए 78 जशाती०ण7, 
अर्थात्‌ जैसा विचार करोगे वेसा ही बन जाओगे । स्वामी विवेकानन्द का कहना 
था कि हिमालय जैसे महाकाय पव॑त के जरें-जरें को हिला डालने के लिए 
विचार-शक्ति सक्षम है । स्वामी रामतीर्थ कहा करते थे---./इश्क हो रास्त, 
करामात न हो क्‍या मानी, हस्वे इर्शाद हर बात न हो क्‍या मानोी' श्रर्थात्‌ 
अगर प्रेम भावनाएं सच्ची है, तो उनका असर न हो तो क्या माने रखता है ? 
ऐसे सच्चे प्रेमी के ढवरा यदि प्रकृति को हुक्म जारी किया जावे और प्रकृति 
उसके हुक्म की तामील न करे तो उसका क्या अर्थ होता है ? दुष्ठ प्रकृति 
वाले पुरुष के द्वारा शुभकर्म वनते नजर नही आते, ऐसे ही भली सरल शुद्ध प्रकृति 
वाले पुरुष के द्वारा श्रशुभ कर्म अक्‍्मर नही बना करते । उसका प्रधान कारण 
है उन शुभ-अशुभ कर्मो के पीछे शुभ-प्रशुभ विचार रूपी बीज । श्राम के बीज 
से झाम पैदा होगा और नीम के वीज से नीम | इस विश्व का जर्रा-जर्रा 
श्र्थात्‌ श्र॒णु-अण़ु एक महान शक्ति से अनुप्राणित है, सक्रिय है । नीचे थोडे-से 
उदाहरण देकर इस विपय को स्पष्ट करेंगे । 

एक गिलास पानी में निव की नौक से स्याही का छोटा-सा कतरा डालते 
ही उसमे से धाराये बहने लगती है । यानी तुरन्त ही पानी के कर सक्रिय 
हो जाते है और स्याही को निगलने के लिए उसकी तरफ दौडते चले जाते हैं। 
गिलास का सारा पानी उस स्थाही के करो से गर्भित हो चलता है । 


पानी से भरे गिलास में मिश्री का एक टुकडा डाल दे, कुछ काल पश्चात्‌ 
वह मिश्री पानी में घुल-मिल जावेगी अथवा यो कहे पानी के कर मिश्रींमय 
हो जावेंगे। इस प्रकार यदि हम पानी के एक गिलास में या कटोरे मे नमक 
का डला डाल दे तो सारा पानी नमकीन हो जावेगा । .. 

इसी प्रकार हमारे शुद्ध-अशुद्ध विचार अपने-अपने अ्रनुपात मे वाग्रुमण्डल 
को प्रभावित करगे रहते है। यदि हमारे विचार शुद्ध है तो वे वायुमण्डल मे 


| 
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में प्रतिब्िम्बित होकर हमारे विचारों को और भी शुद्ध बनाये चले जायेंगे श्र 
उसो प्रकार हमारे अशुद्ध विचार और विशेष श्रशुद्ध बनते चले जावेंगे। 
इसी के आधार पर हम कह सकते हैं कि धनी व्यक्ति विशेष धनी होते जाते है 
और निर्धन और अधिक निर्धन । इसी न्याय के अनुसार हमको हमारे कर्मो 
का फल निश्चित रूप से मिलता रहता हे । कर्मों का फल हमारे कर्मो का 
प्रतिविम्य ही है। यह कर्मो के प्रतिविम्ब कव मिलेंगे ये उनकी गुरुता पर 
निर्भर करता हे । इसमे समय का प्रश्न अवरय बना रहता है। जैसे कोई 
वीज जल्दी अकुरित होता हे और किसी-किसी वीज को श्रकुरित होने में 
समय लगता है। इसमे माध्यम का भी असर अवश्य होता है। विचार- 
शक्ति बडी सशक्त है, हम जैसा चाहे श्रपने को वना सकते हैं। एक बहुत 
ही गरीब घर का बालक नैपोलियन एक सिपाही की हैसियत से फौज मे भर्ती 
हुआ, तो उसको केवल इतना ही मिलता था कि दोनो समय भर पेट रोटी 
खा ले। एक दफा उसका छोटा भाई उसके पास जा पहुचा। नैपोलियन 
दिन मे केवल एक दफे खाकर अपने भाई को दोनो समय रोटी खिलाता रहा । 
और वही नैपोलियन एक दिन फ्रास का सम्राट वन गया, जिसने ससार में 
जबरदस्त हलचल मचादी । उसका कहना था उसके शब्द-कोप से 'असभव' 
शब्द को स्थान नही है! उसके इस महान उत्थान मे उसके हृदय की बडी 
प्रवल भावनाए निरन्तर काम कर रही थी, जो कि एक दिन साकार होकर 
रही । 

चीन मे एक गरीब लडका सडक के किनारे लगे हुए लैपो के प्रकाश के 
नीचे पढा करता था । एक दिन किसी राहगीर ने एक व्यग कस दिया, 
श्ररे तू तो इस प्रकार प्रयत्न कर रहा है मानो किसी दिन तू चीन का बादशाह 
ही हो जावेगा । उस लडके ने उत्तर दिया कि यदि प्रकृति के नियम सच्चे है 
तो मैं एक दिन बादशाह होकर ही रहूगा । और ऐसा ही हुआ । 

विलिगटन नामक एक गरीब घर का लडका निराशा मे घर से भागकर 
लन्दन के घण्टाघर मे जा बैठा । जब घण्टा बजने लगा, तब उस घण्टे की ध्वनि 
में उसको ऐसा आभास होने लगा जैसे यह घण्टा कह रहा है---टन-टव-टव 
विलिंगटन लोर्ड मेयर ऑफ लण्डन'। उसको साधन प्राप्त हुए और वह 
एक दिन लण्डन का लॉडमेयर वन गया । ये सारी बाते मनुष्य की विचार- 
शक्ति की प्रवलता के ही करिश्मे है। मनुष्य अपनी शक्ति द्वारा उत्तम-से- 
जत्तम पद को प्राप्त कर सकता है, और निम्न कोटि के विचार अ्रद्योगति मे ले 


जाते हैं। ब्रह्म जँसा निगुण तत्व भी विचार-शक्ति के द्वारा ही प्राप्तव्य 
है। हमारे जीवन का सारा खेल हमारे विचारों पर अवलम्बित है । हम 
गीता अध्याय ८ श्लोक ५,६,१३ के उदाहरण देकर इस आशय की पुष्टि 
करेंगे । 

अ्न्तकाले च मावेव स्मरल्मुकत्वा ऊलेवरमू । 

य प्रयाति समद्भाव याति नास्त्यत्न सशय ॥॥ 


भ्न्तकाल मे जो पुरुष मेरे को स्मरण करता हुआ शरीर को त्याग कर 
जाता है वह मेरे साक्षात्‌ स्वरूप को प्राप्त होता हे इसमे सशय नही है । 


य य वापि स्मरन्भाव त्यजत्यन्ते कलेबरम्‌ । 
त तमेवेंति कौन्तेव सदा तद्भावभावित ॥ 


हे कुन्तीपुत्र श्रजु न, मनुष्य अपनी जीवित अवस्था भें जिस भाव का चितन 
करता रहता है अ्रन्तकाल में शरीर को त्यागते समय उसी का उसे स्मरण 
होता है । 


ओमित्येकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरत्‌ । 
य॑ प्रयाति त्यजन्देह स॒याति परमा गतिम्‌ ॥ 
जो पुरुष ऊे का ( एक अक्षररूप ब्रह्म का ) उच्चारण करता हुआ और 
उसके अर्थ स्वरूप में मेरा चितव करता हुआ शरीर को त्याग कर जाता है वह 
पुरुष परम गति को अवश्य प्राप्त होता हे । 


उपरोक्त तीनो श्लोको में स्मरण शब्द का अयोग हुआ है और भगवान 
ने स्मरण शब्द के ऊपर बडा वल दिया हे । किसी विपय पर तेल की घार 
के माफिक लगातार विचार करते रहना ही तो स्मरण है । 


वशीकरण मत्र की शक्ति के बारे मे हम वहुत कुछ सुनते आए है । उसका 
भी यही श्रर्थ है कि किसी भी प्राप्तव्य वस्तु के ऊपर अपने विचारो को केन्द्रित 
कर देना । गरीब जो एक दिन घनाढ्य बन जाते है, श्रशिक्षित एक दिन धुरन्धर 
विद्वान बन जाता है, यदि उनसे पूछा जाय तो उनका उत्तर यही होगा कि 
हम तो अपनी घुन के धनी थे । यहा भी विचार-शक्ति काम कर रही है | 


अक्सर देखने मे श्राता है कि कोमल भ्रग की लडकिया व स्त्रिया तथा- 
कथित साधु-सन्यासियों एव दुष्ठ प्रकृति के कथित वयोवृद्ध पुरुषों के हाथो की 
कठपुतली बन जाती है । इसमे भी उन दुष्ठो की लिप्सा भरी विचार-शक्ति ही 
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काम करती है। विचार-शक्ति दोनो प्रकार की होती है--एक धनात्मक 
( 7०५६४४९० ) स्वभाव वाली, दुमरी ऋणात्मक ( 'िडहआए० ) स्वभाव 
वाली । दोनो ही शक्तिया अपनी-अपनी परिधि मे सशक्त हैं किन्तु घन स्वभाव 
वाली शक्ति बडी प्रभावशाली और व्यापक है । उसके सामने ऋण स्वभाव 
वाली शक्ति भुक जाती है, और कार्यक्ृत नही हो पाती । 

ब्रह्म ने ईक्षण [ कामना ] किया-- मैं वहुत हो जाऊ, मैं प्रजा वाला हो 
जाऊ। ये ब्रह्म का ईक्षण ही ऋत है, जिस ईक्षण के द्वारा इस विश्व की रचना 
हुई है । 

उपरोक्त लेख मे ब्रह्म, प्रकृति, सत, रज, तम, गुण, मन, बुद्धि इत्यादि 
शब्द आए हैं । इनका विशेष रूप से विवेचन भ्रावश्यक प्रतीत होता है जो इस 
प्रकार है। 


अनादि तत्व दो हैं 


साख्य और योग दर्शन मे चेतन श्रौर जट दो श्रनादि तत्व माने गए है। 
पुरुष अर्थात चेतन तत्व ज्ञान स्वरूप, निष्क्रिय, श्रसग, निर्लेप, कूटस्थ, नित्य 
है । जड तत्व ( सत, रज, तमस ) त्रिगुणात्मक सक्तिय और परिणामी नित्य 
है। परिणामी अर्थात परिवर्ततशील । सत्व-गुण प्रकाश, हल्का, सुख, ज्ञान, 
वैराग्य, ऐश्वर्य व धर्म स्वभाव वाला है। तमस--भारी, श्रन्धकार, मोह, अ्रज्ञान, 
अवेराग्य और अघर्म स्वभाव वाला है । रजस--क्रिया, गति, चचलता भौर दु ख 
स्वभाव वाला है। इन तीनो ग्रुणो के स्वरूप अर्थात्‌ साम्य परिणाम अवस्था 
का नाम मूल प्रकृति है । इसको अ्व्यक्त प्रधान भी कहते है, जो कि केवल 
अनुमान और आझ्ागमगम्य है । चेतन तत्व पुरुष की सन्निधि से इस जड तत्व में 
एक प्रकार का विल्प श्रर्थार्‌ विषम परिणाम हो रहा है । 
श्रवरोहण क्रम ( 065८था॥ ) 

१--महत्तत्व--न्रह्म के ईक्षण से प्रकृति मे क्षोभ पैदा हुआ अर्थात्‌ तीनो 
गुण सत, रजस, तमस विपमता को प्राप्त हुए । इस विपमता का पहिला परि- 
णाम महत्त्व है, जो सत्व मे रजस्‌ केवल क्रिया मात्र कार्य करता है । और 
तमस उस क्रिया को रोकना मात्र है। यह महत्त्व सत्व की विशुद्धता से समष्टि 
रूप मे विशुद्ध सत्वमय चित्त कहलाता है, जिसमे समष्टि श्रहकार बीज रूप से 
रहता है जो ईश्वर का चित्त है। सत्व की विशुद्धता को छोडे हुए अपने व्यष्टि 
रुप मे सत्व चित कहलाता है, जो श्रनन्‍्त है । इन अनन्त सत्व चित्तों मे व्यष्टि 
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अहकार बीज रूप से रहता है । ये जीवो के चित्त कहलाते है। समष्ठि चित्त 
के सम्बन्ध से चेतन तत्व का नाम ईएवर, प्रगरत्रह्म, सगुरातह्य, शौर सवल ब्रह्म 
है जो एक सर्वव्यापक, सर्वशक्तिमान भौर सर्वज्ञ है| श्रपने शुद्ध स्वरूप से चेतन 
तत्व का नाम परमात्मा, निगु रा ब्रह्म, परम्‌ ब्रह्म और णुद्ध ब्रह्म है । पुरुष शब्द 
का प्रयोग जीव, ईश्वर, परमात्मा तीनो अर्थों में होता है | 
अहकार -- 

२--महत्तत्व का विषम परिणाम अभ्रहकार -- 

पुरुष ( चेतन तत्व ) से प्रतिविम्वित महत्तत्व ही सत में रण और तम 
की अधिकता से विक्ृत होकर अहकार रुप से व्यक्त भाव में वहिमुंख हो रहा 
हैं। यह शभ्रहकार ही अहम्‌ भाव से एकत्व, वहुत्व, व्यष्टि, समष्टि रूप, सव 
प्रकार की भिन्नता उत्पन्न करने वाला है। इस विभाजक अश्रहकार ही से ग्राह्म 
ग्रहण रूप दो प्रकार के विपम परिणाम हो रहे है । 


पञ्च-तन्मात्राए -- 

अहकार का विषम परिणाम ग्राह्म रूप पञ्चत्तन्मात्राए -- 

३--विभाजक अहकार ही सत्व मे रज और तम की अधिकता से विक्ृत 
होकर परस्पर भेदवाली ग्राह्म रूप शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध तन्मात्राओ्ो के 
रूप में व्यक्त भाव से बहिमुं ख हो रहा है । ग्राह्म रुप अर्थाव जो ग्रहण करने 
योग्य होता है । 

४--अहकार का विषम परिणाम ग्रहण रूप अर्थात्‌ ग्रहण करने वाली 
एकादश इन्द्रिया है। वही अहकार सत मे रज, तम की कुछ विशेषता के साथ 
अधिकता से विकृत होकर परस्पर भेद वाली शक्ति मात्र पाच ज्ञानेन्द्रियोी, और 
पाच कर्मेन्द्रियो और ग्यारहवा इनका नियन्ता मन रूप मे व्यक्त होकर वहिमुंख 
हो रहा है । 

प--तन्मात्राओ के विषम परिणाम ग्राह्म रूप पाच स्थूल भूत--अहकार 
से व्याप्त पाचों तन्‍्मात्राए ही सत मे रज और तम की अ्रधिकता से विकृत 
होकर परस्पर भेद वाले झ्राकाश, वायु, अग्नि, जल, पृथ्वी रूप पाचो स्थूल 
भूतों में व्यक्त भाव से बहिमु ख हो रही है । 

इस प्रकार वहिमुं खता ( श्रवरोहरा ) में, महत्तत्व की अपेक्षा श्रहकार 
में, अहकार की श्रपेक्षा पाचो तन्‍्मात्राओ और ग्यारह इन्द्रियो मे और तन्मा- 
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पुरुष वह है जो कि तीनो गुणों की विकृृतियों के प्रभाव से ऊपर उठ गया 
है। श्रर्थात्‌ इन तीनो गुणों के प्रभाव उस पुरुष सिह को श्रपनी विक्ृतियों 
से प्रभावित करने मे कुठित बने रहे । ऐसे पुरुष को श्रतुलनीय, ग्रुणातीत, 
झ्राप्तकाम, पुर्णाकाम कहते है| ये सारे ही शब्द समानाय॑क हैं । इन गुणों की 
विकृृतिया हैं--सुख-दु स, काम-फोध, लोम-मोह, मद, मात्मय, घृणा, राग, द्वेप, 
प्रत्यपकार, स्पर्धा, प्रतिस्पर्धा, प्रतियोगिता ,इत्यादि । थे विक्ृतिया मूँह बाये 
मनुष्य को अपने कराल गाल में निगलने के लिए तत्परता से उद्यत बनी रहती 
है। ये गरुणो की विकृृतिया हमारे चित्त की विहक्ृवत वृत्तिया है। ये व्रत्तिया 
जितनी विकृत बनी रहेगी उतनी ही चचल, अ्रशान्त बनी रहेगी । भ्रज्ञान्त 
वृत्तिवाला पुरुष यदि शान्ति चाहे तो क्या वह श्राकाश सुमनो का चयन मात्र 
नही है ? इन्ही को भगवान ने गीता अ्रध्याय १६ श्लोक ७ से १८ में आसुरी 
सम्पदा के लक्षण बतलाये है, जो वन्धन रूप हैं| श्रर्याद्‌ ये ही इस जीव को 
ससार के साथ अपने वन्धनों से जकडे हुए हैं। जो उन बन्धनों को तोडने मे समर्य 
हो जाता है वही पुरुष सच्चा घधीर-वीर है । ऐसे पुरुष को अपने जाल में फसाने 
के लिए प्रकृति ( तीनो गुण ) उसके सम्मुस्त नाना प्रकार के आकर्षक प्रलो- 
भनो को उपस्थित करती रहती है | पत्थर पर पानी की वूद के माफिक जिस 
पुरुष पर इन प्रलोभनो का वस नही चलता ऐसा पुरुष ही यथार्थ में भ्रतुलनीय, 
गुणातीत, श्राप्तकाम, पुणंकाम है | 


एक प्रश्न उठता है, तो बया ऐसे पुर्णाकाम, गुणातीत पुरुष कोई भी क्रिया 
नही करते ? किन्तु ऐसी वात नही है । जीवन-यात्रा के लिए शरीर सम्बन्धी 
सारी क्रियाए चलती रहती हैं, ऐसे पुरुष को भी भूख-प्यास लगती है। मल- 
मूत्र त्यागना पडता है। किन्तु ऐसे सिंह-पुरुष की दृष्टि के अन्दर शरीर को 
सारी चेष्ठाये जैसे सोना, वेठना, खाना-पीना ऐसी प्रतीत होती हैं जैसे सब 
इन्द्रिया श्रपने-अपने ग्राह्म विषयो मे काम कर रही हैं। ऐसा मानकर वह पुरुष 
इनमे लिप्त नही होता । ऐसा आरात्म-परायणा पुरुष सुख-दुसादि द्वन्हों से रहित 
नित्य वस्तु मे स्थित योग-क्षेम तक की परवाह नहीं करता । ऐसे पुरुषो का 
जीवन धन्य है । यह मार्ग ही ऋत का मार्ग है । इसके विपरीत जितने भी 
मार्ग है सारे-के-सारे अऋत के मार्ग है । 


जंपृ:--- 
इस ऋत के मार्ग को प्रशस्त करने के लिए अन्य साधनों मे एक भ्रमोष 


श्र 


साधन भजन, कीत्तेंव और जप हे । भगवान श्रीकृष्ण ने भजन-कीत्तंत पर बडा 
बल दिया हे । इस सन्दर्भ मे गीता अध्याय £ श्लोक १३, १४ विशेष रूप से 
दृष्टव्य है । भजन-फरीत्तंत करने वाले को दैवी प्रकृत्ति ( जिसमे शम-दम-दया- 
श्रद्धा श्रादि गुण प्रधानतया रहते है ) का श्राश्नय लेकर प्रत्यगात्म स्वरूप 
परमात्मा एकाग्रचित्त हुए निरन्तर मजन-कीत्तेन करना चाहिए । 


आज के वैज्ञानिक युग मे भजन-कीत्तंन इत्यादि एक भ्रश तक हास्थास्पद 
माने जाते हैं । और ये सारी चेष्टाए निरर्थक एवं व्यग्यात्मक प्रतीत होती है । 
इसका प्रधान कारण है कि हम भजन-कीत्तंन की अन्तर्रात्मा को पकड नहीं 
पाते किन्तु वे भजन-कीत्तंन हमारे चित्त की तितर-बितर छितरी हुई वृत्तियो 
को प्रभु के अभिमुख करने में सक्षम है। इतना लिख देने मात्र से आज के 
वैज्ञानिकों को सतोप होने का नही, जब तक कि वैज्ञानिक ढग से प्रयोगात्मक 
उदाहरण उपस्थित न कर दिये जाए । 

दो मैगनेटो को समानान्तर दूरी पर रखे और इन दोनो मैगनेटो के ध्रूव 
एक-दूसरे से विपरीत दिशा में रखे जाए। इन दोनो मेगनेटो के ऊपर एक काच 
का प्लेट रख कर, उस प्लेट के ऊपर लौह-कण ( ० सग्र8 ) छिडक 
दिये जाए तो देखने में आता है कि इनमे कोई गति नही होती, किन्तु यदि हम 
उक्त प्लेट के किसी एक कोने को घीरे-घीरे थपथपाने लगें, तो ये लौह-कर 
गतिशील बनकर एक निश्चित दिशा मे आ जाते हैं । और इत कणो की एक- 
दूसरे से सलग्त धारिया वन जाती है । इन्ही धारियो को 7.968 0 907८७ 
कहते है अर्थात्‌ ॥/927००८ 4०0 ओऔर प्रत्येक कश उत्तर और दक्षिण 
ध्रव वाले हो जाते हैं। यह प्रयोगशाला मे सिद्ध किया जा चुका है कि उत्तर 
से दक्षिण की तरफ एक शक्ति निरन्तर प्रवाहित होती चली जा रही हे | जब 
तक कि हमने प्लेट को थपथपाया नहीं था, ये कश सिष्क्रिय बने पडे थे । 
थपथपाने मात्र से ये कण ]३४7०६८ क्षेत्र में प्रवेश कर गये भर प्रत्येक कण 
छोटा-सा मैगनेट बन गया, श्रथवा यो कहे चु॒म्बकीय प्रेरणा से प्रभावित होकर 
प्रत्येक करा चुम्बक बन गमा । ये लौह के कण हमारी चित्त की वृत्तियो के 
प्रतीक है, और जब थपथपाहट रुपी कीत्तंन किया जाता है तो हमारी सारी 
चित्त की वृत्तिया ब्रह्मोन्मुख भ्र्थात्‌ परमात्मा तत्व के अश्रभिमुख हो चलती है 
श्र एक अद्भुत श्राननद का अनुभव होने लगता है, क्योकि परमात्मा तत्व 
भानन्दस्वरूप है। भजन-कीत्तेन से हम उस आनन्द क्षेत्र मे प्रवेश कर जाते हैं । 


साधारणतया हम भ्रानन्‍न्द भौर सुत्ष को समानार्थक ही समभते हैं, 


किन्तु सुख इन्द्रियजनित है; जो स्थायी नही है, और यह सुख तीनो गुणों के 
प्रभाव से वचित नहीं बना रहता । आनन्द ग्रुगणातीत है। जब आत्मा उस 
आनन्द को चख लेता है, त्तब फिर वह उस आनन्द में बना रहना. ही चाहता 
है, क्योकि आत्मा का भी स्वरूप आनन्दमय है । आत्मा और।परमात्मा के वीच 
मे भ्रश-अशी का सम्बन्ध ही तो है । 

जब कीत्तन की प्रवृत्ति हमारे अन्दर घर कर लेती है तो आनन्द का स्रोत 
बहने लगता है और जीवात्मा उसमे श्रवगाहन करते श्रघाता नही । इसी कीत्तेन 
की विधा ने गौराग महाप्रश्नु को अपने समय का ही नही, सब समय का एक 
उत्कृष्ट उच्चकोटि का भक्त बना दिया । इसलिए कीत्तेन से कदापि भिककना 
नही चाहिए । यह भजन-कीत्तत केवल हिन्दू समाज में ही प्रचलित हो, ऐसी 
बात नही है । ससार भर के मत-मतान्तरों मे इस कीत्तंन-भजन की विधा 
प्रचलित है--केवल रूपान्तर भेद है । चर्च मे प्रार्थथाए होती है, चीन, जापान, 
बर्मा मे पाये जाने वाले भिक्षुक हाथ मे माला लिये हुए मत्र जाप करते रहते 
है । यहा तक कि मुसलमानों मे भी उनके पहुचे हुए मुल्ला-मौलवियों के हाथ 
मे भी माला पाई जाती है । भिन्न-भिन्न मत-मतान्तरी की कीत्तेन-भजन-स्तुति 
आदि की भिन्न-भिन्न विधाए है, किन्तु वे सारी विधाए अनुप्राणिणित है केवल 
एक तत्व से जो है ब्रह्म तत्व ) 

आज कल ऐसा भी कहते हुए सुना जाता है, मुह मे राम, बगल मे छूरी । 
किन्तु हम पहले ही लिख आये है कि भजन-कीत्तेन किस स्तर पर करना 
चाहिए । वह स्तर देवी सम्पदा से प्रयुक्त बना रहना चाहिए । तब भजन-कीत्तेन 
का प्रभाव चमत्कृत हो उठता हे । यदि हम नमकीन रायते में चीनी को घोल 
दे, तो चीनी का मीठा स्वाद तो अवश्य आयेगा, लेकिन नमक का स्वाद भी 
साथ-साथ बना रहेगा। यदि हमको चीनी का ही स्वाद लेना हो, तो नमक रूपी 
कुवृत्तियो का निराकरण करना आवश्यक है । इसमे प्रभु का प्रसाद अपेक्षित 
है, और उसका प्रसाद उससे मागने पर ही मिलता है। यह एक निसन्देहात्मक 
तथ्य है । इसमे शका को कोई स्थान नही । इसलिए कीत्तंन, भजन सकीत्तेन 
करने मे किसी प्रकार की भिकक नही होनी चाहिए । यह हमको प्रभु के समीप 
ले जाने मे बडा ही सक्षम है। उस प्रभु से प्रार्थना है कि वह हमारी बुद्धि को 
अपन अभिमुख प्रेरित करता रहे । 
कम विपाक 

कर्म-विपाक का क्षेत्र वडा व्यापक श्रौर गहन है। श्रौर ठीक भी है । 


२४ 


भगवान कृष्ण ने भी यही कहा है--गहना कर्मणों गति--कर्म की गति गहन 
है, जिस विषय मे बुद्धिमान पुरुष मोहित बने रहते हैं। फिर इस विषय पर 
लिखने की धृष्टता कहा तक क्षम्य मानी जा सकेगी, यह विवादास्पद ही है, 
इसमे दो राय नही है। किन्तु प्रयत्तशील बने रहने मे भी दोप नही है । 


हमारा प्रत्येक कर्म बीजरूप होता है, भर जैसे बीज बोये जाने पर समय 
पाकर अकुरित होता है, फिर पेड के रूप मे आकर उसमे अपने बीजानुरूप 
फल लगने लगते है, उसी प्रकार हमारे कर्मों का फल भी स्वभावत मिलता 
रहता हे । यहा स्वभावत का श्र्थ € प्रकृति द्वारा । हमारे अन्दर पौराणिको 
इत्यादि से प्रभावित एक विचारधारा बनी कि यमराज प्रत्येक मनुष्य के कर्मों 
का लेखा-जोखा रखते है। यह वात भगवान के श्रीमुख से स्वत ही कट 
जाती है। गीता अध्याय ५ श्लोक १४ और १४ हृष्टव्य है --- 


न कतृ त्व न कर्मारणिं लोकस्य सृजति प्रभु । 
न कर्मफलसयोग स्वभावस्तु प्रवर्तते ॥१४।॥ 


परमेश्वर भी भूत प्राणियों के न कर्मो को तथा न कर्मो के फल के सयोग 
को वास्तव मे रचता है, किन्तु परमात्मा के सकाश से प्रकृति ही ब्तंती है 
अर्थात्‌ गुण ही गुणो मे बत॑ रहे है । 


नादन्ते कस्यचित्पाप न चेव सुकृत विभु । 
अन्ञानेनावृत ज्ञान तेन मुह्मयन्ति जन्तव ॥॥१४॥ 


सर्वृव्यापी परमात्मा न किसी के पापकर्म को और न किसी के शुभकर्म 


को भी ग्रहण करता है, किन्तु माया के द्वारा ज्ञान ढका हुआ है, इससे सब 
जीव मोहित हो रहे है । 


वीज स्थूल है। जब उसको भूमि मे बोया जाता हे तो वह भूमि मे 
उपस्थित क्षारो को अपनी झावश्यकता के श्रनुपात मे खीचता रहता है। ये 
क्षार बीज के पोषण तत्व हैं। बीज भ्रकुरित होता हे, पौधे के रूप मे आता 
है। इन सब क्रियाओ्रो का प्रत्यक्षीकरण होता रहता है । 


और-इससे भी सूक्ष्म क्रिया उस अरूण की होती है जो कि वीय॑ का 
कण जब माता के गर्भ मे प्रवेश करता है तो वह कण चर्मचक्षु का विपय तो 
है ही नही, और माता के रज से पोषण तत्वों को लेकर धीरे-धीरे शिशु के 


रूप मे , आकर जब वह सागोपाग बन जाता हे तो माता के उदर से बाहर 
था जाता है। 


इन सबसे सुक्ष्म गति कर्मो की हैं। कर्म बडे सृक्ष्मातिसूक्ष्म होते है और 
इन कर्मो का गर्भ-स्थान भी वडा सुक्ष्म हे। यह गर्भ-स्थान तरिग्रुणात्मक 
प्रकृति है और हमारे कर्म विपाक होने के लिए इन तीनों गुणों से पोषित 
होते है । और जब कर्मो का विपाक हो जाता है तव उसका फल दृष्टिगोचर 
होने लगता हे । चूकि विपाक की अन्तण्क्रिया का प्रत्यक्षीकरण हो वही पाता, 
इसलिए हम कर्म-विपाक में विश्वास नहीं करते, और मनमाने कर्म करते 
रहते हे और जब बुरे कर्मों का फल मिलता हे तव धाड मारकर चीख उठते 
है। बोये पेड बबूल के, श्राम कहा से होय ? 


यह ऋत का वह चक्र है जिसके प्रभाव से कोई बच नही सकता । ऋत 
ही वह एक अचुक तराजू है जिस तराजू मे अणु-से-श्रणु कर्म भी तुले बिना 
रहते नही, गम्भीर कर्मों की तो बात ही क्या । कर्मों के फल मिलने मे 
समय का श्रश्न तो हमेशा बना रहेगा ओर बना रहता है, लेकिन मिलता 
अवश्य हे । क्रिया की प्रतिक्रिया श्रवश्य॒ होकर रहती है। कोई भी ध्वनि 
झ्ौर कोई भी भाव निरर्थक जाते ही नही । ये तो वायुमण्डल मे घात किये 
बिना रहते नहीं । कहा अमेरिका और इस्लेण्ड, और कहा हम ? कहा 
चाद भौर कहा हमारी प्रृथ्वी ? वहा की झ्रावाज हम यहा सुनते है रेडियो 
के माध्यम से । एक शब्द की लहरिया सारे वायुमण्डल मे इस तरह से 
विस्तृत हो जाती है कि जहा चाहो उनको पकंड लो। कर्मों की प्रतिक्रियाओं 
की एक लडी-सी बनती है जो कि हमको जकड लेती है । ध्वनि, ग्रृज, प्रति- 
गूज, प्रप्नतिगूज होती चली जाती है। दो काच के बीच में एक पदार्थे रख 
दे और जिधघर भी देखेंगे उस पदार्थ के अनन्त प्रतिबिम्व दृष्टिगत होते रहते 
है। पिता हुआ, उसका लडका हुआ, लडके का लडका, फिर उसका 
लडका-उस पिता का श्रश इन सभी पुत्र, पोच, प्रपौत्र आदि में बना रहता हे । 


कर्म की ऐसी गहन गति है । यदि हम सभल कर कर्म न करे, तो उनके 
फलो का भोग कितना और कब तक भोगना पडेगा, इसका आकलन करना 
मनुष्य की बुद्धि का विषय नहीं है। इन कर्मों और प्रतिकर्मों का सिलसिला 
तभी बन्द होता है जबकि हम अपने को ऋत के समर्पित कर देते हे । इसी 
आ्राधार पर भगवान ने कहा है कि विना ज्ञान के कल्याण वही, शञाव उस 


२६ 


परम तत्व का साक्षात्कार है। भौर उसका साक्षात्कार होने पर प्रकृति 
पग्मु बन जाती हैं और हमारा भ्रहकार जो इतना वहिमुंख है वह शान्त हो 
जाता है। हमारे भ्रहकार की शान्ति ही एक सच्ची शान्ति है और तभी 
हमको प्रभु के दर्शन हो पाते हैं। उस ऋत की जय हो, जय हो, जय हो । 
हमारे लिए मगलकारी हो । 


सुप्नसंछार 


ऋत सृष्टि का आदि और घारःए तत्व है। ब्रह्म का ईक्षण ही तप है । 
इस तप से ऋत एवं सत्य हुए । ऋत निरपेक्ष सत्य (8&95006 7.9५) हे, 
सत्य सापेक्ष सत्य (२०४४४० 7.,9७9) है। ऋत की अखडता देश और 
काल से ऊपर की वस्तु है। वेज्नानिक इसे 5097०॥0 7,8७ कहकर श्रद्धा 
से प्रणाम करते हैं। सूर्य, चन्द्र, ग्रह, उपग्रह सभी ऋत-पथ के अनुयायी 
हैं। ऐसे-ऐसे दूरस्थ नक्षत्र और नीहारिकाए है जिनके प्रकाश को हमारी 
पृथ्वी तक पहुचने मे करोडो वर्ष लग जाते है। सूक्ष्म भ्नौर विराट विश्व के 
अनन्त रूप को एक सूत्र मे ग्रथित करनेवाला जो रहस्य है वही ऋत है। 
लासो-करोडो प्रकाश-वर्ष की दूरी पर स्थित नक्षत्रों मे विकास और विलय के 
जो नियम कार्य कर रहे है वे ही हमारे समीप भी है | श्लुव नक्षात्र आदि मे 
जीवन व मृत्यु का जो अश्रनुशासन है वही इस पृथ्वी पर भी है। देश और 
काल के कोठे में आदि से अन्त तक एक ही नियम व्याप्त है। यह सुप्रीम 
लॉ ऋत का तन्तु है। यह तन्तु प्रत्येक परमार मे अनुस्यृूत है, पिरोया हुआ 
है, भ्रनुप्रारिणित है। इस धागे ने सब स्थावर-जगम को आावृत्त-परिछिन्न कर 
रखा है। कोई भी ऐसा तत्व नही है जो इसकी परिधि से बाहर इससे 
स्वतन्त्र स्थित हो । 

ज्ञानाग्ति और ऋत का शाशवत्त मेल है। ज्ञान-चक्षु को सहज ही 
विश्व-नियन्ता के ऋत का दर्शन सर्वत्र हो सकता है। ऋत के विपरीत जो 
आचरण करता है उसे वरुण के पाश वाघ लेते है। ऋत का मार्ग सीधा 
और सरल है। यही सत्य, शिव, सुन्दरम्‌ का मार्ग है। इसका उल्टा मार्ग 
अनृत है। अनृत का कुटिल और टेढा मार्ग ही मृत्यु का पथ हे। मनुष्य 
ज्यो-ज्यो ऋत मार्ग की अ्रवहेलना करता है, और पाप मे फसता चला जाता 
है, त्यो त्यो वरुण के पाश उसके चारो शोर घेरा डालने लगते है। वरुणु- 
पाशो से छूटने का नाम ही मोक्ष है। ऋत-गामी मत दिव्य होता है ! अनुत्त 


से सनकर वहौ छ्षुद्र हो जाता है। जीवन का सर्वोत्तम श्रत यही है कि हम 
अनृत-गामी इन पापो से मुक्त रहे । 

प्रकृति की शक्तिया कभी ऋत का उल्लघन नही करती । सूर्य, चन्द्र, 
दिन, रात, सवत्सर अपने देवी मार्ग मे अमृत भाव से सचरण करते है । केवल 
मनुष्य ही उस मार्ग से द्रोह करता है। ऋत-मार्ग का विरोध यदि मनुष्य के 
स्वभाव से दूर हो जाय, तो मनुष्य भी देवता वन सकता है। जीवन को 
ऋतात्मक बनाने का प्रयत्त ही ऋत का दाशंनिक अनुभव है । ऋत का ससार 
वरुण के घेरो से स्वतन्त्र है। मनुष्य जब तक ऋत के इस महाव्‌॒तल्तु-्सूत्र 
से दूर रह कर उसकी प्र रणा से वचित है, तव तक भय और मृत्यु उस पर 
सवार बने रहेगे। जिस समय वह अपने केन्द्र को पहचान कर विराट 
बनता है, उसकी सीमाये या बन्धन स्वय शिथिल होकर छूट जाते है । 

यह ऋत ब्रह्म का बीज है जिसे वह श्रपनी महत्‌ ब्रह्म रूप प्रकृति श्र्थात्‌ 
त्रिगुरमयी माया--जो कि सम्पूर्ण भूतो की योनि है--उसमे वन करता है 
और उस योनि से यह विराट जगत उद्भूत होता है। यहा गीता अध्याय 
१४-३ हृष्टव्य है--- 

मम योनिमंह॒द्‌ ब्रह्म तस्मिन गर्भ दधाम्यहम्‌ । 
सभव सर्व भूतानामृत तो भवति भारत ॥। 

ऋत का पालन श्रमृत है, उसकी श्रवहेलना मृत्यु है । 

इस विराट विश्व के विस्तार की महिमा का जरा दर्शन तो करे । जो 
सक्षत्र करोडो प्रकाश-वर्ष की दूरी पर स्थित है और जिनके प्रकाशन को पृथ्वी 
तक पहुचने मे करोडो वर्ष लग जाते है, वे प्रकाश-पुज हमारे सूर्य देव से 
कितने हजार-लाख ग्रुता भीमकाय नक्षत्र होगे--यह हमारे मस्तिष्क का 
विषय है, गणित के दशविध अ्रक उनके सामने रो देते हैं। उनके प्रकाश के 
सामने हमारे सूर्य का प्रकाश अ्रस्त ही हो जायेगा । तो क्या उन नक्षत्रों के आगे 
और नक्षत्र नही होगे ”? अवश्य होगे। अनन्त की माया उसकी यह कति 
भी अनन्त है, किन्तु है ससीम, असीम ससीम मे समाया हुआ है और उससे 
भी परे है। यह विराट विश्व जो असख्य नक्षत्रों का एकस मुह मात्र है, 
जिसमे करोडो-प्ररबो नक्षत्र समाहित है, यह विश्व तो उस अनन्त के एक श्रश 
मे भूल रहा है। ऐसे भ्रनन्‍्त का बीज ही यह ऋत है । यह विश्व उसकी धुरी 
पर अधिष्ठित है और उस ऋत का अ्रधिष्ठान है वह परम ब्रह्म ! श्रोम्‌ 
शाति, श्रोमु शाति, ओम शाति || 


र्र्घ 


पुरुषार्थ एवं भाग्य 


जता 





यह श्राज का एक अत्यन्त विवादास्पद प्रश्न है कि पुरुपार्थ बडा हैं या 
भाग्य ? प्रत्येक मनुष्य को श्रपने जीवन-सघर्ष मे प्रति क्षण पुरुषार्थ और 
भाग्य के आन्तरिक भेद की समस्या का सामना करना पडता है । जब कभी 
वह अपने किसी लक्ष्य की प्राप्ति के लिए तत्पर होता है तो स्वभावत उसके 
मन में यह प्रश्न उठता है कि भाग्य के वल पर जब कोई वस्तु प्राप्तव्य हैं 
ही, तो वहा पुरुषार्थ का क्या प्रयोजन है ? किन्तु नीतिकार कहते हैं कि 
भाग्य की दुहाई देना कापुरुषो का कार्य है। जीवन की भित्ति पुरुषार्थ है। 
पुरुषार्थशीन जीवन निरर्थक है, ठुकराने योग्य है । पुरुषार्थ की अवहेलना मूखंता 
का प्रधान लक्षण है। बिना हाथ हिलाये भोजन का ग्रास भी मुख में जाने 
को तैयार नही, तदर्थ पुरुपार्थ प्रधान है। किन्तु जीवन का विकास पुरुषार्थ 
एवं भाग्य की गुत्थी बनी हुई है। इसको सुलकाना ऊपर से देखने मे बडा 
कठिन प्रतीत होता है, किन्तु वास्तव मे है सरल । 


पू्व-जन्म के सचित कर्मो का फल ही भाग्य है, शौर उनको भोगने के लिए 





एप पीवन में त्रिकास लाने के लिए ज्वी मनुष्य का जन्म दोता है, ययोडि हमारा 
जीवन कर्म-प्रधान है । भौग-योति नही । यच्चे के घनन्‍्म होने सके उसके वैयपितक 
पुरुषा4 के दशन नही होते । माता के स्तनों में दम का संचार एव माता-पिता 
के द्वारा उसका पालन-पौयरा उस बच्चे का प्स्पार्थ नहीं, मठ उसका भाग्य 

। जीवन में श्रगमर ऐसी घटनाए घटित होती 2 जो कि वैय्तिक अधिकार 
के बाहर की बात है। फ्रिसी-किसी फो प्रचानक धनराशि पाप्त होनी दिलाई 
पउती हे। राणा को रक्रे तथा रुक को राजा बनते देर नहीं लगती । उन 
सारी घटनाओं के प्रतर्गत कोई ऐसी घध्िति कार्य करनी है जिसकी गझाना 
पुरुषार्थ की परिधि में नहीं वी था सकती | किन्तु बार्य का कारए अवश्य 
होता है श्रौर वह कारण दही हमारा भाग्य है। भृतृ हरि ने भी लिया है 


मंवाकृति फलति नेब कुत न शील 
विद्यापि नव नच यलकृतापि सेवा 
भाग्यानि पूर्वतपसा पणु सन्चितानि 
काले फलन्ति पुरुपत्थ यर्वव वृक्षा ॥६६॥ नीति शतकम्‌ । 
पुरप का नतो (सुन्दर) झाफार फल देता है, न (ऊचा) घराना, न 
सदाचार, न विद्या और न पस्क्षिम के माय की गई सेवा, प्रत्युत पहले 
(पूर्व जन्म में) फिये गए त्तप के द्वारा अधित किया हुम्ला भाग्य ही उचित 
समय पर वृक्ष की भाति फल देता है। भरत एन सब का कारण भाग्य ही 
है। अतएव पूर्व, एवं वर्तमान जीवन के करिए गए कर्मो का फल मिलना 
निश्चित ६ ! यह ऊत है। इसका व्यतिक्रम नहीं हो सकता । 
तो फिर स्वभावत प्रश्न उठता है, क्या हम भाग्य के सहारे निष्क्रिय 
बेठे रहे ? जो होनी है, टल नहीं सकती, एस सिद्धान्त पर विश्वास करके 
जीवन को निष्क्रिय बना दे ? 
इसका उत्तर यही है कि कर्महीन जीवन तो निकृष्ट है। निष्क्रियता 
जीवन का 'भविष्य बना नही सकती | पूर्व जन्म में हमारे किये हुए अच्छे-बुरे 
कर्मों का फल वर्तेमान एवं भावी जीवन में मिलता है। इस फल को प्राप्त 
करने के लिए ऐसे कर्म करने की झावश्यकता है जिससे कि इच्छित फल 
प्राप्त हो । उदाहरण स्वरूप, जल प्राप्ति हेतु कुत्मा सोदना पडता है । विना 
कुग्रा सोदे प्रृथ्वी के प्रन्दर का जल केसे प्राप्त हो सकेगा ? अत जल तक 
पहुचने के लिए परथ्वी की परते हटानी ही होगी | इसके अतिरिक्त, कुए मे 
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पानी आने पर भी, विना खीचे हमे प्राप्त नहीं :ै। सेकता । प्रृथ्वी के तीचे 
पानी का रहना एक तरह का भाग्य है। (यहा व्यक्ति द्वारा कुआ खोदना 
एवं पानी कुए में खीचना उसका पुरुषार्थे है।) कुआ खोदने से पानी पैदा 
नही होता । वस्तुत वर्तमान पानी ही कुझा खोदने पर प्राप्त होता है । 
यद्यपि पानी स्वयं तो ऊपर आने के लिए लालायित बना रहता है किन्तु 
माध्यम की खोज में रहता हं। सूरज का प्रकाश भी हमारे यहा तक अ्रनेक 
माध्यमों के द्वारा ही पहुचता हे । यह माध्यम ही पुरुषार्य है। कुआ्ला जितने 
बडे व्यास में खोदा जाता है उसके श्रनुपात में ही जल राशि प्राप्त होती है । 
हमने कुआ खोदा और ऐसे स्थान पर जहा कि हमे पानी नही मिला या मिला 
तो कम मिला अथवा मीठे की जगह खारा पानी मिला, तो यहा पुरुषार्थ भे 
तो कमी नही रही किन्तु उस पुरुषार्थ का इच्छित फल नही मिला क्योकि 
वहा इच्छित पानी नही था भ्रथवा हमारे सचित कर्मों का फल कमजोर था । 


शारीरिक श्रम करने वाले मजदूर दिन भर के श्रमोपरान्त भी अपना 
पेट ही भर पाते है क्योकि इनमे बुद्धि तत्व विकसित नही हो पाता, जबकि 
वोद्धिक पुरुष थोडे से शारीरिक श्रम से श्रधिक घन प्राप्त कर लेते है । यहा 
पुरुपार्थ का रघूल रूप नजर नही श्राता किन्तु उसका सूक्ष्म रूप पूर्ण सक्षम 
है। तीत्र बुद्धि, स्वस्थ शरीर ये भ्रच्छे कर्मों का फल ही हैं। ये ही भाग्य के रूप 
में प्रगट होते हें । भाग्य एवं पुरुषार्य एक-दूसरे के पूरक है । भाग्यहीन 
पुरुषार्थी अपने जीवन मे विशेष सफल नही हो पाता । इसी प्रकार भाग्यवान 
किन्तु पुरुषार्थहीन पुरुष श्रपनी प्रगति को कु ठित कर लेता है। जो बुद्धिमान 
गतिशील रहते हैं, उनके जीवन में सुख भौर समृद्धि उनके दरवाजे खटखटाती 
रहती हैं। ससार तो सुख-समृद्धि का श्रोत है। क्योकि सृष्टिकर्ता तो सर्चे- 
आननन्‍्दमय (रसो वैस ) है, फिर इसकी रचना दुखदायी कंसे हो सकती है ? 
जो जितना भी चाहे पुरुपार्थ द्वारा प्राप्त कर सकते है। माना, एक स्थान पर 
खजाना पडा हुआ है, उसमे लोहे के कपाट लगे हुए हैं तथा मजतूत ताला 
भी है। इस ताले को खोले विना कपाट जुल नही सकता । कपाटो को खोले 
बिना बनराशि प्राप्त नही हो सकती । श्रत भाग्य स्वरूप धनराशि प्राप्त 
करने भे, कपाट खोलने का उपक्रम अनिवार्य है । यही पुरुपार्थ का रूप है। 

एक बीज में अपने सहश्य हजारो वीजो में परिणित होने की शक्ति 
निहित रहती है | बीज को भ्रपनी शक्ति के प्रस्फुटन मे किसी विशेष माध्यम 
की आवश्यकता हे। यह माध्यम है पृथ्वी । किन्तु बीज के जड होने के 


कारण चेतन शक्ति की आवश्यकता होती है । चेतन एवं जड़ के ही सयोग 
से तो व्यक्ति बनता है। यहाँ चीज एवं भूमि भाग्य है और पुरुषार्थ किसान: 
के। रूप है। इनके सयोग से ही खेती होती हे । भरपूर अन्त उत्पन्न होता 
है | एक से अ्रमेक वीज पँंदा होते है। यदि किसान उपयुक्त भूमि की पहचान 
मे धोखा खा जाय, तो वह वीज निष्क्रिय हो जायेगा, उसकी प्रस्फुटन शक्ति 
कुठित हो जायेगी | श्रत हरी-भरी खेती के लिए सुन्दर वीज, उपयुक्त भूमि, 
जल, खाद और किसान का श्रम एव बुद्धि का समन्वय तथा सयोग अनिवाय॑ है । 
इनके अ्रभाव मे कृषि श्रच्छी नही हो सकती । इसी प्रकार व्यक्ति के विकास के 
लिए भाग्य एवं पुरुपार्थ का सयोग एवं सामजस्यपूर्ण समन्वय अनिवार्य 
होता है । 

मनुष्य के जीवन मे समय-समय पर सुअ्रवसर आते रहते है, लेकिन उनका 
सदुपयोग न करने पर वे निरथेक हो जाते है | किसी वस्तु को प्राप्त करने 
में पात्रता प्रधान है। वर्षा हुई । समतल भूमि में तो पानी रुकने का नहीं ! 
पानी तो वही एकत्रित होगा जहा गढ़ढा रूपी पात्र हो। छोटे गड्ढे मे थोडा 
पानी, बडे गड्ढे मे श्रधिक पानी तथा तालाव में और अधिक पानी एकत्रित 
होगा । वर्षा सब के लिए समान थी । किन्तु वर्षा का जल किसी विशेष 
स्थान_पर एकत्रित होना उसकी पात्रता पर निर्भर करता है। यहा गढ्ढा 
या तालाब खोदना पुरुषार्थ है। वर्षा का जल सचित होना भाग्य है। 
पर्याप्त वर्षा से पर्याप्त पानी सचय हो सकता है और कम वर्षा से कम । 
वर्षा का पानी हमारा भाग्य है। तालाव को खोदने पर भी यदि समतल 
भूमि से, तालाब की तरफ पानी के बहाव के लिए नालिया न काटी जाय 
यानी पुरुषार्थ न किया जाय तो पर्याप्त जलराशि प्राप्त नहों हो सकेगी । 
अपने को उपयुक्त पात्र बताने का कार्य बिना पुरुषार्थ के सिद्ध नही होता । 
शारीरिक परिश्रम, बौद्धक एव मानसिक विकास, अध्यवसाय, सच्चाई, उच्च 
भावना तथा उच्च लक्ष्य आदि के समन्वय से मनुष्य एक ऐसा पात्र बनता हैं, 
जिसमे अन्य पुरुष अपने उत्तम पदार्थों को रखने के लिए लालाबित बने रहते 
है। जैसे कोई एक पात्र बहुत सुन्दर है भौर वढिया घातु का बना हुप्ा है 
किन्तु उसके पेंदे में छिद्र है। भला ऐसे पात्र में कोई तरल पदार्थ रक्खेगा ? 
और वह क्या तरल पदार्थ उच्च पात्र में स्थिर रह सकेगा ? क्या ऐसे पात्र में 
किसी वस्तु का पाक किया जा सकता है ? इन सब का एक मात्र उत्तर है-- 
नही | क्योंकि जैसे-जैसे हम उसमे पदार्थ डालते जायेंगे वैसे-वैसे वह छिठ्र से 
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वाहर गिरता जायेगा तथा श्ररित उसे स्वाहा करती जायेगी । इस पात्र के 
छिद्र हैं--वेईमानी, छल, कपढठ, लोभ, इत्यादि निम्न कोटि की प्रवृत्तिया । 
पुरुषार्थ केवल शारीरिक श्रम ही नही है । उपरोक्त अवग्ुणों का निराकरण 
ही परम पुरुषार्थ है । 

पुरुषार्थ के दो रूप हैं--एक ऋणात्मक (]९८४४(४७), दूसरा धनात्मक 
(?०४४९०) । ऋणात्मक पुरुषार्थ का फल कद्गु तथा घनात्मक पुरुपार्थ का 
मधुर होता है। चोरी, डकंती, नाना प्रकार के दुराचार, व्यभिचार, दगावाजी, 
पाकेटमारी ये भी पुरुषार्थ की ही परिधि में आते है। लेकिन ये ऋणात्मक 
पुरुषार्थ हैं। इनका फल कद्रु होता है। इसके फलदार फल भी कद्ठु बने रहते 
हैं जेसे किसी स्त्री ने किसी पर-पुरुष के साथ एक बार भी रति कर ली 
अथवा चेष्ठा भी की हो तो उसका नाम कुलठटा झाजन्म बना रहेगा । चोर- 
डाकू झ्रागे चलकर कितने भी अच्छे आदमी वन जाये किन्तु किये हुए कुकर्म 
उन पर से पुत नहीं सकते। इतना ही नही, इनके कुऊर्मों के फल केवल 
इन्ही को नहीं इनके कुद्ठम्बियों को भी भोगने पचते हैं । इनके द्वारा श्रपह्त 
धन तो सभी के काम श्राता है। यह कंसे हो सकता है कि मीठा-मीठा मेरा 
श्रौर खट्टा-खट्टा तेरा। इसके विपरीत जो साधु कर्म होते हैं, उनका फल 
मीठा होता है तथा उनका फल-दर-फल मीठा होता चला जाता है। हमने 
कुआ खोदा, कुआ खोदने का कार्य तो एक ही वार हुआ किन्तु इससे प्राप्त 
होने वाला जल सेकडो-सैकडी साल तक जीव-जन्तु, मनुष्य, खेती-वाडी, 
वाग-वगीचो आ्रादि के काम झाता रहता है। एक विद्यार्थी दत्त-चित्त होकर 
एम० ए० या डॉक्टरी अथवा कानून की परीक्षा पास करता है तो पास तो 
वह एक ही बार करता है, लेकिन उसका साधु फल वह स्वयं तथा उसका 
कुटुम्च एव समाज उसके जीवनपयेनत भोगता हे । वह आगे चलकर समाज 
का, देश का गौरव वनता है । गया तो कही-न-कही वह ही रही थी । लेकिन 
भागीरथ अपने पुरुपार्थ के द्वारा गया की प्रवाहित धारा को मैदान की तरफ 
मोड कर ले आ्राये । भागीरथ को भरे तो हजारो साल हो गए किन्तु गगा का 
यह पुण्य इलोक नाम भागीरथी, जब तक प्रथ्वी पर गगा प्रवाहित होती 
रहेगी, मिटने का नहीं। इसगगा से करोडो-करोडो पशु-पक्षी, मनुष्य एवं 
अ्रन्य जीवो का उपकार होता है । इस गया जल से हजारो-लाखो एकड भूमि 
सीची जाती हैतथा हरी-भरी खेती होती है। भ्रत साधु कर्म से केवल वह 
व्यक्ति ही नही झपितु सम्पूर्ण समाज एवं देश लाभान्वित होता है । 


फर्म फरना हो तो पुरुपार्थ है । पूर्व जन्म में किये गए भच्छे या सुरे कर्मों के 
सचित फलस्वरूप ही तो चर्तमान जीवन में हमारा भाग्य चनता है। जैसे 
कि पत्यरी भें सुन्दर मसूत्तिया छिपी रहती है लेकिन हमे हष्टिगत नदी होती । 
शिल्पी श्रपनी छेुनी से मृत्ति पर से पत्वर का आवररा हटा देता है। यहा पर 
शिल्दी के पुण्पार्थ के बिना वे प्रगट होने में मसमर्य थी । इसी प्रकार जीग्न 
की कैमी भी गिरी अपस्था को पुरपार्ज के हारा प्रच्छे सूप में सुबारा-तराशा 
जा सत्ता है । मनुष्य बृद्धिजीवी होने ऊे नाते प्रगतिशील, विकासशील है, 
भ्रौर वह अपने भाग्य की शिल्पी की पुरुपार्थ रूपी छेनी के सह्य प्रत्येक क्षण 
गढता रहता है| श्राज का दिन कल का भविष्य बनता है । मनुष्य के वर्तमान 
काल का सदुतयोग उसके भाग्य का निर्माण-कर्ता बनता है। जो अपने वर्तमान 
सम्रय को कृप्ट कर देते हैं, उसी अनुपात में अपने भाग्य को हीन बना लेते 
है। मनुप्य का प्रत्येफ क्षण उसके भाग्य को गढता रहता है | भाग्य ने श्रगर 
साथ दिया तो ब्राज का पुरुपाथ विशेष चमत्कृत होगा अन्यथा श्राज का 
पुरुषार्थ निष्फन तो या ही नही सकता । पुरुपर्यहीन पुरष अपने जीवन की 
झ्सफलताओो को अपने भाग्य के मत्ये मढ कर सनन्‍्तोष कर लेना है। किन्तु 
वह जरा भी सोचता नहीं कि क्या सचमृच उसके भाग्य ने ही दया दिया 
है भ्थवा वह स्वय ही अपने को धोखा दे बैठा है ? कोई हिसी को घोखा 
नही देता वरव्‌ मनुष्य स्वयं धोसा साता है। सतर्क, बुद्धिमान, दूरदर्शी व्यक्ति 
घोखा नही खाते, फिर उन्हें भला धोखा कौन दे सकता है ? 

निर्माण-रझला के अन्दर बितनी वस्तुएं भाती हैं किन्तु निर्माणकर्ता के 
बिना वे सारे-के-सारे उपकरण कोई विशेष रूप नही ले सकते । इमारत को 
बनाने में उपकरण और निर्माता दोनो की आवश्यकता होती है। दोनो ही 
पनिवाये भ्रग हैं । इसी प्रकार भाग्य एवं पुरुषार्थ दोनों एक-डूसरे के अनिवार्य 
श्रग हैं एव एक-दुसरे के पुरक है। यह एक याद रसने की बात है कि मनुष्य 
प्रत्येक क्षण अपना भविष्य बनाता रहता है यानी भाग्य गढता रहता हे । 
शिल्पी की छुनी के सहश्य, इसके पास भी भौजार है जिनसे वह अपना भाग्य 
गठता रहता है।वे भौजार है मनसा-वाचा-कर्मणा | इन्ही की तो परिधि 
में वह चलता-फिरता और काम करता नजर आता है। मनुष्य बुद्धिजीवी 
होने के कारण अपने भविष्य को भ्रच्छा-बुरा बनाते मे समर्थ है। मनुष्य के 
प्रन्दर समय-समय पर भयकर से भयकर जीव-जन्तुप्रो के स्वभाव परिलक्षित 
होते रहते हैं। भौर वही मनुष्य श्रपत्ती सात्विक बुद्धि के वल पर अपने को 
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इतना ऊचा ले जा सकता है कि वह देवताश्रों की भी ईर्ष्या का विपय बच 
जाता है। गाश्वी, रामकृष्ण परमहस, विवेकानन्द, गौतम बुद्ध इत्यादि इत्यादि 
हमारे जैसे ही तो साधारण कोटि के मनुष्य थे। किन्तु अपने सात्विक बुद्धि 
तत्व के बल-पर ही तो वे आज समय के ऊपर प्रपनी छाप लगाकर चले 
गये । इसी प्रकार प्रत्येक मनुष्य के श्रधिकार की वात है कि वह अपने को 
पतनोन्मुख॒ कर चले अ्रथवा उच्च-से-उच्च कोटि का बना ले । यह सब ही 
कार्य पुरुषार्थ की परिषि में श्रातते हैं। काम, क्रोच, लोभ, मोह, मद, मात्सये 
की परिधि मे जो घूमता रहता है वह पतनोन्मुखी हुए बिना नही रह पायेगा 
झौर जो इनको अभिभूत कर इनके परे चला जाता है वह स्ुस्वरूप ईश्वर 
तत्व को प्राप्त कर लेता है। अन्तत जीवात्मा तो परम/त्ना का ही रूप है 
जैपे घटाकाश महाकाश से भिन्‍न नही । यो देखने मे घट के अन्दर परिमित 
झाकाश महाकश से भिन्‍न दिखाई देता है किन्तु क्रिसी भी प्रकार का घट 
अ्रयवा वडे-से-बडा प्रासाद, जो कि आकाश को घेरे हुए है, उस महाकाश को 
विभाजित करने मे भ्रसमर्थ है । 


मनुष्य तो कर्म अथवा पुरुपार्थ करने का ही श्रघिकार रखता है वस्तुत 
उसके कर्म के फल का प्रदाता तो कोई भर हो है । जब मनुष्य को यह मालूम 
है कि दुष्कर्म का फल कद्गु तथा सर कर्म का फल मधुर होता है तो फिर 
क्यो नहीं वह जीवन को उन्‍्तत व सुखद बनाने के लिए सइकर्म या घनात्मक 
पुरुषार्थ करे। यह प्रत्येक मनुष्य के श्रधिकार की वात हे कि वह गन्‍दगी से 
रहे अ्रथवा स्वच्छता से । 


पूर्व क्व॒ अशुभ कर्मों का फल सत्र पुरुषार्थ के द्वारा फीका बनाया जा 
सकता है, हालाकि उनका नितान्त घो डालना तो शायद मुमकिन नही है । 
देखने मे आता रहता है फ़िदुष्छकत कर्मो के करने वाले फलते-फूलते नजर 
श्राते है । लोगो को विश्वास यह हो चलता है कि बुरे कर्मों का फन भ्रच्छा ही 
होता है, या यो कहे कि मनुष्य असत्‌ कर्मो के द्वारा धन-धान्य सम्पन्न सुखी 
बना रह सकता है। किन्तु वास्तव मे ऐवी वात नही है। स्वामी रामतीर्थ 
ने कहा है कि भ्राज अनुचित कर्म करने वाले जो लोग फलते-कूलते नजर आात्ते 
हैं यह उनके पूर्व कृत सत्‌ कर्मों का फल है जो श्राज ये भोग रहे है और जिन 
कर्मों को उन्हे करते हुए तुमने देखा नही है, भौर भ्राज ये जो बुरे कर्म कर 
रहे हैं उनका कठु फन इनको भविष्य में भोतना पडेगा जिसे तुम देख नही 
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पाग्नोगे । क्रिया को प्रतिक्रिया होकर रहती है । यह नि सन्देहात्मक तथ्य 
है। यह ऋत (निरपेक्ष सत्य) है। इसमे श्रपवाद नही है | छोटी-सी उम्र में 
जिनका जीवन श्रनायास चमत्कृत होता नजर श्राता है वह निश्चय ही उनके 
पूर्ब-सचित शुभ कर्मों का फल होता है | इसके उदाहरण है शकर, विवेकानन्द, 
रामझृष्ग परमहस, मह॒पि रमण, महूपि दयानन्द, स्वामी रामतीर्थ, महात्मा 
गाधी इत्यादि-इत्यादि | असभव प्रतीत होने बाला सभव बन जाता है केवल 
पुरुषार्थ के द्वारा । जीवन मे पुरुपार्थ श्रमर ज्योति के सहश्य है । भगवत प्राप्ति 
को ही तो परम पुरुपार्थ कहते हैं। पुरुपार्थ सारी सिद्धियो का प्रदाता है| 
पुरुषार्थ के उपरान्त जीवन मे कुछ भी नही है। 

साराश मे इतना ही कहा जा सकता है कि भाग्य और पुरुषार्थ के सयोग 
से ही जीवन की स्थिति है। किसी भी वस्तु के व्यक्त होते के लिए माध्यम 
की आ्रावश्यकता झनिवाय है। माना कि बीज मे उसका वृक्ष छिपा हुआ है, 
किन्तु बीज मे से उस वृक्ष को व्यक्त होने के लिए भूमि के माध्यम की परम 
आवश्यकता है । माध्यम प्राप्त न होने पर बीज वीज ही वना रहता है। 
पुरुष वीजरूप है श्रौर स्‍त्री भुमिरूप | माना कि पुरुष के वीय॑ मे सतान की 
स्थिति निहित है, किन्तु स्त्री रूपी भूमि के विना उस वीर्य मे से सतान व्यक्त 
नही हो सकती । ये दोनो ही श्रपने मे अधूरे भौर निष्क्रिय है। इन दौतो का 
सयोग ही सन्‍्तान की उत्पत्ति करने मे समर्थ है। यहा तक कि ब्रह्म और प्रकृति 
दोनो ही अपने मे निष्क्रिय है। इन दोनो का सयोग ही इस विश्व की रचना 
के कारण हैं। इसी प्रकार भाग्य और पुरुषार्थ भ्रपने मे निष्क्रिय हैं। दोनो का 
समन्वय ही फल प्रदाता हे। भाग्य की अभिव्यक्ति पुरुषार्थ रूपी माध्यम से 
ही सम्भव है, क्योकि ये एक-दूसरे के पूरक हैं । पुरुषार्थ के बिना भाग्य को 
कोसना निरी मूर्खता है| भाग्यहीन पुरुष केवल पुरुषार्थ के बल पर सव कुछ 
प्राप्त कर लेगा यह श्राकाश के सुमनो के चयन करने सहृश्य ही है । अच्छा 
भाग्य सतृकर्मों वे फल से बनता है । इन सचित कर्मों का एक भाग भाग्य के 
रूप मे परिणित होता जाता है। कुकृत्य कर्मों का फल कदर होता है । उनका 
निराकरण बिचारा केवल पुरुपार्थ क्या करेगा ? पुरुषार्थ मे जीवन-शक्ति 
भाग्य के द्वारा ही प्रस्फुटित होती है । 
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उपसहार 

मनुष्य मात्र सुखपुर्वकके जीवत यापत्र करने का इच्छुक है, यह उसकी 
नैसगिक भावना है । सुश्पूर्वक रहने का उसका हक भी है। तदर्थ इसके साधन 
प्राप्त करने मे वह सदा प्रयललशील रहता है । केवल मनुष्य ही नही जीवमात्र 
सुख चाहता हे, दु ख किसी को भी श्रच्छा नही लगता । प्राणी मात्र दिन-रात 
सुख की खोज मे सलग्त है, पर वह सुख प्राप्त कर नही पाता । यदि कही 
इन्द्रियजन्य सुख कभी मिल भी जाता है तो यह क्षरिौक और परिणाम मे 
वेरस होने से पूष्‌ शान्तिदायक नहीं होता । इस लोक के सुखो की तरह पर- 
लोक मे प्राप्त होने वाले स्वर्गादि के भोग-सुख झ्रादि भी अ्रविशुद्ध, भ्रस्थायी 
और मात्रा मे जरूरत से ज्यादा होने के कारण पूर्ण सुखदायक नही, जबकि 
जीव दुख शून्य शाश्वत पूर्ण सुख का इच्छुक है । 

भ्रत यह निविवाद सिद्ध है कि सुख (झानन्द) ही परम पुरुषार्थ है। 
शास्त्रकारो ने धर्म, भ्र्थ, काम, मोक्ष, को सुख-प्राप्ति के प्रधान साधन माना है, 
किन्तु वास्तव भे परम्‌ पुरुषाथ ही एक मात्र सुख का साधन है । सुख प्रिय है और 
प्रिय मे ही प्रेम होता है इसलिये सबसे भ्रधिक प्रिय वस्तु अ्रपनी आत्मा ही है 
और वह निरतिशय सुख आनन्द स्वरूप है ऐसा श्रुति का कथन है । यह 
सर्वान्तर आत्मा पुत्र, घन एवम्‌ अन्य सब लौकिक प्रिय पदार्थों की अपेक्षा भी 
प्रियतम है। भ्रन्य सब प्रिय पदार्थ जब तक आत्मा को सुख पहुचाते है तब 
तक प्रिय लगते हैं। “न वा अरे सर्वेस्थ कामाय सव्वे प्रिय भवति आत्मनस्तु 
कामाय सर्व प्रिय भवति” वृ श्रा ४/५ ससार के उत्तम से उत्तम, सुन्दर से 
सुन्दर पदार्थ अपने मे प्रिय नही हैं वल्कि श्रात्मा को सुख पहुचाते हैं इसलिये 
प्रिय लगते है, केवल प्रिय वस्तु ही सुख (आनन्द) है। सबको सारी अव- 
स्थाश्रो मे सबंदा अ्रपनी अन्तरात्मा ही प्रिय है, इस आत्मा का प्रत्यक्षीकरण, 
साक्षात्‌ करना ही परम्‌ पुरुषार्थ है, इसलिये श्रुति का आदेश है कि उस 
परमानन्द स्वरूप भ्रात्मा का निश्चित रूप से निशंय करना । क्षति कहती भी 
है “आ्रात्मा वा भरे द्रष्टव्य श्रोतव्यों मन्तव्यो निदिध्यसितव्य ” 

जीवन मे आत्मा का साक्षात्कार न करना ही सबसे बडी हानि है, और 
सब योनियो मे से बढकर योनि मनुष्य की है। यह प्रभु प्रदत्त योनि भ्रात्मा 
का साक्षात्कार करने के लिये प्रधान साधन है । दुवारा यह योनि प्राप्त होगी 
कि नही यह भविष्य के गर्भ मे छिपा रहता है । 

सभी दर्शनकार ऋषियो का सिद्धान्त है कि श्रत्यन्त दु खनिवृत्ति और 
शाश्वतसुखरूप मोक्ष की प्राप्ति का एकमात्र उपाय तत्त्वज्ञान है, यह तवत्त्तान 


ईश्वर जीवजगप के यवार्थ स्त्ररूप के विवेचन का महाद्‌ प्रयास है, इस महान 
प्यास को ही परम पुरुषार्थ कहते है । 

सार तत्व यह है कि सुखपूर्वक: जीवन-प्रापन करने के लिये अ्रभावों की 
निदिष्ट साधनों द्वारा निवृत्ति करने का प्रयत्न पुरुपार्थ है। जीवन में समस्त 
ग्रभावों का निदिष्ट साधनों द्वारा भाव में पर्येवसान कर देना ही परम पुस्पार्थ 
है । भ्रभावों का पर्यवस्तान सिद्ध होता है श्रध्यात्म जगत मे पदापंण द्वारा ही । 
ससार दो प्रकार के हैं--बाह्य सस्तार जो दृष्टिवान है, दूसरा झ्राम्यन्तर ससार, 
इसी को अध्यात्म जगत कहते हैं। इसी ससार मे प्रवेश करके आत्म-साक्षा- 
त्कार होता है, श्रात्म-साक्षात्कार हुये बिना जीवन के श्रभावो की निवृत्ति नही 
हो सकती, यह श्रात्म-साक्षात्तार मनुष्य जीवन की परम्‌ सिद्धि है। जीवन 
में इससे वढ़कर दूसरा उत्तम लाभ नही है। इससे वचित वना रहना जीवन 
की नितान्त विफलता है, इससे बढ़कर भर दूसरी हानि हो नही सकती । 
जीवन निरयंक उद्देश्य-हीन वना रहता हें। मनुष्य स्वभावत सुख-प्रानन्‍्द 
चाहता है। उस आनन्द की अनुभूति श्रात्मानन्द प्राप्त करने पर ही सिद्ध 
होती है। भ्रन्य सारे प्रयत्त आकाश-पुष्पो का चयन मात्र है। इस मूर्घेन्य 
उद्देश्य की प्राप्ति के लिये यम-नियम का पालन साधन मार्ग हे साध्य नही । 
परम्‌ पुरुषार्थ के अ्ग हूँ धर्म, श्र, काम, मोक्ष । परम-पुरुपार्थ मे सारे जीवन 
के पुरुपार्थ निहित बने रहते हैं । परम पुरुपार्थ भ्रन्य पुरुषार्थों की भ्वहेलना 
नही करता, यदि ऐसा समझा जाये तो वह केवल भूल मात्र है। 

यदि कोई कहे कि बडे-बडे महाराजाघिराज भौर बडे-बडे घनाढ्यो के 
जीवन मे श्रभावों का कोई स्थान नही है । तो यह घारणा उनके व्यामोह का 
द्योतक है। जीवन में धन की प्राप्ति आवश्यक हे किन्तु वह साध्य नहीं है, 
अभावो की पूर्ति के लिये साधन मात्र है। घन के भ्रत्तिरिक्त जीवन में भ्ननेका- 
नेक अभाव बने रहते है जिनके हारा हम विश्षुप्त बने रहते हे जो हमारे जीवन 
को अशान्त चनाये रखते है। जीवन का परम लक्ष्य है शान्ति एव आनन्द 
प्राप्त करना, जिनकी मिद्धि आ्रात्म-साक्षात्कार से होती है। यह आत्म साक्षा- 
त्कार जीवन का परस्‌ लक्ष्य परम्‌ लाभ है एवम परम्‌ पुरुपार्थ है । 

साराश में यो कहे कि पुरुषार्थ की परिधि भौतिक उन्नति की चरम 
उपलब्वियो तक ही सीमित है जबकि परम पुरुषार्थ उस भौतिक उपलब्धियों की 
परिधि को पार करके भ्रात्मिक उन्नति की पूर्णता को प्राप्प करता है जिसे 
दर्शन शास्त्री के वाज़्मय में ग्रात्म-दर्शन कहा जाता है और यही ऋत का 
परम लक्ष्य है । 


प्रवंचना 





प्रवचना ! है तो तू बडी घूर्त, धृष्ट, विनाशकारी एवं पापिन ! तू केवल 
प्रवचित को ही नही ठगती, प्रवचक भी तेशा शिकार हुए बिना नही रहता, 
बल्कि प्रवचित्त की हानि परिमित एवं प्रवचक की हानि असीम होती है । 
उसका तो इह लोक एवं परलोक दोनो ही विगड जाते हू । कारण, कर्मों के 
फल की प्राप्ति तो अनिवार्य है ही । वह ऋत की परिधि के वाहर तो जा नही 
सकता । जवकि प्रवचित की हानि तो इतनी ही है कि उसके पास सम्रहीत धन 
का भले ही प्रवचक हरण कर ले, किन्तु घन-सम्पत्ति पैदा करने की उसकी 
शक्ति तो भ्रक्षुण्ण ही वनी रहती है। उसे तो कोई ठग नही सकता । 


अरी प्रवचना ! देख, काम क्रोध, लोभ, मोह ये तेरे वासस्थान है । जिस 
पुरुष के अन्दर ये अवगुरा विशेष रूप से जागृत बने रहते हैं उस पर तेरा चक्र 
चले विना नही रहता ' तेरे झन्दर सम्मोहन की शक्ति बडी प्रवल है, तभी तो 
प्रवचित तेरे फन्‍्दे मे झा जाता है। तेरी मीठी-मीठी बाते, भक्ति प्रेम का प्रदर्शन, 
हमवर्दी, समयानुसार सिद्धि के हेतु किसी को तू श्रपना सरताज बनाने तक से 


नही हिचकिचाती । ये सारे ही तेरे शिष्य हैं । जब तू प्रवचित की पुर्णंल्पेण 
विश्वासपात्री बन जाती है, तब तु उसे अपने बघनखा से चीर डालती है और 
फिर तू उसे धृष्टता भरी निप्ठुर ठोकरो से कुचलने में हिचक्रिचाती तक नही। 
तब तेरा भ्रसली रूप व्यक्त होता है और तू प्रवचित की हत्या के बाद अट्टह्मस 
भर कर हसती हे । उसकी ह॒त्या मानो तेरी विजय है | श्रपनी विजय पर भला 
कौन गे नही करता ? किन्तु तेरी इस विजय के अन्दर तेरा छुलना रूपी पतन 
छिपा हुत्रा है, जिसको तू देख नही पाती । 

तूने भले-भले आदमियों का ईमान हरणश किया है । उनको पथ्च भ्रष्ट किया 
है । उनकी तिलमिलाहट तैरे हर्पवद्धन मे सहयोग ही तो देती है । तू इतनी 
भयकर, इतनी निर्देयी, व्यक्ति, समाज एवं देश को रसातल में पहुचाने वाली 
है। क्या तू अपना काला मुंद्र करके इस घरातल से विदाई नही ले लेगी । याद 
रख, जब कभी तेरा सत्यम्‌ शिव सुन्दरम्‌ से पाला पडेगा, तो तेरा नामोनिशान 
तक नही रह पायेगा । तू शान्त बची रहे, इसी मे तेरा कल्याण है । 


यदि प्रवचक, चाहे वह पुरुष हो या स्त्री, इतनी सी वात मन मे धारण 
कर ले कि वह प्रवचित को धोखा नही दे रहा है बरद्‌ वह खुद धोखा खा 
रहा है, तो गहित कर्मो के खड़डे मे पडने से ध्वय को निश्चय ही बचा 
सकता है । 


हमने सुना एवं देखा भी है कि पैसा पैसे को अपनी तरफ खीचता है । 
प्रत्येक वस्तु चुम्बक सहृश्य अपने सजातीय तत्व को अपनी तरफ आाकबित 
करती रहती है। लोभी, लम्पट यदि अपने को सयत न कर पाये तो उनमे' 
लोभ, लम्पटता की वृत्ति बढती चली जायेगी । यदि हम सत॒प्ध के गामी वन 
जाये, तो उस पथ पर हमारी प्रगति होती चली जायेगी । सुगन्धि के सेवक 
दुगन्ध को सहन करने मे असमर्थ होते है। उसी प्रकार दुर्गन्‍्ध सेवी सुगन्वि की 
तरफ विशेष श्राकपित नही होता । सुगन्धि उसे श्रच्छी तो लगती है किन्तु उसे 
ग्रहण करने के लिए उसमे उत्सुकता एवं रुचि नही रहती । शरात्र एक दुर्गन्ध- 
युक्त पदार्थ है, लेकिन शराबी उसे कहा छोड पाता है ? प्याज और लहसुन 
के खाने वाले उसकी गन्ध से ही तृप्त होते है और उसी से उनकी श्षुवा तीब्र 
हो चलती है। किन्तु इनसे परहेज करने वाले मनुष्य उनकी ततिक सीभी 
गनन्‍्ध सहन करने मे असमर्थ होते है । यह है प्रकृति का नियम । 

इसी प्रकार प्रवचक काम, लोभ एवं मोह के जाल मे फ़्कर उसमे ,धीरे” 
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घौरे भौर श्रधिक फसता चला जाता है। फलत इनके कद फयो को भी उसे 
होना पता है। इसीलिए ऊरर कहा गया है कि अयचक घोछा देता नहीं 
वरद्‌ सवय झाता /, यानी अपना सर्वनाण कर बैठता है। इसलिए एस महा- 
राक्षसी फा त्याग नितान्त अनिवाय है । इसका तो स्पर्ण मात्र मनुष्य को 
भुलसाये गिना नहीं रहता । यह तो अग्नि के मह्य है, जो एममे पडा बही 
स्वाहा हत्रा । क्‍या झरिनि फा किचिर्‌ स्पर्णे मात्र भी मनुष्य को विकल करने 
में समर्थ नही ? मनुष्प यह कहते हुए सुते जाते हे कि जिना प्रवचना के या 
असत्य व्यवहार के काम चल नही सकता । किन्तु वास्तव में भूठ का व्यवहार 
शक्तिहीन व्यक्ति ऊरते हैं । यदि कोई मनुष्य कहे कि मैं कूठ बोल रहा हू, मेरा 
विश्वास करें झौर मुकमे व्यवहार करें तो कया कोई उसमे श्रपना व्यवहार 
रखेगा ? भूठ बोलने वाला यानी प्रवचक सत्य हो दुह्ई देकर ही अपने 
मनोरय में सफल हो सझता है। यदि पीतल को बेचने वाला सोने के दाम 
मांगे तो क्या उत्ते कोई देगा ? पीतल क्रो सोना बता कर ही तो वह उसे सोने 
के भाव वेब सकता है। दतीविए प्रउचना की कोई हस्ली नहीं । 

यह बह सूगतृप्णा है जिसके विश्रम से पडकर तमोग्रुणी, कामी, लोभी, 
ऋंधी व्यक्ति उन पशुप्रो के सदृश्य भ्पना जीयन नप्ट कर बंठत है जो श्रयनी 
पिपाजा को चुकाने के लिए सृगनृष्णा के पीछे दौड़ने रहते है ग्रौर अन्तत 
अपना जीवन खो बैठने हैं। मर्यत्रिदित रायण का उदाहरण ले लें। महा- 
शक्तिणाली, महापण्टित होते हुए भी रावगा, प्रउचना के चगुल में फम कर छुद्र॒स्प 
सहित झपना सर्वनाश यार बैठा । वह वित्तना पठित, विद्वान, वोतिज्ञ था इसका 
अनुमान इसी से लगाया या सकता हैं कि जब रावण रणागण मे मृत्यु-शैया 
पर लेटा हुआ था और अन्तिम श्यास ले रहा था तब रास लक्ष्मण से कहने 
है, 'श्रे लक्ष्मण, यह राजनीति का सूर्य श्रस्ताचल को जा रहा है, तू उसके पास 
जाकर राजनीति की शिक्षा प्राप्त कर ले ।! जरा विचारिये तो सही, हमारी 
श्रौर तुम्हारी क्या हस्ती कि प्रवचना से प्यार भी करते चले जाय श्रौर उसके 
बघनखा से वच भी जाय ? 
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प्रविद्ञोध 





प्रतिशोध प्रवचना का सहोदर है। यह कितना घृरित, पाषाणहृदय- 
वाला, घोर पतनोन्मुखी, कालरूपी नाग-स्ता भयकर एवं विषैला है जो सदेव 
श्रपना फन उठाये फूफकार मारता रहता है। इसका वासस्थान भी काम, 
ऋषध, मोह, लोभ जैसे अवगुण हैं । प्रतिशोध की भावना रजोगुणी तमोग्रुणी 
होने के कारण प्राकृतिक है। घायल के हृदय मे घातक को अपने पैरो तले 
रौदने की भावना का उत्ते जित होना स्वाभाविक ही है। यह प्रतिशोध की 
भावना उस घायल सर्पिणी के सहश्य है जो फुफकारती हुई, उछल कर अपने 
घातक को डसना चाहती है। वह समझ ही नही पाती कि घातक ने तो 
उसे घायल ही किया है श्रथवा उससे छेडछाड ही की है किन्तु वह तो उसके 
प्राण लेने को उच्चत है। इस प्रकार घातृ-प्रत्याधात का क्रम आरम्भ हो 
जाने पर इसका परिणाम घायल एवं घातक के नियत्रण के बाहर हो 


जाता है। 
दोषी भ्रवश्य ही दण्ड का श्रधिकारी है किन्तु दोषानुपात में दण्ड निर्धारण 


के लिए, दण्ड देने वाले फे पास कोई ऐसा पमाना नही होता जिससे कि वह 
झानुपातिक दण्ड देने में मर्थ बना रहे । यह प्रतिशोध की भावना दोनो फे- 
हृदय में भभकती रहती है, शरीर फभी-करमी तो पीढी-दर-पीढी का भी पिण्ड 
नहीं छोडती । जरा इसका उत्तत्ति स्थान तो देखिए, सिसकी धुमिक्रा कितनी 
लचीली, विश्वान्त सौर मिथ्याथाम एवं भिथ्याभिमान से भरी रहती है जैसे, 
कोई किसी की तरफ जरा सखारकर देख तो ले, जरा तिरदी नजर से 
दप्टियात तो कर ले, अपने हक की जरा-सी, हल्कीन्सी माग तो कर ले, जरा 
कोई हम कर दूसरे से बात तो कर 3, श्रापस में हमी-मजाक के दौरान कोई 
कटु व्यग तो कर ले, जबकि ये त्ारी बातें क्षम्य हैँ। किसी पतित भ्रष्टाचारी 
के पथ में चाहे उसी की भलाई हेतु जरा-मा व्यवघान के रुप में फोई तो श्रा 
जाय, उसकी भलाई हेनु जरा कठोर शब्दों में उसका प्रतिवाद तो कर दे, 
उसे जरा-ती ताडना तो दे दे, उसको मर्यादित बने रहने के लिए सुकीमल वाणी 
में घरान्ता उसे समकाने का प्रयास तो कर से, श्रथवा उससे श्रपने हक की 
जरा-ती माग तो कर ले, फिर तो वह उसे अ्रपना प्रतिद्वन्द्री मान, श्रपनी क्षुब्प 
भावना फी तृप्ति हेतु उस पर प्रहार कर बठता है। उस अप्रत्याशित प्रहार 
का घायन जरा-ता विरोघ तो कर ले, फिर तो इन्द्री उसे श्रपना प्रतिद्वन्द्दी 
मानकर उस पर ऐसे भपटने को उद्यत हो जाता है जैंसे कि ठेस पहुचा हुम्रा 
सर्प कडकडा कर घिजली के सहश्य घातक पर हूट पडता है। फिर तो शोघ- 
प्रतिशोध की कटिया इस प्रकार निकलतो नजर ब्राती है मानो रील से धागा 
निकल रहा हो । शोव-प्रतिशोप की भावना उस शत खला प्रक्रिया के समाल 
होती है जिसका अन्त निश्चित रूप से विनाणकारी होता है । 


देहातों मे यह प्रतिदिन देसने में श्रात्रा है कि जमीन के बारे मे छोटी-सी 
छेठ-छाए होने पर ही एक-दूसरे के प्राण तक लेने मे लोग हिचकते नही । राग 
एव द्वप भी प्रतिशोध के उत्पत्ति-स्थान हैं। कोई विशेष उन्नति कर ले, 
कोई अच्छा-सा अपना मकान वना ले, कोई किसी तरह पढ-लिस जाय, तो 
उसके प्रति राग-ह पारिन प्रज्ज्वलित हुए बिना नही रहती, श्लौर तव मनुष्य 
प्रतिशोध के वशीभूत हो, न जाने क्या-क्या कुकृत्य कर बैठता है। कोई 
ऋणदाता ऋणी से श्रपने पैसे की माग करे, कोई किसी से अपनी घरोहर की 
वापसी चाहे, तो फिर उनका मिजाज बिगढे बिना नही रहता । एक श्रध्यापक 
किसी विद्यार्थी को उसी के हितार्थ मार्यद्शन की धृष्टता तो कर ले। एक 
राजनीतिज्ञ जरा श्रपने क्षेत्र में चमक तो जाय । ये सारी वात प्रतिशीध की 


जननी बने बिना नहीं रह सकतीं। अत' अतिशौध विशेष काल, हथान॑यां 
व्यक्ति का भ्रपेक्षित नहीं । यहां तक कि पिता-पुत्र के बीच, पति-पत्िनि के 
बीच, भाई-भाई के बीच, मित्र-मित्र के बीच प्रतिशोध की भावना समय-समय 
परे विशेष कारणोवश अभिव्यक्त होती रहती है। प्रतिशोध की भावना का 
अन्त तभी सभव हे जबकि प्रतिशोधी इस प्रतिशोध-श्वु खला की आदि कडी 
श्रपने श्रत स्थल मे देखने का प्रयास करे । फिर तो हन्द्दी को यह निश्चयात्मक 
पता चलेगा कि इस प्रतिशोध की भावना का सूत्रपात करने वाला वह स्वय 
ही था। और तब वह प्रतिशोध-भावना की जगह सद्भाव का वरण कर 
लेगा । 

पथश्नष्ट को सुपथ पर लाने वाले ज्यक्ति को प्रतिशोध-भावना डसे बिना 
नही रहती क्योकि पथभ्रष्ट अपने मार्ग से किसी प्रकार का अवरोध--चाहे 
वह अच्छा हो या बुरा--सहने को तैयार नहीं । स्त्री हो या पुरुष, जिनके 
अन्त चद्चु कुठित बने रहते है, वे अपने दोपो का दर्शन नहीं कर पाते, इसी 
वजह से वे बडे हठी और प्रतिशोवात्मक होते है । ऐसे व्यक्तियों की प्रतिशोंव- 
भावना बडी तीक्, तीक्ष्ण एवं उग्र होती है। स्त्री की प्रतिशोध-मावत्रा का 
आ्राधार घुणा से उद्भूत उसका रवभावगत हठ है एवं उसमे क्षमा को रचमात्र 
भी स्थान नही । वह व्यक्ति, समाज और देश को रसातल मे पहुचाये बिना 
नही रहता । बड़े-बड़े महायुद्ध इसी की तो अभिव्यक्ति है । 

प्रतिशोध कुकृत्य की जननी है। प्रतिशोवी अपने प्रतिद्वन्द्दी के प्रति 
प्रतिशोव की भावना से प्रेरित कंत्ती-कैसी घुणित एवं गहित योजनाएं 
बनाता रहता है जिनके सफल होते पर वे दोनो ही उप्तमे स्वाहा हुए बिना 
नही रहते । पकड़े जाते पर कातिल भी तो फाम्ती पर लठका दिया जाता 
है। बे दोनो ही यह चाहे ऊि दुपरे को समूच तष्ड कर दे और स्वय को 
बचाए रखे, यह कैसे सम्भव हे ? बबून के बोने पर आम्रकल की अपेक्षा 
करना क्या झाझाश के सुमतो का चयन मात्र नही ? जो किसी के लिए 
गड़्ढा खोदता है, उसे स्वयं अपने लिए भी खाई तैयार मिलती है। यह 
प्रकृति का श्रट्ल नियम है, यही ऋत है । हम सीढी पर चढने का अनुक्रम 
करें तो यह हमारे श्रधिकार की बात है कि हम जहा चाहे वहा ठहर जाय, 
किन्तु यदि हम सीढी के सिरे से गिरे तो लुढकते हुए जहा चाहें वहांदिक 
जाय, यह हमारे अधिकार की वात नहीं। इसी प्रकार सतपथ पर चलना 
झौर कितना चलना यह तो मनुष्य के श्रधिकार की बात है, किन्तु पतवोन्मुख 


४२ 


होने पर वह पतन के किस स्थल पर रुक जाये, मगह उसके श्रधिकार के बाहर 
की वात है । 

इन्द्री-प्रतिद्वन्द्दी के बीच प्रतिशोध की भावना सतोगुण को अ्भिभूत करके 
ही तमोगुण एवं रजोगुण का ताण्डव नृत्य रचाने मे सफल हो पाती हे । 
इन दोनो को एक-दूसरे का ध्यान भ्रनवरत बना रहता है जिसके द्वारा एक- 
दूसरे की तमोवृत्ति को ही प्राप्त होता रहता है। सत्तोगुण का अभ्रभिभूत 
बना रहना यृत्यु-सूचक हैं। जब एक व्यवित दूमरे फो खत्म कर देने की 
भावना से प्रेरित हो तब वसी स्थि६ में यह तो वह सोच ही नही पाता कि 
सतोगुण, जो प्रकाश का द्योतक और जीवन की ग्राधार-शिला है, उसके बिना 
वह जीवित रह ही कैसे रहता है ? तदर्य प्रतिशोव की भावना दोनो का 
विनाश किए बिना नही रहती । जो चुद्विशील व्यक्ति अपनी भ्ासुरी वृत्ति 
पर विजय पाकर इस कलकिनी प्रतिशोधघ-रूपी वृत्ति को तिलाजलि देने में 
समर्थ होते हैं वे परस्पर दोनों के एवं साथ ही जन-कल्पाण के भागी बनते है। 
इस कारण प्रतिशोध की प्रवृत्ति नितात श्रवाछ्धनीय है । मनुष्य को इसका 
तो झवश्य ही अधिफार है कि वह भ्राक्रमणकरारी से बचे और उस बचाव के 
दौरान में यदि प्रतिहन्द्दी अभिभ्रत हो धराशायी हो जाय, तो उसमे उसका 
क्या दो५ ? यदि कोई किसी पर विप्टा फेफने का उउक्रम करे और दूसरा उससे 
अपने को बचा ले, तो विप्टा फेकनेवाले के हाथ में ही वनी रहेगी । इसके 
विपरीत यदि दूमरे ने भी प्रतिशोषस्वहूप विष्टा को उठाकर फेफ़ने का प्रयास 
किया तो फिर दोनो ही विष्टामय हो जायेगे । यह तो वाछनीय वस्तु नही । 
प्रतिशोध एक प्रचण्ड मृत्यु भार है जिसको पैरो में वाचफ़र कोई ऊपर नही 
उठ सकता । बहुत से श्रात्मघानी अपने पैरो में वजनी वस्तु बाबर गोता 
मार जाते हैं ताकि उनकी समाधि पानी के श्रन्दर ही बनी रहे । क्या किसी 
के कुकृत्य उसकी मृत्यु के लिए पर्याप्त नही ? श्रवश्य ही श्रच्छे व बुरे सभी 
कर्मों के विपाक मे समय का प्रश्न तो बना रहता है, किन्तु अ्रचीरतावश 
कुकृत्यो के विषाक के दौरान छेड-छाड कर हम भी अपनी मृत्यु को बुलाये, 
यह तो बुद्धिमत्ता नही । एकदफा एक व्यक्ति गौतम वृद्ध को गाली देने लगा 
श्रौर जब उनको भरपूर गाली दे छुका तो शान्त हो गया । तब गौतम ने 
उससे प्रश्न किया कि यदि कोई व्यक्ति किसी को कुछ देना चाहे भौर वह 
उसकी दातव्य वस्तु को प्रहण न करे तो वह वस्तु किसके पास रहेगी ? उस 
व्यक्ति ने उत्तर दिया, तब तो वह दाता के पास ही बनी रहेगी। बुद्ध 


डंठ 


मुस्कराकर बोले, देखो, तुमने मुझे गालिया दी भौर मैंने उन्हें स्वीकार नहीं 
किया । यह सुनकर वह व्यक्ति वडा ही लज्जित हुआ तथा भगवान बुद्ध के 
चरणो में गिरकर क्षमा-पाचना करने लगा। भगवान की परम ज्योति से 
उस व्यक्ति का हृदय भी ज्योतिर्मय हो उठा । 

यद्यपि लोहा लोहे को काटता है किन्तु घृणा घृणा को पराजित नहीं 
कर सकती । घृणा अभिभूत होती है प्रेम एवं सदभाव से। इसी तरह 
वेर पर वर के बल से, क्रोध पर क्रोध के वल से, तथा प्रतिशोध पर प्रतिशोध 
के बल से विजय नही पाई जा सकती । एक प्रतिद्वन्द्दी अपने दन्ही के सकट 
काल में सहानुभूति एव सहायता कर देता है, तो वह उसका पालतू सेवक 
बन जाता है और दोनो के हृदय की मालिन्यता घुल जाती है। वे सहृदय 
मित्र बन जाते हैं । 

यह सर्वेविदित है कि एक वीज से श्रनेक बीज पैदा होते है । मनुष्य के 
प्रत्येक कर्म वीज-रूप है जो समयानुसार प्रस्फुटित हो वृद्धि प्राप्त करते चले 
जाते है। यानी भ्रन्त स्थल की भावनाएं, अच्छी या वुरी जो भी हो, 
उत्तरोत्तर बीज के सहश्य वृद्धि को प्राप्त होती चली जाती हैं। दुर्भावनाग्रो 
का श्रन्त तो तभी हो पायेगा जब हम उनको सद्भाव मे परिवर्तित कर दें 
क्योकि ये मनोभ।वनाये बडी वेगवती होती है और बडी व्यापक भी । इनकी 
गति छौक की गति के सहश्य होती है। छौंक के लगते ही सारा घर, यहा 
तक कि अरडोस-पडोस भी प्रभावित हुए बिना नही रहते । इनके सतत 
नियत्रण की आवश्यकता वनी रहती है। इसलिए प्रतिशोध की भावना 
को सदभाव में परिणत कर लेना मनुष्य का वीरत्व है, कमजोरी नही, 
जबकि मनुष्य गलत घारणा के वशीभूत होकर कुपथ रूपी प्रतिशोध की 
भावना को अपनाये रहता है । 


डड 





गोद 





वह किसकी गोद थी जिसमें एक दिन फूल-सा हल्का मैं करूमा था ? वह 
कौन था जिसने मुझे फूत मान कर सूघा यथा ? वह कौन था जिसने अपने 
कोमल चरणो में मुझे लोट-पोट होने दिया था ? वे थे मेरे माता-पिता ! 


वह कौन था जिसने मुझ विकल भ्रनाथ को अपने कोमल करो से सहलाया 
थआ ? वह कौन था जिसकी सान्त्वना भरी गोद में मैं लहराया था ? वह 
कौन था जिसने अभ्रतफलता के प्रचण्ड भमावात से मेरा उद्धार कर मुझे घेर्य 
एवं सघर्प का अनुपम पाठ पढाया था ? बह कौन था जिसने मेरे जीवन मे 
अमर ज्योति की चिनगारी सुलगाई थी ? वह कौन था जो मुझ जैसे भ्रनाथ 
के कपोलो की यदा-कदा स्तिग्ध एवं स्तब्ध प्रेम भरी छोटी-सी हत्की-सी 
छुटकी भर लेता था, जो उसके श्रगाघ प्रेम की एक नन्‍ही-सी लेकिन अ्रनुपम 
अभिव्यक्ति थी ? वह कौन था जिसने घर से भटठके हुए मुझ निराश्चित को 
खोजकर अपनी स्निगध प्रेम भरी छाती से चिपकाते हुए श्रपनी अवििन्न 


प्रशुधारा में मुझे श्रवगाहत कराया था ? वह था महामना, मेरा ही एक 
श्रग्मज ञआ्ाता । 

इसके विपरीत मेरा श्रवोच बचपन स्वजन वन्धु-वान्ववों के राग-द्ेप की 
ठोकरो से भी वचित न रह सका । प्रवचना भी मुझे अपने जाल में फपाने 
से वाज न भ्राई लेकिन प्रवचित होने पर भी उसके जाल से अछूता छूट 
भागा । यह असीम झंपा थी उस महाप्रभु की । 

वह कौन है जो मुझ जैसे कृतघ्न को अपनी आनन्द मरी सुक्रोमल गोद 
में भर लेता है ? मैं भले ही उत्तते छिटक-छिटक कर भाग निकलू, किन्तु 
अपनी गोद मे दवोच-दवोच कर भर लेने का, उसका अ्रनुपम प्रयास कहा रुक 
पाता है ? वह करुणामय मुझ जैसे अवोध को सदा ही क्षमा करता आया 
है। वह करुणा-वर्णालग्, विश्व-पोपण-भरण, विश्व-वरण, जगत-नियन्ता, 
सर्वाधार, सर्वात्मा, सब का सुत्रवार अशरण-शरण परमप्रिता परमात्मा 
ही तो है। 


संत भसंतन की भस करनी; 
निमि कुठार चंदन भाचरनोी 


नकल व तहत नल ल्नलकिज+ लए चल न्‍्तन तक त न+ जज ललित न | हल न भा 





महान्‌ भारत भूमि 
ऐसा प्रश्न उपध्चित होगा स्वावाधिक ही है कि भारायप में टी ऐसी बया 
निजैपता ह, णि यहा वटपि-मुन्ति एवं राम-ऊष्ण जैसे प्वतार एवं समय-समय 
पर उच्च कोटि के सत-महात्माओ्र को वाढ-सी चज़ी झ्ाथी ? उसका समीचीन 
उत्तर न देना हठवर्मी की सीमा में श्रावद्ध बना रहना ही माना जायेगा। 
ऊंति पन्य तीनो गुणों ( सत्य, रज, तम्‌ ) के कार्य रूप ही इस सृप्टि की 
रचना है। भिन्न-निन अनुपात में इन तीनो गुणों के सम्मिश्रण से विभिन्न 
प्रकार की विशेषताएं पैदा हो गई । 


पूणंता के लिये प्रयास 


प्रमत्य तारे श्राकाश में टिसटिमाते नजर प्राते है । सूर्य, चद्र श्रादि नवग्रहो 
की तरह हमारी प्रथ्वी भी सृष्टि की एक झदभुत रचना है । यहा तो विपम- 
तागो वी कोई सीमा ही नही नजर झ्ाती । इसका घरातल द्वरी श्रनेक प्रकार 
की चद्ठानों से निभित है । यहा विचिन-विचित्र पहाड हैं, जिनमे कोई रत्न 


गर्भा है तो कोई दिमाच्छादित । मनुष्य के जीवन में सजीयनी का काम करने 
वाली नेक प्रकार की जडी-बूटिया हष्टियोचर होती हैं, जिनमे सखिया जैसा 
विषाक्त पदार्थ भी है श्रौर सलाजीत जैसी पौष्टिक महौषधि भी | हजारो 
नदिया, जिनसे गगा जैसी निराली नदी भी है जिसके जल मे कभी कीडे ही 
नही पडते, चाहे वह जल किसी भी मात्रा में वर्षों तक क्यो ने रखा जाय । इसी 
प्रकार सात समुद्र है, जितमे असख्य जाति के जलचर है । यहा हजारो प्रकार 
की वनस्पतिया, अनेकों प्रकार के फलदार वृक्ष, हजारों किस्म के जीव-जन्तु 
इत्यादि दृष्टियोचर होते है, जो कि विकासोन्मुख हैं। विशेषत मनुष्य, जो 
कि पूर्णता को प्राप्त करने के लिए तत्परता से श्रगसर हैं, क्योकि मनुष्य जीवन 
का उद्देश्य ही अपने स्वरूप को प्राप्त करना, अपना आात्म-दर्शन करना एव 
अपने श्रशी के साथ तादात्म्य स्थापित करना है । पूर्णता प्राप्त करने की प्र[त्ति 
नैसगिक है । 
योग क्‍या है ? 

मानव शरीर झनेक दोपो से सयुक्त है जिनमे काम, क्रोध, लोभ भर 
मत्मर बडे ही प्रवल है, जिनके जाल में फस कर यह गात्मा जीव-सन्ना को प्राप्त 
कर अपने ग्रापको खोया-खोया-सा श्रनुभव करता है । यह श्रात्मा, ब्रह्म का ही 
तो श्रश है, किन्तु इन दोपो से वशीभ्रूत होकर जन्म-मरण के चक्र मे फसकर 
बढे-वडे दु ख भोगता रहता है। इस आत्म-तत्व की खोज के मार्ग का नाम 
योग है। भक्ति और ज्ञान इसी कोटि में उल्लिखित हैं । 

योग का शाच्दिक श्रर्थ होता हे मिल जाना । पर किससे ? जिनसे हम 
बिठुडे हुए है--परम तत्व मे प्रवेश कर जाना अथवा यू कहे कि अशी रुपी 
आत्मा का अपने श्रशी रूपी ब्रह्म से सयुक्त हो जाना--सायुज्य प्राप्त कर लेना 
ही योग की भ्रतिम सिद्धि हे | इन मार्गों के अनुयायी सत, महात्मा और योगी 
कहलाते है । जो इस परम महत्व को प्राप्त कर गए वे ऋषि-मुनि कहलाए 
और वे ही सतत, महात्मा आदि नामो से अभिहित हुए । 


योगी के लक्षण 

जब मनुष्य आ्रात्म-तत्व मे स्थित हो जाता है, तब उसे प्रकृति के ऊपर 
मआधिपत्य प्राप्त हो जाता है और प्रकृति के ये तीनो गुण ( सत्व, रज, तम्‌ ) 
उसके लिए निष्किय हो जाते हैं प्रथवा यो कहे कि इस महात्मा के प्रकृति-जत्य 
दोष सूख कर इस प्रकार भड जाते है कि जिस प्रकार वृक्ष से सूखे पत्ते । वह 


ड्द 


गुणातीत हो जाता है, प्रकृति का स्थामी बन जाता है, किन्तु प्रकृति उसको 
अपने जाल में फसाए रसने के लिए उसके समझ साना प्रकार के उपभोगों फो 
उपस्थित कर देती है जोकि उसकी श्राज्ञा के लिए उन्मुख बने रहते हैं। ये 
उपभोग सिद्धियों के नाम से थाने जाते है । 


नामेषणा 


चहुत से सत महात्मा झेवल रयाति प्राप्त करने के हेतु हो इन सिद्धियो 
का प्रदर्शन करते रहते है । यह प्रदर्शन उन्हें पदच्युत किए विना नही रहता । 
सिद्धियो के प्रदर्शन के लोभ को सचरित करते हुए विरले ही साधु महात्मा 
पाए जाते है । किन्तु बहुत से ऐसे सिद्ध पुरुष है जो गुणात्तीत बने रहने पर 
जगन्‌ के कल्याणार्य इन सिद्धियों को फाम में लाते है, पर इस प्रक्रिया में 
उनका छोर निजी स्वार्थ नही होता । 
लेकिन जन-कत्पाण के फलस्वर॒प जगत्‌ में उनकी प्रतिप्ठा तो श्रवश्य ही 
हो जाती है, पद वे इस प्रतिप्ठा को विप-तुल्य ही समभतते हैं श्रौर उसके द्वारा 
वे श्रभिभूत नहीं हो पाते । इन्ही प्रात्म-दर्शियो द्वारा वेद-वेदाद्य, पुराण, इति- 
हास, उपनिषद, पद्दर्शन दत्यादि उसी प्रकार निम्नत हुए जिस प्रकार गोमुसी 
से गगा। ऐसे श्रधिकारीयण ऋषि-मुनि के नाम से विव्यात हुए। इसी 
परिप्रेक्ष्य मे 'मतवास्ी' भी श्रपने निजी व्यक्तित्व भौर महत्व से परिपूर्ण है । 
श्री कृष्ण की “मगवद्गीता', कवि वात्मीकि रचित' रामायण' श्रादि लोकोत्तर 
कृतिया, जिनकी तुलना में ससार की उत्तमोत्तम ऊतिया भी नहीं ठहरती । 


श्रावश्यक जलवायु 

लेकिन प्रश्न यह उपस्थित होता है कि इस भारतवर्ष को ही इतना श्रेय 
फंसे प्राप्त हुआ ? यह तो साधारण-सी बात है कि सभी वस्तुए--फल-फूल, 
श्रनाज, पशु-पक्षी इत्यादि भी सभी जगह समान सूप से श्रौर समान गुण के 
नही मिलते । कश्मीर और कुल्लू के सेव, काबुल का मेवा, सुपारी, पान, 
नारियल, लोग इलायची तो सभी जगह उत्पन्न नही होते । इनकी पैदाइश के 
लिए जहा श्रनुकूल भूमि पडती है, वही ये उत्पन्न होते है । 

सरीसृप ( रेंगने वाले जन्तु ) सर्प, विच्छू इत्यादि देश-काल के अनुसार 
भिन्न-भिन्न देशो में भिन्न-भिन्न रूपों में पाये जाते है । सर्प की प्रकृति भी 
भिन्न-भिन्न होती है | सर्प हजारो किस्म के होते है जिनमे श्रफ्रीका और श्रम- 


डे 


रीका में पाया जाने वाला सर्प बडा ही भयकर एवं विपला होता है, जिसकी 
फुन्कार मात्र से जीव-जन्तु मर जाते है । यो तो हमारे यहा का 'कालानाग 
भी कम विपला नहीं होता, पर उन जगहों के सर्पों की तुलना मे यह नही ठहर 
पाता । विच्छू कई जगह छोटे कद के कही लाल रग के और कही पीतवर्ण के 
होते है । पहाडो पर पाया जाने वाला बिच्छू छ से श्राठ इच तक लम्बा, काले 
रग का एवं विपेला होता है। यही हाल पशु-पक्षियो का भी है। आभ्रास्ट्रे लिया 
में पायी जाने वाली गायों से तो दुब की गगा ही बहती रहती है, पर अन्य 
जगहो की गायो के साथ ऐसी वात नही है । 


मनुष्य पर देशकाल का प्रभाव 

ठीक यही हाल मनुष्य का भी है। भ्रफ्रीका मे उत्पन्न निम्नो जाति के 
मनुष्य एकदम काले और मोटे होठ वाले होते है, पाश्चात्य देशो के मनुष्य 
गौर वर्ण होते है, चीन के पीतवर्ण वाले और भारतवर्प में ही दक्षिण वाले 
श्याम वर्ण के पर पजाब के गौर वर्ण के तथा भ्रन्‍्य प्रदेशों मे मिश्वित वर्ण के 
होते है । इसी प्रकार सस्क्ृति और सभ्यताए भी भिन्न-भिन्न देशो की भिन्न-भिन्न 
होती है, जो एक दूसरे से प्रधानत मेल नही खाती । 

जिस प्रकार प्रकृति के सत्व, रज और तम्‌ मनुष्य मात्र को उनके सस्कारा- 
नुरूप प्रभावित करते है, उसी तरह प्रकृतिजन्य नाम रूपात्मक प्रत्येक पदार्थ पर 
भी इनका प्रभाव अक्षुण्ण बना रहता है। भारत-भ्ूमि पुण्य भूमि है। इस पर 
सत्व गुण की प्रधानता रही हे । 

भारत में भी कहा, किस भूमि-खण्ड पर सत्वाश की प्रधानता है और कहा 
पर रज और तम्‌ की--इसका सूक्ष्म निरीशश ऋषियो ने किया है भर उसकी 
सत्ता के भ्रनुसार ही पवित्रता और अ्रपव्न्रिता का निर्णय करके उसके भेद 
बताए है, जैसा कि मनु ने कहा है -पूर्व समुद्र से पश्चिम समुद्र तक भौर 
हिमालय से लेकर विध्य तक पसरे हुए भू-माग का नाम आय॑वर्तत है। ( नैमि- 
पारण्य निभसार ) कुरुक्षेत्र, मत्स्य, पाचाल (द्वुपद यही के राजा थे ) 
हिमालय तथा चम्बल से सीमित एक प्राचीनदेश, शुरसेन ( मथुरा झौर उसके 
आसपास का प्रदेश ) ब्रह्मपि देश कहलाता था । सरस्वती और तमंदा के बीच 
का भू-भाग ब्रह्मावर्ते कहलाया । 

बुद्ध का जन्म ढाई हजार साल पहले कपिलवस्तु में हुआ, जिसका प्रभाव 
जगत मे विस्तीर्ण है। शकराचार्य, रामानुजाचार्य, माधवाचार्य, वल्लभाषात 


०, 


आदि का ग्राविर्भाव दक्षिण में हुवा । राम पौर फूण्य के आपवि्भा- होते को 
चेय झयोध्या और गयुरा फो प्राप्म है । 

विस्तार-भय से सिर्फ मध्यदालीन सतो झा नामाझन करके हो संतोष कर 
नहे है। मध्यकालीन उदीममान सत्र निग्नलिरित्त # --- 

तुलमीदास, सुरदास, महास्मा एक्याप थे सभी संमकागीन माने जाते 
है | महाराठ, मोरोप-, क्ेशपदास, रहीम शत पाता, रमसात, पद्माकर, 
नानुभक्त, ग्िरिघर, क्ानरेव, फंची रठास, पिलोसस, रामानद, विष्ययुदाग, नाभा- 
दास, जनमावन, सतुरदाम, रामदास, भानदाम, मल्विकदास, मीराधाई, 
परमानददास, प“धुराम देवाचायें शादि सो में चगनी प्रम्ृत वारिय॒यों से समाज 
और देश का फितना बल्वाणश शिया है, यह अब्यक्त है। दल सहास्माओों फी 
कृति-रश्मिया चतुद्दिझ फैल गई भौर जन-समुदाय मुछफ्ठ थे उसका शुगागान 
करने लगा 
व्यवस्था की घरोहर 

विरतन काल से घली भरा सही सपि-प्रतीस वश ब्यपरधा सौर बर्माधम 
प्रपने श्राप में महा उद्देश्यों छौर उज्लानिद विनारों से झापुर्ण है । एन दोनों 
व्यवस्थाओ ने भारत>्प थी विशेषत हिल साल ही बी सेवा की । ये तो 
हिन्दू-समाज की री थी। बानपरव झौर सन्यासास्षत्त ते समान थी घामिक- 
वृत्ति श्रौर वैतिव-प्रवना को सृदृट उना दिया था । उसके इस हृत-वधस से 
ममाज का कोई भी श्रग प्रपनी थुरी ने विचलिस परी ही पाता था, डिस्तु समय 
के परिवर्तेन दे: माथ साथ एने व्यवस्पाधों का द्वाम होना गया और समाज को 
इसमें बढा धुत लगा । 
असतो का परिचय 


जब सामाजिक गतिविधि एम तरह उावाडोल हो रही थी, समाज योग्य 
और नीतिस्नान्‌ धर्म व्यवस्थापफ़ों की अपेक्षा रस रहा था, सस्याधक्तियों के 
परिवेश में कुककुरमुत्ता रूपी वरसाती-सत्तो की बाढ-सी श्रा चली श्नौर ये श्रपना 
उल्लू सीधा करने लगे। इन तवाकृथित कुबकुरमुत्ता सतो की मानसिक भ्रवस्था 
ठीक वैसी ही थी, जैमी कि मजदूरों के नेज्ञातो पी है। ये भी सादी-वसन मे 
सुशोभित नेता बन कर नेतागिरी के पेष्े को श्रस्तियार करके भालिक और 
मजदूरों का शोपण करना ही अपना ध्येय बनाये हुए हैं । ये न तो पढ़ें-लिखे 
होते हूँ प्लौर न इनका कोई सिद्धान्त ही होता है। मजदूर तो श्रनपढ होता ही 


है, इनके बहकावे में तुरन्त श्रा जाता है भौर अपने भले-बुरे को बिना सोचे ही 
उनके इणशारे पर यन्रवत्‌ कार्य कर बैठता है । ठीक इसी तरह स्थ्री-पुरुप का 
समाज धामिक शिक्षा के भ्रभाव के कारण इन बनावटी संतों के प्रभाव में 
म्राकर अपना आपा खो बैठा । से तो कोई विशेष पढे-लिखे होते नहीं, सिर्फ 
खास-खास कवियो, जैसे, रहीम, सूरदास, तुलसी, रसखान, गिरधर के दोहे और 
उदू के गेर तथा ऊटपटाग वानी ही इनकी गैक्षरिक योग्यत्ताए है । 

हाथो की सफाई इन्हे खूब आती है, और इन्ही कृत्रिम क्रियाशो के द्वारा 
भाति-भाति की गध पैदा करना, फल-फूल इत्यादि मंगा लेना, हस्तरेखाओं 
का ज्ञान प्राप्त कर लेना, हिप्नोटिज्म और मेसमेरिज्म का अभ्यास करना, कुछ 
जतर-मतर' का ज्ञान प्राप्त कर लेना, समाज के कुछ विशेष-व्यक्तियो को इधर- 
उधर से खबर लेकर कुछ अ्रचभित वाते कह देना, तथा इसी प्रकार के कुछ 
अन्य हथकडो के द्वारा ये अपने पास आए हुए मनुष्यों को गुमराह बताकर 
जनता का शोषण करना ही अपना चरम ध्येय समभते है । 

इनके इन हथकडो को योग-पसिद्धि का चमत्कार समभकर स्त्री-पुरुष इनके 
चरणो मे समपित हो जाते है, विशेषत घा्मिक-प्रवणता के आधिक्य के कारण 
स्त्रिया ही इनसे प्रभावित होकर घामिक उपलब्धि के लिए इन तथाकथित 
साधुओं के हाथो अपने भ्रापकों सौप देती हैं । भौर इन स्त्रियो से प्रेरित होकर 
पुरुष-वर्ग कुछ पढे-लिखे भी झाशीर्वाद हेतु आ्राते है । 
धर्म प्रेम 

कुछ तो स्त्रियों के जमधघट को देखकर कामुकता से श्राते है और इनके शिष्य 
बनकर स्त्रियों से सामीप्य प्राप्त करते है । इस तरह स्त्री-पुरुपो का यह घनिष्ठ 
सामीपष्य और सान्निध्य मर्यादा का वधन तोड देता है, जिसके लिए ये पुरुष पहले 
से ही गिद्ध-हष्टि लगाये थे । इस प्रकार यह वर्ग भ्पना उल्लू भी सीधा करते है 
श्रौर तथाकथित गुरू को भी “प्रतिष्ठावान” बनाते हैं । एवं उसकी असिद्धि के 
लिए दलालो का काम भी करते है। और ये गुरू बडे पौष्टिक पदार्थ प्रिय होते 
है ( जैसे खीर, मालपुआ आ्रादि ) तथा रात-दिन दवाइयो का सेवन आदि 
करते है। इनकी मालिश के लिए या पदचपी के लिए इनके पास नौकर भी 
होते है । 
ढोग का भण्डा फोड 

आज भी इस प्रकार की परम्परा प्रचलित है, जो समाज को खाए जा रही 


भर 


है । राजस्थान की बात है । एक साधु रात्रि के समय जगल में वाधम्बर ओढ- 
कर (सह बनने की चेष्टा करता रहता । समाज मे उसकी बडी प्रतिष्ठा हो 
चली और वह लोगो मे सिद्ध पुरुष के रूप मे आहत किया जाने लगा | एक 
दिन शिकारी बदुक लिए उधर जा गुजरे जहा कि वह साधु आ्राघी रात को 
सिंह होने का स्वाग रचा करता था । इन शिकारियों ने अपने बदुक का 
निशाना लिया और वे गोली चलाने ही वाले थे कि वह साधु वाघम्बर से 
निकल कर भागता बना, फिर उसका पता न चला । यह बिल्कुल सच्ची 
घटना है । 


नये नये पथ 


इन ढोगियो के चलाए हुए बहुत से मार्ग भी देखे-सुने जा रहे है, जिनके 
गुरू बनकर ये अ्रपना जाल फैलाकर लोगो को फसाते है। हाल ही मे, जब 
आनन्द-मार्ग की पोल खुली तब जन-समुदाय चौकन्ना हुए बिना नहीं रहा । 
इस मार्ग के अनुयायी बडे-बडे घनाड्य एवं श्रफसर पाये गए, जिन्होंने इसकी 
पोल खुलते ही इस मार्ग से अपना नाता तोड लिया । 

इसी प्रकार के और भी प्ननेक मार्ग प्रचलित हैं जो योग की शिक्षा देते है 
जबकि इसके प्रतिष्ठाता खुद योग नही जानते, और यम नियम के पास फटकते 
तक नहीं । एकदम मिथ्याचा री, दभी उपदेशक बने जनता को भ्रमित करने में 
सिद्धहस्त ये सस्थाएं भारतवर्ष के सभी प्रदेशों मे पायी जाती है । 

पर इसका यह मतलव नहीं कि आजकल साधु-सत है ही नही । किन्तु 
इनकी जीवन-चर्या तथाकथित साधुश्रो की जीवन-चर्या से नितात भिन्न है। ये 
सत सत्यनिष्ठ होते हे--शास्त्रीय ज्ञान में निष्णात और जन-कल्याण मे रत । 

उपयुक्त ढोगी सन्‍्यासी और सतो को वरसाती सतो के नाम से भ्रभिहित 
किया है । 

भारतवर्ष तो सत महान्माओं का भण्डार ही था जो कि सच्चे ज्ञान के 
खजाने थे और उन्ही की तपस्या के वल पर आज भी हिन्दु-समाज टिका हुआ 


है । किन्तु इन बरसाती सतो ने जो मिथ्याचार प्रचारित किया है, उस श्रनर्थे 
के लिए आगे चलकर प्रभु उनको क्षमा न करेगा । 


कृपडा रगाया जोगी" " 
यह कहने मे हमे कितना दु ख होता है कि श्राज के “भगवा” कपडा पहने 


हुए एक लाख साधुओो में से निन्‍्यानवे हजार नौ सौ निन्‍्यानवे साधु अध्यात्म 
मार्ग के अनुयायी न होकर वे चर ही गार्ग के अनुयायी है । 

बावूराव पटेल ने |(०४७४ ॥70॥8 के फरवरी १६७२ के अञ्रक मे एक 
ऐसे ही साधु का पर्दाफाश किया हे । उक्त साधु आनन्द सागरजी महाराज के 
नाम से विख्यात थे । इन बावच वर्षीय अखिल विश्व घामिक अधिवेशन 
( ज़०0 ए०७॥४१008 0०ए८:०१८४ ) के उप सभापति, एक बहुत प्राचीन 
मन्दिर के महत, उच्चकोटि के विद्वान को अ्रष्ट वर्षीय कन्या के साथ बलात्कार 
के अभियोग मे सात साल की सजा हुई । इनका नाम यादवराम था और ये 
अपनी स्त्री और बच्चो को छोडकर साधु हो गए थे । 


सेशन जज श्री जी एस टॉक ने अपने फैसले मे लिखा है कि इनकी ऐसी' 
दशा इसलिए हुई कि इनका स्त्रियों के साथ ज्यादा सपर्क रहता था । फलस्व- 
रूप इनका मन दूषित हो चला और अपनी कामेच्छा की तृष्ति के लिए पन्दवह 
से अठारह वर्ष की लडकियो को फुसलाते रहे और अपना मुंह काला करते 
रहे । यह तो एक उच्चकोटि के विद्वान साधु की हालत है तब अत्य अल्प 
ज्ञानियों की क्या हालत होगी यह विचारणीय है । 

ऐसे अनेको उदाहरण चलते-फिरते देखे और सुने जाते है । जिला सुरेन्द्रगढ 
के श्रतगंत वद्धवान के छड्ठी तालाब के ऊपर उन्नीस वर्ष की लडकी कपडे धो 
रही थी । ऊपर से एक साधु निकला श्ौर उससे उस लडकी पर वलाक्तार 
कर दिया । 

भगवान ऐसे आनन्द स्वामियो से समाज को बचाये । हजारो लाखो की 
सख्या मे 'कुक्कुरमुत्ता' की तरह ये वरसाती सत देखने मे हट्टे-कट्टे, गोरे- 
चिट्टे भौर चिकने-चुपढे होते हैं ॥ इनका रहन-सहन बड़े ठाठ-वाद का होता 
हैं। ये रेशमी लिवास मे होते हैं, किन्तु भगवा रंगे हुए, कोई-कोई आजकल 
पीला रग भी पसद करते है | ये श्रपनी वनावटी विनयशीलता से भोले-भाले 
स्‍्त्री-पुसुषो को जाल मे फसा कर उनका क्या-क्या नहीं अपहरण कर लेते । 

इनकी जीवन-चर्या का सूक्ष्म निरीक्षण इनके कुझृत्यो का ही उद्घादन 
करता है । उन कुक्ृत्यो के अन्दर शामिल है---चोरी, बलात्कार, हनन और 
नाना प्रकार के यौन-सवधी जघन्य दोप | इनकी शिष्याएं इनकी आकृति की 
सराहना करती अघाती नहीं | इंनको यह कहते सुना जाता है कि हमारे 
स्वामीजी की आखे बडी तेजस्वी है, इनके चेहरे से और शरीर से तो मानों 
तेज ही टपक रहा है । 


ये दुष्ट सत्पध पर चलने का तौ शभ्रादेश ही नही दैते । अपने हाथ की 
सफाई दिखाकर थोड़े बहुत आसन इत्यादि का प्रदर्शन कर अपने शिष्य-समुदाय 
में उच्चकोटि का योगी वनने का प्रचार करते रहते है । इनके विंपय में ज्यादा 
लिखना अपनी कलम को दूपित ही करना हे । वह दिन कव श्राएगा जबकि 
समाज इन कुबकुरमुत्ता सपी साधुओं से सचेत होकर इन्हे तिरस्कृत कर 
इनका बहिष्कार कर देगा । और तब सच्चे सतो को पाने मे देर न लगेगी । 

ऐसे सत द्वार-द्वार अपने तथाकथित शिष्यो को उपकृत करने के लिए 
भटकते-फिरते नही मिलेगे। ये तो प्रभ्रु के ध्यान मे रमण करते हुए अपने 
आश्चमो मे ही मिलेंगे । जैसे हमारे मह॒पि रमण, मावा रामदास इत्यादि । जिन 
तथाकथित महात्माओ्रो से स्त्री-समाज दूषित हो उन नर-पिशाचों का जितनी 
जल्‍दी हो सके भण्डा फोड कर उनका बहिष्कार कर देना चाहिए, उसी मे 
समाज का कल्याण हे । 

मेरे एक मित्र की धर्मपत्ती ऐसे ही तथाकथित एक गुरु की ढोगभरी कृति 
का अनुभूत विवरण सुना रही थी । उनका सबसे बडा लडका नैवी मे था | वह 
इनको अपने गुरू के दर्शनार्थ वम्बई ले गया। मा-बेटे जब आश्रम में पहुचे 
तब तक मन्दिर के पट बन्द हो गये थे । लेकिन कमरे मे से कुछ धीमी-सी 
मीठी-सी घ्वनि भ्रा रही थी। तो स्त्री-स्वभावजन्य उत्सुकता के कारण वे 
वरामदे में पहुची और कमरे की खिडकी मे से फाकना शुरू किया । हालाकि 
खिडकी पर पर्दे ठगे हुए थे किन्तु दो पर्दों के बीच एक छोटी-सी फाक बनी 
हुई यो। उसमे से वे फाकने लगी। उस समय ग्रुरूजी कृष्ण वाली त्रिभग 
मुद्रा मे वशी को हाथ में लिये उसमे मुख से स्वर भरते हुए बहुत हलकी गति 
से नृत्य कर रहे थे और दो-तीन म्रादमी तत्सम्वन्धी साज बजा रहे थे । इनकी 
ताक-भाक से कमरे मे प्रवेश होने वाले प्रकाश के ऊपर इनकी परछाई पड़े 
विना न रही। और स्वभावत गुरुजी का ध्यान बढ़े बिना न रहा। वे 
भटू समझ गये कि कोई आागन्तुक बाहर खडा हुआ उनके क्रिया-कलापो को 
देख रहा हे। ये बढे भेपे शोर तुरन्त खुले कमरे के कपाट खुले श्र मा- 
बैठे का भीतर प्रवेश हुआ । गुरुजी फेप मिठाते हुए कहने लगे कि मैं अपने 
इष्टदेव के सामने इसी माध्यम से उपासना किया करता हु। उनको रिफ्राने 
का यह बडा सरल तरीका है। आप अपराक्त मे ४ बजे के अन्दाज पधारने 
की कृपा करे। 


ये मा-वेटे यधासमय उपस्थित हुए' उस समय गुरुजी व उनकी 


५४ 


धर्मपत्नी सजे-घजे भ्रपने भ्रासन पर आसीन ये । उनके दोनो वगल तिपाइयों 
पर घादी के जाज्वल्यमान बढे-बडे फटोरे रसे हुए थे श्र तव तक भक्तजनों 
ते श्रपनी श्रद्धापूवंक उन कटोरो को रुपयो और नोटो से श्राचद्धांदित कर दिया 
था। ये दोनो मा-बेटे पहुचे, प्रशाम उत्यादि करके एक कोने में बैठ गये। 
उस दिन गुरुजी प्रवचन नही कर पाये भ्रौर सभा शीघ्र ही विसजित कर दी । 
ये महिला कह रही थी कि उस समय तक गुछजी ग्रयनी भेँग को मिटाने मे 
समर्थ न हो सके थे और हमको देखकर उनके चेहरे पर कुछ-कुछ हवादइया 
उडने लगी थी। ये दोनो मा-वेटे प्रशाम करके चले आये । गुरुजी ज्यादा 
पढे-लिखे न थे। उनके चार लडके थे जो एक नम्बर के आबारा हो चले 
ये। घर मे भ्रनवरत धनराशि प्राती रहती थी। इनके लड़के क्यों नही 
विगडते--इनमे तो मुफ्ते माल दिले बेरहम की कहावत चरिताये हो रही थी। 


भाय भक्तगण भावुक हुश्रा करते हूँ श्रीर बाहरी चमक-दमक से बडे 
प्रभावित हो जाते है । श्राजकल वम्पई बरसाती सन्‍्तों का केन्द्र स्थान बना 
हुआ है । जहा पानी का भ्राश्षय मिलता है, मेहक वही सिसक कर चले जाते 
हैं। इसमे कोई दो राय नही है। 


ऐसी बात नही हैँ कि इन वरसाती सन्‍्तो मे विद्वान, पअग्रे जी, सस्कृत, हिन्दी 
भाषाओं के धनी नही हैं। इनके प्रवचन और इनकी लिखिंत कितावें भी 
बडी प्रभावशाली होती हैं। किन्तु इनके जीवन में भी इनकी कथती और 
करणी में बडा श्रन्तर पाया जाता है। थोडे दिनो की ही वान है--ट्रासेडेन्टल 
मेडीटेशन ([787528760॥(8 (०१॥४४०४) की बडी जोरो से लहर भ्राई 
शभौर वह देशव्यापी हो चली । हमने भी इसके प्रवत्तेक के दर्शन किये थे। 
उनका अग्नेजी मे भाषण भी सुना । निस्सन्‍्देह भाषण प्रभावशाली था। 
पाश्चात्य देशों के लोग इनके सिद्धान्तो को सुन कर हजारो की सख्या मे इनके 
शिष्य बन गये और इनके श्रीचरणो मे विपुल मात्रा मे घतराशि बह गई। 
किन्तु जहा तक सुनने मे श्राया है इनकी कथनी भौर करनी में बहुत अन्तर था 
जिसके कारण इनके कथनी रूपी चन्द्रमा को इतका करणी रूपी राहु ग्रसे बिना 
न रहा । 
एक श्र विख्यात्‌ सन्त के दर्शन करने का झवसर मिला। यह भी तीन- 
चार भाषा के धनी है। गीता भौर उपनिषद्‌ के ऊपर काफी अच्छे भधिकार 
से बोलते है । इनका तर्क बडा पैना भौर हृदयग्राह्म है । इनकी दलीलें काटना 
सहज कार्य नही है । इनके प्रवचन जब होते हैं तो पिनड्रोप साइलेंस के दर्शव 
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करने मे भाते है । भगवान की छुपा से सुन्दरता के भी झरट्टुट धनी है। भौर इनके 
नेत्र आकर्षण के विन्दु हैं । ये भी कौ्तन-सकीर्तन के पोषक हूँ श्ौर भ्पने शिप्यो 
से दिल सोल कर कीतंन करवाते भी है। और सकीर्तनकर्त्ता थिरक-थिरक 
कर नाचते भी जाते हैं भौर सकीतंन भी करते जाते है। शभ्ौर जब ये 
भक्तजन पसीने से लथधपथ हो जाते है तो विश्वाम लेने का आदेश होता है। 
उक्त कीतनकारो को इतनी भी छूट दे दी जाती है कि वे चाहे तो अपने 
शरीर के कपडे उतार कर फेफ दे । जिस किसी भी दशा में वे साराम 
करना चाहे, कर सकते है । इनमे “प्री और पुरुष दोनो ही भाग लेते है । 
उस दशा में भी स्त्री-पुरुष मुक्त मिश्रण कर सकते है। यह उनके ध्यान-योग 
की एक पद्धति है। यह पद्धति कहा तक फनवदायक हो सकती है, तक साथ 
नही देता । यो तो इनकी ढेर सारी पुस्नकें श्रध्ययन में आई हैं, किन्तु विशेष 
महत्त्व रखती है वह किताव जिसमे 'सभोग से समाधि की शोर, पद्धति पर 
बल दिया गया है। यह सैद्वान्तिक वात तो नहीं मावी जा सकती, केयल 
हम इसको एक पद्धति कह सकते है श्रौर उसके प्रवर्तक का हप्टिफ़ोण कहा 
तक सही है यह तो वही जान सकता है श्रयचा उत्त पद्धति के साधक लोग । 
पद्धति और सिद्धान्त में जमीन-प्राममान का फर्क बना रहता हैं। किन्तु ग्राम 
जनता ऐप्ीी पद्धतियों से अमित हुए बिना किस हद तक बनी रहेगी, यह 
सन्देहास्पद प्रश्न है। यह पद्धति सरल होने के कारण वडी रोचर श्ौर प्रिय 
वस्तु मानी जा सकती है और उसके परिणाम फैसे निकनेंगे, यह तो केवल 
भविष्य ही वतला सकेगा । किन्तु उपनिपद्‌, गीता झौर ब्रह्मसूत्र जोकि 
प्रस्थानत्रयी के नाम से प्रसिद्व हैं उनमे ब्रह्मचर्य न्रत के ऊपर विशेष बल दिया 
गया है। उनका कहना तो यह है कि ब्रह्मचर्य पालन के बिना ब्रह्म-रशंन नही 
हो सकते । महात्मा गाघी का कथन था कि यदि म॑ जीवन में शुरू से ही 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी बना रहता तो आज जितनी मेरे श्रन्दर शक्ति है उससे दो 
मौ गरुएग विशेष शक्ति मेरे अन्दर सचित वनी रहती । इस महान श्रात्मा को 
श्रस्त हुए विशेष दिन नही वीते, केवल २४ वर्ष । 
स्त्री स्वभावत तीजन्र श्राकर्षक नेत्रो की उपासिका है। उक्त नेत्तो पर 
अपने को न्योछावर करने में हिचकती नहीं। हिचरक भी नहीं सकती। 
अजगर की श्राख्तों से जब हिरण की आखे चार हो जाती है तो वह इस तेजी 
से उधर दौडने लगता हैं जिसका उसको पता ही नही रहता कि वह शीक्र 
ही उस श्रजगर की मुख-समाति ले लेगा । यही हाल स्त्री का है । स्त्री-पुरुष 
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की चार श्रास होते ही वह भोली-भाली उस पुरुष-समाधि के अन्दर विलौन 
हुए बिना रहती नही । इसमे श्रतवाद केवल पश्रवसर की कमी मात्र है। 
सान्निध्य के प्रगाढ होने पर वह भोली रती उस पुरप समाधि में समा जाती _ 
है, पत्म हो जाती है । ऐन्द्रिय-वेग बडे प्रवल होते हैं श्रीर वढ़े वहिमुखी भी 
जो कि सभी जानते है । इन वेगो पर लगाम लगाना सामाजिक एवं आध्या- 
त्मिक दृष्टि से श्रनिवार्थ माना गया है । शौर यदि एक विशेष धर्म-प्रवर्तक इस 
मुक्त मिश्वण को प्रोत्साहन प्रदान करे, तो ईश्वर चैर करे | 

इस नये धर्म के अन्दर सन्‍्यास देने की भी पद्धति बडे जोरो से फैल रही 
है । इन सनन्‍्यासियों की दो श्रेणिया हैं। एक काशाय वस्त्र धारी। दूसरी 
श्वेत वस्त्र धारी। मान्नाए दोनों को ही घारण करनी पडती हैं और साथ- 
साथ में इस मार्ग के प्रवर्तक की एक छोटो सी तस्वीर गले में लठकाना श्रनि- 
वार्य है। ये सन्‍यासी श्रपना यथापूर्व ही जीवन व्यतीत कर सकते है; कोई 
खास पावन्दी नही ज़गाई जाती । नौकरी पेशा, व्यवतायी श्रदि को सन्यासी 
बने हुए अपना कार्य-सचालन करने की छूट मिली रहती है । यह वेशभूपा 
कवल उपादान तुष्टि है। इस भरोसे पर कि सन्‍्यास गहण करने से अभ्रपवर्ग 
(स्वर्ग) स्वय मिल जायेगा, यह भरोसा इसलिए कभ्रूठा हैं कि सन्‍्यास एक 
चिह्न मात्र है। उसमे भी घारणा, ध्यान, समात्रि ही ग्रात्म-प्राक्षात्तार का 
हेतु है। इस प्रवर्तक का आशीर्वाद ग्रहण करने के लिए लिफाफे में बन्द एक 
श्रद्धानुसार थोडी-सी धनराशि का होना अनिवार्य है । भश्ौर इन्ही को प्रसाद 
मिलता है भ्रौर दूसरे दर्शक इस महात्मा के श्राशीर्वाद एवं प्रसाद से वचित ही 
वने रहते है। दर्शक टकटकी लगाये भले ही देखते रहे, लेकिन इनका आशी- 
बाँद प्राप्त करने का सौभाग्य उन्हें नहीं मिल पांता। आजकल अन्यान्य 
सस्थाओं में भी आशीर्वाद प्राप्त करने के लिए फीस देनी ही पडती है अर्थात्‌ 
आशीर्वाद श्राजजल एक विकाऊ वस्तु बन गईं है । हम किसी भी विशेष सस्था 
पर आक्षेप करने के श्रधिकारी नही है--अपने-अपने सिद्धान्त हैं, पद्धतिया हैं । 

१६४० के उत्तराद्धं मे जब एक महान्‌ योगी ने शरीर त्यागा तो उनकी 
प्रधान शिष्या ने इतना ही कहकर कि योगी समाधि अवस्था मे है, ११० घटे 
तक उन्हे ज्यो-का-त्यो रखा | लेकिन जब उनकी मृत देह विकार युक्त हो चली, 
तो उनको समाधि दे दी गई । इत सन्दर्भ मे एक श्रुति वाक्य हृष्ठव्य है-- 

योकामो निष्काम श्राप्तकाम श्रात्मकामी न तस्य श्राणा 
उत्क्रामन्ति ब्रह्म व सत्‌ ब्रह्माप्योति ।।' (ब्र० भ्रा० ४४४४६) 
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जो कामनाओं से रहित है, जो कामनाओ से बाहर निकल गया है, 
जिसकी कामनाए पूरी हो गई है, या जिसको केवल आत्मा की कामना हैं 
उसके प्राण नही निकलते है । वह ब्रह्म ही हुआ ब्रह्म को पहुचता है ।' 

स्मरणीय है कि योगमार्ग में ग्रुरुप्तो को शिष्यो से अपनी शवल था अपनी 
मूर्ति का ध्यान करवाना श्रेष्ठ नही है । वास्तविक गुरु होने का अ्रविकारी वही 
हो सकता है जो युरुभो के ग्रुद ईश्वर तक पहुचाये, भ्ौर उसका ही प्रशिधान 
ग्र्थाव्‌ उसके ही सब कुछ समर्पण करना सिसलाये । 

योग दर्शन, समाधिपाद, सूत्र २६ इस प्रकार हैं--- 

धूर्वेधामपि ग्रुद कालेनानवच्छेदात्‌' 


अर्थात्‌ वह ईश्वर पूर्व उत्पन्न हुए ब्रह्मादिको का भी गुरु हैं, क्योकि वह 
काल से परिच्छिन्न (परिमित) नही है| 
व्याख्या--ग्रुरु उपदेप्दा का और पूज्य का नाम हैं । 
श्री गुरु महिमा-- 
गुरु गोविन्द दोनों खड़े काके लागू पाय। 
वलिहारी गुरुदेव की जिन गोविन्द दियो बताय ॥। (कवीर) 
गुरु बिन भव निधि तरे न कोई । जो विरचि सकर सम होई ॥ (तुलसीकृत 
रामायण) 
गुरुत्रह्या. ग्रुरुविण्णुगुंरुदेवी. महेश्वर । 
गुरु साक्षात्‌ परक्रह्म तस्मे श्रीगुरवे नम ॥। 
अर्थ-- ग्रुरु ब्रह्मा के समान हे, गुरु विष्णु के समान है एवं गुर भगवान 
शकर के समान है। गुरु तो साक्षात्‌ ब्रह्म है, इसलिए उस गुरु को 
नमस्कार है । 
इसके विपरीत झ्राजकल एक नया नजारा नजर भ्राता है । आप किसी भी 
तथाकथित गुरु के पास पहुचे, उसका प्रथम प्रश्न भ्रागन्तुक से यह होता है कि 


तुम दीक्षित हो या नहीं? यदि नही हो तो पहले हमसे दीक्षा ले लो, फिर 
तुम्हे उपदेश देंगे। इन्होने दीक्षा को कितना सस्ता बना रखा है जबकि पहले 
ऋषियो के पास कोई जाता तो उसमे सानुकूलता उत्पन्त करने के हेतु उसे 
पाच-दस साल के लिए “ेटिंग लिस्ट' में रखते, तव उसको ब्रह्म ज्ञान का 
उपदेश दिया जाता । यही पद्धति गीता मे भी दृष्टिगोचर हो रही है । कृष्ण 
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ने अजुत को सर्वगुह्मतम रूपी मच---मन्मना भव अ्रव्याय १८ श्लोक ६४ 
में दिया था जबकि पूरे १७ पअ्रध्यायथ श्रौर १६८ वे अ्रध्याय के ६३ ए्लोको से 
भ्भिमत्रित कर दिया था। सभवत अजुन ने पूछा होगा कि यदि झापको 
इत्तनी छोटी-सी ही वात बतानी थी तो मुझ को श्रव तक सप्तोपज में क्यों 
रखा ? अगर इतना ही कहना या तो शुरू थे ही कह दिया होता । भगवान 
कृष्ण का उत्तर रहा होगा कि अजु न, तू मेरा प्यारा शिष्य हे, तो तेरी मत 
की भूमिका को परिष्कृत किये विना इतने अमूल्य मत्र से मैं तुझे कंसे दीक्षित 
कर सकता था ? गीतापाठी समझते होगे कि इस प्रकार की भूमिका को 
त॑यार करने के लिए कितना मनो पसीना चोटी ते एडी तक बहाना पडता 
है। तव कही मन की भूमिका परिष्कृत होकर उपरोक्त वीजलूपी मत्र के 
योग्य बनती हे । और कहा श्राज के गुरु, कि उतके पास पहुचे नही की दीक्षित 
हुए । ये तथाकथित ग्रुर सत्य, अहिसा भौर ब्रह्मचर्य का तो उपदेश ही नही 
करते | 

ऐसे ही एक ग्रुरु से हमारी भेट हुई थी जोकि सस्कृत वागमय से नितान्त 
श्रनभिञ् थे । वे कहने लगे, 'फला साल मे मुझे मैसूर जाना पडा, और वहा 
कोई धर्म-परिपद का अधिवेशन था। मैसुर के राजा ने सभापति का आसन 
ग्रहण करने के लिए मुभसे श्राग्रह किया, तो मुझे स्वीकार करना ही पडा ।' 
उनका कथन ठीक ही था। न हम मैसूर के राजा से पूछे, न इस कथन की 
सत्यता प्रकट हो। मन में आता है, अपने शिष्यो को वरगलाने के लिए 
श्रपनी श्रनर्गल प्रशसा ठोकते रहते हे और ग्रुमराह जनता को और ज्यादा 
गुमराह कर देते है। ऐसी करतूत है इन झाजकल के गुरुओं की, सन्यात्तियों 
की, सतो की । 

किसी के घर का अन्न ग्रहण करने के पहले ये इतना भी नहीं सोचते 
कि इस गृहस्थ का अ्रन्त कहा तक सात्विक हैं, कितना राजसी श्र तामसी ” 
और यह ध्रव सत्य है कि जैसा खावे अन्न, बसा बने मन । इनको मतलब 
क्रेवल धन-सम्रह करने, सुन्दर-सुन्दर आश्रम बनाने से जिनमे स्वच्छ सप स्ते 
रगरेलिया कर सके। केवल इतना ही इनका ध्येय हे । इनके पदापरा भी वही 
होते है जहा कि गृहस्वामी लक्ष्मीपति हो । वम्बई तो प्राजकल ऐसे सतो का 
केन्द्र-वना हुआ है. जहा किघन, और धन के साथ-साथ अन्यात्य, "वत्छुए 
उपलब्ध बनी रहती है । विशेष लिखना श्रपनी कलम को दुधित करता है ! 


६० 


बंगाली और राजस्थानी संस्कृति का 
गहरा भादान-प्रदान 
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गनू १६२० में घुह (शानस्मान) से में धावते बड़े नाई भर भावज मे 
साथ सी्-बासा परने रेतु परलेन्यरत वलफरशा पर्चा । बंगाल को देसने का 
यह मेरा पता अभ्रवसर था। रानस्थाय के एवं यहा के याताबागा मे मैंने 
बड़ा ब्रत्ता” पाया। उन द्वितो /मारें यह्टा रिपया घर और बाएर घू घट भे 
ही रटनी थी, श्रौर पत्ति के बडे भार, पिया एवं तत्मस्यन्यी फोर्ड भी बड़ा 
होता उसे महीं बोलती थी। वे देवर श्रथवा अपने से छोटो से ही बोलती 
शी । भौर भी कई तरह की सामातिक पायन्दिया थी। भगे ही हमारे यहा 
नमटी सीमित वाह्य सुन्दरता छा बाहुल्‍य नदी पाया जाता हो, िस्सु 
जाति भें, 7र स्थान में गानीनता, सौम्यता की सच्ची मृत्ति पाय हृ्टिगोचर 


होती ही । 
वगाल मे प्रथम श्रनुभव पर्दा घू घट का नही, शील का 


जब में कलकत्ते पहुचा, तो रवीद्धताथ टैगोर का बा ताम सुन रखा 
था । उनकी लिसी हुई पुस्तकें सरीदने के लिए एक पुस्तक-विक्र ता की दुकान 


पर पहुचा | वहा एक प्रौढ़ उम्र की नारी कोई किताब खरीद रही थी । 
वह सुन्दर थी, साथ ही शीलवान भी थी । सिर में सिन्दूर गहराई से लगा 
हुआ था । मु पर घू घट नही था, किन्तु शरीर चौडे लाल पाठ की छह गजी 
शातिपुरी साडी से ढका हुआ था। उस समय मैं बंगला नहीं समभता था, 
किन्तु वह जब दुकानदार से वात कर रही थी तो उसका स्वर मुझे वडा मीठा 
झऔौर कोमल लगा । नारी को खुले-मु ह श्राम रास्ते पर देखने का मेरा यह 
पहला ही अवसर था, इसलिए एक वार तो मैं चौका जरूर, लेकिन जव मैंने 
उस नारी के नेत्रो से काकते सौम्य शालीन भाव की ओर गौर किया तो मैंने 
महसूस किया कि स्त्री का परदा दरअसल घू घट का नही होता, वरव्‌ उसके 
नेन्नो मे स्थित शील, सौम्यता और शालीनता का भाव ही नारी का वास्तविक 
परदा होता है। सहसा मेरी नजर उसके चरणों में जाकर गिरी । इच्छा 
हुई, वगाली परम्परा की तरह इसके चरण छूकर इससे आशीर्वाद प्रप्त 
करू । किन्तु मेरा यह आचरण नीति के विरुद्ध होता, इसलिए मैंने अपने को 
रोक लिया | उसी समय से सुन्दरता की परिभाषा मेरे हृदय में उतर भाई । 
श्रादर्श सुन्दरता वह है जिसके दर्शेव से पूज्य भाव उत्पन्न हो जाए । दरअसल 
में यही नारी की पूजा हे। जिस नारी को देखकर चित्त में उद्विग्नता पैदा 
हो जाए, उसकी सुन्दरता शुभ नही मानी जा सकती, भ्रौर वह सुन्दरता सुल्द- 
रता की परिधि में स्थान पाने का कोई श्रधिकार नही रखती । 


बगाली सभ्यता का एक नमूना 

हम कलकत्त से रेलगाडी द्वारा नवद्वीप गये । हमारी यात्रा तीसरे दर्जे के 
द्वारा सम्पन्न हो रही थी। उसमे स्त्री-पुरुष दोनो ही बेठे हुए थे। एक 
बगाली सज्जन आये । उसने पुछुपों से ही बैठने के लिए स्थान देने का झाग्रह 
किया । दो-एक स्त्रियों ने उसके बैठने के लिये स्थान रिक्त करने की चेष्टा को, 
तो वह बोल उठा, 'नही मा, झाप बैठी रहे । स्थान न मिला, तो मैं खडा हुआ 
ही चला जाऊगा, किन्तु श्राप कष्ट न करे । तब मैंने उसे अपने पास बैठा 
लिया । उसके और मेरे दोनों के पैर लटके हुए थे । गाडी के घवके से वे एक- 
दूसरे से टकरा गये। झट उसका हाथ क्षमा मागने के लिए उठा । मैं अपने 
हाथो को प्रत्युत्तर मे न उठा सका । मैं बंगाल की इस प्रथा से भ्रनभिज्ञ था ; 
मैंने उससे पछा, आपने हाथ उठाकर हाथ जोडते हुए क्षमा क्यो मागी * 
उसने उत्तर दिया, करे पैर से श्रापका पैर छू गया। किसी को भी किसी 
भद्र पुरुष को अपने पैर से छूने का श्रधिकार नही है ।' 


दर 


० हा 


म्यता कभी एस बारीकी से में श्रमंभित श। इस विषय प८ प्रकाश 

डालमें के लिए मेंते उस सज्जन से प्रार्थना की । उत्तर भें चह कहने लगा 
हमार ये झोई एसा काय थे था ये जिससे फिसी के हृदय में हमारे द्वारा किसी 
प्रवार पा विज्ञोन या मानसिक्त बनेश पैदा हो । प्रस्येक पराणीमान्न, बिगेष- 
हार मनुप्य, अरातोगत्वा भगदान का रूप ही सो # । तो हम सपने भगयान को 
अपने नरणो से कंसे *पर्ण होने दे ! 

यह तीमरे दर्णे का टिब्या या । यात्री ठसाठस भरें हुए थे। उसी सज्जन 
यो लघुशका करने के हेतु टायलेट भे जाना था। वह अपने एक हाथ फो प्रांगे 
करने हुए इस तरह ब्रट रहा था मानों किसी वस्तु के द्वारा भीए को चीरते हुए 
जा रहा हो सौर वह चलने में भी बाप सतर्क था कि किसी से भी कही उसके 
पैर का स्पर्श न हो जाए। झव तो उम्र प्रक्रिया का श्र्य द्वदयगम करने में मुझे 
देर ने जगी । मैं उस वक्‍त से सम के सका कि श्राज की यह प्रनमोल शिक्षा 
प्रागे चलकर बयाल के मेने प्रवादी-राल के जीवन में बदी लाभप्रद सिए छोगी । 
ग्रपती भाषा अपना वेश 

नवद्वीप में हम लोग भजनाश्रम में ठहरे | यह करीब गगा के नजदीक में 
ही बना हमरा हैं। प्रात श्रीर सायकाल विधवा स्निया सकीर्तेन करने के लिए 
यहा आभानी और बड़े प्रेस से हरिनाम का कीर्तत करती । यहा हमने मन्दिरों 
के दर्शन फिये झौर चैतन्य महाप्रश्रु के जन्मरथान की घुलि मस्तक पर ली । 
इस यात्रा में उच्चस्तरीय बंगाली वर्ग के सम्पर्क में थ्राने का मुझ सौभाग्य 
प्राप्त हुझन | हमारे यहा तो शअ्रग्नेजी पढे-लिसे प्रायः फोट-पतलून में पाये जाते 
है। किन्तु यहा उन भद्र लोगो का परिचय प्राप्त करने पर मालूम पडा कि 
उनमें बहुत से बकील थे, डाक्टर थे, और श्राफिसर ये । मैं उनकी वेश-भूपा 
देखकर ताज्जुब में श्रा गया कि इतने पढे-लिसे होकर ये अपने हिंदुस्तानी लिवास 
में ये । क्या उनके ऊपर आाग्ल शिक्षा का कोई प्रभाव नही पडा ? और ये तो 
भविति-रस में सने हुए भी पाये गए । इनका श्रापस का व्यवहार, श्रापस की 
गुफ्तमग बड़ी सरल, बडी मिठासपूर्णा थी, प्रौर विशेष बात यह क्रि बातचीत 
के दौरान उनके मुह से श्रग्नेजी का एक शब्द भी नहीं निकला । 

में एक वकील से पूछ पैठा, 'क्यों साहब, कया श्राप कोर्ट मे भी इसी ड्रेस 
में जाते है ? उसने उत्तर दिया, 'नही जी, वहा तो श्राफीशियल ड्रेस में जाता 
पडता है । कोर्ट का जीवन कोर्ट तक है और श्रपना व्यक्तिगत जीवन अलग । 


६३ 


हम हिन्दू पहले हैं, भौर वकील-डाक्टर पीछे । भ्रपनी भागा और वेश को खो 
देना तो स्वय के प्रस्तित्व को ही मिदा देना है । 


कला प्रियता और स्वदेशाभिमान 

उसके बाद जब मै बगाल मे रहने लगा, तब मैंने यहा के लोगो को ब्याह, 
शादी इत्यादि भ्रवसरो पर अपने देशी लिवास में ही पाया, यानी कुरता-घोती, 
कधे पर चादर और पैरो मे चप्पल । साथ ही उनके कुरते की बाहों मे और 
धोती की छोर पर चुन्नट की बहार देखते ही वनती थी, जो कि इनकी कला- 
प्रियता का परिचायक है। ये स्वदेशाभिमान के पुजारी थे श्रौर श्राज भी है । 
उस समय तक बगाल श्रनेक सुपुत्रो को जन्म दे चुका था जैसे--रामकृष्ण 
परमहस, स्वामी विवेकानन्द, राजा राममोहन राय, रवीच्धनाथ टैगोर, 
अरविन्द घोष, चित्तरजन दास, वकिम चर्टर्जी, सुरेन्द्रनाथ बनर्जी, सर प्रफुल्ल- 
चन्द्र राय, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर, ग्रुरुदास बनर्जी, श्राचायें जगदीशचन्द्र बसु, 
शरतचन्द्र चर्जी, ताराशकर बनर्जी, नेताजी सुभाषचन्द्र बोस इत्यादि | इसके 
ये सुपुत्र अपनी जाति और अ्रपने प्रदेश का ही नही वरव्‌ सारे भारतवर्ष का 
पथ-प्रदर्शन कर रहे थे । 


सरल व्यवहार 

इनका सार्वेजनिक झौर व्यक्तिगत जीवन में एक-दूसरे के साथ व्यवहार 
बडा सरल, थ्राकषंक और हृदयग्राही होता है। सम्पर्क बढ जाने पर ये 
लोग एक-दूसरे के साथ घरेलू सदस्य के रूप मे वर्ताव करने लगते हैं। जव- 
तक ये एक-दूसरे को भ्रादरसूचक शब्दों से पुकारते रहते है, श्रापस का फासला 
सकुचित नही हो पाता, किन्तु जब बडा छोटी उम्र वाले को रैकारे से पुकारने 
लगता है, तो वे अपने-आपको एक-दूसरे के बहुत नजदीक पाते हैं, मानो एक 
ही परिवार के सदस्य हो । 


भावुक़ता, साहित्य श्रोर क्रान्ति 

साहित्य सृजन में इनका योगदान अपूर्व है। इसका कारण यह है कि 
भावुक होते हुए भी ये मौलिकता और वास्तविकता से दूर नही भागते । 
इसके उपन्यास तथा साहित्य की अ्रन्य विधाझ्रो मे लिखी हुई रचनाएं वगाल 
के गृह-जीवन-दर्शश का द्योतक है। ये एक-दूसरे के गुणों को मुक्त कठ से 
सराहने में पीछे नहीं हटते। आप इनको घर बुलाकर कुछ भी खिला दें, 


द्व 


यहा तक कि केवल दाल-भात ही, तब भी ये वाहर जाकर आपकी बडी 
प्रशशा करेंगे ।ये कद्गता से परे रहना चाहते हैँ। साथ-साथ देश के ऊपर 
मर मिटने भे जरा भी हिचकना नहीं जानते | इनकी इसी भावुकता ने इनमे 
उत्कट क्ाति को जन्म दिया, श्रीर फलस्वरूप कन्हैयालाल दत्त जैसे युवको 
ने हसते हसते मृत्यु का श्ालिगन करते हुए अपने प्राणो का उत्सगं कर 
दिया । 


मिठाई के शौकीन श्रौर धर्मंप्राण 


मासाहारी होने पर भी मिठाई के वडे शौकीन होते हैं, शौर खासकर 
बगाल की दूध की मिठाई तो सारे भारतवर्ष मे बडी मशहूर है जिसके सामने 
कोई मिठाई टिक ही नही सकती । झ्राप कही भी चले जाइये, रसगुल्ले और 
मन्देश अवश्य पायेंगे, और किसी भी प्रदेश मे मेजवान श्रपने मेहमान को 
अन्यान्य मिठाइयो के साथ रसगुल्ले भर सदेश परोसने मे गौरवान्वित महसूस 
करता है। इनकी घर की सस्क्ृति मे रामायश-महाभारत का साधारण 
ज्ञान रमा हुआ रहता है । वच्चो की किताबो में प्राय रामायण, महाभारत 
के पात्रो के जीवन-चरित्र एव इनके आधुनिक नेताशो की श्रौर महापुरुषों की 
जीवनिया भरपूर मात्रा मे रहती है। 


नारी मा का प्रतिरूप 


ये शान्ति के उपासक होने के नाते नारी मे मा दुर्गा के दर्शन करते है । 
इसीलिए इनकी बोलचाल मे माँ शब्द का प्रयोग विशेष रूप से पाया जाता 
है । जैसे--वोउ मा, काकी मा, मासी मा, के अलावा श्रपनी बेटी को भी मा 
बोलकर ही सम्बोधित करते हैं । यहा तक कि यहाँ के डाक्टर श्रपनी महिला 
रोगियों को भी मा कहकर ही पुकारते हैं । एक दफे मैं श्रपनी रुए्णा पत्नी को 
इलाज के लिए कलकत्ता ले गया । एक सुप्रसिद्ध वयोवृद्ध डाक्टर को दिखाने के 
लिए घर बुलाया गया । डाक्टर ने झ्राते ही मेरी पत्नी को सम्बोधित किया, 
बोलो मा, तोमार की व्यथा श्राछे ?” फिर मेरी पत्नी के सीने पर स्टेथस्कोप 
लगा कर कहा, 'तोमार जे खाने व्यथा थाके, झ्रामाके नि सकोच बोले दाश्नो, 
मा । इन डावंटर को उम्र मेरी पत्नी से काफी ज्यादा थी, फिर भी उसे मा 
शब्द से सम्बोधित करने मे वह जरा भी नहीं हिचका। इन सम्बोधनों से 
नैतिकता का स्तर निश्चय रूप से वडा ऊचा बना रहता है। बगाल का हृदय 
भक्ति प्रधान है, भौर उसी प्रवानता ने केन्द्रीभूत होकर चैतन्य महाप्रभ्रु को 
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एच झागे चलकर रामक्ृष्ण परमहस को जन्म दिया था । ये दोनों विश्वत्रिया 
श्राज भी भक्तों की श्राकाशगगा में जाज्वल्यमान नक्षत्रों के सहश्य अ्रपनी छठा 


छिटका रहे हैं । 


एक मुझ्य कमी . व्यावसायिक क्षेत्र की उपेक्षा 


वबगाल नवायो की नवाबी के प्रवाह से बचा न रहा। इस कारण कुछ 
कुसस्कार इनके जीवन की गहराइयो मे जाकर पैठ गये और शारीरिक परि- 
श्रम को ये नही श्रपना सके । मनुष्य के जीवन में उसकी उन्नति का कारण 
होता है--भारीरिक, मानसिक्र एवं बौद्धिक शक्तियों का सामजस्यपुर्ों समन्वय । 
इन शक्तियो के तारतम्य के विगड जाने से जीवन में अवृरापन श्रा जाता है, 
और वह भ्रधुरापन जीवन की जडो को खोखला बना देता है। मनुष्य भूल जाता 
है कि उसको छोटा बनाने वाला मनुष्य नही है, मनुष्य के उत्थान और पतन 
का मूल कारण वह स्वय ही है। प्रकाश हीरे और काच के वीच का अन्तर 
पैदा नहो करता, प्रकाश तो केवल दोनो के गुणों को उनके सही परिप्रेक्ष्य में 
प्रदर्शित भर कर देता है| हमारे यहा भी देखने मे श्राया है कि कोई घनवान 
मारवाडी अपने घन के नशे मे चूर भ्रपनी सतोगुणी बुद्धि को तिलाजलि दे 
देता है तो उसे पतन के गत मे गिरते देर नही लगती | प्रकृति के नियम बड़े 
मधुर और साथ ही बडे कठोर होते हैं । एक दिन यहा का बगाली भी वडा 
उन्नत भर सम्पन्न था क्योकि वह एक दक्ष व्यापारी और कुशल उद्योगी था। 
तभी तो वगाल 'सोनार वाल! कहलाया । यहा की वनी हुई चीजे विलायत के 
वाजारो में अपनी धाक जमाये जिना न रही, जो आग्रे चलकर इगलैण्ड के 
स्थानीय उद्योग-घन्वों को सह्य न हुआ्न । यही कारण है कि जब भग्रेजों ने यहा 
श्रपना प्रभुत्व स्थात्रित कर लिया तो उन्होने सत्रसे पहले यहा के उद्योग-घन्धो 
और कारीगरो को वेरहमी से नप्ट किया । उन्होने यहा अपने अग्रेजी स्कूल 
चलाये भौर जिन लोगो को अग्रेजी का अल्य ज्ञान भी होता था उन्हे ईस्ट 
इण्डिया कम्पनी मालगुजारी भदायगी के लिए वाबुप्रो की जगह नियुक्त करती 
थी । इन बाबू लोगो की तनख्वाह नाम मात्र ही होती थी । कम्पती इन बाबू 
लोगो के द्वारा प्रजा से नाना प्रकार के कर अदा करती और इनको हर प्रकार 
की छूट देती । इस व्यवस्था ने देश में दो अलग-अलग वर्ग पैदा कर दिप्रे-८ 
जनता और सरकारी कर्मचारी । ये कर्मचारी भग्रेजी सत्ता के स्तम्भ बन गये । 
ये रुपया वसूल करने मे किसी प्रकार की रियायत नही करते ये। इस वसूली 
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की रकम के पदों के प्रनुपात में कई माग हो जाते । कुछ ये बाबू लोग हडप 
जाते, कुछ कम्पनी के अग्रेज करमंचारी खा जाते और वचा-खुचा कम्पनी के 
सरकारी खजाने मे जमा हो जाता । जो एन्द्रेस्स पास कर लेते वे डाक्टरी 
और वकालत सीखने के लिए ले लिए जाते। उस सप्तय ये दोनो क्षेत्र खाली 
थे। ये दोनो ही क्षेत्र इन लोगो के हाथ मे आ गये। काफी पैसा मिलने 
लगा । बगाल का युवक टूट पडा नौकरी के लिए और डाक्टर-वकील बनने के 
लिए । इनमे सरकारी नौकरी और सरकारी झोहदो की भूख दौड पडी | ये 
व्यापार से विमुख हो बैठे । अग्रेज इनके महाप्रधु बन गये । किन्तु श्राये चल 
कर अग्नेजो के अरहकार ने इनके स्वाभिमान को ठेप पहुचानी शुरू की | तव 
इनकी भ्राख खुली और ये राजनैतिक क्षेत्र मे बढ चले । लेकित भ्रव भी ये 
व्यापार-क्षेत्र की बराबर उपेक्षा करते चले गये । 


राजस्थानी व्यापारी वर्ग की सम्पन्तता 


तो यहा का व्यापार-क्षेत्र खाली हो गया । देश के श्रन्यान्य भागों से श्राने 
वाले व्यापारी बेरोक-टोक इसमे घुस पढे । इनमे से मारवाडी-व्यापारी-वर्ग 
व्यापार मे विशेष रूप से दक्ष था | वह यहा श्राकर जम गया । यही का होकर 
रहने लगा। घन की प्राप्ति होने पर उस घन को यही के व्यापार को विशेष 
उल्ततिशील बनाने के लिए लगाता चला गया | यह वर्ग घनाढय होता चला 
गया। मारवाडी व्यापारी के इस धन से बगाल का वकील, बैरिस्टर, डाक्टर, 
सरकारी कर्मचारी वर्ग भो उन्नत होता चला गया, किन्तु इस व्यापारी-वर्ग 
धौर श्राम जनता के वीच खाई पैदा हो गई | इस खाई को पाटने के लिए 
यहा के किसी भी उन्नत वर्ग की हृष्टि उधर की तरफ गई ही नही । 
राजस्थानी सस्क्ृति की श्रक्षुणता 


बंगाल मे सैकडो वर्ष रहने पर भी इस मारवाडी व्यापारी-वर्ग का व्यक्ति- 
त्व अक्षुण्ण बना रहा। इसका खास कारण था--खान-पान का भेद । इस 
खान-पान के भेद ने दोनो वर्गों को एक-दूसरे के समीप भ्राने पर भी जुदाई की 
खाई पैदा कर दी। यह वात नहीं है कि राजस्थान मे रहने वाले सारे वर्गे 
निरामिषी है । वहा का वैश्य और ब्राह्मण वर्ग ही निरामिषी है और यही 
वर्ग बगाल में व्यापारी के रूप मे आाया। राजस्थान मे आज भी झ्रामिषी 
निरामिपी वर्गों में पारस्परिक खान-पान और शादी-व्याह आ्रामतौर से प्रच- 
लित नही है। बंगाल मे भी इसका खान-पान, इसकी सस्क्ृति अपनी ही बनी 
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रही । जब बंगाल के वरिष्ठ विचारकों फ्री जरा भ्रास खुली तो उनको यह 
बात चुभी । किन्तु तव तक देर हो चुकी थी ) उक्त व्यापारी वर्ग यहा हृठता 
में पैर जमा चुका था श्रौर बगाल की भूमि को अपनी जन्मजात भूमि भातने 
लग गया था । किन्तु एक जाति दूसरी जाति भे आत्मसात उसी वक्‍त होती 
है जवक्ति उतमे परस्पर खान-पान, वेटी-व्यवहार का आदान-प्रदान होने 
लगता हे । यह सभव नहीं होने के कारण दोनो का भ्रलग-अलग व्यक्तित्व 
अक्षुण्ण बना रहा । 


सस्क्ृृतियों की टकराहुट 


वगाल मे राजस्थानी सलल्‍्कृति की अक्षुण्णुता की बात यहा के बगालियो 
को चुभी । त्रपी सी राय ने इस दृष्टिकोश को जोर-शोर से उभारा जो 
कि प्रान्तीयता के नाम से पुकारा जाने लगा । उनका नारा था--'मारवाडी 
खुद दूध-घी खाता है तुम्हारी जमीन पर रहकर, और तुमको चाय के पानी 
में लुभाये रखता है, और तुम लोगो की आख नही खुलती है ।' 


आगे जाकर इस आन्दोलन से इत दोनो वर्गों की झ्रापस की आत्मीयता 
को धवका लगा, एक-दूसरे के प्रति सन्देह पेंदा हुआ, फल जो होना था सो 
होकर रहा । खाई गहरी भ्रौर विस्तृत हो गई। बंगाल इस बात को भूल 
गया कि यह व्यापारी वर्ग, खासकर व्यापारी वर्ग का वह हिस्सा जो मारवाडी 
कहलाता है, भ्रन्त स्थल से वगाल को अपना समझता था। स्वामी विवेकानद 
जब रमते-रमते राजस्थान पहुचे तो राजस्थान के राज-वर्ग ने उनका हादिक 
स्वागत किया था । उनके प्रति अलवर के महाराजा की श्रद्धा सराहनीय 
थी। खेतडी का राजा उनका निज का ही हो गया था। उसी ने इनको 
अपने पैसे से अमेरिका भेजा और अमेरिका से वापस आने पर जव-जब 
स्वामी विवेकानद को अपने कुट्रम्ब की सेवा करने के लिए धन की झावश्यकता 
महसूस हुई तव-तब यह खेतडी का राजा मुक्त-हस्त सेवा करने में पीछे न 
हटा । राजस्थान मे भी जो बगाली डाक्टर, प्रोफेसर, टीचर इत्यादि के 
रूप मे गये उन्होने वहा पर मारवाडियो के हाथो वडा सम्मान पाया । 


वर्णाशत्रम का प्रभाव 


धीरे-धीरे चलकर दोनों वर्गों के वीच का यह तनाव बढ्ता ही गया। 
यह नही कि व्यापारी वर्ग इस तवाव के दुष्परिणाम को ने समझ सका, और 


द्प्र 


इस तनाव को कम करने के लिए बगाली-मारवाडियों मे शादी-व्याह्‌ भी 
हुए, किन्तु थे सीमित ही थे, जिसका प्रभाव स्थायी न रह पाया। यह 
प्रक्रि] विशेष गतिमान न हो सकी । इसका विशेष कारण है भारतवर्ष मे 
वर्णाश्रम का प्रभाव। जब वाल में वगाली ब्राह्मण और कायस्यो में 
परस्पर विवाह नही होते, यहा तक कि झुलीन धौर भ्रकुलीन ब्राह्मणों मे भी 
शादी नही होती, तो बाहर से भ्राये हुए मार्वाटी व सत्री कहलाने वाले 
व्यापारी-वर्ग का और वगालियों का वैवाहिक सम्बन्ध कैसे सम्भव हो सकता 
था ? मारवाटियों का कलकते में रहनेवाला व्यापारी समुदाय तो प्रपने मे 
एक छोटा समुदाय था जिसका बृहदू रुप तो मारवाद मेथा। तो बह 
बंगाल में रहने वाला समुदाय अपने बृहद समुदाय की कैसे उपक्षा कर 
सकता था ? और उपेक्षा करके रहता कहा ? एक दमारत का ऊपर फा तल्‍ला 
नीचे के तलले की हठथर्मी से भी उपेक्षा करने में सफन बना रह सकता हैं 
क्या ? राजस्थान में भी तो केवल श्रपनी-प्रपनी ही जातियो में शादी-व्याह 
होते है । 

राजस्थान में भी यही स्थिति 


राजस्थान दो वर्गों मे बटा हुआ है । एक बर्ग वह है जो श्रामिपभोजी 
है, दूसरा हैं निरामिपी । पब्रामिपी वर्ग है क्षत्रिय, कायस्व, शूद्र । निरामिपी 
वर्ग है वैश्य और ब्राह्मण । न यहा श्रामिपी और निरामिपी वर्ग के बीच 
शादी-व्याह होते है, न ब्राह्मणा-वश्यों के बीच मे, न आमिप वर्ग को 
उपजातियों के बीच में, न॑वेश्यों की उपजातियो के बीच में जो इस प्रकार 
है--श्रग्रवाल, माहेश्वरी, श्रोसवाल, खडेलवाल, जैन, रस्तोगी इत्यादि-इत्यादि । 
अपवादस्वरूप एक-दो शादिया हुई हैं जो कि प्रेम-विवाह की परिधि में हो 
मीमित रही हैं। लेकिन ऐसी शादिया भ्रभी तक व्यापक रूप नही पकड पाई 
है । न निकट भविष्य में ही इसकी श्राशा की जा सकती है, जबकि जाति-पाति 
तोड श्रान्दोलन जारी है। भारतवर्प पूर्ण रुप से वर्णाश्रमहीन बन सकेगा, 


हम इसकी आशा नही कर पाते । 
अ्रन्तर्जातीय श्रौर अन्तर्प्रान्तीय त्रवाहिक सम्बन्ध 


जव मारवाड भे ही श्रन्तर्जातीय विवाह प्रचलित नही है, तो बगाल का 
मह मारवाडी समुदाय श्रन्तप्रन्‍्तीय शादी की कल्पना कर ही कंसे सकता था ? 
और दीनों तरफ ही--यबानी बगाली और मारवाडी---घुले आम बडे पैमाने पर 


भ्रन्तर्जातीय विवाह करने पर न मुस्तैद पहले थे श्ौर न श्राज हैं। बगाल मे 
भी ब्राह्मण, वेश्य श्रौर कायस्थो के श्र॒लावा इतनी उपजातिया हैं जितनी 
भारतवर्ष के अन्य भागो मे भी नहीं पाई जाती, और बगाल की इन 
उपजातियो मे शानपान समान रहने पर भी आपस मे विवाह सम्बन्ध की 
छूट नही है। ऐसे विवाह विशेष सफल भी नही होते । कारण विवाह मे दो 
आत्माओ का एकीकरण होता है, और एकीकरण के लिए सहजातीयता की 
बडी आवश्यकता होती है। सहजातीयता से हमारा तात्यय मिलनेवाले दो 
पदार्थों के नैसगिक ग्रुणो से है और विवाह के एकीकरण में भाषा, भाव और 
वेश की समानता का होना दोनो पाटथियों मे एकीकरण के लिए आवश्यक 
है। इसलिए यह दलील कि इन दोनो पक्षों के श्रापतत मे विवाह न होने से 
इन दोनो के बीच की खाई भर न सकी, मान्य नही हो सकती । 


समाधान का रास्ता 

इस खाई के मिटने का एक ही साधन था, कि बंगाली भी व्यापारिक क्षेत्र 
मे आ घमकते । और यह क्षेत्र तो उनके घर का क्षेत्र था। इस क्षेत्र मे 
प्रवेश करने के लिए तो उनको कोई रुकावट थी ही नही, और न उनको 
किसी दूसरी जगह जाना था। यह तो उनका घरेलु क्षेत्र था।. इस क्षेत्र 
मे प्रवेश करने के लिए केवल धन और अनुभव की ही आवश्यकता होती है, 
ऐसी बात नही है । इससे भी आवश्यक वस्तु है श्रपने वचन की रक्षा । 

एक बार अकबर ने अपने दरवारियो की बुद्धि की परीक्षा लेने के लिए 
एक छोटे से बेत के द्वकडे को त्रिना काटे छोटा करने के लिए कहा । लकडी 
को बिना काठे उसको छोटा बनाने मे किसी की बुद्धि सफल नहीं हो रही 
थी। बीरबल को भी बुलाया गया। बीरबल ने भट से उससे एक लम्बी 
डडी उस लकडी के बगल मे रख दी। लक्कडी स्वत ही छोटी हो गई । 
किसी'जाति को छोटा बनाने के लिए उसे कुचल देने मे सफलता नही है । 
इस प्रक्रिया मे दोनो तरफ का कल्याण निहित नही है। जिसको छोटा बनाना 
हो उसके घर मे श्राग न लगाकर उसके घर से अपना घर बडा बना ले, इसी 
मे बुद्धि का कौशल है, इसी मे दोनो तरफ का कल्याण है । 

हम जानते है कि ऐसी सुबुद्धि सहज में उत्पन्न नही होती । नही तो 
राग-द्वेष का ताडव कभी का खत्म हो गया होता । प्रकृति के ये सत, र॒ज, 
तम नासक तीनो ग्रुणा बडे जिद्दी होते है। इनका उपशम सहज नही होता । 
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इन्ही तीनो के फार्य-रूप काम, क्रीच, लोम, मोह, मद, मात्सये, 'राग, हें प, 
धणा इत्यादि-इत्यारि हैं। सच वात तो यह है कि ये जितने भी उपरोक्त दोष 
है ये सब भ्रहकार के ही चट्ट -बट्ट है। 

प्रवासी व्यापारी-वर्ग को छोटा बनाने की यहा के वर्ग की मन की 
दुर्बलता जोर पफडती गई, और अपने राग-द्वेष की श्रग्ति से इस व्यापारी-वर्ग 
को झुनसाती रही, और प्रकृति का यह नियम है कि अपने को ब्रिना कुषसाये 
कोई वस्तु दूसरे को कुलसा नही सकती । अस्तु, प्रथम हानि क्ुलसाने वाले 
की ही होती है। दूसरे को कितना भ्रुनसाये यह उसके बस की बात नही 
है। यह नही कि यह प्रवासी व्यापारी-वर्ग यहा के लोगो की इम वृत्ति से 
अनभिज्ञ बना रहा । लेकिन जानकर भी उसके पास कोई उपाय नही था । 
सिवाय इसके कि वह भी यहा बना रहे। श्रपने व्यापार, श्रपने उद्योग, 
अपने मकानात को लेकर कहा जाता ? और प्रश्न यह है कि क्या वह ले 
भी जा सकता था ? दोनो भाइयो को एक ही मकान मे रहना था। प्रेम 
से रह लें, चाहे दप से रह ले । 


एक भ्रामक घारणा 


एक और दृष्टिकोण यहा के लोगो को सता रहा है। वह यह कि यह 
बाहर का आया हुआ व्यापारी-वर्ग हमको व्यापारुक्षेत्र मे प्रवेश नही करने 
देता। इमसे बढकर अमक घारणा दूसरी नही हो सकती । यह सबको 
भली-भाति जान लेना चाहिए कि एक व्यापारी-वर्ग दूधरे व्यापारी-वर्ग को 
फूटी झाखो भी नहीं सुहाता, चाहे वह स्वदेश का हो या परदेश का। 
राजस्थानी व्यापारी-वर्ग कहा चाहता था कि सिन्धी व्यापारी-वर्ग हमारे यहा 
आकर अपने पेर जमाकर हमको उखाड फेंके । सिन्धियो ने हमारी एक 
परवाह नही की ओर टिट्ठी दल के समान वे सारे राजस्थान मे छा गये और 
मजदूरी से, साग-सब्जी के व्यापार से लेकर सारी तिजारत के क्षेत्रो मे प्रवेश 
कर डाला और स्थानीय व्यापारियो के दात खट्टे कर दिये । यह तो मल्ल-युद्ध 
है। जो जिसके दात खट्टे कर दे उसी की विजय है। राजस्थान के 
व्यापारी-वर्ग ने उन सिन्धियो के खिलाफ एक शब्द बुलन्द नहीं क्रिया, बल्कि 
जो विचारशील व्यापारी है वे अपनी कमजोरी मिटाने मे तत्पर हैं, ताकि कही 
समूल उख़ड न जाए। लेकिन सिन्वियो के खिलाफ शिकायत नही करते । 
ग्रह शिकायत तो कायरता है। कायर व्यक्ति व्यापारी बन नदी सकता । 
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दिल्‍ली का हृ्टान्त 

यही हाल हुआ दिल्‍ली का । दिल्‍ली के व्यापारी पुस्तैनी व्यापारी थे, 
जिनमे भ्रग्नवाल और खत्री प्रधान थे । किन्तु जब भारत का विभाजन हुआा 
और पश्चिम पाकिस्तान से मुसलमानों द्वारा खदेडे हुए हिन्दू, पजावी श्रौर 
सिक्‍्ख दिल्‍ली मे आ टिके, तो उन्होंने वहा के लोगो से भीख मागने और 
सहायता के लिए वहा के व्यापारियों के सामते रिरियाने के बजाय अपने 
अनुभव और परिश्रम का उपयोग करना शुरू किया और फलस्वरूप घीरे-धीरे 
उनके पैर जम गये । आ्राज वह दिल्‍ली का ए-वन व्यापारी-वर्ग है और 
हिन्दुस्तान मे जहा भी बढे-वडे कल-फारखाने बनते हैं, वहा भारी काम के 
ठेके इन पजाबियो को ही मिलते है। इन ठेको की मार्फत वे पहले से भी 
ज्यादा सम्पन्न हो गये है । 
राजनंतिक अखाडेवाजी 

स्वतन्तता मिलने पर बगालियों का झ्लुकाव व्यापारिक-क्षेत्र की बजाय 
राजनीतिक क्षेत्र मे उतरने की श्रोर ज्यादा वलवान हो चला और विधान सभा, 
राज्य सभा, लोक सभा इनके लडने के अखाड़े वत गये । इसका ध्यान 
व्यापार करने की ओर नहीं छुका । अभाग्यवश व्यापार के लिए ये अपने 
को नितात श्रवोध, अयोग्य मान बैठे । तब कोई इनकी मदद करता तो केसे 
करता ? इन अखाडो में लडने से सारे वगाल का तो ग्रुजारा हे नही 
सकता था, किन्तु इन मल्‍लो को अपने कार्य में सफलता प्राप्त करने के लिए 
ऐसे वर्ग की जरूरत पडी जो इनके पक्ष में ज्यादा-से-ज्यादा वोट दे सके। 
वह वर्ग होना चाहिए भावुक, और छात्र वर्ग और श्रमिक वर्ग भावुक होते हैं, 
उनकी बुद्धि अपरिपक्व होती है भौर ये भावुकता के बल पर ही अपने जीवन 
के प्रश्नों का समाघान करने के सपने देखने मे बड़े रत रहते हैं । 


विदेशी साम्यवाद का प्रभाव और हिंसा का ताण्डव-नृत्य 

यहा की यह स्थिति विदेशी साम्यवादियों से छिपी न रही । ये तो बहुत 
दिनो' से भारतवर्ष मे घुसना ही चाहते थे । उनको भारतवर्ष के समान 
अनुकूल क्षेत्र दूसरा नजर नही झाया । भारतवर्ष मे देशभक्त भ्रौर देशद्रोही-” 
ये दो धाराए वहुकाल से श्रवाहित होती चली झा रही है। भारतवर्ष की 
यह बडी भारी कमजोरी है। इस कमजोरी का लाभ विदेशी साम्यवाद 
उठाना चाहता था और यहा के बराबर विस्तृत और भ्रनुकूल क्षेत्र उन्हे दुततरा 
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मिलता कहा । देशद्रोही धर्ग लोभी होता है। लोभ मनुष्य के श्रन्त करण 
को इतना कु ठित कर देता है. कि उसको भलेन्युरे का ज्ञान नही रहता । 
चोर, डकत, लम्पट ये सब लोन के वशीभूत होकर ही तो अपने अस्तित्व को 
खो वैठते है। ये भी पागलो की ही गिनती में आते टैे। पागल तो चही 
हैं जो कि सपना भला-चुरा न समझ सफे । टाझू झौर चोरों के वाल-वच्चे 
सुखी नही रह पाते । न उनको शिक्षा मिलती हे, ने उनका जीवन चंन से 
व्यतीत होने पाता है । न थे युद सुपर से रह सकते हूँ, ने दूसरों को सुप्त से 
रहने देते है। ऐसे लोभी पागल ८ को हस्तगत कर लेना नो किसी नी 
चतुर पक्ष के लिए वाए हाथ का सेल हू । बस, विदेशी साम्यवाद ने श्रपना 
रुपया उन लोभियो फे समुदाय मे बहा दिया। हमारे यहा का यह लोभी 
वर्ग मछलियों की तरह से पिदेशियों के जाल मे फस गया श्लौर उनका 
ऋक्रीतदास बन बैठा । इनके द्वारा विदेशियों ने हिसा का ताडव रचना 
आरम्भ कर दिया । इसके लिए उन्होंने सबसे ज्यादा श्रनुक्ुल क्षेत्र बरमाल 
को ही पाया । उनकी घारणा थी कि यदि बगाल झछे श्रन्दर उथल-पुथल 
पैदा कर दें, श्रोर राजसत्ता को विच्छुद्ल करने मे सफल हो जाए, तो उसके 
वल पर अन्य प्रान्तों को भी अपने हस्तगत करने में विशेष कठिनता का 
सामना नहीं करना पडेगा । जब यहा हिंसा बड़े पैमाने पर फैली, तो पहले- 
पहल उद्योगपति एवं व्यापारी-वर्ग के पैर यहा से उसठ चले । राजसत्ता 
डगमगा गई । राजनतिक दल भी डगमगा गये। भविष्य भ्रन्वकाराच्छत्त 
हो गया। श्रारे के लिए रास्ता दिसाई देना बन्द हो गया। केन्द्र भी 
किकततेव्यविमुढ हो चला । 


साम्यवाद का जन-हितकारी रूप 


किन्तु देश-भक्ति की प्रवल घारा, जो एक दफे दवी हुई प्रतीत हो रही 
थी, वंढे जोर से ऊपर को उभर श्राई, श्रौर जैसे गगा शहरों और गावो 
की गन्दगी को अपने अन्दर भश्रात्ससात करके बहती चली जाती है, उसी 
तरह देश-भक्ति की यह प्रवल घारा उस देश-द्रोही घारा को श्रपने श्रन्दर 
श्रात्मसात करती हुई फिर तेजी से बहने लगी । किन्तु यहा का राजनैतिक- 
वर्ग देश-द्रोही भावना से उठ रित न होकर साम्यवाद को जनहित के रूप मे 
भ्रपनाकर इसका प्रसार शौर प्रसार करता, तो यहा की भूमि उपयुक्त प्रतीत 
होती। उपनिपदो मे साम्यवाद की बडी सुन्दर परिभांपाए मिलती हैं । 
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ईश उपनिषद का प्रथम मत्र ही साम्यवाद की एक परिपूर्ण परिभाषा माता 
जाना चाहिए। इस मच में ऋत कहते हैं--- 

ईशा वास्यमिद्‌ +0004०04 ०००००७७ ०००७०७० 

तेन त्यक्तेन भुज्जीथा मा गृध कस्य स्विद्धनम्‌ । 

अर्थात्‌ इस जगत्‌ मे उपलब्ध पदार्थ जन-समुदाय के जीवन यापन करने 
के लिए पर्याप्त मात्रा मे हैं। यदि आपस में छीना-कपटी न हो, यदि प्रत्येक 
मनुष्य सयमी जीवन व्यतीत करना सीख जाए, तो ऐसा त्यागी स्वयं को और 
दूसरे को भी सुखी बना सकता है । 
बगाल का गुमराह माक्संवादी और नक्सलपथी 

किन्तु यहा के साम्यवादी कार्यकर्त्ता, हम तो उनको नेता कहेगे नही, 
अपने-प्रपने स्वामियो का काम कर रहे थे। उनके डाले हुए द्रकडो पर 
झपना जीवन यापन कर रहे थे श्रौर अपने राष्ट्र की जड के ब्रन्दर मठा सीच 
रहे थे । किन्तु ऋषियो की यह पवित्र भूमि इतनी जल्दी देश-द्रोहियो के 
सामने नतमस्तक होने वाली नही थी। ऐसा देश-द्रोही वर्य जनता को क्‍या 
सही मोड दे सकता था ? इसी भ्रामक दृष्टिकोश का फल है कि आज 
बंगाल इतना व्याकुल भौर दिशाहीन हो चला है। वाल की ऐसी स्थिति 
इसके इतिहास में पहले कभी नहीं हुई थी । 

राजनैतिक क्षेत्र में विभाजन होते चले गये । सी० पी० श्राई० बवा, 
सी० पी० आ्राई० एम० बना, नक्सलाइट दल बना । इनमें से नक्सलाइट की 
हिंसक वृत्ति ने तो सारे देश को हिला डाला, श्र समाज में हिंसा का ताडव 
जगह-जगह रच दिया । यहा तक कि राष्ट्रपिता गाधी के गुरुदेव विश्ववन्ध्य 
कवि रवीन्द्रनाथ टैगोर की मृति को भ्रपमानजनक तरीके से तोडने मे भी 
नही हिचके । जिन स्व्रामी विवेकानन्द का विदेशों मे इतना सम्मान है भौर 
भारत के दक्षिण छोर पर समुद्र की छाती पर स्थित शिला खण्ड पर 
६०-७० लाख की लागत से जिसकी स्मृति और सम्मान में स्मारक बनाया 
गया है, उन्ही की मूर्ति को अग-भग कर अपमानित करने मे भी नहीं भिमके । 
यह कैसा तमाशा है कि जगत जिसको पूजे, उन्ही की जन्म-भूमि के बच्चे उनका 
इतना भ्रपमान करें ? स्त्री मात्र मे दुर्गा का दर्शन करनेवाले बगाली समाज 
के ये आधुनिक वारिस रवीद्ध सरोवर मे श्लाम जनता के बीच उसी नारी 
जाति का इतनी गरतता से अपमान करने से भी नहीं हिचकिचाये । यह 


४ 


विदेशी मुद्रा के नशे मे गुमराह हो जाने का ही फल है। जनता तिलमिला 
उठी। विद्यार्थी वर्ग विचलित हो उठा। शिक्षा सत्थाएं उखड चली । 
श्रमिक वर्ग को उकसाया गवा। इनको सामन्‍्ती हरियाली का आश्वासन 
दिया गया । फल यह हुआ्रा कि शिक्षालय उजड गये, वगाल की श्रर्थ-व्यवस्था 
मिट्टी मे मिल गई, उद्योग-घन्वे वन्द हो गये, हजारो लाखों की सख्या मे 
श्रमिक वर्ग बेकार हो गया। कहा तो यह गया कि बेकारी मिटाने के लिए 
ये सारे हथकडे किये जा रहे है, किन्तु श्रमिक वर्ग भूखा तिलमिलाने लगा, 
हाहाकार मच गया । राज-सत्ता भी क़िकर्तव्यविमूढ हो चली । सही मार्ग दर्शन 
कराने वाला कोई नही रहा । व्यापारी-वर्ग भी विकम्पित हो उठा । उसके पास 
कोई उपाय भी तो नही था । जिस वगाल ने स्वदेश को स्वतत कराने के लिए 
अपने नौनिहालो की वलि दी थी, और स्वतन्नता प्राप्त भी की, उसी वगाल 
के कुछ मनचले विगडे दिमाग अ्रक्ृृतज्ञ वगालियो को विदेशी मुद्रा की चकाचौव 
भरने वाली विभीषिका ने ऐसा पवथशभृष्ट किया कि वे झ्राज फिर श्रपने स्वततन्न 
देश को विदेशियो के हाथ में सौप देने के लिए कृतसकल्प हो उठे । किन्तु 
बगाल का पविन्न हृदय अ्रपने कपूतो के इन कुछृत्यो से विह्लल हो रो रहा 
है । चगाल व भारतवर्ष का कोई भी हिस्सा नही है जो कि विदेशियों के आग- 
मन को शुभ समभता हो । श्रानेवाले विदेशी गद्दार देशवासियों को घूस देकर 
अपना उल्लू सीधा कर लें, लेकिन वे विदेशी उन गह्दारो की कभी भी इज्जत 
नही करेंगे । यहा आने पर वे विदेशी उन गद्दारों का पहले शिकार करेंगे । 
वे समभते हैं कि जो लडका श्रपने मा-बाप का नही वह दूसरो का शुभचितक 
कंसे हो सकता है ? लोभी कभी भी वफादार नही हो सकते । लोभी की 
सिद्धि धोखेबाजी से होती है । 


सही दृष्टिकोण 


आज भी दूरदर्शी बृद्धिजीवी बंगाली प्रवासी-व्यापारी-वर्ग का स्वागत 
करता है, हृदय से वह समभता है कि वह व्यापारी-वर्ग तो बगाल मे सब 
तरह से आ्ात्मसात हो चुका है। इसका शरीर, इसकी जाति, इसका घन, 
इसके मकान, जायदाद सब कुछ बगाल के हैं भौर वह सैकडो पीढियो से यही 
रह रहा है। इसके मुकाबले मे वह जिस देश से आया है वहा उसने प्रपना 
बोलकर कुछ भी सृजन नही किया । मकान, जायदाद, लेन-देन, व्यापार आदि 
कुछ भी नहीं। यहा का व्यापारी-वर्ग जब कभी भूले-भटके देश जाता है तो 


थे 


अपने स्वदेश मे विदेशी की तरह प्रवेश करता है और अपने भाधयो के बीच में 
अपने को विदेशी पाता है। तो फिर कहिए, यह व्यापारी-वर्ग कलकत्तो का 
हुआ कि मारवाड का ? इस व्यापारी-वर्ग की विशेषता हैं कि बह प्रातीयता 
से बिलकुल अलग बना 'रहा। इसके व्यापार-सस्थान मे सभी जातियो के 
कर्मचारी मिलेंगे। यह मारवाडी व्यापारी-वर्ग की विशेषता है। उसे घर के 
लिए कोई सामान लेता हो तो वह उस दुकान से सामान लेगा जहा सामान 
अच्छा श्रौर उचित दर से मिल सके। वह दुकान चाहे मद्रासी, गुजराती, 
मारवाडी, मुसलमान किसी की क्यो न हो ? उसका इतनी व्यापक हृष्टि की 
सराहना करनी चाहिए, त कि उसको कोसना चाहिए । 


कल्याण का मार्ग 

आ्राज का बगाल इन हिंसक काडो से तिलमिला उठा है। वह नही चाहता 
कि उसका विद्यार्थी-वर्ग गुमराह होकर एक निकस्मा वर्ग वन जाए और इस 
तरह अन्य प्रदेशों के मुकावले मे खडा न हो सके । बगाल का इसी में कल्याण 
है, और बगाल के विचारक इसी कार्य मे रत है कि उनके विद्यार्थी वर्ग की 
पुत स्थापना हो और त्तन-मन से वह विद्याध्ययन मे लग जाए और अपनी पर- 
म्परा को सार्थक बनाने मे फलीभूत हो । बगाल का फिर से श्रौद्योगीकरण हो, 
व्यापार समृद्धिशाली बने, श्रौर यहा पुत्र पूर्ण शान्ति की स्थापना हो, ताकि 
सारे भाई एक साथ एक हृदय से वह शान्ति की सास ले सके, सुख की नींद सो 
सके, और अपने देश के सच्चे सपूत बन सके । इसी में सबका कल्याण है । 

अमभी-प्रभी ऐसे लक्षण दृष्टिगोचर होने लगे है कि सम्भवत बहुत ही 
निकट भविष्य मे बगाल फिर करवट बदलेगा और अपने को पुत्र सोने का 
बगाल बनाने मे सफलीभूत होगा । हमारी भी यही कामना है। 


७६ 


भन 








मन क्या हे, यह एक प्रश्नात्मक विषय है और वना रहेगा । इसका कोई 
ठोस रूप तो है नही जो देसा जा सके, जिसके विपय में कोई निर्णयात्मक 
निश्चय हो सके । उसकी भली-बुरी स्थिति उसके द्वारा किए जाने वाले कर्म 
पर श्रापृत होती है। किये गये कर्म यदि भले प्रौर कल्याणकारी हैं तो मन की 
प्रणमा होती है, प्रतिष्ठा होती है, वह गौरवान्वित होता है। यदि वे कर्म 
गहित है, फलको हैं, तो मन की निन्‍्दा होती है, वह श्रवस्था अशुभ, अफऊल्थाग- 
कारी व निनन्‍द्य है । 

उत्तर ध्रुव से दक्षिण प्र्व की तरफ एक प्रलक्षित श्राकपण-शक्ति की 
पजस घारा प्रशहित होती रहती है जिसका ज्ञान हमको कुनुवनुमा यत्र द्वारा 
परिलक्षित हो जाता है, इसका कोई रूप तो है नही, लेकिन यह व्यक्त होनी 
है कूनुउनुमा द्वारा । उस शक्ति का नाम चुम्बकीय शक्ति (7स्‍9827९(९ 407८6 ) 
? । पत्वर मे भी यह धक्ति पाई जाती है। पत्वर से भी णह भक्ति-ब्रवण होता 
रहता ७ । इसकी प्रतिकिया लोहे पर होती है यानी इस शक्ति के व्यक्तीकरण 


का माध्यम होता है लोहा । इस शक्ति के द्वारा हम स्टील फो मी चुम्बचक बना 
लैते हैं जिसका उपयोग मोटर-गाडी श्रववा बढे-बड़े विजली के यत्रो में 
हीता है । 

मन की गति भी इसी प्रकार है, भौर यही अवस्था हैं सूर्य की किरणों 
की । यदि वायुमण्डल से उसमे तैरते हुए घुल के कशो को किसी भी क्रिया 
द्वारा शुन्य कर दें यानी निकाल फेझे, तो वे किरणें अपने प्रकाश को व्यक्त नहीं 
कर सकेंगी । ये श्रलक्षित शक्तिया माध्यम के द्वारा ही प्रतिबिम्बित ही पाती 
हैं, तभी इनके अ्रस्तित्व का, उनके श्रन्दर निहित शक्ति का पता चलता है। 


इसी प्रकार मत की गति-शक्ति भी उसके कार्य-कलापो द्वारा ही परि- 
लक्षित हो पाती है, यदि हम शुभ कार्य करते चले जाय तो हमारा भन शिव 
बना रहेगा | ऋर से ऋ रतम कर्म उसको अ्रवोगामी वनाये बिना नही रहते । 
मन की शक्ति अचिन्त्य है। इसका दमन मनुष्य का पौरुष है। इसका शमत 
किए विना हम अध्यात्म जगत में पदार्पण कर ही नही सकते तथा इसमे प्रवेश 
जीवन का प्रधान लक्ष्य है, उद्देश्य है। लक्ष्यच्युत पुरुष विनाश को प्राप्त हुए 
बिना नही रहता । प्रेम, आनन्द की भावनाये इसे शम्नन करने में सशक्त हैं। 
इसीलिए मनुष्य को प्रेम-पथानुगामी बनना चाहिए । 


जान 


नारी अबला क्यों है ? 








नारी अवला क्यो है ? यह प्रश्न वडा व्यापक है। वैसे तो वह सबला 
सज्ञा से भी सम्बोधित की जाती है, किन्तु अवला सज्ञा के द्वारा ही उसके 
प्रति सहानुभूति जागृत की जाती है श्लौर उसके रक्षार्थ पुएष सदा जागरूक 
बना रहता है। नारी तत्व के प्रकरण मे हमने उसे शक्ति स्वरूपा, शक्ति 
सम्पन्ता भी कहा है। तो यह कितने विरोवाभाष की बात हुई कि नारी 
भोग-विलास की वस्तु है, शक्ति सम्पन्ता भी, फिर भी भ्रवला ! किन्तु यह 
त्रिरोधाभाष निराधार नही है, यह सच्चाई पर आधारित है। कारण, अ्रन्त- 
मु खी ही मननशील हो पाता है, वहिमुंखी नहीं। शक्ति बहिमुंखी है। 
कितना भी शक्तिशाली पुरुष बहिमुं खी होने पर भ्रपनी शक्ति खो बैठता है 
अन्तमुं खी तत्व का समावेश उसमे नही हो पाता । नितान्त बहिसु खी होने से 
श्रात्मा की शक्ति क्षीण हो जाती है | बडे-वडे पहलवान देखे गए, किन्त उनके 
हारा कोई निर्माण-कार्य सम्पन्न होता नजर नही आ्राया। उनकी शारीरिक 
शक्ति का प्रदर्शन जन-समुदाय के मनोरजनार्थ ही बना रहता है और उनकी 


बुद्धि भी उनकी शारीरिक शक्ति के प्रदर्शन तक ही सीमिन वनी रहती है। 
प्रधान करण है, उनका अपना वहिर्भावी बता रहना । बदमाश, गुन्डे, डाकू, ये 
बडे वहिर्भावी होते हैं। उनका सात्विक अ्रन्तर्तत्व से सम्पर्क नहीं रहता, इस- 
लिए ये बढ़े भयानक होते हैं। सिपाही और जनरल मे भेद इतना ही है कि 
एक विशेष बहिर्भावी होता है, दूसरा विशेष भ्रन्तर्भावी । एक है मशीन, दूसरा 
है क्रियात्मक शक्ति । हमारे क्षत्रियो को श्रपने वाहुबल पर हीं नाज बना रहा 
जोकि वहितंत्व से सम्बन्ध रखता है, चाहे वे सतोगुणा रजोगुणा से ही प्रभावित 
क्यो न बने रहे हो | धनी अपने धन और ऐश्वर्य का अभिमानी है, स्त्री अपने 
रूप भ्रौर लावण्य की पुजारिन है, वलिष्ठ श्रपती शारीरिक शक्ति का बडा 
अभिभानी होता है--ये अपने प्रशसको के ऊपर न्‍्योछावर हुए बिना नही रहते । 
इनका यह बहिम्‌ खी भाव इनके लिए घातक बन जाता है, और ये दूसरे का 
सहज भे ही विश्वास कर लेते है । अन्तम्‌ खी हुए विना मननशीलता आा नही 
सकती, श्रौर मननशील हुए विना अच्छे-बुरे मे भेद कर नहीं पाता । इसी 
प्रकार नारी शक्ति-स्वरूपा होने पर भी वहिर्भावी होने के कारण अबला वन 
जाती है। नारी अपने बाहरी अवयवो की सुन्दरता की बडी अभिमानिनी होती 
हैं। इनको सजोये रखने मे वह विशेष जागरूक वनी रहती है। अन्‍्तर्भावी 
हुए बिना व्यक्ति व्यापक मननशील नही हो पाता और मननशील हुए विना 
तात्विक वस्तु को ग्रहण नही कर पाता । वह वस्तु के भ्रसली रूप को नहीं 
पहचान पाता और सहज मे किसी का भी विश्वास करने मे हिचकता नहीं है। 
ऐसा व्यक्ति चापलूसी और भुठी प्रशसा का शिकार वने बिना नही रह पाता । 
सेठ-साहुका रो के लडके, जिनको ठाठ-वाठ की कमी नही रहती, बडे बहिम्‌ खी 
बन जाते हैं और भ्रपने चाट्रुकारों के शिकार हुए विना नही रहते | फिर तो 
इनको वर्बादी के गत॑ मे गिरने मे देर नही लगती । वस्तुत अन्तम्‌ खी और 
वहिम्‌ खी का उचित समन्वय ही जीवन है । इसी अवस्था को श्री अरविन्द 
घोष ने 8जा।7०7० ४०४७ कहा है । ये दोनो हो वृत्तिया एक-दूसरे के विना 
अधूरी है। ईश्वर सर्वोन्मुखी है, वह सृष्टिकर्ता है और सृष्टि की बागडोर 
भी अपने हाथ मे लिए रहता है, क्योकि वह ऋत जो ठहरा । 

इसी प्रकार नारी शक्ति-सम्पन्ता होने पर भी बहिमुखी होने के कारण 
अबला वन जाती है । नारी भ्रपने अवयवो की सुन्दरता की बडी अभिमानिनी 
होती है तथा इन्हे सजोये रखने मे विशेष जागरक बनी रहती है। उसका यह 
झभिमान ही उसे वहिम्‌ खी वनाये रखता है और वह अति विश्वासिनी वन 


प्र 


जाती है । उसका स्तुतिकार उसे बहुत प्रिय लगता है और वह उसे विश्वास- 
पात्र समझ बैठती है । फिर तो उसको भ्रपने कुद्ुम्ब, भ्रपनी जाति, श्रपने 
सामाजिक स्तर, छोटी-पएडी उन्न का भी झ्याल नही रहता और वह स्वयं को 
अपने चाद्गुकार के हाथो में समर्पण करने मे जरा भी नहीं हिचकिचाती । वह 
विचार ही नहीं कर पाती कि बिना कारण के इम भनुष्य का मेरे प्रति इतना 
सम्मान क्यो है, क्योकि विना कारण कोई काय नही होता । वह सोच ही 
नही पाती कि किस प्रलोभन की श्राशा से यह पुरुष उसके लिए इतना सब 
कर रहा है। यदि इतना तर्क उसके मन में उठ जाये तो बालई खुले बिना 
नही रहेगी किन्तु ऐसा वह कर नही पाती । नारी अपने बच्चों को प्यार करने 
वाले पर न्यौद्धवर हुए विना नही रह पाती । रप्री फुमलावे में बहुत जल्‍्दों 
श्राती है, वह चाद्ुकार के लक्ष्य को जल्दी यहण नही कर पाती । क्योकि वह 
वहिमु खी है । यही कारण है कि दूतियों को उतनी मफलता मिल जाती हे 
और यही कारण है कि कमसिव लडकिया और बच्चे फुसलाये जाने पर अपने 
घर से निकल भागते हैं, फिर फुसलाने वाले शजगर के मुह में घसते समय इन्हे 
होशे भ्राता है कि यह हम क्या कर बैठे ? ऐसे समाचार दैनिक-पनों में झ्राए 
दिन वराबर पढने को मिलते है । अगर नारी मे ये दुर्वलताए न होती तो 
तायक-नाथिका प्रमग की उत्पत्ति ही नही होती । सनी मे बेहद जिद होती है 
जिसका कारण है उसमे मननशीलता का श्रभाव। वहिम्‌सी वने रहने से 
इनमे दूरदशिता नहीं श्रा पाती । भ्रौर जिसमे दूर दर्शिता नहीं होती बह 
गाभीये ग्रुण से नितान्त वचित रहता है | श्रादमी मे बदला लेने की प्रवृत्ति 
का मुख्य कारण उसका यह वहिमुंखी भाव ही है जोकि जडता का प्रधान 
लक्षण है । 
एक समय था जब पश्चात्य देशो की नारियो में विवाह-ब्न्धन का विरोध 
करने की एक बडी प्रचण्ड लहर चली यी । उनका कथन था कि वे पति के 
श्रकु श मे रहकर अपनी स्वतत्रता का हनन नही करेंगी किन्तु प्रकृति का कोई 
विरोध नही कर सकता । इनमे मुक्त अनाचार को लहर दौड गई, ये 
पतनोन्मुखी हो चली, तो इनकी अश्रक्ल ठिकाने आई भर ये फिर शादी के 
बन्धन को स्वीकार करने लगी। तब वहा की नारी फिर से स्वाभिमान 
अनुभव करने लगी । इस प्रकार बीच में भ्रनियत्रित लहरो ने पाश्चात्य देशो 
के यौनस्तर को वहुत नीचा गिरा दिया था जो कि व्यक्ति, समाज और राष्ट्र 
के लिए घातक है। जो नारिया विदुपी, दूरदर्शी होती है, वे इस जजाल से 


घ्१ु 


बहुत दूर रहती हैं और अपने वास्तविक स्वरूप में स्थिर वनी रहती हैं । 
इन्ही कमजोरियो को लेकर कवियो ने नारी को झ्बला कहा है, भ्रन्यथा नारी 
अबला नही है, वह अवला तभी तक है जब तक कि वह सत्य, शिव, सुन्दरम्‌ 
से वचित है। वस्तुत सत्य, शिवम्‌, सुन्दरमु ही तो नारी का परम बल है 
जिसके सम्मुख प्रकृति की सारी शक्तिया भ्रुके बिना नही रहती । सत्यम्‌ 
शिवम्‌ सुन्दरम्‌ ही ऋत है । ऋत को श्रपनी श्रवमानना बर्दाश्त नही होती । 
ऋत की शअवज्ञा मृत्यु है । 

अन्तमुंखी का तात्परय केन्द्थर्थ वना रहना है और व्यक्ति जितना 
वहिमुंखी होता चला जायेगा उतना ही वह उस केलद्ध से हठता 
चला जायेगा । 

जब मनुष्य जरूरत से ज्यादा बहिमुं खी हो जाता है तो उसकी दशा उस 
घोढे के समान हो जाती है जो लगाम तोड कर भागना चाहता है। वह 
समझ नही पाता कि लगाम उसी की रक्षार्थ है। यही लगाम जब हुट॑ जाती 
है तो घोडा श्रनियत्रित होकर भागता है तथा किसी गडढे मे ग्रिर कर श्रपनी 
टठागे तोड लेता है। यही अ्रवस्था अ्रपने केन्द्र से भागे हुए व्यक्ति की भी होती 
है जो विनाश को प्राप्त हुए बिना नही रहता । वहिमुंखी श्रौर श्रन्तम्‌ खी 
प्रवृत्तियो का उचित समन्वय ही व्यक्ति को आनन्द और शक्ति से भर देता है । 


फ्न्३ 


भगवद्‌-दश्ञेन 





आज का विज्ञानयुगीन व्यक्ति अ्रपरोक्ष ज्ञान का, प्रत्यक्ष दर्शन का बडा 
हिमायती है । जब तक भगवान श्राज के व्यक्ति को प्रत्यक्ष चलाकर दर्शन न 
दे, वह उसकी सत्ता को मानने को तैयार नही है। जू कि भगवान के प्रत्यक्ष 
दर्शन नही होते, वह भगवान की सत्ता को मानने के लिए बाध्य नहीं | वह 
भगवान को अपने दर्शन देने के लिए इतना भ्रातुर देखना चाहता है जितना कि 
एक दुकानदार अपने ग्राहक को श्रपना माल दिखाने के लिए झ्ातुर वना रहता है। 
झ्राप किसी वजाज की दुकान पर चले जाइये, श्रापको लेनी है साडी एक, कितु 
वह नाना प्रकार की साडियो को खोल-खोल कर श्रापके सामने ढेर लगा देता 
है, ताकि एक साडी की जगह झ्राप दो-तीन साडिया ले ले। उसको अ्रपना 
माल निकालना है और ग्राहक की अ्रटी से पैसे ऐठने हैं । 


श्राज का व्यक्ति भगवान को ऐसे ही कुछ स्तर पर भ्रवरोहण हुआ देखना 
चाहता है। वह समझ ही नही पाता कि इस विश्व का रचयिता कितना 
महान होगा और साथ-साथ कितना सूक्ष्म होगा क्योकि इस सृष्टि के भ्रन्दर 


हम वडी से बडी और छोटी से छोटी वस्तु के दर्शन करते है। ऐसे तारे है जो 
कि एक लाख प्रकाश वर्ष के फासले पर स्थित हैं और अपनी घुरी के ऊपर 
निरन्तर गतिशील है । सूर्य जैसे नक्षत्र उसके महाकाय में हजारो की सस्या में 
समाने पर भी उसका शोर-छोर नही पा सकते । और यही तारा यदि अपनी 
घुरी पर से तनिक भी भाग छूटे तो चकनाचूर हुए विना न रहेगा । यह है 
नियम नियामक का । इसी नियम को (008ए 489 कहते है श्रौर यही 
नियम ऋत है । और नियामक है भगवान जिसकी शक्ति की खिलली उडाने 
में हम तनिक भी हिचकते नही । 

यह प्रकाश दूरी हमारी बुद्धि का विषय नहीं हे, जबकि यह दूरी है 
भौतिक । जब भौतिक वस्तुए ही हमारी बुद्धि ग्रहण नही कर सकती, तो भगवत्‌ 
तत्व, जो परम तत्व है, बुद्धि का विपय कैसे बन सकता है ? इन ताराग्रो की 
दूरिया सिर्फ अ्रक्रो मे ही भ्राकी जाती है ' ऐसे जन्तु भी है जो कि अ्रखुवीक्षण 
यन्र के द्वारा भी देखने मे नही झाते । 


देखो, एक-एक अणु के भीतर एक-एक विश्व है । उस विश्व की गति और 
इस हृष्टिगत विश्व की गति एक समान है जिमको आज के विज्ञानवेत्ताश्रो ने 
साबित कर दिया है। वाल उखाडने के लिए बहुत बारीक नोकदार चिमटी 
की झावश्यकता पडती है। चीमटे से वाल नही उखाडे जा सकते । तो भत्रा 
वताश्रो, उस महान शक्ति के दर्शन करने के लिए हमारी बुद्धि को कितना 
पैना एवं सूक्ष्म वनना होगा । लेकिन वेचारी बुद्धि करे क्या ? वह तो जड है, 
उसकी पहुच एक हद तक है। अ्ल्पज्ञ सर्वक्ष का पता कैसे लगाये ? उसके 
सामने तो उसको कु ठित होना ही पडेगा । 

बड़े-बढे विज्ञानवेत्ताओं ने अपने विज्ञान के बल पर चन्द्रमा के ऊपर तो 
आरोहरा होने मे सफलता प्राप्त कर ली, और यह सफलता उनको गणित के 
गहन विज्ञान से प्राप्त हुईं, लेकिन यह गणित का विज्ञान भी तो प्राकृतिक ही 
है, और अपने मे सीमाबद्ध है । प्रकृति के अन्दर जो प्रक्रियाए हो रही हैं उन्ही 
का तो अनुसधान लगाने मे यह गणित सफल होता है । इसकी दौड प्रकृति के 
परे नही है । भ्राज के विज्ञानवेत्ता इतना तो कहने लगे हैं कि बारीक-से-बारीक 
विश्लेषण के बाद हम इस नतीजे पर पहुचे है कि कोई एक ऐसी शक्ति हैं जो 
कि परिणित होकर इस स्थूल रूप मे श्रा जाती है, लेकिन वह शक्ति है क्या, 
यह वे कह नही सकते । वह शक्ति उनके नाजुक-से-नाजुक, बारीक-से-बारीक 
यत्रो का भी विपय अभी तक नहीं बन पायी । तर 
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विश्व है, उसे हम देखते भी है, लेकिन अब प्रश्न उठता हे कि विश्व अपने 
आप उत्पन्न हुआ है अ्रथवा इसका कोई रचयिता है ? मनुष्य इस दन्दाभाव मे 
भूल रहा हे । 


यदि यह विश्व अपने-प्राप यू ही उत्पन्न हो गया है, तो यह सार्वभौमिक 
नियम का कायल नही वन सकता । किन्तु देखने मे तो यह आता है कि इसका 
जर्स-जर्रा अपने विशेष नियमो मे आबद्ध प्रगतिशील है। ऐसे देखने मे नही 
आता, और न है, कि एक स्थान का जल अग्नि को बुझा दे और दूसरे स्थान 
का जल लकडी में ग्राग लगा दे । पानी का गुण ठडक पहुचाने का है। कही 
का पानी ले आओ, अग्नि को बुझाये बिना रहेगा नहीं। यह ऐसे-ऐसे नियमो 
से शासित है, बना हुआ है जिनका उललघन करना इसकी शक्ति के बाहर है । 
ह पृथ्वी अपने तीन चौथाई मे जल के अथाह समुद्र को थामे हुए है किन्तु 
क्या मजाल कि वह पानी इतना तरल होने पर भी पृथ्वी से अलग होकर नीचे 
गिर जाए। आखिर पृथ्वी लट॒टू के समान शून्य मे भूल ही तो रही है । वह 
सा्वभौसिक नियस, जिससे आवद्ध होकर यह ॒ विश्व कार्य रत है, गतिशील है, 
वही ऋत है। ऋत बदल नही सकता । ऋत शाश्वत है, भ्रटल है, अपरिवत्त न- 
शील है | ऐसा नही है कि आज कुछ और कल कुछ और हो । इतना जागरूक 
नियम बिना नियामक के हो नही सकता । कोई भी ग्रह भ्रपनी धुरी से छूट 
भागने की हिमाकत नही कर सकता और कभी गति में धीमा-सा फर्क आते ही 
उसमे से उसके हिस्से स्फुलिंग के सहश्यः छूठने लगते है जिनको हम पृृथ्वी- 
निवासी उल्कापात कहते है । 


इन सब वातो से यही सिद्ध होता है कि जब यह विश्व एक नियम से 
आवद्ध है तो उसका नियामक अवश्य होगा । मह॒त्‌ प्रकृति से उत्पन्न रज, तम, 
सत इन तीनो ग्रुणो का कार्य-रूप यह विश्व उस परमतत्व को इस तरह से 
ढके हुए है जेसे बादल सूरज को ढक देते है । और बादलों के घनघोर होने पर 
अधेरा-सा छा जाता है। उस अन्धेरे मे रहने वाला व्यक्ति उस जाज्वल्यमान 
सूर्य के प्रकाश का कैसे दर्शन कर सकता है, बल्कि उसका भान भी कैसे हो ? 
उसके दशेन तो तभी होते है जब बादल हट जाए । 


इसी प्रकार जब तक हमारे मन मे रज, तम, सत रूपी बादल छाये रहते 
है हम उस परम ब्रह्म के दर्शन नही कर सकते । देखो, जब लालटेन के काच के 
धन्दर का भाग धुए से काला पड जाता है तो अन्दर जलती हुई बत्ती का 
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प्रकाश बडा धुमिल-सा प्रतीत होने लगता है। इसी प्रकार जब तक हमारे 
प्रन्त.करण को अज्ञान रूपी तमस्र श्राच्छादित किये हुए है तव तक हृदय में 
बैठ हुए प्रभु के दर्शन उपलब्ध कैसे हो ” उसके दर्शन प्राप्त होते हैं गुणातीत 


होने पर । 


साधारण धातुओं को प्राप्त करने के लिए हमको करोडो, भ्ररवों रुपयो 
के कारखाने लगाने पडते हैं श्रौर जिस पत्थर में वह धातु रमा हुआ होता है 
उसको चूर्ण करके बिजली की भट्टी के अन्दर पिघलाकर मैल को दूर करने 
पर तब अपेक्षित धातु प्राप्त होता है । जब साधारण धातु को प्राप्त करने मे 
इतना प्रयत्न करना पडे, तो वह परम तनन्‍्व जो सारे विश्व में रमा हुआ है, 
उसको प्राप्त करने के लिए एक दिशेष कारखाना खोलना होगा जिसमे जड- 
चेतन का विश्लेषण कर सके । वैसा ही इजीनियर भी चाहिए । 


जब ऐसी वात हैं तब यह तक कि भगवान हमको दिखता नही है, इस- 
लिए हम भगवान को मानने के लिए तैयार नही है, पग्मु बने बिना रह नही 
सकता । भगवान को देखने के लिए या प्राप्त करने के लिए उसी प्रकार क्या 
कभी आपने भगीरथ प्रयत्न करने का सकलप किया ? च्कि वह हमारा परम 
पिता है, यहा तक कि हमारे हृदक में स्थित है, इसलिए वह तो स्वय बडा 
लालायित है आपको अपना दर्शन देने के लिए, किन्तु वह करे क्या, जब श्राप 
आपनी आखो को ही नही खोले ? सोना, चादी, ताम्बा, लोहा जैसे धातु पत्थर 
मे रमे रहते है, भौर पत्थर के भ्रनुपात मे इनकी मिकदार वडी परिमित है, 
इसलिए इन धातुओ को प्राप्त करने के लिए बडी-बडी कठिनाइयो का मुका- 
बला करना पडता है, किन्तु परम तत्व तो इस विश्व में शत-प्रोत है । यहें 
महान विश्व उसके एक भ्रश में कूल रहा है जैसे बर्फ समुद्र के अन्दर । जरा 
झाख खोलने की ही झ्रावश्यकता है । वह तो इस विश्व मे से इस प्रकार इ रहा 
है जैसे भीगे हुए कपडे मे से पानी । केवल दरकार है हृदय की आखो के हारा 
उसका प्रत्यक्षीकरण करने की । वह तो माता के सहश्य अपनी सन्‍्तान को 
अपना दूध पिलाने के लिए उत्सुक बना ही रहता है। उत्सुक ही नही, उसको 
तो अपनी सन्तान को दूध पिलाने भे आनन्द भी प्राप्त होता है। किन्तु विना 
भूख लगे बच्चे स्तन-पाच करते ही नही । इसी प्रकार जब तक कि हमको मर 
दर्शन की उत्कट भूख-प्यास न लगे, तब तक हम उसकी तरफ झुकाते कर 
कैसे ? और यह'रुफान पैदा तव होती है जब कि हम ससार की चमकीली 
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चीजो का खोखलापन जान लेते है। इसी आशय को लेकर ईशोपनिपद के 
१५ वे मत्र मे ऋषि कहते हैं-- 


'हें पूपनु--अपनी पुष्टि भ्र्थात्‌ पोषण चाहने वाले उपासक--पश्रगर तू 
सत्य धर्म को देखना चाहता हे, तो उस हिरणमय चमक-दमक वाले ढवकन को 
जिसने सत्य के ऊपर पर्दा डाल रखा है, हटा दे, भौर यह पर्दा तीन गुणों का 
बना हुआ है ।' 

सुन्दरी के मुख का घूघट जरा-सा भ्रलग सरका दो, तो उसके मुख-चन्द्र 
को दृष्टिगोचर होने मे क्या देर लगती है ” और यह घँघट भी तीन गुणों का 
ही है। तीन गुणो का धर्म ही है मनुष्य की बुद्धि को भ्रमित कर देना, और 
बघन मे डाल देना, और प्रभु के प्रति विपरीत बुद्धि पैदा कर देना । हाथी का 
शिकार हाथी से होता है, इसी प्रकार परमात्मा की प्राप्ति झात्मा के द्वारा 
होती है, न कि भौतिक उपकरणों के द्वारा | श्रात्मा परमात्मा को प्राप्त करने के 
लिए तब समर्थ होता हैं जबकि वह गुणातीत हो जाता है । जब गुण उसको 
प्रभावित करने मे असमर्थ हो जाते है, जब कि वह मन में स्थित सम्पूर्ण 
कामनाग्ो को त्याग देता है और आत्मा से ही श्रात्मा में सन्तुष्ट हुआ 
रहता है तव उसको परमात्मा के दर्शन होते है । जब श्रात्मा ग्रात्मा में ही 
सन्तुष्ट हो जाता है, जब आत्मा-आत्मा के श्रच्दर रमण करने लगता है तब ये 
प्रकृति के तीनो गुण उससे दूर भाग जाते हैं, फिर वह ऐसे दिव्य जगत मे 
प्रवेश कर जाता है जहा प्रकृति पग्ु, कु ठित बनी रहती है । 


हर दिन की घटना है। पलक भपकते ही हम स्वप्न देखने लगते है । 
स्वप्न भी तो सृष्टि ही है । वहा हम क्या-क्या नही देखते ? वहा पहाड, जगल, 
वडे-वडे नद-ताले, भयकर-से-भयकर जीव-जन्तु, सत्तर-सत्तर, भ्रस्सी-अ्स्सी गज 
लम्बे सप, सुन्दर-सुन्दर स्त्रिया देखने मे श्राती है । कभी उन हृ्यो को देखकर 
हमे आनन्द प्राप्त होता है, कभी हम भयभीत हो जाते है । यहा तक कि हमारी 
घिग्घी बध जाती हैं। इन सब हृश्यो से विमोचित होने के लिए एक ही तो 
छोटा-सा उपाय है कि हमारी निन््रा भग हो जाए या हमारी घिर्घी को देख- 
कर, सुनकर हमको जगा दिया जाए और जाग्रत जगत में लाकर खडा कर 
दिया जाय तो हम स्वस्थ हो जाते हैं । फिर हमारे ऊपर स्वप्व-जगत का कोई 


असर नहीं रहता, और उसको एक कल्पित जगत मान कर हम भूल 
जाते है । 
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इसी प्रकार यह भौतिक जगत भी जीवात्मा के लिए स्वप्न है भौर इस 
स्वप्त-जगत से ऊपर उठे बिना, जो आत्मा का विषय जगत है, उसमे प्रवेश 
नही कर सकते, और उसमे प्रवेश किये बिना हमको परम तत्व के दर्शन नहीं 
हो सकते भौर न परमानन्द प्राप्त हो सकता है। जैसे भौतिक विज्ञानवेत्ताओ 
की प्रयोगशालाओ में भौतिक तत्व एवं गरितत इत्यादि के नियमो का अन्वेपण 
होता है उसी प्रकार अध्यात्म जगत के विज्ञानवेत्ता, जिसको हम ऋषि, सन्त, 
महात्मा कहते है या इन नामो से वे पहचाने जाते है, इनकी प्रयोगशालाग्रों 
के अन्दर उस परम तत्व की खोज की गवेपणा होती रहती है, हुई है भौर 
इन्ही के कारण हमे वह तत्व प्राप्त हुआ है, प्रौर उस विज्ञान को प्राप्त करने 
की परिपादी का ऋषियो ने अपने शास्त्रो मे वर्शंत किया है। ये वेद, उपनिषद, 
गीता इत्यादि उसी विज्ञान की टेकनीकल बुक्स है जिनका अध्ययन, अ्रनुशीलन, 
स्वाध्याय करके उनमे वरशित परिपाटी को कार्य-रूप में लाने पर हम परम 
तत्व को प्राप्त कर सकते हैं । 


जैसे एक तत्व को प्राप्त करने के लिए भिन्न-भिन्न साइटिस्ट श्रपनी जुदा- 
जुदा प्रयोगशालाओ मे भिन्न-भिन्न तरीके अपनाते है, हालाकि प्राप्तव्य वस्तु 
एक ही रहती है, तरीके भिन्न होते है, मसलन चन्द्रमा तक पहुचने के लिए 
भ्रमरीका और रूस दोनो ही स्पेश-शिप छोडते है, शक्ले अलग-अलग होती है 
लेकिन दोनो भिन्न-भिन्न प्रकार के स्पेशशिपो का सचालन करने के लिए गणित 
का कातुन एक है, नियम एक है। हम हजारो किस्म की मोटरे देखते हैं किन्तु 
उनकी सचालन-क्रियां का घम्म (प्रिसीपल) एक है-- पेट्रोल और बिजली को 
काम में लाना । 


इसी प्रकार इन ऋषि श्ौर सन्त-परहात्माओश्री की प्रयोगशालाए 
जुदा-जुदा हैं, भौर इनकी प्रयोगशालाओो की टेकनीक भी जुदा-जुदा 
है, किन्तु मकसद एक है। मह॒पि पतजलि योग-पथ का प्रतिपादन करते ह, 
उस पथ से भी लोगो ने बहुत लाभ उठाया हे और अपने जीवन के ध्येय को 
प्राप्त करने मे सफल हुए है । तो सतो की प्रयोगशाला भी उनकी अ्रपनी है, 
कम महत्व की नही । इसके तरीके सरल हैं किन्तु है सही । 


दोनो ही पश्रयोगशालाञो मे प्रयोगकर्त्ताओ को बड़ा सतर्क रहना पडता 
है । इन दोनो प्रयोगकर्ताओं का सबल भी समान है। भौर वह है सत्य, 
प्रहिसा भौर ब्रह्मचर्य । सतो ने भजन पर बडा बल दिया है किन्तु भजन 


दर्द 


करने - वाले हताश पाये जाते है । उनके कुछ विशेष हाथ झाता नही । इसलिए 
उनकी रुकान भजन में शिथिल हो जाती है। वे समभते ही नहीं कि भजन 
करने का भी एक विशेष तरीका है। भगवान के नाम जैसे--रामकृष्ण, ओम 
झथवा भगवान परक कोई भी नाम क्यो न हो---ये तो केवल बीज-रूप है और 
हमारा हृदयरूपी क्षेत्र है जमीन और इसका हल हैं मन जिसके द्वारा ये बीज 
जोते जाते है । जमीन को बिना जोते यदि हम यो ही बीजो को डाल दे, और 
वे बीज जमीन की सतह पर ही पडे रहे तो वे श्रकुरित नही होते । बीजो को 
जमीन की सतह के तह मे बोना होता है । तभी बीज जमीन के क्षारो (58७) 
को अपनी झावश्यकताओ के अनुपात म प्राप्त करके जिन फल-फुलो के वे बीज 
हैं उन फल-फूलो को विकसित (एाध्या०६६) कर. देते है । वीज मे सूक्ष्म रूप 
मे वे फल-फूल विद्यमान है, बीज और बीज का पदार्थ एक-दूसरे से भिन्न 
नही है । 
इसी प्रकार नाम और नामी अभिन्न है। भजन नाम के स्वामी को 
प्रकट कर देता है । राम शब्द से राम भिन्न नही है । राम शब्द से राम समा- 
हित है, विद्यमान है। उस शब्द में से शब्द के नामी को व्यर्थ करके, उसके 
नाम का भजन करना ऊषर भूमि मे बीज को बोने के समान है । फल-फूल 
का बीज उपजाऊ जमीन मे बोया जाता है और भगवान का नाम अन्त कररण 
मे बोया जाता है । बीज किस प्रकार श्रकुरित होता है, इस प्रक्रिया के दिगद- 
शेन करना किसी भी प्रयोगशाला के बस की वात नही है। उदाहररार्थ, 
जब हम जिंक और सलफ्यूरिक एसिड को किसी बोतल मे मिला देते है तो 
उदजन (हाईड्रोजन) निकलने लगती है, और जिंक बन जाता है जिंक 
सलफेट और सलपफ्यूरिक एसिड की जगह हमे मिलता है जिंक 
सलफेट और हाईड्रोजन । लेकिन यह जो प्रक्रिया होती है इसके प्रत्यक्ष दर्णन 
नही होते । 
इसी प्रकार भगवान के नाम का स्मरण जब अन्त करण मे किया जाता 
है तब वहा सिंचाई होती है भजन-रूपी जल से | फिर प्रभु को हृदय मे व्यक्त 
होने मे देर नही लगती है । किसी ने ठीक ही कहा हे, 
तेरे पूजन को भगवान 
बना मन-मन्दिर आलीशान 


जब हमारा यह मन भगवान का इतना झालोशान मन्दिर है तो फिर 


ण्ह 


इसमे भगवान के दर्शन क्यों नही होते ? साधारणत देखने में श्राता है कि 
कोई भी भला आदमी गन्दे, गलीज और दुर्गन्धयुक्त स्थान पर रहना पसन्द 
नही करता । यहा तक कि कृत्ता जैसा जानवर भी बंठने से पहले अपने स्थान 
को श्रपनी पूछ से साफ कर लेता हे, तो भला बताग्नो तो, उस परम तत्व 
का प्राकल्य आपके गन्‍्दे मन में केसे हो सकता है ? किन्तु यह वात समझ 
में नही आती की मन मे गन्दगी कहा से श्राती है ? मैला-कुचला तो जमीन 
या स्थान विशेष मे जमा होता है, मन तो ऐसा स्थुल स्थान नही है। घर का 
मैल जैसे कीचड, कर्दम, धुल, वायु और पानी के द्वारा आकर घर मे जमा 
होता है, उसी प्रकार मन के भावों के द्वारा इसके अन्दर कर्दम जमा होना 
शुरू हो जाता है। वह कर्दम है काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सयें । जब 
ये दुगु ण हमारे मन मे घर कर लेते है तव वह आलीशान मन-मन्दिर दुर्गेन्ध- 
युक्त हो जाता है । 

जब कभी हम साधारण अभ्रतिथि को भी निमत्रित करते हैं तो उसके स्वा- 
गत के लिए उसके बैठने का स्थान साफ-सुथरा बना देते है। तब फिर भला 
अपने मन मे परम तत्व के प्राकय्य के लिए कितनी सफाई की झावश्यकता 
होगी, भाप खुद ही विचार कर सकते हैं । स्थूल स्थान मकानादि भाडू, फाडन 
इत्यादि से साफ किये जाते है । किन्तु ऐसे स्थूल उपकरणो से तो मन साफ 
होने का नहीं । वह तो इतना सूक्ष्म है कि जिसका हमे खुद ही पता नही 
चलता कि वह है कहा ? फिर उसमे भा लगे कैसे ? स्थूल घर की सफाई के 
लिए जिस तरह स्थूल भाई की आवश्यकता होती है उसी तरह सुक्ष्म मन 
की सफाई के लिए सूक्ष्म भाद्ट की श्रावश्यकता होती है भर वह भाह है 
सूक्ष्म विशुद्ध बुद्धि | शुद्ध सात्विक बुद्धि के द्वारा हम उन कुभावो को मन से 
मिकाल फेके और उनको फिर न श्राने दे | चू कि मन-मन्दिर इन कुभावो 
से मैला, दुर्गन्धयुक्त और भ्रपवित्र हो जाता है, तो शुद्ध वुद्धि से मैल को तो 
साफ कर सकते है किन्तु यह पवित्र होता है सत्य के पुचाडे से । और उस 
परमपिता के बैठने के लिए आसन बनाया जाता है सत्य, भ्रहिसा झौर ब्रह्मचर्य 
से । उसकी भारती भी सत्य शिव सुन्दरम्‌ से उतारी जाती है। जिनके पास 
इतने उपचार उपलब्ध है उन्ही के मन-मन्दिर मे भ्रश्नु का प्राकव्य होता हे । 

ये उपकरण इतने सूक्ष्म है जिनका प्रयोग ही मनोयोग कहलाता है । यह 
मन-मन्दिर हमारे जो रहने के स्थान हैं उतके संहृश्य बरावर गन्दा बनता 
रहता है। जैसे श्रपने रहने के स्थान को साफ रखने के लिए भाह से निरन्तर 


है है ७6 


बुहारी निकालते रहते है, इसी प्रकार मन को बुहारने के लिए निरन्तर प्रभु के 
नाम के भजन से इसको बुहारना पडता हैँ । मन को यदि न बुहारे, तो इसके 
ऊपर आक्रमण करने वाले इसके दुश्मन काम, कोघ, लोभ, मोह, मद, मारत्सर्य, 
जो कि इसके बएऐफप्रवल शत्रु हैं, श्राकमण किए बिना न रहेगे । यह हमारा 
नित का भजन ही इनको पग्रु बनाये रखने मे समर्थ होता है । तभी हम इसके 
अन्दर सत्य, श्रहिता श्रौर ब्रह्मचर्य की प्रतिष्ठा कर पाते है । झर जब इनकी 
प्रतिष्ठा मन के श्रन्दर, हृदय के अन्दर साग्रोपाग हो जाती है तो हृदय मे 
स्थित जो प्रभ्ु है उनका प्राकट्य होने मे फिर देर नहीं लगती । 


मन आध्यात्मिक प्रयोगशाला हे | भौतिक प्रयोगशालाए तो हृष्टिगोचर 
होती रहती है, लेकिन यह है हदृ्ट्श्रगोचर | यह वडा सुक्ष्म है। इसका 
नियत्रण तो सात्विक बुद्धि ही कर सकती है । लिखने मे, कहने मे, सुनने में 
ये सारी वातें बडी सुगम प्रतीत होती है, किन्तु एक-एक कुभाव, यह काम, 
क्रोध, लोभ, इत्यादि, कुवबलयापीड हाथी के समान दुर्दान्त हमारे मन पर 
आक्रमण करता है । इनको मार भगाने के लिए भागीरथ प्रयत्न और सामर्थ्य 
की आवश्यकता पडती है। प्रयोग में ये वाते वडी कठिन हैं। किन्तु सरल बन 
जाती है अहनिश भजन से | भजन के सामने इन दुर्दान्त हाथियों को काफूर 
होने मे देर नही लगती । लेकिन नाम रूपी बीज के भजन का वपन श्रन्त करण 
की तह में करना होगा । तव इस नाम के अन्दर छिपे हुए नाम के स्वामी को 
प्रकट होने मे देर नही लगती । इतना होने पर तव हमारा मन प्रभु के पूजन 
के योग्य श्रालीशान मन्दिर बनता है । 


यह पूजा क्‍या है ? भगवान के नाम की रटन | ज॑से दो पत्थरो के घर्षण 
से अग्नि प्रज्जवलित होती है, पत्थरो मे तो अ्रग्ति दिखाई देती नहीं, किन्तु 
घर्षण उनमे सुपुप्त अग्नि को प्रकट कर देता है । इसी प्रकार नाम में समाये हुए 
भजन के घपंण से प्रभ्नु व्यक्त हो जाते हैं। भक्त की और योगी की दोनो की 
अवस्था एक हो चलती है। यदि योगी के श्राज्ञा-चक्र से प्रकाश प्रस्फुटित होता 
है, तो भक्तो को भी उस जाज्वल्यमान प्रकाश के दर्शन आख के भपते ही होने 
लगते हैं और इन दोतो प्रकाश का स्नोत वही आज्ञा-चक्त ही है। थोगी श्राज्ञा- 
चक्र का भेदन करता है योग प्रक्रिया से, और भक्त भजन के द्वारा । यह प्रकाश 
चमक-दमक मे होता तो सूर्य के प्रकाश के सहश्य है, किन्तु इसमे ऊष्मा नही 
रहती, यह शीतल होता है, श्राखे चुन्धियाती नहीं है। इस प्रकाश के दर्शन 
से भक्त आनन्द-विभोर हो उठता है, और इस प्रकाश की स्मृति भी बहुत काल 


हिशि 


तक बनी रहती है और ज्यो-ज्यो भजन तीत्र और निरन्तर बना रहता है, 
त्यो-त्यो यह प्रकाश स्थिर बनता चला जाता है । 


यह प्रकाश उस परम तत्व की पुनीत पवित्र ज्योति ही तो है। स्वय 
परम तत्व ही तो है। यही आत्मा का प्रकाश हे । किसी शायर ने ठीक ही 
कहा है, 'दिल के आईने मे है तस्वीरे-यार, जब जरा गर्दन भ्रुकाई, देखली ।' 
यह प्रकाश ही तो वह तस्वीरे-यार है। जब आत्म-प्रकाश परमात्मा प्रकाश मे 
निमग्न हो जाता है, तो इसी को कहते है थ्रात्मा से आत्मा का सतुष्ट होना 
या आत्मा का आत्मा मे रमणा करना । फिर आत्मा और परमात्मा दो 
भिन्न वस्तु नहीं रहते | इसी को कहते है धर्म । धर्म की परिभाषा है आत्म- 
तत्व की रक्षा करना। आत्म-तत्व को साधे रहना । उसको अच्युत बनाये 
रहना । प्रकृति और श्रात्मा के सम्बन्ध का दर्शन कराते रहना । प्रकृति के 
तीनो ग्रुणों का भली प्रकार विश्लेषण कराकर इनकी पोल को खोल देना 
ताकि आत्मा फिर इनके चगुल मे फसने न पाये । धर्म मत नही है, न इसका 
सही अर्थ रिलीजन है। यह एक लौ है, इसको कहते है ऋत । जब झ्रादमी 
सत्यनिष्ठ हो जाता है, तब श्रहिसा भर ब्रह्मचर्य दोनो सध जाते हैं भौर 
सत्य, भ्रहिंसा और ब्रह्मचर्य की त्रिपुटी से प्राप्तव्य जो नियम है वह है श्रसली 
रूप धर्म का और वह प्रत्येक मनुष्य का नैसगिक स्वभाव है, जो कि आत्मा 
का भी स्वभाव है । 


प्रभु-दर्शश बडे कठिन और साथ ही बडे सुगम है । भूमि पर पडा बीज 
अ्रकुरित नही होता, अ्रकुरित होता है जमीन की तह के अन्दर जाकर | मरने 
कही, भजन कही, तो वह भजन सफलीभूत नही होते । भजन वही सफल होता 
है जो हृदय की तह से किया जाता है । प्रभ्रु, परम तत्व सतो की चकक्‍कलस- 
बाजी नहीं है। चकक्‍क्रलसबाज की कया सत्ता, क्या ताकत ? उसकी कलई 
खुलने मे कितनी देर लगती है ? जिन्होने आात्म-तत्व को प्राप्त किया है ऐसे 
ही सत समय के पटल पर अपनी छाप लगाकर चले जाते हैं । राम, 5ए, 
ईशा, बुद्ध, शकर प्रभृति की छाप समय पर तब तक बनी रहेगी जब तक कि 
समय बना रहेगा । यही सत की महिमा है । 


स्वभावत एक प्रश्त उठता है कि हम भगवदु-दर्शन के पचडे मे क्यों पढे, 
जबकि बिना उसके दर्शन के भी हमारा काम मजे मे चल सकता है ? सत्तार 
मे शताब्दियों के व्यतीत होने पर कोई ऐसा श्रात्मा पैदा होता है जो दावे 


हर 


से ऐलान करता है कि मुझे ईश्वर-दर्शन होते है । किन्तु ऐसे जीव भी आते 
हैं भौर चने जाते है। जीवन में खत्ब्मीने की वस्तु के समान भगवदु-दर्शन 
की आवश्यकता बनी रहे, तव कही इस दर्शन की तरफ मनुष्य आख उठाकर 
देख सकता हे। हम रोज ही देखते हैं कि जिस वस्तु के बिदा हमारा जीवन 
यापत्र होता रहता है तो उस वस्तु की हम खोज नहीं करते । इसीलिए मनुष्य 
ईश्वर के अस्तित्व एवं उसके दर्शन के प्रति तटस्थ बना हुआ है । वैज्ञानिक 
अस्वेषण के पहले मनुष्य को बिजली एवं भाष (स्टीम) की खोज एवं प्रयोग 
की कहा चिन्ता थी ? किन्तु जब इनको प्रयोग मे लाये श्रौर जीवन का स्तर 
ऊंचा उठा, जीवन में आनन्द मिला, तब निरन्तर मनुष्य इनकी खोज, इनके 
प्रयोग मे लग गया। इसी तरह ईश्वर-प्राप्ति से जीवन कितना चमत्कृत 
हो जाता है, जब तक इसका पता न लगे, तव तक ने इसकी झावश्यकता प्रतीत 
होती है, न इसकी खोज के लिए प्रेरणा मिलती है । 


श्रव हम देखेंगे कि बिना ईश्वर की प्राप्ति के मनुष्य कितना विकेन्द्रित 
वना रहता है और विकेन्द्रित होने से अहरनिश कितने उसके हाथ, पैर, घुटने, 
हृद्टिया हृटती रहती है और उनके हटने से पैदा होने वाले दर्द मे सनुध्य कितना 
असहाय कराहता रहता है ? किन्तु यह दर्द प्रिय तो नहीं लगता । वहू इस 
दर्द का विभोचन चाहता है । और वह भी तुरन्त । उस दर्द के मिटले पर मत 
एक अवस्था को प्राप्त होता है श्ौर वह अवस्था है निन््रा । और जब वह उस 
निनन्‍्द्रा से जाग्रत होता है तब कहता है, मुझे वडी भ्रच्छी नीद आई । और सुख 
अनुभव करता है | भर सुख का वह वडा झाकाक्षी है। भर यह सुख इन्द्रिय- 
जनित है । जब तक इन्द्रिया स्वस्थ रहती है यह सुख भी उत्तनी ही हद तक 
हमे प्राप्त है । 


किन्तु श्रात्म-जनित जो सुख है वह आनन्द है और निरन्तर है। आत्मा 
इन्द्रियो के द्वारा सुख अवश्य भोगता है, किन्तु यह सुख एक समान स्थायी 
नही रहता । इस सुख की लहरें उठती है, गिरती है और लय हो जाती है । 
रजोगुरा, तमोगुरण को अभिभूत कर जब सतोगुण का श्राधिक्य होता है तब 
सुख का आ्राविर्भाव होता है। सतोगुण-जनित सुख भी वन्‍्धन का कारण है 
जबकि सतोगुण निविकार एवं निर्मल होने के कारण ज्ञान एव सुख की सृष्टि 
होने लगती हैं। किन्तु यह सुख भासक्ति से रहित नही होता, भौर जब सतोगुण 
भौर तमोगुण को दबाकर रजोग्रुण का आधिक्य होता है तब मनुष्य कर्म में 


छ्फ्े 


लग जाता है श्रौर जब सतोगुण और रजोगुण को दवाकर तमोगरुण का 
आाधिकय होता है तब यह ज्ञान को आच्छादित करके मनुष्य को प्रमाद मे लगा 
देता है।- 

मनुष्य का श्रन्त करण रूपी प्याला इन तीनों गुणों के कर्म-तूप काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सर्य से भरा रहता है, इनका परिवेश असीम तो 
नही है किन्तु कम भी नही है । मनुष्य के जीवन मे नाना प्रकार की कामनाएं, 
कारण-भ्रकारण क्रोध का श्रनियत्रित ताडव-नृत्य, लोभ की टेटेकिल्स, इस 
प्रकार फैल जाती हैं जैसे वल्‍लरी मे से फूटते हुए तन्तु पेड की डालियो को 
जकड लेते है, उसी भाति भनुष्य अ्रनर्थों के भवर-जाल मे फस जाता है। मोह 
के वश मनुष्य भनुष्यत्व के स्तर से इतना चीचा गिर जाता है जिसका भ्न्दाज 
लगाना बुद्धि का विषय नही है। किसी भी मोहक वस्तु के अ्रधीन गद्य -से- 
गह्म कृत्य करने मे वह हिचकता नहीं । सेक्स भाव के वशवर्ती मनुष्य वया-क्या 
कुकृत्य नहीं कर बैठता ? झौर अपने उस गहित कार्य के प्रौचित्य को सही 
समभने और समझाने में लज्जा भी अनुभव नहीं करता, जिनसे श्राज का 
व्यक्ति श्रनभिज्ञ नही । मंद के वशवर्ती होकर भी मनुष्य से बढे-वडे मिन्दनीय 
कर्म हो जाते हैं और मात्सयं के अखाडे में दो स्पधियो का ताल ठोककर लडना 
रोज-मर्र का नजारा वन गया है जिसकी भाग की भ्ुलस से विरले ही बच 
पाते हैं। साधु, सन्‍्यासी, मठाधीश जैसे विचारवान पुरुष भी इसके सामने नत- 
मस्तक पाये जाते है । यह सारे ही दुगुं ग॒ भव-सिन्धु के जल हैं जिसके भन्दर 
मनुष्य निमस्न अथाह दुर्दान्त दु ख की पीडा भे कराहता रहता हैं। ससार मे 
गिनती के ही मनुष्य पाये जा सकते है जो कि इस ज्वाला से बचे रहे हो । वह 
कौन-सा व्यक्ति है जो डूबने से बचना नहीं चाहता ? साधारणतया गले तक 
जल मे स्तान करने मे तो आदमी ड्रवकी मारने मे हिचकिचाता नही, एक प्रकार 
का आनन्द ही अनुभव करता है, किन्तु जब जरा पैर तल को छोडने लगते है 
तव उसे डूबने मे देर नही लगती । तव वह सहारा ढृढता है । इुबते हुए भ्ादमी 
को ता वही बचा सकता हे जो कि पानी की सतह के ऊपर तैरने में दक्ष हो। 
कई बार देखने मे भ्राता है कि भले-भले तैराक हबते हुए मनुष्य को बचाने मे 
आ्राप भी जल-मग्न हो जाते हैं। कुशल तैराक वह है जो अ्रपनी रक्षा करते हुए 
डूबते हुए को उबारकर किनारे लगा दे । उवबारने वाला सदा ही जल की सतह 
पर रहता है, या यो कहे, जल के प्रवाह के ऊपर वह अपना अ्रश्ञुत्व जमाये 


रहता है । 


हं | 


इस भवत्तिन्धु के ऊपर तैरने वाला, इसके ऊपर अधिकार जमाने वाला 
वह परमतत्व है जिसको हम परमात्मा, प्रमु, भगवान इत्यादि नामों से पुकारते 
हैं। भव सिन्पु उसको छू नही सकता बल्कि भव सिन्धु उसके श्रधिकार की 
वस्तु है । क्यो २? क्योंकि यह नियम है कि जो वस्तु जिसमे से निकलती है वह 
उसमे न्यून होती है प्रौर समय पाकर उसमे प्रवेश कर जाती है, लीन हो जाती 
है। जितने भी सनिज-पदार्थ, फल, फूल, वृक्ष, वनस्पतिया पृथ्वी से उत्पन्न 
होती हैं, वे श्रागे चतकर इसी में समा जाती हैं। उससे श्रतग वे भ्रपनी निजी 
हस्ती रख नही सकने । यह जल है । 000॥70 7.8४/ है । श्राकाश से वायु, 
वायु से भ्रग्ति, श्रत्ति से जल भ्रौर जल से प्रृथ्वी पंदा होती है, भौर क्रमश” वे 
एक-दूसरे से परिमाण में कम है। श्ौर जब कभी प्रलय होगा, ये एक-दूसरे में 
समाती जायेंगी जैसे कैमरे में से लेन्स के सोल फोटो लेते वक्त बाहर निकाल 
लेते हु और फोटो लेने के बाद वापस श्रन्दर कर देते हैं। खोल जब वाहर 
होता हैं तव विश्वास भी नही होता कि यह चीज कभी कैमरे के फ्रेम के श्रदर 
रही होगी । 


एस प्रकार एक परम त्तत्व से उस विश्व का विकास हुआ है झऔौर वह परम 
तत्व इतना विशाल होगा उसका शअ्रन्दाज नही लगाया जा सकता । क्योकि वह 
इस सम्पूर्ण जगत को अपनी योगमाया के हारा एक श्रण मात से घारण करके 
स्थित है । जब वह परम तत्व उस जगत का अ्रधिषप्ठाता है तो अधिप्ठाता के 
विना तो किसी की स्थिति होती ही नहीं । तो अपनी स्थिति को बनाये रखने 
के लिए भ्रधिप्ठाता की वटठी आवश्यकता है । 


अ्रत यह सिद्ध हुआ कि जीव श्रपने अ्रधिष्ठाता को प्राप्त होना चाहता है 
श्रीर श्रपने श्रधिप्ठाता के ऊपर श्रविष्ठित हुए बिना सुस्त को प्राप्त नही हो 
सकता । और यह सुख है परमानन्द । इसलिए परमानन्द को प्राप्त करने 
के लिए प्रश्चु की प्राप्ति जीवन का ध्येय है। प्रभु की प्राप्ति ही ईश्वर-दर्शन 
है। यह तक का विपय नही है । यह है, ऐसा मानकर चनने मे मनुष्य का 
श्रेय निहि। है । इसी में उसका कल्याण है। 


एक और विचित्र चीज हम देखते है । वृक्ष, पेड, पौधे, वल्लरिया धरती 
को पददलित किये हुए नजर तो आती है, ऐसा मालूम होता है मानो इन्होने 
धरती को रौन्दकर इस पर पैर जमाये हो । लेकिन इनकी डालिया, इनके पत्ते 
सव भरुके रहते हैं पृथ्वी की तरफ । क्यो न भुके रहे ? माता की ग्रोदी के लिए 


हर, 


कौन नही ललकता ? जिससे उल्न्न हुआ है उसमे समाहित होगा--यह भ्रटल 
नियम है। यह ऋत है । इससे कौन इन्कार कर सकता है ? 


भगवान और मनुध्य मे भ्रन्तर 


नास्तिक भ्रक्सर कहा करते है कि भगवान होता तो नजर अवश्य आता, 
लेकिन जो चीज है ही नहीं तो वह नजर क्या आये ? मनृष्य भगवान को अपने 
मनरूपी तराजू मे त्तौलना चाहता है। उसके बटकडे है मह॒दूद, परिमित। अ्रव 
परिमित से असीम को कैसे तौलें ? सेर से तो हम मण को नही तोल सकते । 
इसी तरह मनुष्य और ईश्वर में वहुत अन्तर है। पिता और पुत्र के ही अन्तर को 
देख लो । पिता पुत्र के लिए क्या-क्या नही करता ? अपना सर्वेस्व उसके लिए 
त्याग कर देता है। पित्ता सिर्फ अपने पुत्र से इतना ही चाहता है कि उसकी 
प्रसहाय अ्रवस्था मे केवल पुत्र उसकी इतनी रक्षा कर दे कि उसको दूसरो के 
सामने रिरियाना न पडे और उसके मन की शान्ति भग न होने पाये । जबकि 
थे दोनो सम्बन्ध पाथिव हैं । 


लेकिन कहा प्रश्नु और कहा यह मनुष्य ? कीडी की आख हाथी को कंसे 
दिखाई दे ? हमारे ये चर्म-चक्षु एक खास दूरी पर उपस्थित वस्तु को ही तो 
देख सकते हैं। उसके बाद नही । प्रभु ने विश्व बनाया । मनुष्य के उपयोग के 
लिए नाना प्रकार की वस्तुए वनायी । वह ग्रुणातीत श्रभ्नु इनके वदले में कुछ 
नही चाह कर ऐसा गायब हुआ कि मनृष्य को आज विश्वास ही नही होता 
कि इन सवका बताने वाला कोई है, या था । क्योकि वह तो मनुष्य से कतज्ञता- 
ज्ञापन चाहता नही । देने वाला क्या लेने की चाह करेगा ? यह तो मनुष्य है 
जो देने के बदले कुछ लेना भी चाहता है। हम एक गिलास' ठंडा पाती किसी 
को पिला दे, तो हम उसको भूलने को तैयार नही और उस पानी के पीने वाले 
को अपने पानी की बार-बार याद दिलाने मे देर भी लगाते नही । हमसे तो 
वृक्ष भले जो फल देते है और उसके फलो को तोडने मे हम उसकी डाली तक 
को तोड देते है। उस पर चढने के लिए अपने पैर जमाने के लिए उसकी काया 
तक को छील देते हैं । लेकिन वह फल देने से कहा इन्कार करता है *? पशु 
झपनी खाज खुजलाने के लिए पेड के घड से झपने शरीर को रगडने मे कहा 
हिचकिचाते है ? भौर अपनी शीतल छाया मे उन्हे सान्त्वना प्रदान करने मे 
वृक्ष कहा पीछे हृठता है ” पक्षी अ्रपनी चोच से उसकी कोपलो को कुंतर कर 
गिरा देते है, उस पर बीठ कर देते हैं, उसके कच्चे फलो को नोचन्तोच कर 
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गिरा देते हैं, किन्तु सायझाल में उनको आश्रय देने के लिए उसे कहा इन्कार 
हें ? वह तो हर समय अपनी डाली, पत्तियों के द्वारा उनका पआआाह्ान करता 
रहता है । 

जब मूक वृक्ष के भ्रन्दर देने की इतनी भावना वनी हुई है और बदले मे 
कुछ चाहता नही, तो ममक मे नही आता कि मनुष्य उस प्रभु को भ्रपने स्तर 
पर घसीटकर क्यो लाना चाहता है ”? श्राज भी देसते है, हजारो दयालु दाता 
गुप्त दान करना ज्यादा प्तन्द करते हैं ताकि उनका नाम न हो । कोई उनको 
पहचान न पाये । फारण, वे न मान चाहते हैं, न किसी तरह की रिकगनीशन । 
वह दाता ऐसा महसूस करता है कि रिकगनीशन चाहने से दान की महत्ता घट 
जाएगी श्रौर वह दान दान लेने वाले को भारी पड जायेगा । वे दान देते हैं 
दूसरे का भार मिटाने के लिए, न कि उसको भार से बोकिल वनाने के लिए । 


जब ऐसे मनुप्य भी मिलते है तो फिर प्रभु की बात ही क्‍या है। यह 
दिमाग का सारा फितूर हमारे विकेन्द्रित होने के कारण है । जब हम कुए को 
खोदते हैँ तो पूरा ध्यान रखा णाता है कि वह केन्द्र के बीच में जाए। कुश्रा अपने 
केन्द्र से जरा भी विचलित हुआ तो वह टेढा बन जाता है, श्रौर इस कुए की 
दीवारों को एक दिन गिरने का भय बना रहता है । कोयले की यानो में 
हजारो फिट गहरे कुए खोदे जाते है और यदि वे जरा भी विकेन्द्रित हो जाए 
तो फिर कोयला निकालने के लिए उनके ऊपर कोई मशीने नही लग सकती । 
तैल-कृृप पाच-पाच छ छ हजार फीट गहरे होते है । श्रगर वे ठेढे हो जाए 
तो उनमे पाइप लाइनें जा कँसे सकती है ? पाउप लाइन टेढी होने से वे हुट 
जायेंगी । मनृष्य का केन्द्र है उसकी आत्मा । जब वह विकेन्द्रित हो चलता है 
तब भ्रक्तत्ति के ये गुण तेजी से प्रहार करते हैं। वाहर के गुमराह शैतान हमारे 
बच्चो को फुसलाकर अपने चंगुल में तभी ले सकते है जबकि वे बच्चे अपने 
मा-वाप को वात सुनने से इन्कार कर देते हैं। घर वालो की बात सुनने 
वाले लडके व लडकिया कभी भी ग्रुमराह नहीं हो सकते । नादान लडकिया 
दूसरों के हाथ मे कब पड़ती है ? जबकि वे अपने घरवालों से विमुख हो 
चलती हैं । 


नास्तिक 


जब कभी कोई सज्जन “मैं नास्तिक हूँ, 'मैं ईश्वर को मानता नहीं, 
“ईश्वर को मानना एक वेवकूफी की निशानी है', ऐसा कहते नजर आता है तो 


€७ 


हमे उसकी मूर्खता पर तरस भी ञ्ाता है और हसी भी आ्ाती है। क्‍या 
कोई भनुष्य दानिस्ता भी नास्तिक होने की हिमाकत कर सकता है ? एक 
मनृष्य भले ही कह दे कि मैं बिना बाप के उत्पन्न हुआ हैं, या फला मेरा 
बाप नहीं है, किन्तु जब दोनो व्यक्तियों के स्वभाव मिलाये जाए श्रौर मिल 
जाए तब तो कहना ही पढेगा कि ये दोनो वाप-वेटे है । 


अब हम ईश्वर और मनृष्य के स्वभाव का मिलान करके देखें कि दोनो 
समान है या एक-दूसरे से भिन्न । ईश्वर सर्वेश्रमगामी है। मनृष्य भी सबसे 
आगे जाना चाहता है। ईश्वर सवका स्वामी है। मनुष्य के अन्दर स्वामी 
बनने की नेसगिक इच्छा रहती है। ईश्वर सत है। मनुष्य भी अपने को 
सदा सत्‌ बनाये रखना चाहता है यानी कभी भी मरना नही चाहता, अपने 
को स्थायी बनाये रखना चाहता है। ईश्वर सर्वज्ञ है। मनुष्य भी सर्व 
ही अपने को समभता है। अपने सामने दूसरे को ग्रक्लमन्द नहीं समझता । 
दूसरे से अ्रपने मे ज्ञान ज्यादा समझता है । ईश्वर आनन्दस्वरूप है । मनुष्य भी 
सुख का वडा हिमायत्ती है। वह सुख की प्राप्ति के लिए अर्थ-प्रनर्थ करने 
मे जरा नही हिचकता चोरी, डक॑ती, अत्याचार, दुराचार, व्यभिचार, 
यहा तक कि बेटे का, बाप का, मा का, स्त्री का, परजनो का, दुश्मनों का, 
मित्र का कत्ल करने मे भी हिचकता नही । केवल सुख, भानन्द प्राप्त करने 
के लिए। जिसका वह कत्ल करता है उसको वह अपने सुख के मार्ग में 
व्यवधान स्वरूप समभता हे और सुख की प्राप्ति के लिए वह व्यवधान को 
मिटाता है, चाहे उसका फल कुछ भी हो । ये पाचो स्वभाव ईश्वर झौर 
मनृष्य मे समान पाये जाते है। ये दोनो ही समान गुणवर्मा हैं। तो फिर 
यह मनुष्य अ्रमृत-पुत्र कैसे नही हुआ ? श्रसृत-पुत्र अमृत की अ्रवहेलना कर 
ही कैसे सकता है ? उसकी अ्रवहेलना करना अपने अस्तित्व की अरवहेलना 
करना है। इसलिए मनुष्य दानिस्ता भी नास्तिक बन नही सकता । 


गुणातीत 

ईश्वर गुणातीत है। प्रकृति गुणों का कार्यरहूप है। जीवात्मा का अकृति 
से सयोग होने के बाद देखने मे तो यह झाता है कि जीवात्मा प्रकृति के नचाये 
नाचता है। ग्रुणों से भ्रभिभूत होकर अल्पज्ञ बना हुआ सतार के अनेक कष्ट 
भोगता है और शास्त्र ये कहते है कि प्रकृति के साथ रहते हुए भी जीव दागी 
नही बनता । और वह अमर है । निष्पाप है। और' * "*०" "४ 


हद, 


इंसका सामंजस्य कैसे हो ? पत्थर के झ्न्दर जैसे धातु रमी रहती है, 
प्रतीत तो ऐमा होता है जैसे पत्थर मे खोई हुई है लेकिन पत्थर से श्रलग होते 
ही निर्मेल मिविकार धातु मिल जाती है। हजारो साल तक पत्थर मे रमे 
रहने पर भी धातु के स्वभाव में परिवर्तेन नही शभ्राता । जब तक वह पत्थर में 
रमी रहती है वह धातु 9778 प्रतीत नही होती, न धातु के स्वभाव और गुण 
का पत्ता चलता है, बल्कि पत्थर के समान उसको कठोर, टूटने वाली, 
फटने वाली समझ बैठते है, लेकिन घातु अपने रूप में पत्थर के समान 
दूटने-फूटते वाली नहीं है। इन दोनो मे कोई समानता नही है । वह लोहा, 
जो पत्थर मे रमा रहता हे,पत्थर से प्रझग होकर हथौड़े के रूप मे आकर 
उसको चकनाचूर कर सकता है, किन्तु पत्यर जिससे वह निकला है असली 
रूप मे आ जाने पर उस पर कोई तरह का असर नही पैदा कर सकता । 


इस लेख मे प्रभु-दर्शन के समान ही ग्रुणातीत का वारम्वार जिक हुआ 
है। अब प्रभु उठता है, जब शरीर ही प्रकृति से बना है और गुण भी प्रकृति 
से ही उत्पन्न हुए है, और गुणों का कार्य-लूप ही हमारा शरीर है, तो इनसे 
भाग छूटने की क्या आवश्यकता हे ? यह ग्रुणातीत है क्या बला ? इसको 
समभने का हम प्रयत्न करेंगे । 


वर्षा ऋतु मे वर्षा का जल पृथ्वी पर गिरने पर मिट्टी मे लथपथ होकर 
कितना गदला वन जाता है । नदी, नाले, तालाब के पानी को देखिये । उनसे 
स्नान करने की तबियत नही होती । हम परवश इनमे जब स्तान करते है 
तो हमारी धोती भी गन्दी हुए बिना रहती नही । पानी से मिली हुई मिट्टी 
हमारी घोती में घर किये बिना रहती नहीं। किन्तु वर्षा ऋतु के बाद जब 
यह मिट्टी नीचे जम जाती है तो पानी फिर स्वच्छ हो जाता है। ग्गा का 


पानी इतना स्वच्छ हो जाता हे कि गगा की तली पर पडी हुई चीजें भी साफ 
नजर आती है। 


हम किसी साफ-सुथरे स्वच्छ भवन मे प्रवेश करे और रहने लगे, तो थोडे 
ही काल के अन्दर क्या देखते है कि वह कुछ श्रस्वच्छ हो चलता है। पवन 
श्रपने साथ गर्दा लाये बिना रहेगा नही । पक्षी भी घर भे प्रवेश करते हैं और 
अपना घोसला बनाने के लिए तो का सचय करते है। हमारे शरीर के 
द्वारो से मल निश्चित होता रहता है । वह भी वहा आच्छादित हुए बिना रहता 
नहीं। थोडे ही काल पश्चात्‌ वह भवन फिर सफाई चाहता है। उस भवन 


&& 


मे स्वच्छुतापूर्वक यदि रहना चाहें तो उसके वारम्वार स्वच्छ बनाये रहने की 
आवश्यकता है । नही तो यह गदा हुए बिना रहेगा नही । 


भवन की वात तो छोड दीजिए। आपके शरीर को ही ले लीजिये । 
खाते, पीते, सोते, बैठते आपके शरीर से अन्दर का मल शरीर के द्वारो के 
द्वारा मिखित होता रहता है। यदि आप अपने शरीर को उनसे धो-पोछुकर 
साफ-सुथरा न रखे, तो फिर देखिये, आपके शरीर की क्‍या अ्रवस्था होती है । 
मविखयो के क्रुण्ड आपके ऊपर आघात किये बिना न रहेगे। यदि आप 
स्वच्छ भवन मे निवास करना चाहते है तो यह आवश्यक है कि आप और 
आपका भवन दोनो स्वच्छ बना रहे । 


इसी प्रकार रज, तम, सत यह तीन गुण आपके मन पर आघात करते 
रहते है । मन और बुद्धि बने ही इनसे है । यदि इनको स्वच्छ बनाये रखना 
चाहते है, इनकी चपेट मे नहीं श्राना चाहते और जीवन ' को सुखी बनाता 
चाहते है, जीवन को आनन्द से भर देना चाहते हे, तो इनके आधघातो से सतर्क 
बने रहना श्रावश्यक हो जाता है। इन रज और तम के आायुध है काम, कोघ, 
लोभ, मोह, मद, मात्सयें। और इनसे बचने का एक ही उपाय है कि आप 
भी ऐसे आयुवो का प्रयोग करे जिनकी मार से यह भाग छूटे, शस्त्रों का 
मुकाबला तो शस्त्रो से ही होगा । वे शस्त्र है सत्य, अहिंसा, ब्रह्मचय । जब 
इन शस्त्रो से हम अपने हृदय भ्रौर मन की रक्षा कर लेते है तो हमारा हृदय, 
हमारा मन बडा कोमल बन जाता है। जीवन में वडी से बडी देन अगर प्रभु 
की हो सकती है तो वह है हृदय की कोमलता । इस हृदय की कोमलता के 
सिवाय जीवन मे कोई प्राप्तव्य वस्तु हे ही नही। और इसका एक सबूत भी 
है । कृष्ण जैसे वीर, विज्ञानी, योगेश्वर ने अपने वाल्यकाल में अपने हृदय रूपी 
नवनीत का बडा प्रदर्शन किया । लोग कहते है कि वे मक्खन की चोरी करते थे । 
भला बताओ्रो तो सही, जिसके घर मे मक्खन की नदी बहती हो, वह दूसरे के 
घर मे क्या योडे से मक्खन की चोरी करेगा ? वह गोपियो के घर में मक्खन 
खाने नही जाते थे, वे योगेश्वर उन ग्रोपियो के घर मे उनके हृदय रूपी 
सवखन का उपभोग करने जाया करते थे । जिसने हृदय रूपी मक्सत का 
उपभोग नहीं किया उसका जीवन निर्थंक ही वना रहेगा । जब हृदय इतना 
कोमल बन जाता है तो फिर इसके सारे ही शत्रु घराशायी होते नजर आते 
है । हृदय की कोमलता गुणातीत अवस्था है । 


१9० 


कैया भगवान के दर्शन होते है ? 


कइयो के हृदय मे शकाए उठती रहती हैं कि क्या सचमुच भगवान के 
दर्शन हो सकते हैं, होते है ? और उस प्रकार के दर्शन होने के बाद मनुष्य के 
जीवन में वया प्रतिक्रियाए होती हे ” क्या वह अलौकिक शक्ति का स्वामी 
बन जाता है, जैसा कि जन-साधारण की घारणा वनी चली आा रही है ? 


भगवान के दर्शन होते है, नि सन्देह होते हे । जो भक्त भगवान के साकार 
रूप के उपासक है और जिस साकार मृत्ति वाले भगवान की वे उपासना 
करते हैं वह उनमे उनकी भक्ति के भाव में रमे रहते हे, उनको उन्ही के 
इष्टदेव के दर्शन होते है । जब उनका हृदयाकाश ससार के प्रपच से खाली हो 
जाता है तब उनके इष्टदेव उसमे विराज जाते हू और शरद पूर्शिमा के 
राकेश के सह््य उनको उनके अन्त चक्षु द्वारा दर्शन निरन्तर होते रहते 
हे। भर निराकार का उपासक अलौकिक आनन्द मे श्रवगाहन करता रहता 
है और आख के मु दने पर जाज्वल्यमान प्रकाश के दर्शन करता रहता है । यह 
सत्य घटनाए हैँ । उदाहरण देकर लेख के कलेवर को बढाने मे कोई अर्य सिद्ध 
नहीं होगा । अनेको सन्‍्तो की गाथाएं सभी को मालूम हैं। 


अब प्रश्न यह है कि क्या इस प्रकार के दर्शनो के वाद विशेष शक्ति का 
सचार होता है ? साधारण मनुष्य भर महात्माश्रो की मानसिक शक्तियों के 
अनुपात में भिन्‍नता अ्रवश्य दिखाई देती है, किन्तु यह शक्ति कही वाहर से 
नही भाती । प्रत्येक मनुष्य शक्ति का भडार हे। यह शक्ति जितनी 
त्रिगुणात्मक परदे से ढकी रहती हे उसका सचार उसी मात्रा मे कम दिखाई 
पडता है। देखो, जब चावलो के भ्रन्दर कुछ रेतीली चीज मिल जाती है तो 
उनको उवालने के पश्चात्‌ खाने मे वडी भ्रसुविधा प्रतीत होती है, यहा तक 
कि मनुष्य उनको खा नहीं सकता, उसको तो दातो के नीचे किरकिराहट ही 
आती है श्रौर भात का स्वाद ही नहीं आता, किन्तु यदि चावलो से इस 
किरकिराहट को श्रलग कर दे, तो भात बडा सुस्वादु लगता है, भात किरकि- 
राहट के साथ और किरकिराहट के बाद मौजूद था । 


इसी प्रकार हम त्रिगुणात्मक परदे को अपने जीवन से जितना ही हटा दे, 
उससे ढकी हुई शक्ति उतनी ही अनुपात मे उभरने लगेगी और जिन्होने इस 
परदे का नितान्त निराकरण कर लिया, वे ईशा, बुद्ध, नानक प्रभूति सतो के 
सहश्य शक्तिमान हो उठते है । हाल ही मे हमने महात्मा गाधी के दर्शन किये 
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हैं । उन्होने इस परदे को अपने जीवन से बहुत कुछ हटाया । यह परदा उनके 
जीवन में कितना हटा, शेष कितना रह गया, यह तो वह महात्मा ही बता 
सकता था | किन्तु उनको कार्यक्षेत्र में जितनी सफलता मिली, उससे ऐसा 
प्रतीत होता है कि वह ईशा और बुद्ध के कार्य-क्षेत्र व मानसिक क्षेत्र से कम 
न रहा होगा | वह उनसे कितना आगे बढ गया था यह वलेखनी का विषय 
नही हे, यह अनुभव की चीजे है । 

इन महात्माओ्रो के जीवन मे चमत्कार घटते हुए नजर आते हैं । दरअसल 
में ये चमत्कार नही हैं, ये तो अपनी-अपनी शक्तियो का उपयोग मात्र है। 
लकवे का मारा हुआ इच्छा-शक्ति रहने पर भी अपने हाथ-पैर नहीं हिला 
सकता और स्वस्थ मनुष्य अपने हाथ, पैर, कमर को जितना चाहे उतना मोड 
सकता है । सरकस के अन्दर हम स्त्रियो को व पुरुषो को अपने पैर के पजो को 
सिर का तकिया बनाते हुए देखते हैं । श्रव श्रन्दाज कीजिये, उसने अपनी कमर 
को कितना लचकीला बना लिया ! यह कहना कि उसने अपनी कमर को 
लचकीला बना लिया, यह कुछ विशेष ठीक नहीं है । कमर मे लचकीलापन 
तो स्वाभाविक है । जो इस लचकीलेपन को कठोर नही होने देते, वे अपनी 
कमर को मोडने मे सफल बने रहते हे और जो इस लचकीलेपन को काम में 
न लाकर इसके अन्दर हृढता पैदा होने देते हैं वे अपनी कमर को धनुष के रूप 
में नही ला सकते । आसन करने वाले भी तो ऐसा करने भे सफल बने रहते 
है । धनाढ़्य एक आलीशान मकान बना लेता है, गरीब एक भोपडी वनाने मे 
असमर्थ बना रहता है । गरीब की दृष्टि मे घनादूय का मकान उसका एक 
चमत्कार है | किन्तु धनाढय की दृष्टि के अन्दर वह एक साधारण-सी बात 
है। एक शक्तिशाली -यक्ति हाथी को अपनी छाती पर से उतार देता है, हमारी 
दृष्टि मे यह एक अद्भुत कार्ये है। उसके जीवन में यह एक साधारख-सी 
घटना है । | 

बहुत-से आ्रादमी है जिनके हृदय मे भाव ही उत्पन्त नहीं होते । बहुत-से 
ऐसे है जिनके हृदय मे भावो की नदी बहती रहती है। ये चीजे कही से 
आती-जाती नही है । ये मनुष्य की शक्ति के अन्दर निहित है । इनको परदे से 
जितना बाहर कर ले। पूर्णामासी के दिन उगा हुआ चर्रमा और शरद 
पूर्णिमा के दिन उगा हुआ्ना चन्द्रमा का प्रकाश अलग-अलग दिखाई देता है । 
बया इन चन्द्रमाश्रो मे कोई अन्तर है ? चन्द्रमा तो एक ही है । लेकित इसका 
प्रकाश वातावरण के ऊपर निर्भर करता है । शरद्‌ पूर्णिमा के दिन झ्राकाश 
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बादलो से नितान्त रहित रहता हे और अन्य पुर्णमासियो को वातावरण जरा 
घन बना रहता है, जिनमे से प्रकाश पूरी तरह से छन नहीं पाता | रामायरा 
भे बाल काण्ड वे अन्दर घनुप के हटने के पहले तुलसीदास सीता के भुख की 
उपमा देते हे चन्द्रमा से भौर राम के मुख को उपमा देते हैं शरद पूरिमा के 
चन्द्रमा से । कारण सीता के मन में इस सशय के बादल मडरा रहे हे कि यह 
अवोध-सा दिखाई देने वाला किशोर वयसी राम शिवजी के प्रचण्ड धनुप को 
ठोडने में कैसे सफल होगा ? इस ग्रनिश्वय॒के बादल उसके मुख-चन्द्र पर 
मडरा रहे है । दूसरी भ्रोर मर्यादा पुरुषोत्तम राम अ्रपनी शक्ति के प्रति पूर्ण 
आश्वस्त हैं, शरद्‌ के शुश्र आ्राकाश की तरह उनके मन मे अनिश्चय के बादल 
का एक नन्‍हा-सा ट्रुकडा भी उपस्थित नही है । यही कारण है कि सीता का 
मुख अनिश्चय के बादलो से रह-रहकर ढक जाने वाला चन्द्रमा है तो राम का 
मुख बादलों के आवरण से नितान्त रहित शरद पूरिमा के सुश्र ग्रांससान का 
चन्द्रमा हे । 

ऋष्धि और सिद्धि 


प्रदर्शन की भावना से अ्रभिभूत जो शक्तियों का प्रदर्शन करते है वह 
प्रदर्शन सिद्धि हे। इसीलिए इन सिद्धियो को योगी के जीवन-पथ में व्यवधान 
समझा गया है क्योकि प्रदर्शन मे अरहकार निहित है श्रौर यह भ्रहकार मानो 
निगुणात्मक परदा ही है। ज्यादा प्रदर्शन से फिर शक्ति लुप्त हो जाती है 
और उस परदे से फिर ढक जाती है। कोई रमणी सुन्दर-सुन्दर जवाहरात 
के हार पहने हुए है। जब तक वह इस कठे को साधारण वस्तु समके हुए 
रहती है वह उसकी शोभा की आभा का सवद्धंन करता रहता है और 
ज्यों ही उस कठे का होना महसूस करने लगती है और चाहने लगती है कि 
दूसरे भी मेरे इस कठे की शोभा का वर्णन करें, उसकी शोभा से चमत्कृत 
बने, तो वह कठा उसके रूप को विगाड देता है, और एक न्यूनतम स्तर पर 
खडी हुई एक स्त्री नजर आती हे । कठा पहले भी था और पीछे भी था । 
यह भावना कि यह कठा मेरे पास है और दूमरे के पास ऐसा कठा नहीं है 
कठे की मालाऊेन को विक्ृत कर देता है। इसीलिए सिद्धियो का प्रदर्शन 
नितान्त वर्जित माना गया हे। महात्मा गाघी, हमे ऐसा भान होता है, 
इस प्रकार के प्रदर्शन के बड़े विरुद्ध रहे । इतना तो अवश्य कहते रहे कि जब 
तक मुझे अन्दर की आवाज सुनाई नही देती मैं कोई कदम आगे के लिए नही 
वढाता, इसके अ्रलावा उनके जीवन मे और कोई शक्ति मुखरित नही हुई । 
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उपसहार 


जीवन मे सबसे बडी हानि है सपने-आपको ने पहचानना, आत्म-दर्शन 
से महरूम रह जाना । यदि आपसे कोई पूछे कि आपका नाम, जाति क्या है, 
आपके माता-पिता कौन हैं, आप कहा के रहने वाले हैं, आप कहा से आये है, 
आप कहा जायेगे, कुछ अपने झात्म-जनों का भी आपको बोध है ? यदि इन 
सब प्रश्नों का उत्तर नकार मे दें, तो प्रश्त-कर्ता क्या आपको पागल न समझ 
लेगा ? 

यही दशा आज हमारी हे । जन्म के पहले हम कहा थे ? हम कहा 
से आये ” हमे कहा जाना है ? मैं कौन हू ? इसका ज्ञान हमको नही 
है। तो क्या हमारी दशा उपरोक्त उत्तर देने वाले की दशा से भिन्न है ? 
मनुष्य को यदि यही पता न चले, कि मैं कौन हू, कहा सेआया हू, मेरा 
गन्तव्य-स्थान कौन-सा है, मेरा कत्तेग्य क्या है--तो उसके जीवन मे असफलता 
के सिवाय और दूसरी वस्तु उपलब्ध हो भी कंसे सकती है? विना लक्ष्य 
के तो कोई वस्तु प्राप्त होती नही । बिना लक्ष्य के तो हम दो कदम भी 
आगे रख नही सकते, बढ भी नहीं सकते । जब मनुष्य को अपना लक्ष्य ही 
मालूम नही होगा, तो वह्‌ उस अ्रवे के समान अ्रधेरी कोठडी में ठक्करें ही 
खाता रहेगा, और इसी तरह चोटे खाते-खाते उसका प्राणान्त हो जायेगा। 

यह अपने-श्रापको समझता क्‍या है? ओआत्म-तत्व के -दर्शन करना, 
आत्म-तत्व की प्राप्ति करना । इसी से प्रभु-दर्शन प्राप्त होते हैं। आत्म- 
तत्व के दर्शन के बाद आत्मा और परमात्मा मे भेद नही रहता । दोनो तत्व 
अभेद हो जाते है। और मूलत दोनो अभेद थे भी । इसी को अग्ने जी भाषा 
मे (८7४०० कहते है। एक का दूसरे मे समा जाना अथवा तद्रूप हो जाना 
ही तो झात्म-दर्शन है, इसी को कहते है प्रभु-दर्शन । 
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स्वाभिन्ान ज्क्ति का प्रदावा है 





शब्द 'स्वाभिमान' आज-कल वहुचचित हो चला हैं। कइयो की घारणा 
में यह छुई-सुई का फूल ही बना हुआ है जो छूते ही मुर्सा जाता है। स्वाभि- 
मान वह फूल है जिसको कुम्हलाने वाला जन्मा ही नही । स्वाभिमान के अर्थ 
होते हैं श्रपनी प्रतिष्ठा व गौरव का प्रभिमान अथवा यूँ कहे इनके रक्षार्थ सतत 
जागरूक बने रहना । स्व से बोध होता है अपनी आत्मा का, या यो कहे कि 
हम कोई ऐसा कार्य न करे जिससे अपनी शआरात्मा के गौरव को ठेस पहुचे । 
इससे भी यही सिद्ध होता है कि स्वाभिमान की रक्षा अपने ही हाथ मे है। 
इसकी रक्षा परतत्र नही है, स्वतत्र है। यानी स्वाभिमान व स्वतत्रता एक ही 
आशय लिए हुए हैं । स्वाभिमान अहकार नही है, अपितु अहकार का निरा- 


करण मात्र है । अहकार पतन का मार्ग है जवकि स्वाभिमान आत्मा के 
उत्थान का पथ हे । 


प्रशसनीय कर्म स्वाभिमान को रक्षा के हेतु बन सकते है तथा निनन्‍्दनीय 
कर्म इसकी रक्षा मे असमर्थ बने रहेगे। सच्चे स्वाभिमानी तो वे हैं जो 


अपनी आत्मा का पतन नही होने देते बल्कि उसे जाज्वल्यमान वनाये रहते 
हैं। प्रकाश से सभी हथित होते है, केवल उल्लू ही इससे छुब्ब होता है। तामस 
वृत्ति स्वाभिमान की रक्षा करने मे नितान्त असमर्थ है । तमस्‌ तो अ्रन्धकार 
है । भ्रन्वकार मे कोई सुखी नही रह सकता । जिससे हम सुखी रहे, जिससे 
हमे आनन्द मिले यह हमारे स्वाभिमान का सच्चा रूप हो सकता हे। 
स्वतत्नता के अर्थ है अपने तत्र मे नना रहना, यानी नियमित जीवनयापन 
करना, सतपथ पर आरूढ बने रहना । आ्आालमी, कुमार्गी को ही तो परतत्रता 
भोगनी पडती है, क्योकि उसे कोई भी धर दब्ना सकता है । दूसरे के प्राश्चित 
रह कर कोई भी स्वतत्र स्वाभिमानी कंसे बना रह सकता है! आश्रयदाता 
के अ्रनुसार ही उसे चलना होगा, उसके मूखापेक्षी बने रहने मे उसका कल्याण 
है । वह जो भी कार्य कराये, उसे करना होगा, अच्छा व बुरा । किन्तु हम 
किसी से मीठा बोल ले, या किसी के घर नि स्वार्थ चले जाय, या किसी अस- 
हाय की सेवा कर दे, तो इसमे हमारा स्वाभिमान क्षत नही होता, वह तो 
उज्ज्वल ही होगा । आजकल देखने मे आता है, बात-बात मे लोग कहते रहते 
है कि मैं चला कर उसके पास नहीं जाऊगा, मै चला कर उससे बात नही 
करू गा, मै ऐसा करके अपने स्वाभिमान को ठेस नही पहुचाऊगा । घर या 
समाज मे, बरे या छोटे, विशेष कारणवश यदि रूठ जाय या नाराज हो जाय 
तो चला कर उनको मनाने के प्रयास मे हम अपने स्वाभिमान को ठेस पहुचाने 
का भान करने लगते है । ऐसी गलत धारणाओो से आपस मेव समाज मे 
वैषम्य कितना फैल जाता है, इसकी हम धारणा नही कर पाते । निरभिमान 
की मूर्ति महात्मा गाधी भारत-विभाजन के विषय से विचार-विमर्श करने,के 
लिये मि० जिन्‍ना के यहा जा पहुचे । वे भली-भाति जानते थे कि मि० जिल्‍ना 
हंठी है, भारत-विभाजन कराने के लिए डढा रहेगा, क्योकि उसे मुसलमानों के 
लिए एक नया मूल्क कायम करना था । किन्तु महात्मा गाघी मान-अपमान 
का विचार न करके, उसके यहा चले ही गए, उनके प्रस्ताव के ठुकराये जाते 
पर हम भारतवासी श्षुव्व हुए--श्ुव्ध क्या हुए, बडे मर्माहत हुए और महात्मा 
की भी कट्ठु आलोचना किये विना न रहे क्योकि उस महात्मा के भ्रपमान में 
हम भारतवासी अपना ही श्रपमान महसूस कर रहे थे । लेकिन उस दिव्य 
आत्मा के अन्दर कोई प्रतिक्रिया न हुई | वह तो देश का सच्चा सेवक था । 
देश के हितार्थ, सत्य की परिधि के अन्दर वे सर्वस्व त्यागने के लिये उन्मुख बने 
रहे । अगर इस घटना पर गहराई से विचार किया जाय तो मालुम होगा कि 
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मि० लिस्‍ना ने स्पय हो अया स्थासिमान को छोहर सारी नथोकि उनके 
हर फी पर्व लिन ; यी । 


के कक अपके- 
हद । 


महात्माजी एक बार दवधर गए 3 और दर्णना 4 बावा के मन्दिर भें भी 
गए, बहा के पण्टो ने उन्हे फूजो की माला के बदने जूतों की माला पहना दी, 
फिर भी उस महामना महात्मा के मुस्मण्डल पर सिलती रहने वाली सहज 
स्पाभाविक मुस्कराहद में हा प्रन्तर प्राया । उनके झात्ों मे उस साला को 
हटाने का उपझूम तक नहीं तिया। साथियों ने ही उस माला को प्रलग 
किया । निन्‍दा हुई प्रवश्य, लेकिन महात्मा की नहीं, उसे पण्डों की, उनके 
निन्दनीय कमों की घालोचना वे ही कठोर शब्दों भ टुई वी । यह कलके का 
टीतया उन पण्ठो के मस्तक पर विरख्याधी बना रह गया सखा उस मद्धात्मा की 
ओआभा गौर भी निवर आई वयोकि वह घनी था सच्चे स्वाशिमान का । ठेस 
पहुची पण्डो के स्वासिमान भें । अपने स्वालिमान को ठेस पहचाने वाला व्यक्ति 
स्वय होता है, दूसरा नहीं । कही से बदयू भरा रही हो तथा उस दुर्गन्ध से चस्त 
व्यक्ति उसके स्लोत पर जाकर पहुच जाय धर वह लोत उम्रे उलादना देने 
लगे कि तू बहा कंसे आया, तुम्हारा यहा श्रा दाकना भेरा प्रगमान है । वह 
व्यक्ति यदि यह कहे कि म के नुमसे लउना नहीं है, तुम झपने में प्रसन्न र 
किन्तु दूसरे को व्याघात पहचाने का तुके हक नहीं दै। देसी प्रकार कही से 
सुगन्ध झ्राती रहे झौर सुगन्धि से प्रभावित होकर व्यक्ति उसके खोत तक पहुच 
जाय तो वह ज्रोत उसका स्वागत ही करेगा। शआपने देखा होगा ठाली पर 
फूलों का कूमना उसका लोगो को आामन्रण देना ही तो है। आगन्तुक उसके 
प्रति कुफे बिना कहा रहता है, बिना क्रुके उसका स्पर्ण प्राप्त होगा ही कैसे । 

इने उदाहरणों के परिप्रेक्ष्य मे यदि स्वाभिमान के सही अर्थ को समझा 
जाय तो फिर वह द्ुई-मुई का फूल न रहने पायेगा श्रपितु एक सबल शक्ति 
का प्रदाता बने बिना नहीं रहेगा । यही इसका सच्चा स्वरूप है । 


१०७ 


कला और क्॒त्रिम्नता 








कितनी हसी की बात है कि आज का तथाकथित शिक्षित मनुष्य भी 
कृत्रिमता को कला समझ बैठा है। वह कला एवं क्त्रिमता का भेद ही नही 
समझ पाता । वह कुछ भी कर बेठे, उसे कला के मत्ये मढने में जरा भी 
हिचकता नही । कला एक ऐसा पासपोर्ट बन गया है जिसके बल पर समाज 
की छाती पर कैसा भी नृशस अत्याचार कर ले, तब भी किसी को उसका 
प्रतिवाद करने का साहस नही होता । यहा तक की व्यक्ति अपने व्यक्तित्व का 
निखार नाना प्रकार के वेशकीमती परिधान और कृत्रिम प्रसाधनो के ऊपर 
निर्भर समझ बैठा है । यह उसके श्य गार के प्रसाधन तो हैं, किन्तु यह उसके 
व्यक्तित्व को छू तक नहीं सकते, उसके व्यक्तित्व की अभिवृद्धि करने 
की तो बात ही दूर रही | श्र ग्रेजी भाषा को जो नही जानता, केवल कोठ-पैन्ट 
पहनने मात्र से उसमे भर ग्रे जी बोलने की क्षमता झा नहीं सकती, और न 
पण्डितो जैसे वस्त्र धारण करने से सस्कृत-पाठी या उसका विह्वान हो सकता 
है । यह वस्त्र उसके व्यक्तित्व के सकेत तो कर सकते है लेकिन उसके व्यक्तित्व 


कौ भ्रभिवृद्धि नही | ध्वजा तो केवल किसी राष्ट्र का साईन-बोर्ड है जो कि 
दूसरे राष्ट्रो को माननीय होता है, किन्तु केवल घ्वजा राष्ट्र मे शक्ति का 
सचार नही कर सकता है । 


मनुष्य का व्यक्तित्व उसके शरीरिक, मानसिक, वौद्धिक विकास एवं 
उसकी परिपुष्ठता पर निर्मर करता है । व्यक्ति के वस्तादि उसके व्यक्तित्व की 
अभिवृद्धि के लिए न इतने श्रनिवार्य है व उतने महत्वपूर्ण । व्यक्ति का 
व्यक्तित्व ही उन वस्त्रादि को महत्व प्रदान करता है जिन्हें वह घारण करता 
है, फिर यदि कोई यह कहे कि परिधान एव प्रसाधन से व्यक्तित्व बनता है तो 
महात्मा गाघी को हम राष्ट्रपिता तथा बापू कहकर न पूजते । वह तो कोई 
आकपंक वस्त्रधारी नही थे । उनके खडाऊ तया अन्य चस्त्रादि श्राज भी दर्शनीय 
क्यो माने जाते हैं ? उनका व्यक्तित्व ही उन कपडो की महानता का कारण है । 
अत व्यक्तित्व क्या है, व्यक्ति उसे उसके सही परिप्रेक्ष्य में समक ही नही 
पाता । चटक-मठक से रहना, जरा नाज-प्रन्दाज का प्रदर्शन करते रहना मानों 
बही व्यक्तित्व की निशानी है । इतना व्यामोह जिसका कोई प्रन्दाज नही । 


कला रचनात्मक (४०४४०), सृजनात्मक (0०07६0ल०९०) तथा 
निर्माणात्मक होता है। इसकी श्राधार-शिला सत्य शिव सुन्दरम्‌ है जो ऋत 
का व्यापक सर्प है। कृत्रिमता एक निम्न कोटि की कृति है, व्यामोह से भरी 
वडी मोहिनी है तथा वडी ही वहिमुंखी। क्ृत्रिमता के प्रश्नयी अ्रगम्भीर, 
छिछले एवं श्रधोगुखी बने बिना नही रह पाते । यह सृष्दि त्रिगुण का कार्य-रूप 
है, श्रत कोई भी रचना पूर्ण निर्दोष नहीं हो सकती । आगे के पृष्ठो में हम 
कला और ऋृत्रिमता का अपने-अपने सही परिप्रेक्ष्य मे दर्शन करने का प्रयास 
करेंगे । 


कला वह विधा हे जिसके द्वारा मनुष्य अपने शारीरिक, मानसिक ओर 
बौद्धिक स्तरों थे ऐसा प्रकाशयुक्त विकास ले श्राता है, जो कि उसका 
अभिन्‍न श्र ग वन जाता है श्र शारीरिक, मानसिक एवं बौद्धिक स्तरों में जहा- 
जहा रिक्तता रहती है उस रिक्त स्थान को वह अपने प्रकाश से भर देती है। 


एक कितना ही दुबला-पतला व्यक्ति यदि शर्ने शने व्यायाम करना शुरू 
कर दे तो थोडे ही काल में वह सुन्दर, सुडौल शरीर का स्वामी बन जाता है। 
यानी शारीरिक अर ग-प्रत्यगो मे जहा-जहा भी कमी थी, वह व्यायाम-कला 
द्वारा पूरी हो गई तथा यह उसके शरीर का स्थायी अ्रग बन गयी। एक 
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व्यक्ति ने श्रपने वाल्यफाल से ही दत्त-चित्त होकर विद्याध्ययन किया तथा एक 
दिन वह बी० ए० व एम० ए० पाम हो गया । यद्ू विद्या उमके बौद्धिक तत्तों 
का स्थायी अर गे वन गई । बउे-बड़े टावटर, वकील, उन्‍्मीनियर तथा मनीपी 
भी इस विद्या सपी कला के द्वारा ही बढ़े बने जो. कि उनका स्थायी रूप बन 
गई थी । हमारा तो यहा तक विश्वास है---चू कि हम पुनर्जन्म को मानने वाले 
है--कि श्रागे होने वाले जन्म के अन्दर उनकी प्रगति आज फ्री प्रगति से 
ज्यादा ही अग्रमर होगी | 

मनोवैज्ञानिक एक ऐसी शक्ति प्राप्त कर लेता है जिसके द्वारा मनुष्यों की 
शारीरिक गतिविधि, बात-चीत, उनकी भाव-भगिमात्रों से उनके अन्दरूनी 
रुप को पहचान जाता है, मानो उसकी दृष्टि एकसरे का काम करती है । 
मनोविन्नान से मनुष्य के शारीरिक, मानसिक और बौद्धिक स्तर इस तरह से 
खुल जाते हैं जैसे एक आदमी के ऊपडे उतार कर उसफो नितान्त नग्न कर, 
हम उसकी प्रत्येक हृह्दीनश को देस ले। यह मनोवैज्ञानिक की बौद्धिक 
सम्पत्ति, उसकी स्थायी सम्पत्ति, वह किसी भी दशा में हो, कही भी हो, उससे 
जुदा नही होती, उसका श्रभिन्‍न श्र ग बन जाती है । 


तत्वज्ञानी की हृष्टि मनोवेन्नानिक की दृष्टि से बहुत बढी-चढी होती है । 
मनोवेज्ञानिक शवित तो मनुष्य के मन स्तर तक ही सीमित रहती है किन्तु 
तत्वज्ञानी की दृष्टि में तो पूरे विश्व का रहस्य खुले विना नहीं रहता। वह 
मानसिक और बौद्धिक स्तर से भी बहुत ऊचा चला जाता है। वह ईश तत्व, 
जो सारे विश्व में व्याप्त है, उसके दर्शन करता रहता है। उसकी दृ्ठि के 
प्रन्दर जड, चेतन, रूप, कुरूप कुछ रहता ही नहीं--सिवाय एक तत्व के जो 
मच्चिदानन्द स्वरूप है, जिसका वह निरन्तर अमृत्त-पान करता रहता है । 


कला केवल मनुष्य को ही सुन्दर, दिव्य रूप प्रदान नहीं करती, पशु- 
पक्षियों को भी श्रनेकानेक ग्रुरा-सम्पन्त बना देती है । इसका साम्राज्य केवल 
चेतन तक ही सीमित नही है । श्रचेतन यानी जड को भी बहुत सुन्दर और 
बडा उपयोगी बना देती है । नुकीले कठोर पत्थर तथा काष्ठ झ्ादि जड वस्तुएं 
शिल्पी श्रादि निर्माताशो के श्रौजारो से कितनी कलापूर्ण स्वरूप को प्राप्त 
होती है । शिल्पी किसी देवता की मूर्ति गढ लेता है तो वह प्राण-प्रतिष्ठित हो 
बड़े-बड़े मन्दिरों मे जाकर स्थापित हो जाती है। यह्‌ मन्दिर हजारो-लाखो 
व्यक्तियों के लिए तीर्थ-स्थान बन जाते हे भर भक्तो के नाना प्रकार के 
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कायिक और मानसिक क्लेपो के विमोचन मे समर्थ होते है। इसके दर्शन 
मात्र से मनुष्य वन्‍्य-वन्य हो जाता है। यह चमत्कार है कला का । 

यदि हम कला को रचनात्मक, सूजनात्मक तथा निर्माणात्मक मानते है तो 
इसके अन्दर विजान द्वारा जितने भी निर्माण एवं जितनी भी प्रगति हुई है, 
वह सभी कला के अन्तर्गत आ जाती है । किन्तु यदि सही परिप्रेक्ष्य मे देखा 
जाय तो विन्नान एवं कला दोनो ग्रन्योन्याश्रित है। विज्ञान क्या है, यह जरा हम 
देखे --वैज्ञानिक अपनी वुद्धि-बल के द्वारा ससार में कोई नयी शक्ति पैदा नही 
करता, वरन्‌ प्रकृति मे छिपी हुई शक्तियों को उभाड लेना ही वैज्ञानिक का 
कार्य हे । गणित के नियम वैज्ञानिक ने बनाए नही, ये तो प्रकृति मे कार्य कर 
ही रहे थे, किन्तु उनके गुण-घर्मों को खोज कर परिभापाओं मे बद्ध करना, 
वैज्ञानिक का कार्य है, जिसे हम नियम (7,989) कहते है। ये वैज्ञानिक 
परिभाषाए प्राकृतिक शक्तियो के ग्रुण-धर्म का वर्णान करती है। वैज्ञानिक 
उन शक्तियों का प्रयोग करने के लिए कला की शरण लेकर नाता प्रकार के 
यत्र बना ठेता है और यह शक्तिया उनमे व्यक्त हो जाती है। इ जिन 
(7.0०07007७) के आ॥राविष्कारकर्त्ता ने वाष्प की शक्ति का तो पता 
लगाया, किन्तु वाष्प की शक्ति का प्रत्यक्षीकरण इ जिन के द्वारा ही तो हुआ्ना 
जो कि कला की देन है । इ जिन की शक्ल में परिवंतन, महाकाय मशीनरी, 
स्पूटनिक इत्यादि कला की ही देन तो है जिनमे प्रकृति की शक्तिया नियोजित 
कर दी जाती है और आश्चर्यजनक कार्य होते रहते है। वैज्ञानिक तो इस 
खोज मे रहता है कि शक्ति का पूर्रातया विकास किस प्रकार हो सकता है 
तथा किन विशेष परिस्थितियों मे लाने पर उत्तका उपयोग हो सकता है। 
जिसके द्वारा प्राकृतिक गक्ति का विकास हो सके वही कला है, श्रत ससार मे 
जित्तने भी उपयोगी पदार्थ है सभी इसकी परिधि मे श्आा जाते है। कला और 
विज्ञान का ऐसा ही सम्बन्ध है जैसे शरीर व आत्मा का । जितने भी रचना- 
त्मक कार्य दृष्टिगत होते है वे सव कला की देन है भौर उनमे सुन्दरता ललित 
कला की देन है । विज्ञान स्वय मे कला है। विज्ञान-कला के द्वारा एक ही 
किस्म के फूल के कितने रग के फूल तैयार कर लेते है। यही वात फलो एव 
वनस्पतियो मे भी हृष्टिगोचर हो रही है। जलाने के काम में आने वाली 
लकडी को नाव की शक्ल मे लाकर मनुष्य बडे-बंडे महानद की छाती पर 
किलोल करते दिखाई देते है । समुद्र जैसी श्रथाह जलराशि को भी उस नाव 
के द्वारा पार कर जाते है । लोहा पानी में ट्व जाता है लेकिन लोहे से 
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निर्मित जहाज पानी की छाती पर मचलता रहता है, पानी का चीरता हुआा 
बडी तेजी के साथ हजारो-हजारो मील देश-देशान्तरों का चक्कर मारता रहता 
है। यह चमत्कार विज्ञान एव कला के सम्मिश्रण का है । 


यह सृष्टि त्रिग्रुणधर्मा है और कला भी इसी के अन्तर्गत है। इसी कारण 
यह भी त्रिगुणात्मक है, अत यह ऋण एवं धन धर्मा है। जिस प्रकार विज्ञान 
के श्राविष्कार मनुष्य के लिए जितने ही हितकर है उतने ही अहितकर । हवाई 
जहाजो से देश-देशान्तर जाया जा सकता है और लडाइयो मे इन्ही के द्वारा 
बम-वर्षा भी होती हे । इसी न्यांय पर अन्य कलाये भी आधारित हैं । 


गायन, वादन एव नृत्य कला का धनात्मक रूप आत्मा की उन्नति मे 
बडा सहयोगी है। इसका ऋशात्मक रूप पतनोन्‍्मुखी है। हमने शिल्पी की 
मूर्ति के बारे मे कितने जोरदार शब्दों मे प्रशसा की, किन्तु कोणाक के सूर्य 
मन्दिर, खजुराहो के कन्दरिया नाथ महादेव मन्दिरों पर उत्कीर्ण प्रश्लील 
मूर्तिया चाहे वास्तु कला की दृष्टि से सराहनीय गिनी जाय किन्तु हम उन्हें 
सृजनात्मक नहीं कह सकते । क्योंकि ये मूर्तिया अपने निर्माण-काल के समय 
व्याप्त वाममार्गीय प्रवृत्तियो की ओर इ गरित करती है । शिल्पी की छैनियो ने 
निश्चय ही सराहनीय कार्य किया है किन्तु हम भूल नहीं सकते कि शिल्पी 
अपनी मनोवृत्ति को अपनी कला में उडेले विना कैसे रहा होगा ? पुरी- 
मन्दिर के मण्डप के बाहर इस प्रकार के स्त्री-पुरुषो की अश्लील मूर्तिया लगी 
हुई थी जो कि शिक्षित एवं सस्य जनो को विश्ुव्ध किए विना नहीं रह 
सकती । सम्प्रति वे हुठा दी गई है । सब्‌ १६२२ मे हमने स्वय देखा है कि 
पन्‍्डे लोग युवक-युवती यात्रियो को उनके मनोरजनार्थ उन अश्लील एवं कामुक 
मूर्तियों को दिखा-दिखा कर भ्रनुचित लाभ उठाते थे तथा अनेकानेक अनर्थ 
होते थे । पुरी-मन्दिर के बाहर पत्थर के चत्वर के चारो तरफ उत्कीणं 
छोटी-छोटी मूर्तियों मे इतनी श्रश्लीलता भरी हुई है कि एक सभ्य मनुष्य 
अपने बाल-बच्चो के साथ उतको देख नहीं सकता। निश्चय ही ये बडी 
कलात्मक हैं किन्तु कला के ऋण रूप के फलस्वरूप है । 

देव-मन्दिरो में इस प्रकार की मूर्तियों का स्थान पाना अवश्य रहस्य- 
मय हे । मुमकिन है इन सब मूर्तियों की पृष्ठभूमि मे वाम-मार्ग की भावतायय 
कार्य कर रही थी । खोज-बीन करने पर प्राय उत्तर मिलता है कि ऐसी 
प्रश्लील भू्तिया मन्दिर के श्राकाशडुम्वी मण्डपो को वज्ञाघात से वचाती है । 
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यह शिल्प का चमत्कार है। वहा कोई-कोई ऐमा भी उत्तर देते हैं कि इन 
मूर्तियों को देखकर जिन यात्रियो का मन विचलित नही होता वे ही सिर्फ 
मन्दिर मे प्रवेश के श्रविकारी है। इस प्रकार के उत्तर प्राय मिलते रहते हैं । 
जनता की गुफाओ के भित्ति-चित्र द्वष्टा की दृष्टि मे चित्रणु-कला की 
सर्वोत्कृष्ट अभिव्यजना है । इतना होने प्र भी इन भित्ति-चित्रों को उनके 
निर्माता कलाकारों के मनोभावों का ऋण रूप ही मानेंगे । ऐसा कहा जाता 
है कि यह चित्रण वौद्ध-भिक्षुओ की कृति है जो कि उस समय तत्रमार्गी हो 
चले थे । 


साहित्य तो बडा कलात्मक है | इसके भी दो पक्ष है। एक तो प्रसाद 
गुण युक्त साहित्य जो शुभ एवं रचनात्मक है। दूसरा है भ्रएलील 
साहित्य जो कि ऋणात्मक है और जिसका सेवी पतनोन्‍्मुख हुए बिना नही रह 
सकता । युवक तथा युवतिया इसका बहुत जल्दी शिकार हो जाते हैं । कालि- 
दास जैसे उद्भट कवि की भी सभी कृतिया मानसिक स्तर को ऊचा उठाने 
वाली है, ऐसा नही माना जा सकता । जिस साहित्य में स्त्री को लेकर वेलगाम 
रस की अभिव्यक्ति हो तथा जिसे हम स्त्री के सम्मुख पढने मे लजाए बिना 
नही रहे, वह कृति अश्लील साहित्य की कोटि मे गिनी जानी चाहिए। इसे 
रोमान्स का नाम देकर क्षम्य बनाने का प्रयास किया जाता है, लेकिन इसके 
पठन-पाठन मे स्त्री-पुरुष का पतन निहित रहता है। इनमे शालीनता का 
अभाव रहता है। गीत गोविन्द! को ले ले ! सस्क्ृत के बडे-बडे पण्डित इसकी 
प्रशसा करते अघाते नही । किन्तु साधारण जन-मन पर इसकी कंसी प्रति- 
क्रिया होती है, यह भी विचारणीय है । वडे-बडे विद्वतृु-जन “गीत गोविन्द! की 
निन्‍दा किए बिना भी न रहे । वास्तव मे मानसिक स्तर को ऊचा ले जाने 
वाला साहित्य ही शुभ है। 

झाज के अश्लील साहित्य मे वर्तमान दूषित समाज का एवं साहित्यकारों 
की कलुषित भावनाओं का चित्रण मिलता है। इनके अव्ययन से नाना प्रकार 
की हीन-वृत्तिया समाज मे उत्पन्त हो रही है जो कि व्यक्ति को पतन की ओर 
चलने को वाध्य कर रही है । जैसा समाज होता है, वैसी ही कृतिया होती 
है। घनाढ्यो का समाज में एक स्थान है, लेकिन देश की अवस्था जन- 
साधारण की दशा से ही आकी जाती है । इसी भाति साहित्य का प्रभाव 
साधारण जन-मानस पर क्या पडता है, वह उस साहित्य को आकने में समर्थ 
होता है । साहित्य सर्वहितु होना चाहिए । अत किसी खास वर्ग के लोगो के 
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मनोरजनार्थ, चाहे वह साहित्य कितना भी लोभायमान व रस-उद्रेक करने 
वाला हो, किन्तु उसकी प्रतिक्रिया जन-ताधारण पर क्‍या होती है इसे हम 
त्तजरअन्दाज नहीं कर सकते । 


योग-सिद्धि, ऋद्धि-सिद्धि की प्राप्ति भी एक प्रकार की कला की ही देन 
है, क्योकि ये योग-विद्या के द्वारा प्राप्त होती है श्रौर विद्या तो कला का ही 
एक रूप है । 


ग्रहो की सुन्दरता को श्रनुभूत करने के लिए भी कला आवश्यक है । चन्द्रमा 
को भी कला इतना जाज्वल्यमान बना देती है कि उसके श्राकाश मे उदित होते 
ही मनुष्य मात्र का ही नही, जड-जन्तुओ के भी हर्ष का ठिकाना नहीं रहता । 
नाना प्रकार के पुष्प खिल उठते है । तालाब मे कुमुदती हसती हुई कितनी 
अच्छी लगती है । चकोर-चकोरी के तो आनन्द का कुछ पूछना ही नहीं । जब 
पूर्णामासी का चन्द्रमा अपनी सोलह कला युक्त आकाश में सानन्द विहार 
करता रहता है, तब समुद्र मे लहरे बडी तेजी से उद्दे लित होने लगती है। 
इसी को ज्वार कहते है । कृष्ण का भ्रवतार सोलह कला युक्त था| जिस कला 
का सहारा महायोगेश्वरो को भी लेना पडे, उस कला का तो कहना ही क्या । 


कहते है, कला आत्मा को विकसित कर देती है । तो क्या आत्मा प्रकाश- 
स्वरूप नही ? प्रकाश स्वरूप तो है ! किन्तु तीनो ग्रुणो के भ्रावरण से इसके 
विकास मे बाधा पड जाती है तथा निम्न प्रकृति के निराकरण करने से 
दवा हुआ प्रकाश ऊपर झा जाता है। जिस तरह से जलती हुईं लालटेन के 
काच थुन्ध से श्राचछादित हो तो प्रकाश बाहर नही श्रा पाता है। काच को 
साफ कर देने पर प्रकाश का वाहर प्रसार होने लगता हं | यही तो कला की 
मृजनात्मकता हे । ककड मिले हुए चावल को पकाने पर लोग उसे खा नहीं 
सकेंगे, लेकिन पहले ककंड चुन कर चावल को पकाने पर वह रुचिपुर्वक गाह्म 
वन जाता है। यही विकास है। जिन वस्तुओ के सहयोग या सयोग से किसी 
वस्तु में दोष उत्पत्त हो जाय, ऐसी वस्तु का तिराकरण ही विकास हे । 


कृत्रिमता 

कृत्रिमता का तात्पय ही हैं दिखावा, जो कि वास्तविकता एवं स्वाभा- 
विकता से परे है! रगमचो पर महान पुरुषो के नाटक खेले जाते हैं। यद्यपि 
ये नाटक दर्शकों को प्रभावित करते है किन्तु श्रभिनेता उस महान व्यर्वित के 


११४ 


[ 
चो 
हे 


गुणों से स्थायी रूप ने चुज्त नहीं हो पाता है । बहू घारण करने बाल की 
दे? या स्थायी प्षग नही बन पाता, परत नितान्त वबाह्ममुसी है । 

चू कि यह निज में कृत्रिम हे था निमतर प्रकार की कृति हें, अत यह 
रचनात्मक, सृजनात्मक घवित से रहित ऐ और यह मानसिक एवं बौद्धिक 
स्तर को भी विकृत किए बिना नही रह पाती । मात्यिकता का गला चोटने 
वाले उत कृत्रिमताघारी को मह क्यान्या नाच नचाती है, घना देपो तो! 
चलो एक बार नादय-शाला में टसके दर्शन करें। अभिमेता-प्रभिनेत्रिया 
कृत्रिमता का प्रथ्रय लेकर राजा-रानी के रूप मे प्रकट शोते हैं--फ्रमो बीर 
और करनी फरीर के रूप में! वे क्षभितय फरते प्रमय उप्टा्रो को विमोहित 
दिए बिना नही नह पाते, तथा पप्टा लोग उनको वैसा मान भी लेते है, भ्रन्यथा 
उनका प्रभितय चमत्कारपूणा नही मात्रा जायेगा। लेकिन दशरप, राम, 
पृथ्वीराज, शिवाजी बने हुए पुरप एवं सोता, साविषी बनी हुई र्प्रिया जब 
भ्पने श्रसली रूप में श्रा जाती हैं, तत्र उसफा रगमच के ऊपर का कूपिम 
प्रदर्शन कापूर हुए बिना नही रहता | स्थायी रूप से न थे दशरथ बन पाते है, न 
राम । भले ही हम उतना कह दे कि तुमने श्रपता-प्रपना थार्ट अच्छा सेला था 
भौर कोई ऐमा भी कह देता है कि हम तो ऐसे देस रहे ये जैसे वाध्तविक 
हो । लेकिन इस स्थिति एवं उस रिथति मे प्षमीन-प्राममाव को फ़फः धना 
रहता है । देविये, रासनीला होन के समय रावा-फ्ृष्ण बने हुए बच्चों की 
स्त्रिया बडी श्रद्धा से प्रेमपूर्दक शरारती करतो है तथा सेकटो-हजारो रुपये 
लागत के जेवर श्रादि चढाती है। किन्तु कोई-फोर्ट रासधारी उन अ्रयोध 
वालको में कृत्मित भावना पैदा किए बिना नहीं रहते जिन्हे कि राघा एव 
कृष्ण के रूप में प्रदर्शित करते है। रासलीला का श्रभिनय करना चुरा नहीं, 
यदि उसमे सच्चाई का प्रश्नय लिया गया हो । किन्तु विचारणीय यह है कि 
सारे-्के-सारे अभिनय, चाहे वे पौराणिकता या ऐतिहामिकता की भित्ति पर 
क्यो न॒सेले जाय, उक्त जन-समुदाय को गुमराह तो नही बना रहे ? रग- 
मच के ऊपर सभी प्रकार के भ्रभिनय शिव नही होते । उच्चस्तरीय भे रणा- 
दायक अभिनय सराहनीय, कल्याणकारी श्रौर समाज के लिए हिंतकर हो 
सकते है । इसके विपरीत, अशिव भ्रौर श्रकल्याणकारी होते हैं। 'ग्रभिज्ञान 
शाकुन्तलम' मे से भक्ति सम्बन्धी परिच्छेद को यदि हटा दें तो क्या वह रगमच 
पर खेलने लायक रह पायेगा ? वह परिच्छेद ही तो उस नाठक का परिपुष्ट 
धनात्मक अ ग है, वह विषय ही शिव, कल्याणमय, प्रेरणादायक भ्रौर प्राचीन 
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क्षत्रियों के शौर्य का परिचायक है। रगमच पर ज्यादा भाव-भगरिमाओरों का प्रदर्शन 
मनोरजनकारी होने पर भी समाज के लिए हिंतकर नही होता । नरसिंह चौदस 
को नरसिंह भगवान का रूप बनाने वाले क्षत्रिम चेहरा लगाकर और लम्बे- 
लम्बे परिधान पहनाकर भगवान के अवतार होने का श्रभिनय करते है। हजारो 
की सख्या मे समवेत समाज भक्ति भाव से श्रभिभूत होकर पुष्पो की वर्षा करता 
है और उस समय भक्ति भाव एवं झानन्द से उनके हृदय द्रवीभूत हुए विना नही 
रह पाते । किन्तु दो-चार घण्टे के वाद ही वह अभिनय करने वाला ब्राह्मण 
जब सडक पर या गलियो मे घूमता मिलता है तो वे ही भक्त उसकी पीठ 
ठोकते हुए कहते हैं, अरे यार, तुमने तों कमाल कर दिया ! हम तो डर गए 
थे कि कही हिरण्यकश्यपु के अभिनय करने वाले को चीर कर न फेक दो ।' 


एक बार की बात है, एक साधु शेर की खाल कही से प्राप्त कर लाया । 
रात्रि मे पास वाले जगल मे जाकर उस खाल को ओढकर सिंह बन जाने का 
अभिनय करता और कभी-कभी मौज में आ्राकर सिंह की सी दहाड भी लगा 
देता । गाव मे वह साथु काफी भ्रसिद्धि भी प्राप्त कर चुका था। घन तो 
उसके पैरो पर बरसता ही रहता । एक बार उघर से कुछ शिकारी गुजर रहे 
थे । उस बनावटी सिंह ने दहाड लगाई | शिकारियो का ध्यान उस श्रावाज 
की दिशा में आक्ृष्ट होना स्वाभाविक ही था। उन लोगो ने सिंह के चेहरे पर 
टार्च मारी, उसकी झ्ाखो मे उस प्रकाश की कोई प्रतिक्रिया न हुईं, अपितु 
उसने फिर उतने ही जोर की दहाड लगा दी !' उन शिकारियो को शक तो 
हुआ किन्तु उस रहस्य की तह तक नही पहुच सके और तुरन्त वन्दुक का 
निशाना तान दिया । साधु उन शिकारियो की हरकतें देख रहा था। अपने 
प्राणो के रक्षार्थ सिह के खोल को एक तरफ फेंक कर चिल्ला उठा कि, मैं 
भ्रमुक साधु हू, गोली न चला देना, मैं तुम्हारी गाय हूँ, मेरी रक्षा करो। 
उसकी पोल खुल गई और वह तुरन्त उस गाव के श्राश्नम से अपना बोरिया- 
बिस्तर बाघ कर चम्पत हुआ । यह हे कइृत्रिमता के नजारे, जिनमे 
रहस्थ खुले बिना नही रहता और रहस्य के खुल जाने पर उस कृत्रिमता के 
श्राश्नितों को भ्पने मे वडा छोटा बना देती है। जिस कृत्रिमता मे कामना की 
प्रग्नि धधक रही हो, उसका श्यू गार कितना भी सुन्दर क्यो न हो, उसकी 

कलई खुले बिना कहा रहती है । तुलसी ठीक ही कहते है -- 

तुलसी देखि सुवेधु भूलहिं मूढ न चतुरन | 

सुन्दर केकिहि देखु बचन सुधा सम डसन अ्रहि ॥। 
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तुलसीदास जी माहते है फि सुन्दा नेग देखझर मूछ नही (मूठ तो मूठ ही है) चतुर 
मनुप्प भी घोसा ला झाता है। सुन्दर मोर फो देतो, उसका बसन तो अमृत 
के ममान है और पश्ाद्वार साप है, बारी सुन्दर पेश एवं मीठे बहा ता कि 
शिप्ट बचनों से घोसा नहीं शाना चाहिए। कामुक “वी पुरुष श्रपवी कामुक 
वृत्ति को खिपा नहीं सकने एप धोया देने से सवदा पसमर्य चने रहते टे 
साज-इल स्त्री-समाज में एक बारे नोरी लो” तज्णारपदद ऊमिमता का प्रश्षय 
मेने की स्थिज घल गई है समा-नोपाउटी में जाते समय प्रपोें यो सर्वाग 
मुन्दरी परितक्षित झाम्ने हेनु प्रशिय , फ्रोम इत्यादि का प्रश्रव लेती दे जौर 
सौन्दर्य प्रसाधनों का उपयोग वर ग्रुवती-सी बनने कय स्थाग रचती दे । सस 
तरह वे एक बार पुरप वर्ग मे व्यामोत सो पैदा का दो हू छिस्तु ेसने की 
बात यह है कि वे ऐसा बरतनी ही ए्यो हूँ ? रा थे बचा 4 मे युवतियों से हो” 
लगाने में मीनना चाहती है तो वे एसमे शपतों निम्ठ मापसिक बृत्ति का परिचय 
तो दिए बिना रत नयीं पानी । एस प्रशार का असत्य-प्रदशन, जो कि प्रार्य 
लगनाग्रो के भनुतूल नही है, वया झार्य सम्झृति को लजाने का कार्य नही है ? 
इस प्रकार की नास्यि पराश्चात्य दश की नाब्यों वे पदानुगासिनी बन कर 
झपनी परम विशुद्ध सस्कृति पर फालिमा लाये बिना कहा रह पाती है । यह तो 
उन गिरी हुई म्वियों को शोभा देता है, जिनको एसी के घल़ पर प्रपना भरण- 
पोपण करना होता है । किन्तु इनका केन्द्र-स्थान तो इनका घर ढू जिस घर 
की ये गृह-लक्ष्मी कहलाने का सौभाग्य प्राप्त किए हुए हू। जन-समुदाय की 
सम्पत्ति बन जाने में न तो रचनात्मक-मृजनात्मका एवं निर्माणात्मक कला का 
प्रदर्शन होता है, न ही जन-समुदाय के नैतिक स्तर को उठाने में निमित्त बन 
सकती हैं | दूसरे को तो वही गिरा सकता है तो निज्र में गिरा हुआ हो, गिरे 
हुए को बही उठा मकता है जी निज में उठा हुआ हो । जिस कला के परिणाम- 
स्वरूप गिरावट का सचार होने लगे, वह्‌ तो कला का पर्म नहीं । कृष्णपक्ष 
तो चन्द्रमा के हपे-वर्द्धन में श्रममर्थ है, और न ही किसी पशु-पक्षी एवं पुष्प का 
हर्प-वर््धन कर पाता है। यह गुण तो केवल शुक्ल पक्ष को ही प्राप्त है । जो 
निज मे उत्फुल्ल है, हर्पोन्मुख है वही दूसरे के विकास का कारण बन सकता 
है । एक बहुत छोटी-सी वात को ले ले । हमारी मुस्फराहट दूसरों में मुस्करा- 
हट लाये बिना नही रह पाती, श्रौर हमारा गमगीन मुख दूसरे के मुख को गम- 
गीन किए बिना नही रह पाता । इन-युक्त पुरुष दूसरे को सुगन्वि प्रदान करने 
में सदा समर्थ बना रहता है और दुर्गन्ध-युक्त दुर्गन्धि फैलाये बिना नही रह 
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सकता । यह प्राकृतिक नियम हैं। कृत्रिमता निश्चय ही क्रृति है, किन्तु जो शुभ 
नही होता वह अ्रवाच्छनीय स्थिति का झोतक है । पेट गे जब मल दुर्गत्थयुक्त 
हो जाता है तो अनेकानेक रोगो का निवारण, उस मल की शुद्धि पर निर्भर 
करता है| कृत्रिमता उस दूषित मल के समान है जिसमे कि समाज में नाना 
प्रकार के भ्रनाचार, दुराचार एवं व्यभिचार उत्पन्न होते है । जिस कृति में सत्य 
शिव नही, जो केवल देखने मे मुन्दरय है, वह कदापि कला पद की अ्रधिका- 
रिणी नही वन पाती । 

वल-वबुद्धि के दीवालिए जो नर-तारी इन कृत्रिम प्रसाधनों एवं परिवानों 
का प्रश्नय लेते है, उन्हें देखना यह चाहिए कि वह उनको छिछला तो नही बना 
देता श्रौर फलस्वरूप समाज को भी ! झ्राज की स्त्रिया, जिनके पेट नगे, कटि 
नंगी, उस पर भी पारदर्णी साडियो का इस्तेमाल करते, तनिक भी लज्जा 
भ्रनुभव नही करती । यहा तक कि श्रघेड उम्र की घ्विया, जिनके पेट की 
चमडी लटक चुकी है, कमर की मासल खाल भूल चुकी है, वे भी कृत्रिम 
प्रसाघनों एवं पारदर्शी परिघानो मे दिखाई देती हैं । इन सच प्रदर्णनो से उनकी 
शोभा तो बढती नही, श्रपितु एक वीभत्स रूप के ही दर्शन हो पाते हं, यह सब 
सानसिक असन्तुलन की द्योतक हैं तथा इत्सित वृत्तियों की परिचायक है। 


ग्राज को नारी यह सभझक ही नही पाती कि उनके अरद्धंनग्व शरीर उन 
उघडी हुई मिठाइयो के सह्य है जिन पर बरों की भाति कामी पुरुषो की 
हष्टि भडराती रहती है । यदि वह इन कामुक हष्टियो के डको की श्रभिलपित 
बनी रही, तो उसका सर्वनाश निश्चित है । यह तो शुभ इच्छा नहीं मानती जा 
सकती, यह तो घिनौनी मानसिक स्थिति की द्योतक है। कृत्रिम प्रसाधन जब 
मनुष्य को इतना पतनोन्‍्मुखी बना दे, वे प्रसाधन चाहे एक कोटि की कला की 
ही कृतिया हो तो समाज के लिए बडे घातक साबित होते है । इतना ही नही, 
जब ये अपनी भौहों को कालिख से रग लेती है और लिपस्टिक के द्वारा अपने 
भ्रधरो को लाल सुर बना लेती है भर साथ-ही-साथ हाथ-पैर की अग्रुलियो 
को उसी लाल-लाल रग से रग लेती है तो उनका एक बडा ही हास्यास्पद रूप 
बन चलता है। जब वात-चीत के दौरान मे उनका मुह खुलता है तब इन 
औ्रोष्ठो की लालिमा और श्रन्दर की जीभ इत्यादि की सफेदी परिलक्षित होती 
है तो कितना हास्यास्पद लगता है । जब यह रग फीका पडने लगता है तब 
कृत्रिम परत को खोये हुए वे अधर कितने वीभत्स दिखाई पडते हे इसका ये 
निज से अनुभव नही कर पाती । 
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हमारे यहा पहले स्तिया पान साकर जपने जे भ एवं ओष्टो पर भीमी- 
धीमी लालिगा उाए तेती थी । पान सागयी रमणी से बात करने पर उसके 
अधर एव मुप्र एक रग मे परिलक्षित होते, उसका श्वासोच्छवास मधुर एवं 
सुवासित अनुभव होता । पहले द्वाथ-परो में मेहदी लगाने का प्रचलन था| 
ज्यो-ज्यों मेहदी का रग दिनो-दिन फीका पड़ता जाता त्यो-त्यो उसकी श्राभा 
उमडती जाती और साथ-ही-साथ वह मेहदी का रग वहुत दिनो तक महकता 
हुआ बना रहता था, किन्तु आज देपे तो सही ये कृत्रिम प्रसाधन उनके इस्से- 
माल करने वाली रित्यों को कंसा कृत्रिम रूप देकर हास्यास्पद बना देते हैं । 
इसके साध-ही-साथ करोडो करोटो रपयों की धनराशि उस गरीब देश से विदेशों 
को चनी जाती है। ऊतिमना फा प्रश्नयो, चाहे स्त्री हो या पुरुष, सपनी गाठी 
कमाई को कितनी वेरहमी से फकना चला जा रहा है । उसके परिणामस्वरूप 
ने वह पौष्टिक पदार्थ खा सछनता है तथा ने अपने वाल-बच्चो का 'भती-भाति 
लालन-पालन कर सकता है | पह फिजूल-सर्ची हमारे कृत्रिमतापूर्ण जीवन मे 
घुन का कार्य कर रही है तथा धपनी #्ृठी शान बनाने के प्रयत्न में हम भ्रपने 
असली व्यक्तित्व की आहति देने में भी हिचकते नहीं । 

यह तो सभी का अनुभव है कि बहुरूपियों की कोई कितनी उज्जत करता 
है । जब कभी वह बहुत वोसा-भरा स्वाग करके श्राता है, हम प्रमन्न तो अवश्य 
होते हैं किन्तु यह रवाग उसका प्रालिरी होता है और जब झपनी मेहनत का 
इनाम लेने के लिए वह हाथ पसारता है, तो वह कितना दीन दिस्ताई पडता 
है। इमी तरह से जब कृत्रिम प्रमाधन-युक्त बनी-ठनी स्त्रिया वहा समवेत 
प्रशमक-रूपी-पतगो को अपनी तरफ श्राकृष्ट नही कर पाती, तो कितनी हतो- 
स्माहित हो जाती है । जब यदा-कदा कोई साहसी विदूपी उस समाज मे विशेष 
श्राग्रहवण भ्रा उपस्थित होती है श्लोर सारा समाज हाथ जोडे उसके स्वागत में 
सनग्न पाया जाता है तब उन सजी-घजी स्नियो की स्थिति उन तारागणों के 
समान होती है जो ऊ्ि छितराये हुए टिमटिमात्ते है और दूसरी श्रोर वह विदूषी 
महिला पोडप कलायुक्त चन्द्रमा सहश्य विहार करती है। आये ललनाप्रो को 
इस प्रकार का बहुरूपियापन शोभा नही देता श्रौर हम शभ्रपनी श्रार्य ललनाश्रो 
में किसी प्रकार का छिद्र, चाहे कितना भी छोटा हो, सहन करने में श्रसमर्थ 
है| उसका एक विशेष कारण है। हम अपनी माताओं के अ्रन्दर खामिया 
कैसे वर्दाश्त कर सकते है । कोई कुछ भी करे, हमे कोई मतलब नही, किन्तु 
हमारे ऊपर कालिमा लगाने का किसी को अ्रधिकार नहीं। जो श्रभी तक 
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माता नही बनी है और बनना भी नहीं चाहती, उनको छूट दी जा सकती है, 
वह भी समाज के स्तर के बाहर । लेकिन माता एवं माता बनने की अभिला- 
पिणी नारी श्रायं सस्क्ृति की मर्यादा का उललघन नही कर सकती, नही तो 
कुठाराघात हुए बिना नही रहेगा । जिस परिधान, प्रसाधन एवं कामुक भाव- 
भगिमाओ मे अन्याय, असत्य, हिसा भरी हो, वह कल्याण एवं शिव के तो रूप 
हो नही सकते, क्योकि श्रन्यायी, श्रस॒त्यवादी, हिंसक दूसरे को उसी रतर पर 
लाये बिना नही रह सकता । अपनी अनैतिक, असत्य, हिंसक वृत्ति से दूसरे के 
मन स्तर को भी प्रतिक्रियास्वरूप कुप्रवृत्तियों से भर देना न व्यक्ति और न ही 
समाज के लिये हितकर तथा कल्यारामय हो सकता है। तो क्या कृत्रिमता मे 
इन दोषों का समावेश रहता है, यह देखने की वात है । 


अन्याय तो उसी को कहते है जो न्याययुक्त न हो या सद-व्यवहार से शून्य 
हो ! अ्रसत्य तो उसी को कहेगे जो हो कुछ, तया दीखे कुछ और ही ! हिंसा तो 
उसी का नाम है जो दूसरे के मन स्तर पर आघात करे। एक व्यक्ति शान्त-मन 
बैठा हुआ है, उसमे अशान्ति उत्पन्न करना या उसके मन स्तर को चचच बना 
देना भी तो एक प्रकार का अन्याय ही है । असत्य को सत्य का रूप देकर इस 
प्रकार के व्यवहार से दूसरे को धोखे मे डालना है। हिंसा तो वही है जो किसी 
पर व्याघात करके उसे व्याकुल वना दे और श्रपनी व्याकुलता के निराकरण 
के लिए प्रतिहिसा का प्रश्नय ले यानी जैसा बिम्व होगा, वसा ही प्रतिविस्व 
होगा । 

इस न्याय से जो कृत्रिम परिधान-प्रसाधन अ्रशिव है उनकी प्रतिक्रिया 
कल्याणकारी कैसे होगी ? क्रोधी दूसरे को क्रोधी बताये बिना रहता नही | 
अपनी मुस्कराहट दूसरे मे मुस्कराहट उत्पन्न किए बिना नही रहती । अपनी 
मनहूसियत दूसरे मे मनहूसियत पैदा किये बिना रहती नहीं । पतित्त दूसरे को 
पतित बनाये बिना रहता नही । 


प्रदर्शनी मे दर्शक आये बिना रहेंगे कैसे ? प्रदर्शक यदि दर्शको को उनके 
आने के लिए दोषी ठहराये तो, केवल हास्यास्पद वात ही तो है । अगर प्रदर्शको 
को दर्शको की झावश्यकता न होती तो वे प्रदर्शनी का आग्रोजन करते ही 
क्यो ? अपने घर मे ही दुकान लगाए बैठे रहते | उनके हृदय मे दर्शको की 
चाह भरी है ही, और यदि प्रदर्शनी के श्रन्दर तकली चीजों का प्रदर्शन है और 
यदि दर्शक उसी के अ्रनुपात मे उसका मूल्याकन करते है तो उसके तिलमिलाने 
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समाज को विक्षुब्य॒ एवं पतनोन्मुखी बनाये बिना नही रहते और आज इसी 
कारए' चारो तरफ चिल्लाहट मची हुई हे-- 'बचाओ-बचाओों !” अपनी 
श्राये ससक्ृृति जो सत्य, शिव, सुरन्दर्म है, उसकी रक्षा करो, नहीं तो चिनाश 
निश्चित है । 


बहुत से मनचले सज्जन नकली जेवर इत्यादि खरीद कर ले आते है, वे 
पैसा भी खराब करते है, अपने घर की पोल भी खोलते है, वे समाज मे 
लजाये विना नहीं रहते तथा दूसरे भी उन्हे मूर्ख बनाये बिना रहते नही । 
क्या ऐसी वज् मूर्खेता का त्याग वाछुनीय नही, भ्रपेक्षित नही ? क्या इससे 
निपके रहना बुद्धिमत्ता है ? इसके सही उत्तर के लिए अपने सीने पर हाथ रख 
कर देस लो । 


अनेतिकता मनुष्य का विनाश किए विना नही रहती कारण यह ऋत का 
ऋण रूप है, जो मृत्यु हे। ऋत का धन रूप है शिव और मग्रलम्‌ । चक्‍का 
जब घुरी से भाग निकलता हे तो वाहन का चकताच्ूर हुए बिना नही रहता 
तथा चंक्‍क्रा भी घराशायी हुए बिता नही रहता । सृष्टि के नियम के ऊपर 
किसी का जोर नही चलता । भ्रग्नि का गुण उष्णता है, पानी का गुण शीत- 
लता । इसे कोई मिटा नही सकता । पानी को श्रर्द्चि, श्रग्नि को पानी कोई 
बता नहीं सकता । पदार्य अपने स्वभाव को तो छोडने के नहीं । तीम गन्ता 
नही बन सकता, गन्ना नीम नहीं बन सकता । 


इसलिए कृत्रिम कृति जो अशिव हो, असत्य हो, वह्‌॒त्याज्य है । सर्प 
कितना भी सुन्दर हो, आ्राह्य नहीं हो सकता । शिवजी की वात दूसरी हैं, 
जिन्होने विष पी लिया । शिव जो शिव-रूप है, कल्याणमय है, उनके समान 
तो कोई दूसरा नही । उन्होने विप पीकर अपने कण्ठ मे ही सीमित रखा, 
किन्तु वह विष अपना चमत्कार दिखाये विना न रहा, उनका कठ नीला 
पड गया, यदि उदरस्थ कर जाते तो पता नही क्या होता । फिर हम जैसे 
आदमियो की भली चलाई । अग्नि मे हाथ डाले और म्ुलसे नही, जले नही 
एवं फफोले पडे नहीं ? पतगा लौ के ऊपर लपके शौर बचा रहे, यह सब श्रस- 
स्‍मव है। जो नर-नारी पतगे और अग्नि रूप बन कर भी अपने अस्तित्त को 
भ्रक्लुण्ण बनाये रहेंगे, तो यह भाशा आकाश सुमनो को तोडने के सहश्य है । 
यह मोह मनुष्य को आज उचमत्त, पथअ्रष्ट बनाये हुए है । जब तक कि मनुष्य 
इससे बिमुक्त न होगा, तब तक वह अमोध शक्ति का स्वामी नहीं बन सकता | 
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जब कला के अन्दर सत्य शिव की कमी आ जाय अथवा इनसे नित्तान्त 
शुन्य बनी रहे, तो कला की ऐसी प्रवस्थो को हम कृत्रिम कला कहेगे । (वास्त- 
विक कला मे तीनो गुण सत्य शिव सुन्दरम्‌ के समन्वय के साथ व्यापक बने 
रहते है )। कृनिमता के प्रन्दर केवल सुन्दरता रहती है भौर सन्‍्य शिव का 
नितान्त अभाव बना रहता है, इमलिए कृत्रिम प्रसावन सत्य शिव नही ही 
सकते झौर जब सत्य शिव नही हे तो ग्ह सुन्दरता अ्ऋत है और विनाश का 
हेतु वने बिना नहीं रहेगी। विनाश के माने हे ऋत के चक्‍्के के अन्दर आकर 
पिस जाता । कृतिम पसाधनों पर निर्भर करने वाली स्त्रिया एव पुरुष, जो इनके 
उपयोग से अपने व्यक्तित्व मे निसार के स्वप्न देखते है, वे ऋत के चक्‍के का 
गाला बने बिना न रह पायेंगे । 


आज की नारी पारदर्शी वस्त्रो एवं कृत्रिम प्रसाधनो को पहनकर दो 
प्रकार के अनर्थ कर रही है--गाढे पसीने की कमाई की श्राहुति तया पुरुष- 
भोक्ता के नेत्र रूपी अग्निकुण्ड मे अण्ने अग-प्रत्यगो की आहुति । जिस जलाशय 
का पेदा दिखाई देने लगे, उस जनाशय से कौन भयभीत हो पाता हे ? बच्चे 
तक कूद कर स्नान करने लगते है, फिल्तु गम्भीर जलराशि के अन्दर कूदने 
वालो की कितनी सख्या होती ह ? जिस वस्त्र को धारण करके उसका पेदा 
परिलक्षित होने लगे तो वेष्नो, उसमे वह छिछली वने बिना कहा रहेगी और 
छिछले पानी में स्तान करने वाले भी ठिछले बने विना कहा रह पाते है ? 
यह इबत-खाता दोनो तरफ से ही होता है । जिसने भ्रपना गाम्भीय खो दिया, 
फिर उसका अस्तित्व बना ही कैसे रहेगा ? डाक़ा तो उसी के घर मे पडता 
है जिससे सजावट-दिखावट ज्यादा होती है। सजे-बजे प्रादमी ही तो लुटते 
हैं । पारदर्शी वस्त्र घारिणी केवल सम्मान्य व्यक्तियों के सामने तो अपने 
लहराते हुए श्राचल से शरीर को ढकने मे सतर्क बनी रहती है ताकि उसका 
शरीर उस पारदर्शी वस्त्रो मे से झमकर उसकी थ्रास पर झाघात न कर सके, 
अन्यथा वाकी सब समय सतकंता लोये बैठी रहती हे । जो कोई भी हो भ्रपनी 
आखो को सेक ले, उसको परवाह नही, क्योकि यहा तो सुन्दरता का ताण्डव- 
नृत्य मचा हुआ है, दर्शक कोई भी हो । चतंकी कहा ध्यान देती है कि उसके 
दर्शक कौन हें, कौन नहीं। जितनी ही अधिक नजरे उसकी तरफ हो, वह 
उतना ही अधिक अपता गौरव समभती हे, जिसकी भाकी कोई भी ले ले । 
यह प्रदर्शन क्या है? कामार्ति की लपटो को प्रज्ज्वलित करना ही तो है, 
जो उसमे गया वह. भस्मीभूत हुए बिना नही रहेगा । वह वेशभूपा कभी भी 


११३ 


सराहनीय नही हो सकती, न वह शोभा चन सकती है, जो धारण करने वाले 
एव द्रष्टा ठीनो को चचल एवं छिछला बना दे । 


श्रौर-तो और, ये मनुष्य की दाढी-मूछे भी शरीर का अभिन्न श्रग नही 
वन पाती । द्ाढी-मृ छो से उत्तका रूप श्रलग तथा इनसे सफाचट चेहरे का 
रूप अलग । सही रूप तो वह रूप है जो सभी दशा में ठुक-सा रहे । बोले तो, 
चुप बैठा' रहे तो, प्रसन्‍त बदन हो तो, और सोता रहे तो, सभी दशाग्रों मे एक 
समान शान्त सौम्पता विराजमान रहे । गरिरगिट का वरावर रग बदलते 
रहना, उसकी मृत्यु का कारण बन जाता है। इसी प्रकार से घारण किए 
हुए कृनिम परिधान प्रसाधन है । जब कभी स्त्री के वस्त्र खिसक जाते हैं और 
उन्हे ठीक करने के लिए उमके हाथ इधर-उबर जाते हैं तो उत्त ममय उसका 
उघडा हुआ अग मनुष्य की चचल श्राखो को चलायमान किए बिना नहीं 
रहता, और जब वे झखें उस उघडे हुए अग की तरफ प्रह्मर करने को दौडती 
हैं तो वह कसमसाये बिना रहती नहीं। वह लज्जित-सकुचित कभी-कभी 
मुस्फरा देती हे, कभी भौंहे चढाकर उनको असम्य बताने का सकेत करती 
है, लेकिन दोनो ही निरर्थर है, न तो उसकी मुस्कान सभ्य लोगो को छिछला 
बनाने में समर्थ होती है और न उसकी टेढी भौंहे असम्प छिछलो को भयभीत 
करने मे | इन कृत्रिम प्रसाधन युक्त स्त्री जब अपने घर लौटती है, और उन 
व्यामोह पैदा करनेवाले अपने प्रसाघनो को अपने झग से दूर कर देनी है, तथा 
जब अपने श्रसली रुप में भ्रा जाती है तब अन्तर का पता चलता है | यह सब 
किसके लिए ? थोडे काल के लिए उन मनचले दर्शकों की वाह-वाही लूटने के 
लिए, जिसका भ्रर्थ सिर्फ हो सकता है, गिरना ग्रौर गिरा देना । जिस प्रमाघन 
मे, जिस क्ृत्रिमता के अन्दर गिरावट हो, वह कृत्रिमता कला की सज्ञा प्राप्त 
करने कौ अधिकारिणी नहीं वन सकती । इन प्रसाधनों के निर्माताभ्रो को 
कलाकार कहकर सही कलाकारों का अपमान करना है। सच्चा कलाकार 
बह है जिसकी पहुच झात्मा तक हो । 
शिल्पी व चित्रकार का हृष्टिकोश केवल प्रकृति मे सहज उपलब्ध वस्तुओं 
को उसी रूप मे पत्थर व कागज पर उत्तार देना है। यह उसका कौशल है, 
कला की कुशलता है, किन्तु यह उसका कौशल समाज के आचरण का निद्दे- 
शक नहीं बन सकता | जब कि इस विचित्र प्रकृति का कार्य-क्षेत्र सीमित है 
याती तीनो गुणों के कार्य-क्षेत्र सीमित बने रहते हैं, असीम होने का दावा 
नही कर सकते, तो प्रकृति के मुकाबले मे एक शिल्पी व चित्रकार की दया 
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हल्ती, कि उसकी कृतियां सभी श्र्शों में कुशल व शाश्वत बनी रहे, और इसका 
अच्छा व बुरा प्रभाव समाज पर पडे बिता न रहे । वौद्ध भिक्षुत्रो ने अजन्ता 
की ग्रुफाओ में रहकर न जाने कित उद्देश्यों से अथवा किस इच्छा की प्राप्ति 
के लिए कृत्रिमता का सहारा लेकर यह श्रद्धंनग्न स्त्रियो की तस्वीरें श्राक 
दी। सभी तस्वीरो मे प्रकृति की हूबहू नकल है, हम यह नही मानते । यह 
कैसे माना जाय कि उस जमाने मे स्त्रियां इसी प्रकार रहती थी | माना एक 
समय रहा होगा जबकि स्त्रिया इस प्रकार अद्धंनग्न रहती रही होगी, श्राज 
भी आदिवासी स्त्रिया श्रद्धंनग्न रहती हैं किन्तु इसके अर्थ यह तो नहीं कि 
हम वैसा ही करें। हमारे पूर्वजो ने तो रेडियो, गामोफोन, तार, टेलीविजन, 
बिजली, मशीन, रेलगाडी इत्यादि का प्रयोग नहीं किया, इसलिए इनकी 
उपलब्धि होने पर भी, हम इनका प्रयोग न करें, यह तो कोई बुद्धि का 
तकाजा नही । अ्रग्रसर होना हमारा धर्म है, हमारे शास्त्रों मे भी तो परिवर्तन 
हुए । वेदो के बाद उपनिषद आये, षट्शास्त्रों का निर्माण हुआ, गीता, मनु 
स्मृति, महाभारत, रामाप्रण की रचनायें हुईं | हम ऐसा वो नही करते कि 
वेदो के सिवाय अन्य ग्रन्थो को माने ही नही । 


बहुत से धनी-मानी लोग अपने घरो में पाश्चात्य नारी की नग्न अथवा 
श्रद्धनगन तस्वीरे रखने के बडे शौकीन पाये जाते हे जब कि इन तस्वीरो की 
कीमत पाच से दस हजार रुपये तक की होती है । पूछने पर बडे गर्व से कहते 
है कि यह तो कला की प्रशसात्मक वृत्ति का द्योतक है। साधारण व्यक्ति तो 
इन वस्तुश्नो को समझ ही नही पाता, वह तो इनका मूल्याकन करने मे सदा 
ही अभ्रसफल रहता है। यह तो मनुष्य के (76 ४8506 पर निर्भर करता हे । 
हम उन्हीं महाशयो से एक प्रश्न पर बेठे कि यदि आप या श्रापका लडका 
स्नान करते समय किसी निर्वंसना युवती को देखा करे तो आप तो उसमे कोई 
दोष नही मानेंगे न ? यह कृति तो मृक्र है और वह प्रभु की कृति चेतन है । 
यह तस्वीर तो उसका प्रतीक मात्र है, तत्र वह तिलमिलाये बिना नही रहेगा, 
और कहने लगेगा, ऐसा करने मे तो अ्नैतिकता की पराकाष्ठा हो चलेगी । 
आनन्द प्राप्त करें, और आनन्द प्राप्त करने के सब साधन कला के मत्ये मढ- 
कर स्वय निर्दोश बन जाते है । इस तरह तो थोडे ही दिनो मे समाज किस 
रसातल की तलहटी पर जा टिकेगा, अन्दाज नही किया जा सकता । 

कृत्रिम कृति के कलाकार समाज के निर्देशक नही हुआ करते । निर्देशक 
होते हैं नीतिकार, स्मृतिकार, शास्त्रकार जिन्होने भले कर्मों का फल चख 
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करके या एूसरो को यराते हुए देखफर, नमाज के ट्वितापं शाश्वत नियम बनाये, 
जिनकी भित्ति ऋन के जागृत रुप सत्य शिव सुन्द्र॒म के ऊपर टिकी रहुती 
है| इसके विपरीत आनरण से अनप होना अवश्यम्भावी है । प्रत्येक कम की 
कसौटी सत्य शिव सुस्यस्मु €। उम्र पदझर ससार के किसी अन्य जास्त्र में 
दूसरी को: कसौटी देखने का सही मिलती । हि 

जब री या पुरुष सपन 5ग सदा बना देता हे तो फिर उते कोर्ड पूछता 
तक नहीं । उस अ्भिनतिया झा दयो, एढऑ-ृपा सेल भे उन्हें लासोन्‍लासो का 
ठैका मिलता है | यहू बाल ठीक हे कि उनाने अभिनेताशों के साथ सेलना 
पउता हे, जिनकी भी उत्तनी ही फीमस हो&। ८ वेकिन ये अभिनेद्रिया साथा- 
रण मनुप्यो के साथ उोतता-फिरती दयर प्रार्ये तो श्रपन्ती किस्मत सो बंठेंगी । 
इस प्रकार रहने ने उनकी कया का दोशग सो नही सत्म हो जाता, लेकिन 
मूल्याकन हटक़ा हो जाता है। सह तो उन छीरतों की बात है जो एक प्रकार 
से वेश्या घन छुकी है। इनमे से घृछ दाफी पदीा-घिगी भी होती है, अच्छे घरो 
की होती है, लेकिन ये तोत-नोत के प्रर्यर था जाती है, जबकि आये लब्नायें 
कभी 'नी तोस-मील की विपय नंगी बनती । संसार में छोर भी ऐसी वस्तु 
नहीं थी जिनके बल पर उनको सरीश दा सऊफता हो। अब आप समझ लें 
कि वे कया थी श्रीर उनका क्या स्थान था ? निम्न स्तर पर उतर आना 
झ्राजादी की निशानी हंया गिराबद की ? ऊपर से नीचे आना तो भ्वनति 
है, लुढ़बना है, न कि चढाव व उन्नति | नाकयाला किसी नफकढे को देख ले 
तो हमे बिना रहता नहीं भीर नक-कटों के समुदाय में नाफ़बादा चला जाब 
तो वे उसकी हसी उठाये बिना नदी रहते । नफ़फ़टों के समुदाय में वह तभी 
रह सकता है जब कि वह भी श्रपत्री नाक कटाले । 

यही हाल झाज हमारी हिन्दू नारियों का हो चला है । जब नककटी स्त्री 


थे 
का समुदाय बाहर से हमारे बहा श्रा थमका तो प्पता समुदाय बनाने के लिए 
सब का नाक काटना शुरू कर दिया | चू कि हम अपने सत्व एवं अस्तित्व को 
सो बैठे थे, इसलिए उनके सामने लजा गए, नाक कटा ली, नाक कंठाकर 
मिट्टी हो गए, और न युदा ही मिता न विशाले सनम, न इवर के रहे, न उधर 
के रहे । और होता भी कंसे, ताना तो हिन्दू सस्कृति का अब भी वना हुआ 
है, फर्क तो वाने से आया हे। बाने के बदल जाने पर ताने का मजा भी 


क्रिशकिरा हो जाता है। 


जी जय है 


५ 
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प्रक्रव के संकेत 


प्रकृति मूक हे--यह वात साधारण-से-साधारण बुद्धि का मनुष्य भली- 
भाति जानता है, किन्तु प्रकृति है वडी वाचाल | इसके सकेत, इसकी चेतावनिया 
विस्फोटक हुआ करती है | ऐसी घटनाए प्राय मनुष्य के जीवन मे घटित होती 
रहती हैं, किन्तु साधारण मनुष्य अ्रपनी अल्पज्ञता के कारण ऐसे विस्फोटक 
सकेतो को पकडने मे असमर्थ होते है तथा होता वही हे जो होने वाला है । 
यदि भनुष्य इन सकेतो के प्रति जागरूक बना रहे तो बहुत सम्भव है कि वह 


भविष्य मे आनेवाली बहुत-सी भ्रापदाओ से अपने को बचा ले । बशर्ते वह 
बचाना चाहे । 


ये सकेत वाच्छित या श्रवाच्छित भविष्य में घटनेवाली घटतनाओो के सूचक 
होते है। यदि हम प्रकृति की झ्रावाज सुनने एव उसका अमल करने का 
अभ्यास कर ले तो हमारे मनोविज्ञान मे चार चाद लग जाये । यह असदिग्ध 
बात हे । 'होनहार बिरवान के होत चीकने पात' वाली कहावत तथ्यपूर्णा है । 
असम्वन्धित व्यक्ति किसी-किसी बालक के लिए, बिना कारण बिना आधार 


कै ऐसी-ऐसी भोपरायें कर बैठते हैं जिस पर झस समय तो कोई धभ्यास देता 
नही, किन्तु यह बातें होकर रहती हैं । 


प्रकृति माता बडी सहृदया है, उनका कठोर विधान भी अपने बच्चो 
के लिए हितकर होता है | पहले-पहल वह पूर्ण नम्नता से काम लेती है और 
जब उसके बच्चे उसे ठुकरा देते है तथा माता की भ्रवहेलना करने पर उतारू हो 
जाते हैं, तो फिर वह अपना कठोर विधान काम में लाये बिना नही रहती, 
लेकिन उस कठोर विधान का प्रयोग श्रन्त मे कल्याणकारी होता है, प्राखिर 
प्रकृति तो माता ठहरी । माता श्रपने बच्चो का विनाश कैसे चाहेगी ? हमारे 
जीवन में अनेक ऐसे श्रवसर भ्राये जब कि प्रकृति श्रपने विस्फोटक सकेत्त देने 
में बाज न श्राई । किन्तु हम भी उन सकेतो को पद दलित करने से बाज नहीं 
ग्राये । सकेत सजीव और सही थे, भविष्य में उनकी सार्थकता अनुभव-गम्य 
हुए विना न रही । यदि हम कोई अनुचित भ्रवाच्छूनीय काम करने पर उतारू 
हो जाय, जिसका फल निश्चय ही अ्वाच्छित होकर रहेगा, तो प्रकृति पहले- 
पहल हल्की-सी सूचनाये देने लगती हे और ज्यो-ज्यो हम उन सूचनाओं को 
ठुकराते चले जाते हैं, त्यो-त्यो प्रकृति की सूचनाये भी कठोर होती चली 
जाती हैं, फिर भी हमारे उन सकेतो को ठुकराते चले जाने पर प्रकृति उसका 
घोर विरोध किए बिना नही रहती । 


इन्ही सकेतो की परिधि मे शक्रुन भी आ जाते हैं जबकि इत शकुनो की 
मान्यताये एवं ज्ञान सार्वभौमिक नही होते, किन्तु विशेष परित्यितियो मे प्रकृति 
का विल्फोटात्मक सकेत सार्वमौमिक होता है । ऐसा क्यो होता है इसका एक 
बडा विज्ञान है। अत्येक सुगन्धित एवं दुर्गन्धित पदार्थों के परमाणु वायु मे 
चारो तरक फैल जाते हैं तथा अपना एक क्षेत्र बना लेते है । भ्ौर जब कीई 
व्यक्ति उस क्षेत्र से गुजरता है तो उनका उस व्यक्ति की प्राण शक्ति पर आघात 
हुए बिता नहीं रहता। इसी प्रकार मनुष्य की विचार-धाराशो के परमाणु 
शब्द के सहश्य प्रकृति के वातावरण मे रम जाते हैं श्र जिन मनुष्यों की 
मन-बुद्धि उन रेडियो सहश्य लहरियो को पकडने के लिए उपयुक्त होती हैं 
बह लहरिया उनमे अपना उद्घोष किए बिना नही रहती । इन्ही उद्घोषो को 
प्रकृति का सकेत एवं विस्फोट कहेगे । 


यह प्रत्येक मनुष्य के भ्रनुभव की बात है कि जब वह कोई भवाच्छनीय 
कुकृत्य करने को उद्यत होता है तो प्रकृति उसके रास्ते मे बाधाये उपस्थित 
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किए बिता नहीं रह्दती। ये याघायें मूक संकेत के रूप में होती हैं किस्तु इन 
वाधाप्नो को ठुकराकर प्रथवा इनकी परवाह ने कर वह जंपे जैसे भ्रागे बढता 
है तो प्रकृति धपने वाचाल सकेतो को फाम में लाती है। जब मनुष्य उन 
सकेतों को भी ठुकराते हुए भ्न्धा वनरर धग्रगतिशील हो चलता है तब उसके 
सकेत विस्फोटात्मम उद्धोष घारण कर सेते हूँ। यह तो प्रत्येक मनुष्य के 
पनुमव की चातें हैं । 


बहुत से प्राठक हमसे महमत "गे तथा उन्होंने झ्नुभव भी किया होगा 
कि प्रकृति हसनी-रोत्ती दिख्याए पठती ६। प्रशुम घटनायें घटित होने के पहले 
हमारे मकान उदान प्रतीत होने लगते हूं। समृद्धिगील पुरुषी के मकान हमते 
दिसाई देते हैं। थे मकान मानों एक प्रकार ते प्रकाश प्रसारित गरते दिखाई 
पटते हैं। निम्सन्देह यह मन की भावनायें तो हूँ किन्तु तथ्यहीन सही । बिना 
कारण के बोर्ड कार्य नहीं हृश्मा करता | 7मने भी जमीन तथा मकानों को 
हमते देखा है, तथा रोते भी । तथा बहुत-सी घटनाप्रों के घढित होने फे पूर्व 
हमने आपस में इन सकेंत्रो की वियेचनायें भी की थी जा प्राय सच्ची होकर 
रही । 

विभूति मम्पन्न मनुष्य वही भी चैंठे हो, छिपे नही रह पाते । कारण 
उनकी विभूति की किरणों उनके हृदय से निभृत चारो तरफ फंलती रहती है 
तथा अपना एक क्षेत्र बना लेती है जिस क्षेत्र में बह व्यक्त होती रहती है | ऐसे 
विभूति-विभूषित मनुप्य के श्रदश्य हो जाने पर इनके रिक्त स्थान उदासी के 
झ्रासू ढाये बिना नहीं रहते | जबकि भौर सभी बाते पूर्ववत ही बनी रहती 
हैं । स्त्री गृहलक्षमी बहलाती है, विम्तु सभी स्प्रिया ग्रृहल्ष्मी नही ही पाती, 
कारण गृहलद्मी कहलाने वाली स्त्रियों के हृदय बढ़े महान, बढ़े पविश्र, दिव्य 
एव प्रेम से भरे रहते है, ऐसा ही पुरुषो में भी देसा जाता है। 


बहुत बार ऐसा होता है श्रौर देसा भी गया है कि कभी हमारे हृदय मे 
कुत्मित यौन सम्बन्धी श्रथवा श्रन्य किसी प्रकार के श्रवाच्छनीय कर्म करने का 
विचार श्राया और श्राकर विलीन हो गया, कर्म-क्षेत्र मे इसकी कोई प्रतिक्रिया 
नही हुईं। किन्तु ऐसे विचारों के प्रति भी प्रकृति बढे मिठास भरे सकेतो 
में उनको व्यक्त किए बिना रहती नही । श्रापते भ्रक्सर देखा होगा कि श्रापके 
मित्रगण, जिनकी दृष्टि में श्राप श्रद्धालु पात्र बने हुए हैं, कभी-कभी हसी- 
मजाक के दौरान उसी प्रकार लाछना श्रापके ऊपर आरोपित करते है, साथ- 
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हौ-साथ -के लोग- क्षमाप्रार्थी भी बने रहते हैं.तथा कहते हैं कि -मैया-बुरा त+ 
मानना, यह सिर्फ परिहास मात्र था। किन्तु श्रम्यस्त श्रन्त्॑ ष्टि वाले, देखने - 
मे ज्यर्थ, ऐसे कथनों पर विचार किए बिना नही रहते तथा भ्रपने हृदय को 
टटोलने लगते है कि ऐसी भावनाओ्रो का उनका हृदय कभी शिकार तो नही 
हुआ था, अपने स्मृति-पटल को टटोलने पर उनको पता लगता है कि एक 
बार ऐसा ही कुछ विचार उनके हृदय में उदभूत अवश्य हुआ था । प्रकृति 
का भ्रटल नियम है कि बिना कारण के कोई भी कार्य सुक्ष्म-से-सुक्ष्म रूपवाला 
भी सम्पन्न नहीं हो पाता | बिना बीजारोपण के पौधा निकल नहीं सकता । 
जो कुमार्गी है अपनी छाती पर हाथ रखकर देख ले कि कुमार्ग मे अ्रग्नसर होने 
के पहले भ्रथवा उसमे रत होने पर प्रकृति के समय-समय पर किस-किस प्रकार 
के सकेत उन्हे मिले थे । तभी हमारे यहा कहावत प्रचलित है कि मनुष्य सात 
तालो के अन्दर भी कोई अनुचित कार्य कर बैठे तो कभी उसका पता चले 
बिना नहीं रहता। यह तो प्रत्येक मनुष्य के मुख पर है कि दीवालो के भी 
कान होते हैं । 
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श्नानव धर््न 








मानव धर्म के ऊपर विचार करने से पहले हमे यह देखना चाहिए कि 
मानव है क्‍या वस्तु ? जब आधार का ही पता न हो तब उस पर आधारित 
वस्तु का विचार कंसे हो सकता है ? मानव के अर्थ होते है जो नया नही है 
(मा-नही, नवरनवीन या नया) श्रर्थात्‌ जो पुरातन है। 

मानव जन्म लेता है, मरणशील भी है, फिर यह पुरातन कैसे हुआ ? 
ऊपर से देखने मे तो ऐसा ही लगता है । चलता-फिरता जो नजर. श्राता है 
वह तो प्रवक्ता है, जिसके भीतर वह पुरातन तत्व बैठा हुआ है। जन्म-मरण 
तो धुतले का ही होता है यानी मनुप्य के शरीर का, न कि उसके स्वामी का । 

इस बात को समभने के लिए आकाश की स्थिति का विचार करे। 
भ्राकाश अनन्त है---ऊपर, नीचे, चारो तरफ । हम पृथ्वी पर रहने वाले ऐसा 
खयाल कर बैठते है कि पृथ्वी तल के ऊपर जो खोल हे वह श्राकाश हे, और 
यह भी समभ मेशआता है कि ये सारे नक्षत व तारागण जो नजर झा रहे है 
वे सब भाड-फानूस की तरह आकाश मे लटके हुए है । इसी भाति यह ॒पृथ्वी 


भ्राकाश में लटकी हुईं है। यानी जिसकी भी स्थिति है वह श्राकाश में है, 
यानी सबका आ्राधार झाकाश हे । हम मकान बनाते हैं पृथ्वी पर किन्तु बनता 
तो है श्राकाश मे ही । फलत उसका एक अ्रश मकान की चार दीवारो से 
घिरा हुआ नजर भी आता है। किन्तु अश का महाकाश से परिच्छेदन नहीं 
हो पाता और न हो सकता है । यदि इसका नितान्त परिच्छेदव करने का 
प्रयत्न करें तो फल तत्कालीन मृत्यु ही होगा । इतना होने पर भी इसका सही 
अथ में परिच्छेद हो नहीं पाता । ईंट श्ौर पत्थरों के अन्दर के परमाखुओं के 
बीच में खोल है, वह भी तो आकाश ही है । झभी मकान के खण्ड-दक्षण्ड हो 
जाने पर यानी विनाश हो जाने पर हम श्राकाश का महाकाश से फिर मित्र 
जाना देख सकते हैं। लेकिन वास्तव मे मिलन तो तब कहेगे जब उसका उससे 
विच्छेद हो, जिसका विच्छेद हो नही सकता, उसका मिलन कैसा ? जो 
कुछ भी परिवंतन होता है वह मकान में ही होता हे । मकान के अन्दर स्थित 
आकाश अपरिवर्त्य॑ बना रहता है । मकान की अपेक्षा आकाश पुरातन है । 


ऐसा ही शरीर व जीव का सम्बन्ध हूं। मकान बनाने हेतु नाना प्रकार 
के उपकरणो की आवश्वकता होती है जैसे ईंट, पत्थर, चुना, मिट्टी, लोहा, 
जल आदि तथा ये सभी उपकरण प्राप्त होते हैं पृथ्वी से । फिर तो प्रथ्वी का 
भी कोई उपकरण होना चाहिए क्योकि पृथ्वी स्वयं तो भ्रपना उपकरण है 
नही । जो पदार्थ दृष्टिगोचर बना रहता है वह बिना उपकरण के सिद्ध नही 
हो सकता । स्थुल पदार्थ विनाशशील है । विनाश उसी को कहते हैं जब वह 
अपने उपकरण को प्राप्त हो जाय । दृष्टिगोचर तो यह आकाश भी हो रहा 
है, तो क्या इसका भी कोई उपकरण है, तो क्या यह भी विनाशशील है ” 
है, निश्चय है । जो दृष्टिगोचर होता है, निश्चय ही वह जड है। तथा जड 
का विनाश निश्चित है । 


यहा स्वत ही प्रश्व उपस्थित होता है कि आकाश का उपकरण क्या ही 
सकता है ? वह है महत्‌ प्रकृति के तीन ग्रुण-सत, रज, तम । पृथ्वी, जल, 
अग्नि, वायु, आकाश इन तत्वो की श्रपेक्षा ये तीनों गुण बड़े सूक्ष्म हैं। इन 
तीनो गुणों के न्यारे-न्यारे स्वभाव है यानी इनके न्यारे-न्यारे धर्म हैं। इत 
तीनो गुणों के आपसी मिश्रण (2०॥्रण्गाक्रधणा) एवं क्र-सचय (077ए/8 
४०7) के अनुसार सृष्टि का निर्माण होता है, इसलिए यह सृष्टि निगुणमयी 


कहलाती है 
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इसी प्रकार यह हमारा खोल यानी शरीर गिगुग्गमयी है यानी तीनो गुरों 
का कार्य-रूप । इन तीनो गुणो का घर्म या स्वभाव हमारे शरीर में, हमारे 
स्वभाव में परिलक्षित होता रहता है । बह आवरण है हमारे जीवात्मा का । 
जैसे किसी कमरे मे बिजली जल रही है यानी बिजली का प्रकाश हो रहा है | 
इस कमरे के खिडकी व द्वार बन्द है तो बाहर प्रकाश नही आता है, किन्तु 
बहा प्रकाश है अल्लुण्णा किन्तु बाहर से प्रतीत नही होता । जैमे-जैसे इसके 
आवरण का अनावरण करते चले जाय प्रकाश वाहर की तरफ भाकने लगता 
है, वाहर झ्ाता प्रतीत होता हैं । वह प्रकाश सटे हुए कमरे के अन्घकार को 
भी एक अश तक मिटाने मे समर्य होता है और इस कमरे के सारे ही आव- 
रण दीवार इत्यादि हटा दे तो चारो तरफ प्रकाश हो जाता है । 


तो यहा स्वभावत एक प्रश्त उपस्थित होता है कि क्या इस जीवात्मा का 
भी कोई उपकरण है ? उपकरण तो अवश्य है, जैसे ईंट और मिट्टी का 
ग्रापस मे सबब है वही सम्बन्ध जीव का ब्रह्म से है। इनमे अश अशी का 
सम्बन्ध है । ब्रह्म स्ववभू है जो सबका कारण होता है, उसका कोई कारण 
नही होता । 


तो अब देखना यह है कि मानव घ॒र्म का क्या रूप होना चाहिए और 
क्या हो सकता है ? प्रकाश का धर्म है अन्चकार को मिटाना और जब इसके 
सामने व्यवधान झा जाता है तो यह व्यवधान प्रकाश की क्षति तो नही कर 
सकता किन्तु उसके अनुपात में इस प्रकाश का फैलना सीमित हो जाता है और 
प्रकाश के सीमित होते ही उसी सीमा के अनुमार श्रन्वकार छा जाता है। 
इसी प्रकार आत्मा का आवरण इन तीनो गुणो का धर्म है। इन त्रिगुणों का 
सामूहिक श्रावरण जितना घनिष्ट बता रहेगा, उस्ती अनुपात में आत्मा का 
प्रकाश सीमित बना रहेगा । 


अ्रव इन तीनो गुणो के कार्य-हप का दिग्दर्शन करेंगे --सत्वगुण का 
स्वभाव है प्रकाश करना श्रौर यह निविकार हैं। निविकार इसलिए कि इसमे 
अन्षकार नही, जैसे सूर्य का प्रकाश । किन्तु इस प्रक्राश मे और श्रात्मा के 
प्रकाश मे अन्तर है । वह गुणातीत है तथा सत्व गुर का प्रकाश सत्व- 
गुणापन्न है, किन्तु है नितान्त अपेक्षित । यह प्रकाश उस प्रकाश तक पहुचने 
की सीढी है । 


रजो गुण का धर्म है राग जिससे उत्पन्न होते है कामना व आलासक्ति । 
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'ये जीवात्मा को कर्म करने को प्रेरित करते रहते हैं यानी कर्म की तरफ 
ढकेलते रहते है तथा उन कर्मों के फलो मे आसिक्त भरते हैं। तात्पयं रजो 
गुण जीवात्मा के इन्द्र मचाने के अखाड़ा तैयार करता है। 


तमो गुणा अज्ञान से उत्पन्न होता है अर्थात प्रकृति का जो अश आवरण- 
शक्ति प्रधान है उससे उद्भूत है इसलिए मोहक श्रर्थात भ्रान्तिजनक है । इससे 
उत्पन्न होते है प्रमाद, श्रालस्य व निद्रा | प्रमाद शब्द का अर्थ है अ्रनव- 
धानता यानी गफलत, वेपरवाही एवं अ्रसावधानी । आलस्‍्य का श्रथ है 
अनुद्यम । निद्रा का अर्थ है चित्त का अ्वसाद-जनित लय यानी श्राशा व 
उत्साह का लय यानी निष्क्रियता । मनुष्य-स्वभाव में इन तीनो ग्रुणो के प्रभाव 
भली-भाति परिलक्षित होते रहते हैं जैसे गगा-यमुना का जल | जब इन तीन 
धाराओो मे कोई धारा विशेप प्रवल हो उठती है तो भ्रन्य दो धाराश्रो को अपने 
प्रन्दर दबोच लेती है, और उसकी प्रधानता दृष्टिगोचर होने लगती है । उन 
दोनो धाराश्रो का नाश तो नही हो पाता किन्तु वे इसके अन्दर बनी रहती 
है । इन तीनो धाराप्रो का काम एक साथ चलता है। कभी किसी की तेजी, 
कभी किसी की मध्यम स्थिति । सत्व गुर जब इन दोनो धाराओ्रो को दबा 
लेता है तब मनुष्य के हृदय मे आनन्द, प्रकाश, उल्लास उद्भूत होते हैं और 
यहा से वह अपने स्वामी की क्रांकी लेने लगता है ! किन्तु यहा पर इन दोनो 
गुणों का नितानत अभाव नही बना रहता, न सम्भव ही है । जब तक शरीर 
स्थित है तब तक किसी गुण॒का नितान्त अ्रभाव नहीं हो सकता। जैसे 
महात्मा गाधी, बुद्ध, शकर, इनका रजो गुण इन्हे देशाटन करा रहा था और 
अपने उयवधानो से इन्द्र | रजो गुर की प्रवल घारा का दर्शन कर पते हैं 
राणा प्रताप, शिवाजी आदि वीरो के जीवन मे । इनके जीवन मे सत्व गुण 
झ्राधारित रजो ग्रुण काम कर रहा था । 


जहा तक शरीर का सम्बन्ध है इसके रक्षार्थ तीनो ही गुण अपेक्षित हैं, 
तमो ग्रुणा भी नितान्त वर्जित नही है। एक खास मात्रा मे यह जीवन-दाता 
है । निन्‍्द्रा का श्राना तमो गुण हैं, लेकिन दिन भर की थकान को मिटाने 
वाली यह निन्‍्द्रा ही तो है| किन्तु प्रमाद-आलस्य-जनित रजो गुण वर्जित है, 
अवाच्छनीय है ! सास का चलना, खाना-पीना, मल-मृत्र का त्याग करना, ये 
रजो गुण के धर्म है। भ्रन्त तक इन तीनो का काम चलता रहता है । 


! * झ्रव प्रश्त उठता है, इन तीन से इतनी विभिन्न प्रकार की प्रकृति उत्पत्न 
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केंसे हुई, जहा नाना प्रकार के मनुष्य-स्त्रिया है, जी व-जन्तु है, वृक्ष-वनस्पतियाँ है, 
ये जल, ये पहाड़, ये पृथ्वी की भूमि, कंसे उत्पन्त होते है, इसका पता लगाना 
असम्भव है, शिन्‍्तु इन तीनो गुणों के मिश्रीकरण एवं क्रम-सचय से ही ऐसा सभव 
होता हे। जैत्े पृथ्वी मे क्षार (32) असीम नही हे, सीमित है, किन्तु एक ही 
भूभाग मे जैसे वागान मे नाना प्रकार के वृक्ष उत्पन्त होते है, वहा नीम भी 
है, आम भी हे, अ्रयूर की बेल भी है, केले, तरबुज एवं कुग्हडे की वेल ती हे, 
वहा अमरूद, फालसे भी लगे हुए ह । ये सब अपनी-अभ्रपनी श्रावश्यकता के अ्रनु- 
पात में भूमि से रस को सीच लेते हे, जिससे नाना प्रकार के फल, फूल, साग 
इत्यादि उत्पन्न हो जाते है । इसी तरह शरीर मे देखा जाता है पित्त, कफ, 
वायु प्रधान हे, इनमे से जब कोई प्रधानता पकड लेता हे उसी के अनुपात में 
शरीर रोगग्रत्त हो जाता है । 


विपैले जीव-जन्तु जैसे सपं, विच्ठ इत्यादि तमोगरुणा के रूप हैं। इनमे 
प्रमाद विशेष होता हे । ये बिना कारण के ही थावा बोल देते है । सिंह भ्रादि 
जगली जानवर रजो-गुण की प्रति-मूर्ति होते है । इनमे सत्वगुण अभिभूत बने 
रहने के कारण ये भूख लगने पर ही शिकार करते है । 


मनुष्य मे भी यही प्रवृत्तिया पाई जाती हैं । गुण्डे, शैतान, चोर, डाकू, 
दुणचारी, व्यभिचारी आदि दुष्प्रकृति के जितने भी पुरुष हैवे बडे ही रजो- 
गुणी-तमोगुणी होते है, इसलिए ये शका एवं भय के शिकार बने रहते है। 
इनमे सत्वगुण अभिभूत बना रहता है । शका, भय, कोच, ये सभी तमोगुण 
की वडी कठोर दीवारें है जो केवल सत्वगरुण से ही ढाही जा सकती है। इनके 
जीवन में शात्ति, प्रानन्द, मुख स्वप्नवत बने रहते है। इनमे स्वाभिमान का 
नितान्त अभाव बना रहता है। ये अपने कर्मों के फन की आसक्ति मे काने- 
गन्धे बन जाते है जिसके आगे उन्हे कुछ सूकता ही नही है । 


अन्चकार तमोगरुण का रूप है। भ्रष्टा, दुष्टाचारी नारिया बडी तमोगुणी 
होती है । उसका उप-पति उसका कितना भी तिरम्कार करे वह उसे अन्धे 
की तरह पटती रहती है । इन्द्रिय-मिश्रण ही उसका यह तमोगुण है जिसके 
कारण वह अपने पति की तनिक-सी भी भ्रच्डी बात सहने को तैयार नही है। 
पति के द्वारा आदर, सम्मान व प्रेम बिच्छु के डक के सहश्य उन्हे उत्पीडित 
करते रहते है । यह तमोगुण अन्वकार है । किन्तु शका अभी भय में जकडी 
रहती है, यह सत्वगुण के अमाव का दयोतक है । यही दशा वेश्यागामी पुरुष 
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की होती है । वेश्या के द्वारा अपमान, गाली-गलौज व लाते खाना उसे बड़ा 
प्रिय लगता है । उसे ऐप्ता लगता है कि यह सब कृत्य वेश्या का उसके प्रति 
प्रेम-प्रदर्शन है । किन्तु मूर्ख समझता नही है कि अपने कोठे पर श्राने वाले 
व्यक्तियो को वह कितने तिरम्कार की दृष्टि से देखती है, वह उन्हे कितना 
घुणास्पद मानती है । उप्तका प्रेम-प्रदर्शन मात्र उससे पैसा हरण करने के लिए 
होता है । दुकानदार का झ्रादर-सत्कार, प्रेम-प्रदर्शन ग्राहक्र को केवल लुभाने 
मात्र से है ताकि ग्राहक की पाकेट वह श्रच्छी तरह से तराश सके, तथा दूसरे 
दुकानदार का वह मूँह न देख सके । ग्राहक श्रपनी मूर्खता के कारण उसे 
व्यक्तिगत प्रदर्शन मान लेता है । कई दुकनदार तो चाय, पान, पानी इत्यादि भी 
खिलाते है। यह ग्राहक का सत्कार नही, यह उसका मोहक-शस्त्र है जिससे 
ग्राहक को विमोहित कर अपना उल्लू सीधा करते हैं । 


पतिब्रता नारी का अर्थ ही यह होता है कि उसमे सत्वगुणा की वृद्धि बनी 
रहे, यानी उसमे प्रकाश और भ्ञानन्द परिलक्षित होते रहे । उसके स्वभाव की 
कोमनता, मधुरता, सहिष्णुता ही उसका देवत्व है । यह समाज की पूज्या है । 
यह तो शूर, वीर, दानी, धर्मनिष्ठ पुरुषो की जननी है । 


इस उपरोक्त कथन के प्ररिप्रेक्ष्य मे मनुष्य सहज ही पता लगा 
सकता है कि वह कितने पानी में है, उसकी मानसिक स्थिति कैसी है । उत्की 
स्थिति, मानसिक प्रवृत्ति श्रेयस्कर है अथवा त्याज्य । हम किसी के मुख पर 
उसकी प्रशमा करे और पीछे से निन्‍दा, तो निश्चय ही यह किसी जगली 
जानवर या जन्तु का स्वभाव हमारे अन्दर परिलक्षित होता है। बहुत-से 
जानवर पीछे से धावा करते है | सर्प इत्यादि बडा पीछा करते है भेडिया भी 
पीछा करने वाला जानवर है, वह भी चोरी-छिपे ही धावा करता है । 
आज का विद्यार्थी समाज तमोगुण के चंगुल मे फसा हुझ्ला है, अवधान-शुन्य 
झनववान का शिकार जो कि प्रमाद का प्रथम लक्षण है। चित्त-वृत्ति का 
चचल हो जाना सत्वगुण बुद्धि का क्षय है | सत्वगुण युक्त बुद्धि टार्च लाईट' 
है । अन्धकार में प्रकाश के बिना हम चल कैसे सकते हैं ” बुद्धि हमारी टाचे 
लाईट का काम करती है जिसका कार्य हमे खड्डो एव विबले जीव-जन्तुओ 
से बचाना है| 


इस समार की रचना बडी विचित्र है। इसके रहस्य की गुत्थी इतनी 
उलभी हुई है जिसके सुलझाने के लिए ससार भर में अनेक मत-मतान्तरों का 
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झविर्भाव हुआ और होता चला जा रहा है। प्रत्येक मत-प्रवर्तक आचार्य ने 
इस गुत्थी को सुलझाने के लिए अपने ही मत को सर्वेश्येष्त साघन माना है । 
किन्तु यह सब मत श्रपनी-अपनी परिधि मे सीमित ही बने रहे श्र सार्वभौम 
मान्यता किसी को भी न प्राप्त हो सकी । इसका कारण है गुत्थी का रहस्य- 
मय बता रहना । किसी-किसी आचार्य ने इस ससार को प्रभ्नु की क्रीडा-स्यली 
सम्बोधित कर सात्वता की सास ली । इस सिद्धान्त भे सभी मत-मतान्तरो का 
समावेश प्रतीत होता हे । 


जीव मात्र रसाशक्त नजर आता है जबकि चारो तरफ रस बिखरे पढे है, 
और जितने भी खाद्य-पदार्थ है सभी रसयुक्त है। जिवन्हा को इसलिए ही 
रसना कहते है कि वह्‌ रस लेने के लिए बडी इच्छुक रहती है। यह चारो 
तरफ फैला हुसा रस एक ही इन्द्रिय का विषय नही है, जितनी भी ज्ञान- 
इन्द्रिया है उनको पर्याप्त मात्रा मे रस प्राप्त होता रहता है। भ्राणेन्द्रिय को 
गन्घ, करणंन्द्रिय को शब्द, चक्षु-इन्द्रिय को रूप भर त्वचा इन्द्रिय को स्पर्श । 
ये पाचो प्रकार के रसो के विषय बडे ही मोहक है जो कि पच भौतिक तत्वों 
के गुण हैं । 

फिर प्रश्न उपस्थित होता है कि इस रसमय सृष्टि की रचना करने पर 
फिर रसो से बचे रहने के लिए आचार्यों ने विधान क्‍यों किया ? श्रुतियो का 
कहना है 'रसो वेस “--वह रस-स्वरूप है, इसलिए उससे उत्पन्न की जाने 
वाली सृष्टि रसमय होनी चाहिए | ठीक भी है। खिलाडी अकेला खेल, खेल 
नही सकता । वहा उसका प्रतिद्वन्द्दी भी चाहिए। रसाशक्त को रस न मिले 
तो रस का होना न होना बराबर है।रस और रसाशक्त का जोडा है। 
प्रतिदनन्द्दी प्रतिदन्द्रिता, ढवेप, ईर्ष्या, भय, आशा, निराशा से अ्भिभूत बना न 
रहे, तो वह खेल ही नही सकता । इस खेल के भैदान मे एक-दूसरे को 
पछाडने की क्रिया तो निरन्तर नजर आती रहती है, किन्तु इस खेल की 
समाप्ति होती है इन्द्दी के आश्लेष मे प्रतिदवन्द्दी का समाप्त हो जाना। यहा 
विजय पराभव की समाप्ति होती है, समाप्ति तो क्या होती है उस लीलामय 
को निरन्तर क्रीडा स्थली चाहिए, उनकी लीला कभी समाप्त होती नही, न 
हो सकती है, क्योकि वे रस-स्वरूप जो ठहरे । रसिक का जीवन ही रस है। 
यदि प्रतिहन्द्दी के भ्रन्दर उपरोक्त कहे हुए भाव व्यक्त न हो तो वह खेल के 
अन्दर गतिशील नही बन सकता । भौर यह्‌ गुण प्राप्त होते हैं इन तीनो ग्रुणो 
की त्रिपूटी से--सत्व, रज, तम से, जिसका सामूहिक-सम्मिलित रूप होता है 
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काम, क्रोध, लोभ, मद, मात्सयं जिनकी व्यापकता परिलक्षित होती है प्रति- 
इन्द्रिता, ईर्ष्या, हैप, भय, कलह, निराशा, उहण्डंता, स्वच्छन्दता, अनुशासन 
हीनता उत्यादि-इत्यादि मे । 


इन सब वृत्तियो मे लोभ की ध्रृत्ति बडी सशक्त होती है । इसकी क्रिया है 
रसमय पदार्थों से ज्यादा-से-ज्यादा रस खीचना जिसका व्यापक रूप श्रागरे 
चलकर बनता है भूठ, कपट, वरजोरी दूसरे के धन को हरण करना, दूसरे के 
रूप-रस को अपना लेना, जिसका रूप है--दुराचार, भ्रष्टाचार, श्रनाचार। 
किन्तु प्रत्येक खेल के अन्दर कुछ इस प्रकार के नियम रकक्‍खे जाते हैं जिनका 
उल्लघन मान्य नही होता श्रपितु उल्लघन करने वाले को खेल मे दाखिल नहीं 
किया जाता । खिलाडी का इस प्रकार का निष्कासंन खेल के परिप्रेक्ष्य मे 
मृत्यु ही तो है। जब जीवात्मा इन जड त्रिग्रुण की कार्ये-रूप कुवृत्तियों के 
पदार्थ से विकल हो उठता है तव इनको नियनण मे रखने के लिए प्रयास 
होता है | जब ये कुवृत्तिया नियत्रित हो चलती है तो फिर खेल सुचारू रूप से 
चलता है। इनको नियत्रण मे लाने में कुछ कठ्गठता का बोध होता है जो ठीक 
भी है। किसी भी गतिशील को किसी भी दिशा में मोडने के लिए उसकी 
गति का अ्वरोव किये बिना वह दूसरी दिशा में मुड नहीं सकता । 


यह रोक-थाम, शुभ-अ्रशुभ दोनो प्रकार की होती है । सही मार्ग पर चलने 
वाले को यदि गलत मार्ग मे लाना है तो एक वार उसकी रोक-थाम करनी 
होगी । इसी प्रकार सही मार्ग पर लाने के लिए गलत मार्ग पर चलने वाले 
की गति की रोक-थाम करनी होगी । गतिशील की गति को रोकने के समय, 
उसे धक्‍का लगे बिना नही रहता । सर्जन आपरेशन करते समय थोडे, समय के 
लिए रोगी को चेतना-शुन्य बना देता है। उसके गलित झअग को काटकर उसे 
स्वस्थ्य बनाने के लिए चेतना-शुन्य बनाने की क्रिया मे, निर्देयता तो प्रतीत 
होती है, किन्तु वह कार्य है रोगी को स्वस्थ्य बनाने के लिए । रोगी को, रोग- 
मुक्त करने के लिए कडवी दवाओ का प्रयोग किया जाता है, उसे सताने, उसे 
कष्ट पहुचाने के लिए नही, अ्रपितु रोग-मुक्त करने के लिए | ये प्रक्तियायें, 
नाना प्रकार की विधिया, प्रविधिया देखने मे चाहे कु हो कित्तु स्वभावत्त 
शुभ और कल्याणकारी होती है । 


भ्राज का समाज चाहे स्री, पुरुष, विद्यार्थी का हो, अनुशाप्तनहीनता से 
बडा व्यधित हो चला है । अनुशासन को दुकराने मे व्यक्ति श्रेपेनी विजय 


१३५ 


देखता है, किन्तु यह उसकी विजय गलित अ्रग के सहश्य घातक होती है । 
रोग उसी को कहते है जिसके द्वारा शरीर व्यप्रित हो चले | शरीर को कष्ट 
पहुचने लगे जिसका व्यापक रूप होता है अणान्ति, ढुख, क्लेश, छंटपटाहट । 
किन्तु मानव घ॒र्मं का लक्षण झनुशासनहीनता नहीं, वल्कि मानव शरीर में 
बैठी हुई उसके स्वामी के स्वमाव की व्यापकता है। चुकि वह ईश्वर, ब्रह्म, 
प्रभु का श्रश है, तो श्रशी के गुणा अश में बना रहना स्वाभाविक है । 


उस ईश के गुणो को देखो तो सही जरा, ४श सबसे पहला है, सर्वोपरि 
है, वह स्वामी है, स्वव्यापक है, सच्चिदानन्द है, इसीलिए प्रत्येक जीव सबसे 
आगे भ्ाना चाहता हे । सवका स्वामी बनना चाहता है। सब जगह अपनी 
सत्ता का प्रत्तार देखना चाहता है ! मैं हु, यानि विनाश-रहित हु, मेरा कदापि 
नाग नही होगा--यह भावना उसमे सर्वोपरि रहती है । मैं चेतनायुक्त हु, और 
आनत्दमय रहना चाहता हू, सुख, शान्ति और आनन्द की फिराक में रहना 
चाहता हू । गुमराह व्यक्ति भी यही चाहता है किन्तु यह उसकी चाह विकृत 
है, जबकि अपने रूप मे स्थित जीवात्मा की चाह विकार-रहित है । जब मनुष्य 
के अन्दर दया, प्रेम, सदभावना, सत्यवचन, आनन्द से रहने की भावनाएं 
प्रगट होती हैं तव ससार मे शान्ति श्रा जाती है । 


सुगन्ध की प्राप्ति के लिए फूलों का होता अनिवार्य है । उसी तरह आनत्द 
को प्राप्त करने के लिए झ्ानन्‍दमय वातावरण की सृष्टि होना अनिवार्य हे । 
फल-फूलो का आनन्द तो हम उसी वक्त ले सकते है, जबकि हम उनको उप- 
जायें, उनकी रक्षा करे, किन्तु हम फलदार वृक्षों को, फल वाले पौधों को 
कुचलते चले जाय, तब हमे रसयुक्त, गनन्‍्वयुक्त फल-फूलो की प्राप्ति कंसे हो 
सकेगी ”? हम उनकी रक्षा करेंगे तो वे हमारी सेवा करेंगे । हम ऐसे शहर 
की कल्पना करें जिसमे एक तरफ ही रास्ता हो, किसी ओर सुडने के लिए 
दूसरा रास्ता ही न हो, तो वह शहर या तो एकदम खाली हो जायेगा या 
वहा के लोग निष्क्रिय होकर बैठ जायेगे, यानी दोनो तरफ से मृत्यु । व्यापार 
एक तरफा नही चलता, यह हमेशा दो तरफा रहता है । वाजार-हाठ तो उसी 
को कहते है जिसमे व्यापारी हो और ग्राहक भी । जहा ग्राहक भी नही, वहा 
वाजार कैसा ? और यदि ग्राहक एवं व्यापारी के बीच लुठट-खसोट ही बनी 
रहे तो हाठ उठने मे देरी कितनी लग्रेगी, वाजार चल नही सकता । प्रत्येक 
व्यापार में दो तरफा ईमानदारी, सहिष्णुता अपेक्षित है, प्रपेक्षित बनी रहती 
है, वही कल्याण का स्त्रोत है | अनुशासनहीन पुरुष, स्त्रिया, विद्यार्थी सभी 
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तो सुखी होना चाहते है । कोई भी आदमी दुख-क्ष्ट नहीं चाहता है । चोर- 
डाकू यहाँ तक कि कहल करने घाला भी सुख को तलाश में हो यह हुकृत्य करता 
है, फल चाहे कठ्ठ हो, लेकिन उसकी सोज है सुख के लिए | प्रत्येक जीव 
आनन्द चाहता है । चूकि वह आनन्दमय है, इसलिए सबका स्वामी होना 
चाहता है। स्वामी का धर्म है श्रपनी प्रजा की रक्षा करता | अ्रपने धर्म से 
वचित होने पर वह अपने स्वामित्व को खोये बिना न रह सकेगा और एक 
दिन कुचला जायेगा | इसलिए प्रत्येक मानव का धर्म है कि वह प्रकृत गुणो 
से अभ्रभिभूत न हो बल्कि उनका स्वामी बना रहे झौर देश-समाज मे कल्याण 
की वर्षा करे । 


एक बडा ही जटिल प्रश्न उपस्थित होता है कि जब ईश्वर सर्वेशक्तिमान है 
तो उसके हाथ से कठपुतली के सदृश्य यह प्रकृति स्वच्छुन्द क्यो हो उठती है ? 
उसकी अवज्ञा करने के लिए धृष्दता कैसे कर बठती है ? इसका ताण्डव-नृत्य 
उसे बर्दाश्त कँसे होता है ? क्या इसके ताण्डव-नृत्य से विमोहित हो, वह परम 
तत्व निष्किय हो जाता है ” ऐसे प्रश्नो का उठना स्वाभाविक है और सही 
उत्तर न मिलने पर मनुष्य निराशा के जाल मे फसकर तडफने लगता है 
किन्तु ऐसी बात नही है । 

यह॒ सृष्टि विकास शील है । उस ब्रह्म के सकल्प के आधार पर ही इस 
सृष्टि की रचना हुई । पहले-पहल आकाश हुआ, उसमे वायु, फिर अग्नि, फिर 
जल, फिर प्रथ्वी । जितना भी भू-भाग दृष्टिगोचर हो रहा है वह जलमग्न 
ही था ) यह बडे-बडे पहाड, यह जितने भी टापू इस समुद्र में से ही तो निकलें 
है । सबसे पहले जीव-सृष्टि जल मे हुई, फिर थल मे । नाना प्रकार के जीव- 
जन्तु हुए | महाकाय वृक्ष, महाकाय स्तनपाई जीव, श्राज भी १००-१०० फुट 
लम्बी छ्वोल समुद्रो मे पाई जाती हैं। इसके पश्चात मनुष्य की सृष्टि हुई । 
फिर मनुष्यो मे भी विकास होने लगा । विकास हठात नही हुआ करता | 
इसकी बडी अच्छी क्राकी हमको सूर्योदय तथा सूर्यास्त से मिलती है। सूर्य के 
उदय के पहले प्रभात होता है, फिर श्राकाश मे लालिमा छा जाती है, फिर 
उसका लाल-लाल विम्ब । उस बिम्ब के भ्रन्दर की लाली चिलकते प्रकाश से 
अभिभूत हो जाती है और ज्यो-ज्यो सूर्य श्रपने क्षितिज से पार होता हुआ अपने 
मूर्धन्य बिन्दु या शिरो बिन्दु पर पहुचता हैं, उस समय सूर्य का प्रकाश अत्यन्त 
प्रखर हो चलता है भौर घीरे-धीरे उस प्रखरता में क्षय भ्राने लगता है तथा 
क्रमश सूर्य भ्रन्तहित हो जाता है । दुवारा प्रभात होने के पहले रात्रि बडी घती- 
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भूत ही जाती है। इसौ तरह यदि हम सहौ दृष्टि से देखे, तो प्रत्येक महापुरुष 
के प्राकव्य के पहले ससार के श्रन्दर तमोवृत्तियां बडी घनीभूत हो जाती 
है और इस रात्रि का घनीभूत होना प्रभात होने का एक सकेत मात्र है। दिन 
के बाद रात्रि का आना और रात्रि के बाद दिन का भ्ाना अवश्यम्भावी है । 


मनुष्य में भ्रभी तक पाच ज्ञानेन्द्रिया विकसित हो पाई हैं, अभी छठी 
इन्द्रिय व्यक्त होने के लिए या यो कहे, विकसित होने के लिए जोर लगा रही 
है । इसके विकसित होने पर मनुष्य-सृष्टि का क्या रूप होगा, आज का मानव 
अन्दाज नही लगा सकता । उस इन्द्रिय के प्राकव्य होने पर तीनो ग्रुणों का 
सम्पुट इतना घनीभूत नही बना रह पायेगा जिसके आर-पार आज का मनुष्य 
कुछ देख नही पाता । विराट रूप को देखने के लिए कृष्ण को अजु न को दिव्य 
हृष्टि देनी पड़ी थी, फिर दिव्य दृष्टि देने की आवश्यकता नही रहेगी । छठी 
इन्द्रिय का विकास होने के बाद मनुष्य दिव्य दृष्टि युक्त हो जायेगा, तब अश- 
अशी के भेद की गुत्थी इतनी उलकन में नही पडी रहेगी | उसे सुलभते देर 
नही लगेगी, और इसके उपरान्त भी इस मनुष्य मे क्या विकास श्रायेगा, उसका 
अन्दाज तब लग्रेगा या यो कहे लग सकेगा जब कि मनुष्य छठी इन्द्रिय युक्त हो 
जायेगा । इस क्रीडा-स्थल मे प्रतिद्वन्द्दी को अपने इन्द्दी की गोद मे क्रीडा करने 
से ही तो शान्ति मिलेगी । यह आनन्द उस आगतपतिका के आनन्द के सहश्य 
है जिसका अ्रन्दाज प्रोषितपातिका लगा नही सकती । 


इसी तरह से प्रभु अपने जीवात्मा को अपने परिरभण मे भरने के लिए 
उतने ही उत्सुक व व्याकुल बने रहते है जितता कि एक नायक अपनी 
नायिका के लिए। इसलिए किसी को भी इस आग के धनीभूत वातावरण 
से उदास नहीं होना चाहिए न अपने प्रभु मे विश्वास हीनता लानी चाहिए । 
प्रसूति के समय माता को कितना कष्ट होता है वह पुरुष को अनुभव गम्य 
नही हो सकता, वह अनुभवातीत बात है । 

यह कष्ट क्‍या है, जीवन-मृत्यु का इन्द्र है। इसी प्रकार किसी अद्भुत और 
विशेष वस्तु के प्राकत्य के पहले कष्टो के घनीभूत बादलों का छा जाना 
स्वाभाविक है । इसमे निराशा को कोई स्थान नही । खनिज पदार्थों को 
निकालने के लिए उसके ऊपर का आवरण तोडना होता है, यह क्रिया बडी 
विस्फोटक होती हे। कडा पत्थर बिना विस्फोट के हृटता नही, किन्तु हम 
उद्योग मे सलग्न लोग विस्फोट से कहा डरते है ? वे भली-भाति जानते 
है कि श्रावरण को हटाये बिना अपेक्षित खनिज पदार्थ मिलने के नहीं । इस 
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प्रकार का विस्फोटक प्रत्येक वातावरण के आवरण के विच्छेद मे मिंहित 
रहता है, यह श्रेयस्कर हुआ करता है। इसका रूप श्रप्रिय होता है, इसलिए 
भयभीत होने का कारण नही । 


दरअसल आत्मा का रूप सत्य शिव सुन्दरम्‌ है, किन्तु रज-तम से 
घनीभूत श्रावरण के माध्यम से जब इसका प्रकाश वाहर आता है तत्र यह 
रज-तम सुन्दरम॒ का रूप धारण कर लेता है और यह बडा आक्रमण॒कारी 
होता हे । सफेद-पारदर्शी काच के पीछे पडी हुई वस्तु श्रपने वास्तविक स्वरूप 
मे दिखाई देती हे, किन्तु रगीन काच के पीछे की वस्तु काच के रग से रगी 
हुई दिखाई देती है, यद्यपि काच का रग वस्तु मे नही आता, वस्तु शुन्य बनी 
रहती है लेकिन उसका रूप काच के रग को लिए हुए दिखाई पडता है जो कि 
हृश्य की नजर में भ्रम पैदा किए बिना नही रहता, और यह भ्रम-जाल मुगालता 
पैदा किये बिना नही रहता और यह मुगालता मनुष्य को गलत रास्ते पर ले 
जाता है। मनुष्य का कतेंव्य है कि इन तीनो गुणों का कार्य-रूप श्रावरण 
को अ्रभिभूत किए रहना, तभी मानव धर्म की जागृति होती है श्र ससार 
सुख, शान्ति एव आनन्द का अनुभव प्राप्त करता है। 


ससार भर के मत-मतान्तरो के दो रूप होते है । इसके एक रूप को 
कहते है इसका विशेष धर्मं, दुसरा रूप होता है सामान्य धर्म । सामान्य धर्म सभी 
मत-मतान्तरो में एक-सा पाया जाता है । मत-मतान्तरो मे एक-दूंसरे से भिन्नता 
इनके विशेष धर्मों तक ही सीमित बनी रहती है। किप्ती भी एक मत को 
दुसरे मत से सामान्य धर्म को लेकर कभी भी उलभन पैदा न होगी । यह 
सामान्य धर्म होते हैं सत्य, प्रेम, श्रहिसा, निर्लोगिता, क्षमा, घैयें, वाहर-भीतर 
की शुद्धि, शत्रुभाव का अ्रभाव, दभ भाव का अभाव । यह दैवी सम्पदा है | 
इन सब ग्रुणो से किसी को एतराज नही । और भनृष्य इससे ज्यादा चाह ही 
क्‍या सकता है ? किन्तु कार्यक्षेत्र मे इन सदगरुणों के अनुपात में ये इतने 
क्रियाशील प्रतीत नही होते । इनकी जगह दभ, काम, क्रोध, लोभ, मोह, डाह, 
ईर्ष्या--इन्ही का ताण्डव-नृत्य होता हुआ नजर आता है जो कि असुर प्रदृत्तिया 
है । यही प्रवृत्तिया मानवता के गले को घोटती रहती हैं। ऐसा क्यो होता 
है, यदि हम इनके सही परिम्रेक्ष्य में अ्रध्यंयन करे, तो इनके डक श्रवश्य ही 
काटे जा सकते हैं। 


साराश यह हें कि मानव-धर्म ऋत-दर्शन है । 
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प्रकार का विस्फोटक प्रत्येक वातावरण के श्रावरण के विच्छेद मे निहित 
रहता हे, यह श्रेयस्कर हुआआ करता हैं। इसका रूप अप्रिय होता है, इसलिए 
भयभीत होने का कारण नही । 


दरअसल आत्मा का रूप सत्य शिव सुन्दरम्‌ है, किन्तु रज-तम से 
घतन्तीभूत आवरण के माध्यम से जब इसका प्रकाश बाहर ग्राता है तब यह 
रज-तम सुन्दरम का रूप धारण कर लेता हे और यह वडा आक्रमण॒कारी 
होता हू । सफेद-पारदर्शी काच के पीछे पडी हुईं वस्तु अपने वास्तविक स्वरूप 
मे दिखाई देती हे, किन्तु रगीन काच के पीछे की वस्तु काच के रग से रगी 
हुईं दिखाई देती है, य्यपि काच का रग वस्तु मे नही थ्राता, वस्तु शुन्य बनी 
रहती हे लेकिन उसका रूप काच के रग को लिए हुए दिखाई पडता है जो कि 
हृश्य की नजर मे भ्रम पैदा क्रिए बिना नही रहता, और यह भ्रम-जाल मुगालता 
पैदा किये बिना नहीं रहता और यह मुगालता मनुष्य को गलत रास्ते पर ले 
जाता हे। मनुष्य का कतेंव्य हे कि इन तीनों ग्रुणो का कार्य-हूप आवरण 
को अभिभूत किए रहना, तभी मानव धर्म की जागृति होती हे और सप्तार 
सुख, शान्ति एव आनन्द का अनुभव प्राप्त करता है। 


ससार भर के मतन-मतान्तरो के दो रूप होते है। इसके एक रूप को 
कहते है इसका विशेष धर्म, दुसरा रूप होता है स्तामान्य घर्म । सामान्य धर्म सभी 
मत-मतान्तरों मे एक-सा पाया जाता हे । मत-मतान्तरो में एक-दूसरे से भिन्नता 
इनके विशेष धर्मों तक ही सीमित बनी रहती है। किसी भी एक मत को 
दूसरे मत से सामान्य धर्म को लेकर कभी भी उलभन पैदा न होगी। यह 
सामान्य धर्म होते है सत्य, प्रेम, अहिंसा, निर्लोगता, क्षमा, घैर्य, वाहर-भीतर 
की शुद्धि, शत्रुभाव का अभाव, दभ भाव का अभाव । यह देवी सम्पदा है । 
इन सब ग्रुणो से किसी को एतराज नहीं । और मनृष्य इससे ज्यादा चाह ह्ठी 
क्या सकता है ? किन्तु कार्य-क्षेत्र मे इन सदुगुणी के अनुपात में ये इतने 
क्रियाशील प्रतीत नही होते । इनकी जगह दम, काम, क्रोध, लोभ, मोह, डाह, 
ईर्ष्या--इन्ही का ताण्डव-नृत्य होता हुआ नजर आता है जो कि असुर प्रवृत्तिया 
है । यही प्रवृत्तिया मानवता के गले को घोटती रहती है । ऐसा क्यो होता 
है, यदि हम इनके सही परिप्रेक्ष्य में अध्ययन करे, तो इनके डक अ्रवश्य ही 
काटे जा सकते है। 


साराश यह हें कि मानव-घर्मे ऋत-दर्शन हे । 
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कि भले ही मनुष्य स्त्रेण शब्द का मजाक॑ उडावे, किन्तु इस शब्द की उत्पत्ति 
तो मजाक उडाने वाले की नही हे । सुनने मे भी यह कर्कंश शब्द है, फिर 
इसकी उत्पत्ति कंसे हुई । इसके पृष्ठभाग में श्रवश्य ही कुछ ऐसे कद्गुता भरे 
भाव है जिनका साधारणतया तो प्रत्यक्षीकरण नही हो पाता किन्तु इस शब्द 
की गूज में कदठ्ुता की अनुभूति हुए बिना नही रहती । यह कठुता ही इसका 
उत्पत्ति स्थान हे । तो फिर यह कद्गुता आई तो झ्ाई कहा से और क्यो झाई । 

स्त्री-पुरुष एक-दूसरे की बात मानते आए है भौर मानेंगे । यह गुृहस्थी रूपी 
गाडी इन दो पहियो द्वारा ही सचालित होती है । यदि एक पहिया दूसरे पहिये 
को अपनी तरफ खीच ले या आपस की समानता खो बेठे तो गाडी की रक्षा मे 
ठेस पहुचे विना न रहेगी। यह तो रोज ही देखने मे श्राता है कि मोटर का 
एक भी चकक्‍का बेचाल हुआ कि ड्राइवर सशकित हुए बिना नही रहता । वह 
गाडी को तुरन्त रोक देता है और चकक्‍के की गडबडी को देखता हे । यह गृहस्थी 
रूपी गाडी है क्या बला, जरा इसका दिग्दर्शन तो करे । 

स्त्री-पुरुष से मिलकर गृहस्थी बनती है । भार्य॑ सस्क्ृति के अनुसार इसके 
सदस्य होते हैं--माता, पिता, दादा, दादी, चाचा, चाची, ताऊ, ताई, भाई, 
भतीजे आदि । इनमे परिस्थितियों के श्रनुसार कामोबेश होता रहता है किन्तु 
प्राय एक गृहस्थी से मनुष्य के माता-पिता और भाई-भतीजे आगे चलकर अलग 
हो अपनी निजी गृहस्थी चलाते हैं । 


हमारे यहा विवाह पद्धति का सम्पादन मनोविज्ञान के मूर्घन्य विचार-स्तर 
पर होता हू । इस पद्धति के अन्तर्गत केवल एक ही विचार की प्रक्रिया दृष्टि 
गत होती है कि दोनो प्रारिएयो का यानि स्त्री-पुरुष का एक-दूसरे मे इस प्रकार 
समावेश हो कि मिलकर दोनो एक इकाई बन जाये। अब स्त्री को पुरुष के 
परिप्रेक्ष्य मे ही सब कुछ देखना होगा, कारण माता-पिता ने उसे दान-स्वरूप 
उसके पति के हाथो सौपा है। दान से दानी का कोई सम्बन्ध नही रहता, 
दान ग्रहीता की ही सम्पत्ति बन जाती है यानि अभिन्‍न अग। 


विवाह पश्चातु यदि स्त्री-पुरुष का मानसिक स्तर एक नही हो पाता तो 
ये दोनो स्तर अपनी स्थिति को बनाये रखने मे जागरूक बने रहते है। इन दोनो 
का शारीरिक सम्बन्ध तो वना रहता है किन्तु मानसिक स्तरों पर एक-दूसरे 
के विपरीत अ्रन्दर-ही-प्न्दर सूक्ष्म रूप से प्रक्रिया होती रहती है जो कि हृष्दि- 
गत नही होती, केवल भावों के माध्यम से ही उसकी 'कल्तक मिलती रहती है । 
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कर उस पर पुर्णरूपेण सवार हो जाती है तो ऐसे मनुष्य को स्त्रेणा कहते है। 
यहा क्‍या देखा जाता है कि गृहस्थी के दोनो पहिए श्रपना समानान्तर खो बैठे 
है और पति रूपी चकक्‍का पत्नी रूपी चकक्‍के की तरफ रुकान किए हुए सरकता 
चला जा रहा है। जहा ये दोनो चकक्‍के सटे और गृहस्थी रूपी गाडी घराशायी 
होकर चऊनान्वूर हुए बिना कंसे रह सकती है । हम यहा ऐसी स्त्रियों के ऊपर 
ज्यादा व्यग्य तो नही करेंगे जो स्वच्छन्द हे तथा अछ खल हे लेकिन ऐसी ही 
स्त्रिया अपने पति को स्थ्ैण बनाना चाहती हूँ । विवाह के समय आपस में 
बचनो का विनिमय एक-दुसरे को सन्मार्गी बनाये रहने के मुख्य उद्देश्य से ही 
किया जाता है ताकि दोनो का जीवन धर्मंमय एवं सुख-शान्ति से व्यतीत हो 
सके और समाज एव राष्ट्र के यशस्वी व पुष्ट अ्ग वने रहे । दोनो का स्वार्थ 
एक-दूसरे के स्वार्थ मे निहित रहता है, सन्तुलन के माध्यम द्वारा । पुरुष का 
सम्मान अपने ससुराल वालो की तरफ जब तक बना रहता है, वह बडा प्रसत्न 
रहता हे और जब उसका सम्मान अपने माता-पिता, अपने कुठुम्बियों की तरफ 
बना रहता है या बढा रहता है--वह उसका कारण अपनी स्त्री को नही 
मानता है । 


धर्माचारिणी स्त्रिया अपने सासु-श्वसुर के प्रति झरादर की दृष्टि लिए भुकी 
रहती हैं भौर ऐसी स्त्रिया अपने पति को स्त्रैण बनाने का स्वप्न मे भी विचार 
नही कर सकती । भला ऐसी स्त्रिया अपते पति को गुमराह, कतघ्न, नुगुरा के 
रूप मे कैसे देख सकती है। दरअसल में ये तो कोढ के दाग ह। इतघ्न के 
समान गिराने वाला और कोई दोप हे ही नहीं । लडका बड़ा हुआ, पढ॑- 
लिखकर सयाना हुआ्ना, माता-पिता के हृदय में एक उत्साह भरी इच्छा लहराने 
लगती है कि हम अब अपने पुत्र का एक योग्य स्त्री के साथ सबंध करेंगे । 
पात्र की खोज शुरू हो जाती हे श्र जब मनपसन्द की पात्री मिल जाए तो 
उनको कितनी खुशी होती है, फिर विवाह सम्बन्धी कार्यों मे कितने उत्साह- 
पूवेंक सलग्त उनका प्रतिपादन करते है और वही पात्री जब घर में आए और 
उन्हीं को ठुकराने लगे तो उन माता-पिता की मानसिक स्थिति क्‍या होती 
होगी, प्रभु ही जाने । हमने ऐसे काण्ड देखे हे जहा कि वधु सास को रोटी के 
द्रुकडे माग़ने पर मजबूर कर देती है । उसका पति भी माता-पिता पर किए गए 
इन अत्याचारो को देख अ्रघाता नही । 


मेरे एक मित्र के घर पर एक समय कोई विशेष समारोह या, अत इस 


ड़ 


उपलक्ष्य मे वहा मुझे जाना पडा । अतिथियों को भोजन परोसा जा रहा था 
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तरीका आता है उसी प्रकार वह भी लाभान्वित होने का इच्छुक बना रहता, 
है। तमाशा देखने वालो की क्या कमी है भ्रौर दूसरी बन्दरियो को देखने के 
लिए कौन लालायित नही बना रहता । इन वृत्तियों के शिकार मनुष्य क्या- 
क्या कुकृत्य नहीं कर डालते । उन सबों को लिखकर हम अपनी लेखनी को 
क्यो लजाये । मातृहीन, पितृहीन अपने निजी भाई-बहन रोटियो के मोहताज 

बने रहे और वह गुलछुरं उडाता रहे भौर उसकी छाया भे उसके सम्पन्न ससु- 

राल वाले इतराने मे कोई कसर न रखे, उस स्त्रेण को सौ-सौ वार घिक्कार 

है । प्रत्येक पुरुष का कर्तव्य है कि वह प्रपनी स्त्री को यथोचित सम्मान प्रदान 
करे । वह देवी स्वरूपा उसी से नही बल्कि सबके आदर की पात्री बनने की 

हकदार है । जिस घर मे स्त्री का यथोचित आदर-सम्मान नही होता, वह देश, 

वह घर कभी भी सुखी नहीं रह सकता । जब पुरुष स्त्री की रजोग्रुणी तमो- 

गुणी वृत्तियों का उत्साहवर्द्धक बन जाता है, तब उसमे प्रकट होने वाली 

प्रलयकारी अग्ति मे वह देश, घर व समाज भस्मसाव्‌ हुए बिना कदापि नही 

रह पाता । 


विभाता कंकेयी द्वारा दिया हुआ चौदह वर्ष का वनवास सह स्वीकार 
कर जब श्री राम अपनी निजी माता कौशल्या के पास जाते है, उससे विदाई 
लेने हेतु, तो क्या देखते है कि उधर सीता भी श्री राम के सग वन जाने का 
प्रस्ताव लिए माता कौशल्या के सम्मुख पहुच जाती है । वह श्रपने पति के साथ 
चौदह वर्ष वन में रह यातनाएँ भुगतना सहर्ष स्वीकार लेती है किन्तु अपने 
पति को दिए गए वनवास का कदाचित्‌ प्रतिवाद नही करती है और न अपने 
सास-ससुर पर परोक्ष या अपरोक्ष छीटे उछालती हुई ही दृष्टिगोचर होती है। 
वह पति-अ्रनुगामिनी जो ठहरी । अपने पति के सामने वह यह प्रस्ताव भी नहीं 
रखती है कि वन न जाकर पति अपने श्वसुर के पास चला जाए | यहा उसमे 
अपने पिता के ऐश्वर्य की बू तक नहीं आती है। उसके कहने का तात्पयें इतना 
ही है कि बिम्व से छाया श्लग हो ही कैसे सकती हे। पति जगल मे ठोकरे 
खाये और मैं यहा सुख-साधनों का उपभोग करती रहू । बह सेज मेरे लिए 
कातिल नही बन जाएगी जो आज सुख-शैया हे ? क्या वह आयं-कन्या को 
शोभा देगा ? उसका आग्रह स्वीकार कर राम उसे साथ ले जाते है | 

शवण द्वारा हरण करने तथा उसके द्वारा दिये गए प्रलोभनों को भी वह 
ठुकरा देती है और रावण को यही कहती है कि रे राक्षस, तु श्रपनी सोने की 
लका का मुझे क्या गौरव दिखलाता है | मेरे राम की हस्ती का तो तू मुका- 
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भ्रुक्त थौनाचार 








यौनाचार प्राइतिक नियम है किन्तु उसको शुद्ध, पचित्र, सयत एव 
नियन्नित बनाये रखने की पुकार विश्व भर के सारे मत-मतान्तरो के शास्त्रों 
में पाई जाती हे तथा इसमे अवहेलना की निन्‍दा कठोर शब्दों मे की गई है। 
भिन्न-भिन्न देशो में एव सुदुर आदिम जातियो में भी यौनाचार को मर्यादित 
बनाए रखने के लिए बडे ही कठोर नियम पाये जाते है किन्तु तथाकथित सभ्य 
कहलाने वाले देशो मे एव जातियो मे इसकी डोरी ढीली होती जा रही है। 
पहले-पहल तो व्यक्ति इसका शिकार होता है, तत्पश्चात्‌ वह भ्रपना निज का 
समाज बनाने में तत्पर हो जाता है और धीरे-धीरे इसके आ्राधार की डोरी 
सामाजिक स्तर पर डीली पडने लगती है तथा अवहेलता की गु ज जरा मत्द 
पड जाती है, आखिरकार समय की पुकार के विक्षिप्ताघार पर इसे मान्यता 
मिलती चली जाती है | आरम्भ की ढिलाईं जहा मान्य एवं सहन हुई तो 
यह आधार की डोरी क्रश भौर ढीली पडने लगती है । जब कभी इसके विरुद्ध 
प्रतिवाद की आवाज उठती हे तब इसकी गति अवरुद्ध हुई-सी तो प्रतीत होती 
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बात में अपने प्रतिद्न्द्रियों द्वारा वढे-से-बढ़े व्यक्ति भी गोली के शिकार हुए 
वघिना नहीं रहतें। श्राज अ्रमेरिंका का प्रेंसीडेन्ट बुलेट-प्रूंफ कार में ही अपने को 
सुरक्षित समझ सकता है जिसका प्रधान कारण है भौतिकवाद की चरम 
उन्नति के आवरण मे श्रध्यात्मवाद का घुटते रहना। परिणाम यह होता 
है कि आत्म-प्रकाश का प्रस्फुटन तक नहीं हो पाता श्रोर यह भय का कारण 
बने बिना नहीं रह सकता । जब तक भौतिकवाद की दुह्ाई लगती रहेगी तब 
तक भय, श्रातक, राग, देप का ताण्डव प्रचण्ड गति से ही होता रहेगा, यह 
प्राकृतिक नियम है, इस पर किसी का जोर नही चल सकता । 


प्रव तो अ्रमेरिका में इस प्रकार के घातक कुकृत्यों की फिल्‍मे भी बनने लगी 
है जिसके द्वारा मनुप्य का मानसिक स्तर और भी दूषित होता चला जा रहा 
है। वहा रहत्य-रोमाच से पूर्ण जासूसी एवं योन सम्बन्धी पुस्तकों की सर्देव 
वहुलता वनी रहती है। 'इण्डियन ,एक्सग्रेस' मे प्रकाशित डा० डेरीन हिन्च 
के लेख पढने से हमारे शरीर के रोगटे खडे हुए विना नही रहते । वे लिखते 
हैं कि 'सयुक्त राज्य अमेरिका के डेट्रोइट तथा मिग्ीगन राज्यो में ५५ प्रतिशत 
अपराध तो केवल १२ वर्ष से २५ वर्ष के युवकनयुवतियो द्वारा होते रहते 
हैं भौर इनका ५० प्रतिशत १७ वर्ष के कम के लडके-लडकियो द्वारा ।' फिन्से मे 
श्रपनी रिपोर्ट में लिखा है कि, 'अमेरिक/ में ५८ प्रतिशत लडकिया तथा ८६ 
प्रतिशत लडके यौन सम्वन्धों का जायका विवाह से पहले से ही ले लेते हैं ।' 
यह फल है मुक्त वातावरण में पनपे हुए सह-शिक्षण एवं मुक्त-मिश्रण का । 
जब वहा की आज यह दशा है तो भविष्य में यह क्या रूप लेगा झौर कहा 
जाकर टिकेगा, यह तो कल्पनातीत है । 


मुक्त थौनाचार, सुरापान जुआ, आत्महत्या तथा झन्य नाना प्रकार के 
घातक अपराधो की लहरिया बडी सक्रामक होती हें । हम उन्हे मानसिक रोग की 
सज्ञा देते हैं। महामारी के कीटाणु के साथ-साथ उपरोक्त दोषों के कौठाणु भी 
बडी तेजी से देग-देशान्तरों में फेलते चले जा रहे हैं। पाश्चात्य यौन 
सम्बन्धी अश्लील साहित्य एवं नाना भ्रकार की भ्रपराधी वृत्तियो का स्क्री 
मर हमारे देश मे भी होता चला जा रहा है, तथा हमारे देशवासी इन्हें ग्रहण 
करने के लिए लालायित बने रहते हैं। बिना लगाम का मन लुभावने वाता- 
बरण में अधोमुखी वने विना नहीं रह पाता, जैसे पानी को ढालु जगह मिली 
झ्रौर वह बहने लगता है। इस गरीब देश में इस झताचार के कीटाणु यदि 
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पर-पुरुष या पर-नारी को इतनी स्लग्तता के साथ अपने मन्र में स्थान दे ही 
कैसे सकते हैँ ? यह तो भ्रनैतिऊता की पराकाष्ठा हे, झौर यह पतनोन्‍्मुख 
घातक वृत्तिया व्यक्ति विशेष का नाश किए बिना नही रहती । यह सत्य है 
कि यदि कोई व्यक्ति किसी व्यक्ति का निरन्तर व्यात करता रहे,तो उसमें 
उसकी श्रासक्ति उत्पन्न हुए बिना नहीं रहेगी और आसक्ति के उत्पन्न होने 
पर उसे प्राप्त करने की प्रवल कामना घर दवायेगी । उस कामना की पृत्ति 
में किसी किस्म का व्यवधान खडा हो जाता है तो वह कोध का शिकार हुए 
बिना नही रह पाता, तथा क्रोध में अपने-आपको खो बेठता है जिससे बुद्धि 
विश्वम हुए बिना नही रह पाती । फलत बुद्धि विनाश को प्राप्त होती है भौर 
बुद्धि के नाश होने पर व्यक्ति का विनाश निश्चित हो जाता हे । इनमे से एक 
बात और ध्यान रखने योग्य हे कि जो व्यक्ति जिस चीज का विशेष ध्यान 
करता है वह उस घ्येय के मानसिक स्तर को प्राप्त हुए विना नही रहता । 
यदि ध्येय निम्न स्तर वाला है तो ध्याता को उस स्तर पर पहुचाना ही होगा 
क्योकि ध्याता का मन ध्येय के अनुसार ही बनना शुरू हो जाता है। इसलिए 
अपनी ऊर्व्यंगति बनाये रखने हेतु अधोगति वाले का ध्यान नितान्त वर्जित है । 


पहले वेश्याओ्रो के नाच-गानों के शैकीनों की समाज मे निन्दा होती थी, 
वे हेमा हृष्टि से देखे जाते थे तथा निम्न कोटि में गिने जाते थे, जब कि 
झाज नाईट-क्लबवो को सेने वाले लोग समाज से प्रतिष्ठित, सम्मान्ति एव 
अनुकरणीय माने जाते हैं । यही कारण है कि हमारा नैतिक स्तर इतना ढीला 
एवं शक्तिहीन हो चला है । फिर ढीले-ढाले को कोई घर दबाये तो इसमे कोई 
आश्चर्य को बात नही, क्योकि यह सत्य है कि विषयो मे विचरती हुई 
इन्द्रियों के बीच मन यदि किसी भी एक इन्द्रिय के साथ हो लेता है तो वह 
एक ही इन्द्रिय विवेकहीन पुरुष का बुद्धि-हरण कर लेती है। ठीक ही कहा 
गया है कि, बलवानिन्द्रिय ग्रामो विव्दासमपि कर्षित'-- जिससे वह अपने 
शाश्वत केद्ध से इतना दुर भाग चलता है कि उसे पतनोन्मुख कीटाशुओ से 
भरी हुई लहरियो मे बहने में तनिक भी देर नही लगती है । इनकी दशा उस 
परगल से कम नहीं, जो भ्पने मत और बुद्धि का नियत्रण खो बैठा हो । 
पागल तो वही है जो अ्रपती विचार-धारा को बुद्धि के माध्यम से वियत्रित ४! 
न कर पाये । । ३ 

इस प्रकार की दशा से बचने के लिए यह अ्रति आवश्यक हो जाता है 
कि जनता को नैतिकता की हढ़ डोरी से बाघ कर खा जान | उस डोरी 
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वातावरण में पले हुए (0। छाब०ात तथा 8097 एडालात0 का सम्बन्ध 
स्थापित कर लेते है तो इस सम्बन्ध के अन्तर्गत छिपी हुई उनकी कुवृत्तिया 
किसी की भी दृष्टि से ओभल वनी नही रहती । श्राज यह रिवाज काफी तेजी 
से फैल रहा हे । कोई भी लडकी अपने 80५9 ए7७70 को अपने घर ले जाने 
में करिककती नही, वल्कि उसका गवे के साथ अपने माता-पिता से परिचय 
कराती है । इसी प्रकार लडका भी | 


कहो, झाज आये जाति के युवक-युवतिया कैसी अन्धकारमय दिशा मे 
बहते चले जा रहे हें जो कि मृत्युजनक बडे भयानक कीटाणुओ से प्रभावित है 
और जिसमें बहने वाले घोर विनाश से बच नही सकते | युवतिया अपने यौवन 
के मद मे, युवक भ्रपने धन के मद में अन्धे बने हुए देख ही नही पाते कि उनके 
द्वारा किए हुए कुकृत्यों का कसा घोर परिणाम होगा । ये कवारी युवतिया विवाह 
के पूर्व ही अनेक कामी पुरुषो के ससर्ग मे श्रा जाती हैं तो विवाह के पश्चात्‌ क्या 
ये अपने भावी पति को अपना हृदय सौप सकेंगी ? क्या सुख-शान्तिमय गृहस्थ 
जीवन व्यतीत कर सकेगी ? क्‍या ये गौरवान्वित माता बनने की हकदार बनी 
रहेगी ? क्या इनकी कोख से जन्मा बच्चा इनके शुद्ध पवित्र मातृत्व के ऊपर 
गये कर सकेगा २ क्‍या इनकी सन्तान गर्वोन्मुल समाज का एक झादर्श सदस्य 
बन सकेंगी ? ऐसा कदापि होने का नही । जब सोलह कला सम्पन्न राकापति 
स्वच्छुन्द प्रसन्‍तमुख श्राकाश मे विहार करता हुआ कृष्ण पक्ष रूपी राहु के 
कराल गाल में समाता जाता है, तब प्रतिदिन एक-एक कला को खोकर 
अमावस्या के दिन वह इस प्रकार खो जाता है कि उसकी एक कला भी 
दिखाई नही पडती । यही दशा उन शक्ति-स्वरूपा शुद्ध पवित्र चन्द्रमूखियो की 
होती है जब कि वे कामातुर या घन-लिप्सा से आकरान्त होकर इन सभी 
धनाढूय रूपी राहुओ के हाथो मे पड जाती हैं जो कि धीरे-धीरे इनकी कलाओो 
का पान करके इन्हे कला से हीन व दीन बना कर छोड देते है और तब ये 
मनुष्य के रूप मे तो बनी रहती है किन्तु इनकी दशा होती है अमावस्या के 
तिरोहित चन्द्रमा के समान, जबकि न तो उसकी किसी कला का दर्शन हो 
पाता है और न उसके अस्तिव का पता ही चलता है। 

आज की नारी की ऐसी दयनीय दशा क्‍यों हो चली , है इसका कोई 
निगूढ कारण अवश्य होना चाहिये, और जहा तक हमारा खयाल है, इन 
अबलाग्रो के माता-पिता ही इसके लिए विशेष रूप के उत्तरदायी है। अल्पादु 
में जत्रे माता-पिता इनको साथ लिए हुए सभा-सोसाइटी मे झयवा व्यक्तिगत 
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मलाबार की अवेतनिक वेश्याये - 

बम्बई ५ अक्टूबर । मलावार हिल वम्बई नगरी का वह क्षेत्र हे जहा कि 
ऐशो-आराम सयुक्त मकान बने हुए है और इन मकानो में अवेतनिक वेश्यावृत्ति 
पुष्पित होती दली जा रही है । इस अनेतिकता को मिटाने के लिए एक युवक 
सध की स्थापना हुई हे जिसका निर्देशन श्री एच० एन० त्रिवेदी, उस वार्ड के 
म्थुनिसपल काउन्सिलर, कर रहे है । प्रुलिस्त की मदद के द्वारा उन्होने ऐसा 
कार्य-क्रम बताया हे कि श्राल्ता माउन्ठ रोड, पेडर रोड स्थित मकानो मे, जहाँ 
कि ये घृरितत कार्य फलीभूत हो रहे हे, उन मकानो पर पिकेटिंग किया जाय । 
यह कहा गया है कि यहा वेश्या के रूप मे आनेवाली लडकिया शिक्षित और 
अच्छे घराने की होती हे जिनका ध्येय, इत आनन्द-विहारों मे आकर घन 
कमाना है| यहा इनके कलाइन्ट घनाढूप व्यक्ति ही होते हे और यहा शराब 
का दौर बडी जोर-शोर से चलता रहता है। इस सगठन का यह भी ध्येय 
होगा कि इन आनन्द-बिहारों मे आनेवाली लडकियों एवं पुरुषों का नाम व 
पता नोट किया जाय, इसकी इत्तला इनके घरवालो को पहुचा दी जाय, ताकि 
यह घुरित व्यापार रोका जा सके । | 

इस उदाहरण को श्रस्तुत करने का सिर्फ इतना ही उद्देश्य है कि 
पाश्चात्य देश से आये हुए ये घातक सक्रामक कीटाणु इस पवित्र देश भारत 
मे भी फैलने शुरू हो गए ह । जब उच्च घराने की सुशिक्षितः लडकिया इन 
कुकृत्यो मे रत होने लगे तो इनकी देखा-देखी निम्न स्तर की कम पढी-लिखी 
या अशिक्षित अथवा शिक्षित लडकिया भी इस घृर्ित प्रथा से क्या बची रह 
सकेगी ? जब मुक्त अनैतिक यौताचार फैलने लगता है तब यौन सम्बन्धी 
बीमारिया भी अपना आ्राघात किए बिना नही रहती, जो कि मनुष्य के जीवन 
को विषाक्त और आनेवाली पीढी को निकम्मा, अग-विहीन, बद्शकल बनाये 
बिना नहीं रहती | जब यह लडकिया दुसरे घरानो मे बहू बनकर जायेगी, तो 
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स्वच्छु रूप में ले भ्राना है । सोने को भी तवाया जाता है उसे विशुद्ध करते के 
लिए, उसके दोप के निवारणार्थ न कि उसे कष्ट पहुचाने के लिए । ताकि 
उसमे विशुद्धता झा जाय, मुलायमियत भरा जाय तथा वह सुन्दर-से-सुन्दर रूप 
पाते के योग्य बस जाय । इस प्रकार का सस्‍्कार किया हुआ सोना रमणियों 
के वक्षस्थल पर स्थान पाता है अबवा भगवान के गले का? हार बनकर उसके 
भक्तो द्वारा पूजा की वस्तु बनता है श्रववा राजा-महाराजाग्रो के सरताज का 
उपादान-कारण । 


झ्राज जो हमारे श्रन्दर श्रतेतिकता ने घर कर लिया है, उसके निराकरण 
के हेतु दावानल जैसी प्रचण्ड प्रग्ति में हमारे समाज का सस्कार हुए बिता हम 
जीवन के सच्चे, शान्तिमय तथा सुखद जीवन-पथ पर झा टिकने के कदापि 
अधिकारी बन नही सकते । किन्तु इतनी आशा है कि ऋत का कार्य बडी 
समता एवं समन्वय के साथ होता रहता है । प्रभु अपनी प्रजा का उद्धार करने 
हेतु सदेव जागरूक बने रहते है शोर रहेगे । * 
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बडी भयावनो होती है जिनको पार करने में जोवन-मररण का प्रश्न बना रहता 
है । उससे कोई खिलवाड नहीं कर सकता । 


किन्तु यहा तो सवेत्र प्रदर्शन की होड लगी हुई है । जिस तरफ देखो उसी 
तरफ प्रदर्शन फूलों की प्रदर्शनी, साग-तरकारी की प्रदर्शनी, कला-कौशल की 
प्रदर्शनी, स्त्री-सौन्दयं की प्रदर्शनी, विद्वत्ता की प्रदर्शनी, किन्तु इन सब 
प्रदशंनियो का एक उद्देश्य होता है-- वह है प्रदर्शित वस्तुओं का प्रचलन 
करना । प्रदर्शनिया क्या है ? एक तरह का वाजार ही तो है जहा मुल्य चुकाने 
पर चीजे प्राप्त हो जाती है । वाजार मे जाकर ही वस्तु का मुल्याकन होता 
है । जिस प्रकार जोहरी हीरे आदि जवाहरातो का मुल्याकन करता है उसी 
प्रकार प्रकृति भी मनुष्य की गभीरता और उसके छिछलेपन का मूल्याकन 
करती है । 

आज की नारी यह समभ ही नही पा रही है कि यह असीम शक्तिस्वरूपा 
अपने श्रगो का प्रदर्शन करते ही भ्रपने को कितना सीमित बना लेती है और 
फिर उसके गाम्भीयें के तुलने मे देर नहीं लगती । तुलना लघुता का द्योतक 
है । तुलसी है जड वस्तु । चेतन को आज तक कोई तोल नही सका । तो क्या 
उस दिन को दुदिन नही कहेगे जिस दिन चेतन की अधिष्ठात्री देवी किसी के 
तराजू पर तुल जाय ? 


प्रदर्शन आवश्यक हे । परम आवश्यक है । लेकिन मान्र उन जड वस्तुओ 
का ही प्रदर्शन आवश्यक है जो मनुष्य के उपभोग में आने वाली हैं और जिन 
पर मनुष्य का भौतिक जीवन निर्मेर रहता है। किन्तु मातृत्व बिकने की वस्तु 
नही है, यह पूजा की वस्तु है। यह तो धात्री व दात्नी है। स्त्री जाति का 
जितना आदर व सम्मान बना रहेगा समाज व देश उतना ही समुन्नत शक्ति- 
शाली, प्रभावशाली, स्वाधीन, स्वतन्त्र, सदाचारी व अनुशासित बना रहेगा । 
इसी आधार पर नारी की पवित्रता अभिप्रेत, भ्रपेक्षित, वाच्छुनीय मानो गयी 
है । यह उसकी स्वतन्त्रता का हरण नही हे । उसकी स्वच्छुन्दता एवं उच्छू खल 
स्वाधीनता मे व्यक्ति व समाज, देश का विनाश छिपा रहता है । पवित्रता 
उसका स्वभाव है । यह पुरुषो द्वारा योपी हुई मजबूरी नही हे । यदि हीरे के 
अन्दर गहराई लिए हुए पानी (प्रभा) न भलके तो उसमे और पत्थर मे कोई 
ग्रन्तर नही है । जितना उसमे पानी होता है उतनी ही उसकी कीमत होती है । 

ऐसे हीरो का मुल्याकन करना जौहरी की स्वतन्त्र इच्छा पर निर्भर नहीं 
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है, किन्तु चेम्पियन उसी क्षेत्र का जिस क्षेत्र मे वह सबसे श्रेष्ठ मारना जाता है । 
यह क्षेत्रीय प्रतियोगिता हे किन्तु प्रतियोगिता होगी सदा ही समान क्षेत्र में । 


यहा सती-प्रथा के विपय में दो शव्द लिखने का लोभ सवरण नही हो 
पा रहा हे | सतीयज्ञ अ्रनुष्ठान स्त्री जाति पर पुरुष द्वारा थोपा हुआ नहीं है | 
यह न प्रथा थी न है। सत्यनिष्ठ होना प्रथा नही हे । यह स्वभाव है| तीज- 
त्यौहार आदि प्रथा हे । श्रग्ति में लकडी का जलना उसका स्वभाव है, यह प्रथा 
नही है। यदि प्रथा हे तो पत्थर को जला के देखे, लोहे को जला के देखें, 
इनको अग्नि मे डालने से ये तप्त तो हो जाते हैं लेकिन इनमे से अग्नि नही 
फूट निकलती, किन्तु लकडी मे प्रसुप्त अग्नि कारण को प्राप्त होते ही प्रज्ज्व- 
लित हो जाती है । स्त्री की चरम पवित्रता, सती हो जाने का व्यापक रूप हे, 
किन्तु श्रागे चलकर इसमे विकृृति आा जाने से इसने प्रथा का रूप ले लिया 
जोकि निश्चय स्त्री जाति पर अनाचार, अत्याचार का द्योतक था । इस प्रया 
को रोकने के लिए बडे कठोर नियम बनाए गए, और फलस्वरूप इस कुप्रथा का 
उन्मुलन हो गया । किन्तु शासकीय विधि-विधानों की कठोरता का अनुष्ठान 
बने रहने पर भी, समय-समय पर किसी एक स्त्री का सती हो जाता 
सुनने में प्राता ही रहता है। जबकि शासन-विधान इतना कठोर है कि सती 
के घर वाले कत्ल के प्रोत्साहक के समान मुजरिम ठहराये जाते है| इस प्रकार 
की सतिया किसी जाति विशेष मे ही होती हो सो भी नही । 


स्त्री सती क्यो हो जाती है ? इसका रहस्य बुद्धिगम्य नही है । और आज 
की जागृति के युग मे कोई भी स्त्री या पुरुष इस प्रथा का हिमायती नहीं है 
जब कभी पति के मरने पर उसकी स्त्री मे सती होने की भावना का किचित्‌ 
मात्र भी सकेत मिल जाता है तो उसे ऐसा करने से रोकने मे कोई भी कसर 
नही उठा रखते । यहा तक कि उसे ताले में बन्द कर दिया जाता है तो भी 
किस प्रकार वह बाहर आ जाती है यह पता नहीं चलता । 


प्रत्येक धर्मं के दो रूप होते है। विशेष व सामान्य । स्त्री-पुरुष दोनों के 
सामान्य धर्म समान है, विशेष धर्म भिन्न-भिन्न है जो एक क्षेत्री दुसरे क्षेत्र 
विपयक धर्म को जानने में असमर्थ बना रहता है । यौन सम्बन्धी भावनायें 
दोनो क्षेत्रे की समान नही होती । ये भावनाएं क्षेत्र-विशेष के अनुसार होती 
है । जीवन-निर्वाह की क्रियाये एव भावनायें दोनो क्षेत्रों मे समान है जैसे भूल, 
निद्रा, खान-पान, चलना, फिरना, इत्यादि-इत्यादि । माता बनने की भावता 
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जीवन--एकप्रइन 








यह जीवन क्या है, यह एक जदिल प्रश्न बना हुआ हे और इसका भली- 
भाति समाघान भ्रभी तक नही हो पाया हे। यो ऊपर से देखने पर जीवन 
एक सामान्य सी चीज दिखाई देती है जो प्राणी मात्र में सर्वत्र व्याप्त हे जेसे 
कि सूरज का प्रकाश सभी को उपलब्ध बना रहता है चाहे वह छोटा हो या 
बडा, पशु हो या पक्षी । वेद, उपनिषद एवं षठ शास्त्रों के निष्णात्‌ पण्डित 
भले ही एक प्रकार के आश्वासन की श्वास लेते दिखाई पडते रहे भौर जिज्ञासू 
भले ही उनके पास जाकर अपनी जिज्ञासा को क्षणशिक सात्वना दे पाए, किन्तु 
इस प्रश्न की जटिलता ज्यो-की-त्यो बनी हुईं है। 

इस प्रश्न का समाघान हो भी कैसे पाएं, क्योकि इस जीवन का बाह्य 
पहलु इतना व्यापक बना रहता है कि इसकी पृष्ठभूमि के पहलु को देखने की 
आभ्यन्तर दृष्टि प्राप्त ही नही हो पाती । हम अपनी वाह्य हृष्टि को आभ्यल्तर- 
मुखी बनाने का प्रयास भी करे और बहुत से लोग करते भी है, किन्तु उत 
पृष्ठभूमि का वह कितना दर्शन कर पाते है, वह तो दर्शनकर्त्ता ही जाने । 


श्फे 


% 2७०२४ श्टएड़े 20॥8 ॥॥७ (02% ४२४७ 3५ ३६ +ऊे ४008 % (५४ ०॥०% 
#े (0७४ आड़े 008 ६ ॥०2]28 ४४ । है 00 ४४८॥ 25 शड़े ४५७8६ 
है ४४3॥7 ५६०९ 5 4%७९ ॥9/20॥0/0. है ॥१ डे ॥8 ५७७९७६]॥६ 98 
$ ४2४ ४5 १३॥४०७॥७ 29४2 है ७॥७ ७६]७ 2 ४४४ ॥५ ऐ४४ 5०५] 
है ऐड शड़े ४४४९०७॥४ 3७ +0४-0४७४४ 758 ५६ (शुई ७४३ ४ हए0॥6 
22७ 0७ 28 ५ ५४ । है. 22%8 ४६७४ ॥॥६ ॥2॥8 2|5 [2७ [ै 
हैंड. है. ३४% (डे 2020]3 है॥ /.॥8 ५४४४ 8४ डे 2४५ (८४ 2५७४७ ३५ 
है 09७-७॥- 72७] है ए४० हे 0029]2 ४ #के डि॥2 क |७]४७ ४७५॥ । डे 
[शडे ७॥%०४ ४ 208॥ ॥2[%५ '४]३॥४ ॥॥2%| 002] ६ (2५% 4% ४०४ +हे 
[छॉचए | है 49%8 3५ ।ड्रे ७०१३॥॥४३४ ७४४४ ४ 93७ ४) 
। है ७२७ (2 ४।५॥४० 

[8 25 49002. ५३॥8 डै8 ॥॥2 ७2७ 9998 | है ३४ 9६% 4.0 89: 4#20 
एक ६ ७ है ९६ ६ ४28 2५2% ॥७४६ #|े >[६ है ॥।8 20 ६॥०॥६ २५ 
2032॥५३/१-६६ 28 'ल शाहडे २५७४ 88॥0] 4082 8॥ ॥202] 056 82%8 
398 ४%४ 0] ५७४ ७५७७ ७ & ४005 ५ ५२॥४० 7९ | है 89 रहे 
॥% ल्‍08॥2७ ॥१५/-॥४७] (है 4948 ६ ॥8४-४॥७३ ४] ५६४४८] (079 [है डर 
28४ 4«8 (98-४8 ॥५४१९] है 0 को डे0िश॥कि5 २४०४ & 2795 

। डै 4000 ४४] ॥है£ ५) [६6 
३७ ३७ 02]: 8७॥॥-३७७ ॥/% ५ #03-४य # से! २8 ८ ड 20% 
है ४धण/३ ॥६ ह 30 ६७ हे अक्याश :ह ध्यु॥ 2५ 378 डै 8० (हे 
2029४ ६ |8 १ ४३॥७ 9५७ ०५ /2]025-2॥0२3 8|/८ 'मटाएं5 02% 
फाफा6 %४-ी४४. जड़े है।8 है ॥200 8 28७%)७ 8 बड़े ॥५६ 820 ४] 
२७०४ & 206 '+थ/०००३४ । है शहे 8 22258 ॥२ ५७४ #रगं:-2७ 
। ३ १४9३ 2 0७ [8४25 8 अय0००॥४ ३७४०६ जैयूह है 8३९8 १६ 2४०४ 
४४ ४ 'है. 8४ 'श8 (26% ४5 ४8 ३६ हरेक । है ।2३ है ४248-१7 3५: 
2४5७ ४ >४ 309 ॥४ 492 >]४ 'है 25 ॥७७ 9 2008 8॥/2 फेडे धुत (४ ६ 
शुब्य #३0॥ ४॥४ ।ड़े (60 %0 ३६ ॥20% ५९ 298 ७]9%2 # | है 
॥99 वह. ड़ ४20%]6 0१ ॥७४5 ०३ 5] $ ४२४४ २४४ | 2४३::४४ 
क४१६ 4४७४७ 7>8.. % #टटीए॥5. 8 'डरै४ (डे ७२४७ एड ५६ ५8 एफ ५॥म्शचु५ 
[छ 80% कण ऐश७ 248 ५३ 0६ 02% है [६४% ।६ १३३४ अनार: सै 
४ 28 है. ४४ ( ५8 ४ ५ 208 हि ५] (८ ॥0॥॥६ (९.3४3 


सिद्ध करने मे समर्थ हो सकत्ता है। 

महाभारत युद्ध छिडने के समय दुर्योधन एवं अ्रजुन दोनो ही कृष्ण के 
पास अपनी-अपनी सहायता की याचनार्थ जाते है । कृष्ण ने शर्त रक्खी थी कि 
मैं सहायता उसी को दूगा जो दोनो मे से पहले मेरे पास आ जाय । दुर्योधन 
अजु न से पहले ही पहुच गया । उस समय कृष्ण सोये हुए थे और राजमद 
का अभिमानी ऋष्ण के शीष॑-स्थान की ओर बैठ गया । थोडी देर मे अजु न 
पहुचे ओर श्रीकृष्ण के चरणो की तरफ बैठ गए । कृष्ण की जब झाख खुली 
तब पहले उन्होने भ्रजु न को देखा और कहने लगे, तुम आ गए ?! इतने में 
दुर्योधन बोला, 'यादवराज, पहले में आया हू, अ्रजु त पीछे । अत सहायता का 
हकदार मैं हू न कि अजुन ?” कृष्ण दुविधा मे पड गए लेकिन उन्होने इस 
प्रश्न का बडी सरलता से समाधान खोज निकाला । वे कहने लगे, “दुर्योधन, 
चूकि तुम पहले आए हो इसलिए तुम तो मेरी सहायता के हकदार हो ही, 
किन्तु अजु न पर मेरी दृष्टि पहले पडी इसलिए वह भी कुछ-न-कुछ सहायता 
का हकदार है। मैंने बीच का मार्ग खोज निकाला है जो तुम दोनो को मान्य 
होगा ऐसी मेरी धारणा है। मैं ग्रपनी सहायता के दो भाग कर देता हूं । एक 
में मेरी भ्रक्षोहिणी सेना होगी ओर दूसरे भाग मे मैं स्वय, निरस्त, रथ के 
सारथी के रूप मे | चूकि तुम पहले आए हो इसलिए दुर्योधन, तुम इन दोनों 
मे से कोई भी एक चुन लो । 


अभिमानी, स्थूल बुद्धि दुर्योधन ने तो कृष्ण के बाह्य स्थुल रूप यानि 
उसकी अक्षोहिएी सेना को चुन लिया । अजुन के महायोग्रेश्वर के श्रति 
सूक्ष्म, अति सशक्त एबं अन्त गत मे व्यापक महान रूप को चुन लिया । ऐसा 
अद्भुत, श्रलौकिक रूप केवल सम्पूर्ण बुद्धि वाली आ्रात्मा को ही तो प्राप्त हो 
सकता है। इस रूप को प्राप्त करने का केवल मात्र साधन है, नितान्त निर्षेक् 
आत्मा-समर्पण जिसमे अभिलाषा की बू नितास्त शुन्य बनी रहती है। समर्पण 
करने के पश्चात्‌ अपना तो कुछ रहता नही । किसी को हम कोई वस्तु दे दें, 
उसका यही तो अर्थ हुआ कि उस वस्तु के प्रति हमारा लगाव बिल्कुल समाप्त 
हो चुका है और वह लेने वाले की ही वस्तु है। किन्तु इसमे भी एक सुक्ष्म भेद 
बना रहता है । जरा विचारिए कि अपने एक अवयव की रक्षार्थ दुसरे अवयठ 
की आहुति तक दे दी जाती है किन्तु समपित वस्तु की रक्षा वह श्रपने सारे 
श्रवयवो द्वारा करता है और जब तक कि भ्रवयव बना रहेगा, वह उसकी समपित 
वस्तु की रक्षार्थ सतर्क बना रहेगा। यह आत्म-समर्पण क्या है ? यह तो अ्रभ्लु के 
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पकार के समपंण द्वारा ही सूक्ष्मातिसुक्ष्म परतो मे उस आनन्द-शक्ति के दर्शन 
हो पाते हूँ औऔऔर फिर हमारे जैसे स्वार्थी वहिमु खी स्थूल बुद्धिजीवी उस शक्ति 
के दर्शन न करने पर उसके अस्तित्व की अवहेलना कर बैठे, तो इसमे कोई 
ताज्जुब की बात नही । बिना दूरदर्शी-यत्र के क्या आकाश स्थित तारा-मडलो 
का हम ज्ञान प्राप्त कर सकते है और बिना सुृक्ष्म-दर्शक यत्र के क्‍या सूक्ष्माति- 
सूक्ष्म कीठाणुओ के अस्तित्व का पता लगा सकते हें ? तभी तो कृष्ण ने अजुंत 
को अपना विराट रूप दिखलाते हुए कहा था, अजु न, तू मेरे इस रूप को 
चर्म-चक्षुओ से नही देख सकता। भेरे द्वारा प्रदत्त दिव्य-चक्षुओं से ही मेरे 
इस रूप को देख सकता है ।' 

एक श्रौर दूसरा उदाहरण ले। मोटी बुद्धि का जब कोई हमसे पूछ 
बेठे कि यह कपड़ा कहाँ से ले आए तो हम भट उत्तर दे बैठते हैं कि बाजार 
से खरीद कर लाए है। दूसरे प्रश्न का उपस्थित होना स्वाभाविक ही है कि 
क्या तुम्हारे पैसे ने कपडे को पैदा किया है या दुकनदार ने अपनी दुकान से ? 
किन्तु ऐसी वात नही है, कपडा बनता है कल-कारखानो मे, रेल और रेल द्वारा 
उसका स्थानान्तरण किया जाता है । अब जरा विचारो तो सही कि कल- 
कारखानो, मशीनो के उत्पादन मे कितनी नाना प्रकार की धातु अथवा लकडी 
लगी है ? उन पदार्थों के उत्पादन मे कितने हजार आदमियो का सहयोग रहा 
होगा ? इन कल-का रखानो के अन्दर रूई कहा से आई होगी, वह किस रूप मे 
उत्पण्त हुई होगी, फिर उसके उत्पन्त होने मे किस-किस का सहयोग रहा होगा, 
कौन-कौन कारण बने होगे ? इस प्रकार विचार करते-करते हम कपास के वीज 
यानि बिनौला एवं पृथ्वी तक पहुँच जाते है। इसके आगे पहुँचने के लिए 
बुद्धि कुण्ठित हो उठती है। यह पता नही चलता कि बिनौला रूपी बीज कहाँ 
से आया और पृथ्वी रूपी गर्भ घारण करने वाली माता कहाँ स्ले उत्पन्न हुई, 
भौर ये बीज प्रतीक है, उस श्रानन्द-प्रभु के और प्रथ्वी प्रतीक है उस महामाया 
आ्राद्या शक्ति की । इस प्रकार हर वस्तु का, चाहे वह जड हो या चेतन, उसका 
व्यक्त मध्य भाग ही दृष्टिगोचर होता है, उसका आदि-अन्त अदृश्य, प्रव्यक्त 
बना रहता है । 

इसी प्रकार इस हृश्यमान जगत का आदिनअन्त भाग भी अ्रदृश्य, अव्यक्त 
है । उस अ्रव्यक्त का एक भ्रश इस व्यक्त विश्व रूप मे हृष्टिगोचर हो रहा है । 
फिर कहो तो सही, इस जीवन रूपी प्रश्व का हल किस प्रकार हो जिसके 
आदि-अ्रन्त का पता ही नही चलता । बीन को जब हम भूमि मे वो देते हैं 
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हो सकेगे, हमे तो इस बात का बड़ा ताज्जुब है। पर नन, विच्छू के इक के 
समान यदि उस लोभी को पोडित नहीं कर पाता तो निश्चित ही बह सर्प 
दश के व्याघात सहश सम्मोहन की निच्ध्रा को प्राप्त हो रहा हे जिसका नाम 
मृत्यु है। निज के पुरुपार्थ से ऊप्ताया हुमा बन जीवन को सुधवी बना सकता 
है, आनन्द-प्रदाता बन सकता हे म्रन्यथा वह विपवतु मृत्यु का कारण ही बन 
कर रहेगा । 

इस जीवत के प्रश्न की ग्रुत्यी को खोलने मे केवल आप्त वचन के अन्दर 
सक्रिय विश्वास ही समर्थ है। कारण विद्वानों वेद-वेदान्त इत्यादि का 
ज्ञान विद्वानों के तक॑ तक ही सीमित वना रहता है जो कि साधारण व्यक्ति के 
लिए श्रति दुष्कर है। दर्शनो में सत्सग की महिमा भी खूब गाई गई है। पारस 
मणि के ससर्ग' मे आते ही बिना प्रयास लोहा स्वर्ण रूप को प्राप्त हो जाता है । 
हमारी मन रूपी चदृदर जितनी साफ व स्वच्छ रहेगी उसी के अनुपात में हम 
गन्दगी से दूर रहेगे श्रौर जहाँ गन्दगी से नफरत मिट गईं तो वह चादर कितनी 
मैली हो चलेगी, इसका अन्दाज मनुष्य की बुद्धि नही लगा सकती । उन्नति के 
सोपान परिश्रम द्वारा तय होते हे । और जिनमे परिश्रम नही वे ऊपर उठने 
के बजाय अ्रधोगामी होगे | आ्रालसी, प्रमादी, लोभी, लम्पट ही यदि पथश्रष्द 
न होगे तो दूसरा कौन होगा । प्रशसा का लालची “दाता” क्या सचमुच में 
दाता है या दूसरों को अपने घन के द्वारा अपनी अहकार रूपी वेडियो मे 
जकडना चाहता है । प्रभु को तो देखो, एक अदुभुत सृष्टि की रचना कर 
इसे घन-धान्य से सम्पन्त कर हजरत ऐसे गायब हुए कि मनुष्य आज विश्वास 
ही वही कर पाता कि इसका कोई बनानेवाला भी था क्या ? कोई -साग्यवान्‌ 
उसे खोज निकालने के लिए उसके पीछे ही पड जाय तो शायद कभी-कभी 
उसकी भलक मिलती रहती है जैसे ढकी हुई लजवती स्त्री का कोई भाग 
कभी भूल से परिलक्षित हो जाय । 

जीवन एक जटिल प्रश्न है। इसकी गुत्थी सुलझाने का अ्रवसर एक बार 
भीष्म पितामह के जीवन मे भी आ पडा । भीष्म दोनो पक्षों की धर्म, अधर्म- 
ग्राही वृत्तियों से भली प्रकार परिचित थे। घमेनिष्ठ युधिष्ठिर का पक्ष 
धर्मयुक्त एव पूर्ण न्‍्याय-सगत था । दुराग्राही दुर्योधन का असगव्‌, अन्याययुक्ते, 
करता से भरा पक्ष था। भीष्म थे धमंनिष्ठ-वर्मज्ञ । वे दुर्योधन की तरफ थे 
लेकिन अ्रजु न एव युधिष्ठिर के गुण इनके हृदय-पटल पर श्रकित ये । ढुरगोधित 
किसी की भी-स्त्री हो या पुरुष-लाज हरण करने मे नि शक, कूर,' निडर एव 
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चक्र हाथ मे ले लेना, भीष्म की निष्पक्ष युद्ध-घोपणा सान्र थी। ऋत रूप 
कृष्ण सर्वेदोषो से विमुक्त थे | यदि गहराई से सोचे तो कृष्ण श्रवतार सावु- 
जनो के परित्राण के लिए ही हुआ था । दुष्कृत्यों के विगाश के लिए और 
धर्म की स्थापना के लिए | यदि इस युद्ध में दुर्योधन से लेकर भीष्म तक की 
मृत्यु न होती और पाण्डवो के अस्तित्व की रक्षा न होती तो धर्म की स्थापना 
कैसे हो पाती तथा धर्मे-अधर्म का राज़ भी कैसे खुलता ? यही राज़ जीवन का 
भी राज़ है । 
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पर दस्तक तो दी होती, पूछ-ताछ तो की होती ।' लेकिन मनुष्य इतना कृष्ट 
उठाने को तयार नही । 

भ्राज मनुष्य अपनी घारणाओ का गुलाम बन चुका है । ऐसी घारणायें 
मिथ्या शका एवं असयत मन की अवस्था से उत्पन्न होती हैं। किसी भी 
धारणा को हृदय में स्थान देने के पहले: उसका आधार भली-भाति टटोल 
लिया जाय तो हम अनेको श्रनर्यों से अपने को बचा सकते हैं । जैसे कोई स्त्री 
अपने घर के दरवाजे पर सठी किसी दिशा में देख रही थी । उसी दिशा से 
आमने वाला एक व्यक्ति उसे देखकर--अथवा किसी अन्य का रणवश--ठिठक 
गया । वह मनुष्य श्रभी तक उस स्त्री की हृष्टि में प्रवेश नहीं कर पाया था 
कि इतने में उसके किसी सम्बन्धी ने यह उश्य देख लिया एवं उस सैल्री के 
प्रति गलत धारणा बेठा ली। यह मिथ्या धारणा गआ्रागे चलकर कितना 
भयकर रूप ले सकती है इसका अन्दाज साधारणत मनुष्य नहीं लगा 
सकता । कलकत्ते की एक सत्य घटना है । एक व्यक्ति फुटपाथ पर चला जा 
रहा था कि केले के छिलके पर पैर पडने से फिसल कर गिर गया। अपनी 
छत पर से एक स्त्री इधर-उधर भाक रही थी । उसका ध्यान गिरे हुए पथिक 
की तरफ चला गया और वह हस पडी । पथिक की दृष्टि भो उधर चली 
गई। स्त्री को अपने ऊपर हसता देस, वह अपनी क्रिकक मिठाने के लिए 
फीके ढंग से मुस्करा पडा । इसी समय उस स्त्री का पति वहां झा निकला । 
पथिक तो अपने रास्ते चला गया। आशका से अभिभूत होकर ग्राव देखा न 
ताव, झौर उस व्यक्ति ने अपनी स्त्री की हत्या कर दी । क्योकि वह तो समझा 
था कि... । 

इसी तरह की एक घढना और है । एक गृहस्थत ने एक नेवला पाल 
रखा था । एक दिन उस घर के सभी सदस्य कार्यवश बाहर चले गये थे । 
उस गुृहस्थ का नवजात शिशु एक कमरे में सोया हुआ था । कही से एक सर्प 
झा निकला और वच्चे को डसने के लिए बढने लगा । नेवले ने ज्योही साप 
को देखा, त्योही वह उस पर टूट पडा तथा साप का काम तमाम करके झागन 
मे खेलता रहा | जब गृहपति लौटा तो सबसे पहले उसकी तजर नेवले पर 
पडी । नेवले के मुह मे खून देख वह समझ बैठा कि मेवले ने मेरे पत्र का 
हनन कर दिया है अत उसने उसे तुरन्त मार डाला | शयन-गृह में वेश 
करने पर गृहपति ने बच्चे को सोया हुये पाया तथा चारपाई के पात्त एुढ 
मृतक सर्प भी देखा । उसे सारा रहस्य समभने में देर तही लगी। तथा वह 
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देखी बात भी #ठ हो सकती है ।” महाराज ने कहा, 'मैं तो समझा था कि ....।' 


मेरे जीवन मे भी इस प्रकार की अनेक घटनाये घटित हुई है । जो व्यक्ति 
मेरी दृष्टि मे ६ प्रतिशत दोपी ठहरा हुआ था वह नितान्त निर्दोषी साबित 
हुआ । मै एक बार कलकत्ते जा रहा यथा । मेरे सूटकेस मे मेरे पुत्र ने खर्च के 
लिए थोडे-से रुपये रख दिये थे | मेरे साथ दो नौकर थे और मेरा सुटकेस 
उन्ही के हाथ मे था । कलकत्ते पहुचकर मुझे रुपयो की जरूरत पडी | कपडों 
को उलट-पुलटकर देखा लेकिन रुपये नही मिले | शक होना वाजिब था कि 
रुपये नौकरो ने ही निकाले है, लेकिन मैने उनसे कुछ कहा नहीं और बात 
आई-गई हो गईं। कुछ काल पश्चात्‌ फिर मुझे कलकत्ता जाना पडा । अ्रभी 
सूटकेस में मेरे कपडे फिर सजाये गये, किन्तु ऐसा करने के पहले सफाई के 
लिहाज से तले पर बिछाया हुआ कागज भी उठाया गया । नोट वहा पढे हुए 
थे और उन्हे देख कर मेरे पश्चाताप का ठिकाना न रहा क्योकि हम तो 
समभे थे कि. ।ै' इसी प्रकार की घटना १६६२ में रामवन, सतना में घट 
गई । जब मैं घर लौटा और बच्चो ने मेरा ट्रक खाली किया तो एक रकम, 
जिसे मैं खोई मान बैठा था, अश्षुण्ण मिल गई । 

उपरोक्त उदाहरणों से यह स्पष्ट हो जाता है कि मैं तो समझा था इस 
प्रकार की गलत धारणाये कितनी विषम परिस्थिति उत्पन्न कर देती हे । 

यह स्मरणीय हे कि जो दोषी आात्म-निरीक्षण के अभ्यस्त नही होते वे 
बडे ही दुराग्रही, हठी व उग्र स्वभाव वाले वन जाते हैं। उनके ऊपर नियत्रण 
ढीला कर दो तो वे बडे निश्शक, उद्वण्ड, प्रतिशोधी एवं ऋर हो जाते हैं । घोडे 
लगाम में रहना पसन्द नही करते | वे तो यह समभते नही कि यह लगाम 
उनके जीवन के रक्षार्थ ही है। उनकी लगाम ढीली कर देने पर वे बेतहाशा 
छूट भागते है और कही-न-कही गड्ढा मे गिरकर गहरी चोट खाये विना नही 
रहते । फिर उनका जीवन भार रूप हो जाता है | किसी को दोषी ठहरातें 
के पहले छान-बीन करना आवश्यक है। क्योकि निर्दोषी को बडी आत्म-पीडा 
होती है किन्तु दोपी को नही होती क्योकि वह आत्म-निरीक्षय के अभाव मे 
झौर अधिक दोप अपनाता चला जाता हे | एक दिन वह मृत्यु का शिकार 
हुए बिना नही रहता । मनुष्य को सदा घेयें से काम लेना चाहिए। पेय 
सद्गुणो का शिरोमणि है, इसका उपासक सदा सुखी बना रहता है । 
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के लिए एक ऐसे परिधान की खोज में रहता है जिसके द्वारा वह अपने कुक्षत्यो 
को सहृदयता का रूप दे सके । इसका नाम है बलवान द्वारा वलहीन की 
रक्षा । सुयोग्य ही तो अयोग्य की रक्षा कर सकेगा, शिक्षित ही तो अशिक्षित 
को पढा सकेगा । अपने पैर पर खडा हुआ ही तो बच्चे को चलना पिखा 
सकेगा । इसी तरह की भावनाएँ विजेताओशो के हृदय मे काम करती रहती 
है। विजेता सदा ही बुरे होते हे। सो बात भी नही हे। वे श्रपनी कुछ 
अच्छाइयाँ भी विजित को दे चलते है । 

ससार में कितनी भी भाषाएं बनी, उनका मूल उत्पति-स्थान एक ही था 
पा अनेक, कुछ कहने में आता नहीं, किन्तु ये भाषाएँ आपस में इतनी एक- 
दूसरे से भिन्‍त है कि एक-दूसरे को कुछ समझ मे श्रा नहीं सकता । समभने 
की बात तो दुर रही, एक-दूसरे की भापा का उच्चारण तक नहीं किया 
जा सकता । अपनी भाषा को छोडकर दूसरे की भाषा का ज्ञान प्राप्त करने मे 
सर्वप्रथम बडी कठिनाई होती हे और चाहे वह आगे चलकर क्यों न उसका 
धुरन्धर विद्वान ही बन जाय, किन्तु इतना होने पर भी उसकी ममता अपनी 
भाषा से कम नही हो पाती । इसका विशेष कारण है । 

. भाषा बनती हे भाव से । मनुप्य अपने भावों को भाषा के अ्रभाव मे 
सकेतो द्वारा ही तो प्रकट करता था। जो एक-दूसरे के सकेतों को समभने 
लगते थे वे आपस मे नजदीक आ जाते थे । सकेतो की प्रतिक्रिया का प्रेरक 
मन ही तो है और ज्यो-ज्यो मानसिक, बौद्धिक स्तरो का निर्माण होता चला 
गया, इच्छाओ, भावनाओं का विस्फोट हुआ । ये भावनाएँ स्थूल या सुक्षम 
जगत की होती थी और जब प्रकृति इन स्थूल सकेतो से अपना काम न चला 
सकी तो वाक्‌ शक्ति का विकास हुआ ! किन्तु, श्रन्दर से उठने वाला शब्द 
तो एक है, बस उसके अनेक रूप कण्ठ श्रौर ओष्ठ रूपी श्राकाश मे ही तो 
उदय होते है जो कि एक-दूसरे से बिल्कुल भिन्‍न होते है । समानता न 
बोली मे, न रूप मे । बहुत-सी ऐसी भाषाएँ है जो थोडे ही अ्रक्षरों से काम 
चला लेती है और किसी-किसी भाषा में तो इतने ग्रक्षर होते है जिनका 
हम उच्चारण तक नहीं कर सकते और प्रयत्न करने पर भी पूरांता नही 
ला सकते । 

एक देशवासी दूसरे देशवासियो के समान नही होते है। एक देशवासी 
अपने देशवासी को पहचानने मे इतनी कठिनाई प्रतीत नहीं करता जितनी 
कि एक देशवासी दूसरे देशवासी को पहचानने में | इसलिए भाषा व भाव में 
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श्रौर वहाँ के गोगो से मिलते है तो उसमे बही सावना सितागी हैँ जिन भाव- 
नाओ से प्रेरित होफर हम वहाँ जाते है । वे लोग हमारी तरफ के तीय॑-स्थानों 
में आने के लिए हमारे हो जैसी भावनाओं से प्रेरित पाये जाते है । एक बार 
लेखक जगन्‍्ताथपुरी गया, वहाँ कई गण्यमान्य व्यक्तियों के सम्पर्क में आना 
पड़ा। एक दफा बात-दी-वात में में कहने लगा कि आप लोगों के भाग्य की 
व्या बात है, हम लोग हजारो मील का सफर तय करके, हजारों रुपये खर्चे 
फर इस पुरी के दर्शन कर पाते हूँ श्रौर सो भी बहुत ही श्रत्प समय तक जब 
कि आप लोगो को यह पृण्यभूमि जन्म से ही प्राप्त हैं। उत्तर प्रिला--नि - 
सन्देह हमारी भुमि पुण्य लोक है किन्तु जीवन की सफलता तो अन्य तीर्ों के 
करने पर ही मिलेगी और सव तीर्थों का साक्षी आप ही की पुण्य भूमि मे 
स्थित है, जहाँ ब्रह्मा का मन्दिर भी मौजूद है । वहाँ मैं ही अकेला यात्री नहीं 
था, हजारो यात्री हजारो कोसो दूर विभिन्‍न प्रदेशों से चलकर आए थे। इन 
यात्रियों फे हृदय में पुरी उडियाओों की है ऐसी तनिक सी भी भावना नहीं 
पाई गई बल्कि उन सब के मन में एक ही भावना थी कि यह पुण्य भूमि 
हमारी ही है। जब पण्डो से भेंट हुई तो देशान्तर का खयाल काफूर हुआ सो 
तो हुआ, जब उन्होंने हमारे पिता-पिता- मह, प्रपितामह के हाथ की लिखी 
हुईं लिप्तावट दिलाई तो हम उन लिपियों मे अपने पूर्वजों के दर्शन पाने लगे। 
यह दूसरी वात है कि आज की पण्डा वृत्ति में पहले की पण्डावृत्ति से 
कुछ भ्रन्तर आ गया हो किन्तु वृत्तियाँ तो प्रायः सभी की नष्ट प्रायः 
और कुवृत्तियोँ हो चली है, फिर उन्हीं का क्‍या दोप । इन वृत्तियों में ऐसी 
बात तो है नही कि किसी व्यक्ति विशेष को ही घरदबाया हो, वरत्र 
शने शने असर सभी पर समान रूप से हो रहा है। एक स्थान का गठित 
अग दूसरे स्थान के अ्रग को प्रभावित किए बिना नही रहता है। इसलिए 
स्थानान्तर के दोप से भले ही इन पण्डो को हम हीन वृत्ति वाले कहें लेकिन 
उनकी सेवा की उपादेयता भी विशेष महत्त्व रखती है । 

आनस्द की वात तो यह है कि गगोत्री का गगाजल ले जाकर हम दक्षिण 
हुँ रामेश्वर मे चढाते हैं भर रामेश्वर की बालु उत्तर मे ले जाकर गगोत्री 
में डालते है। एक'दफा मैं श्राद्ध करने हेतु पितृपक्ष मे गयाजी गया था। मैं तो 
यह समझे हुए था कि ,हम राजस्थानो व उत्तर प्रदेशीय लोगो के लिए 
ही गयाजी में श्राद्ध करना उत्तम है तथा उससे पित्रो को शान्ति मिलती 
है । हम लोग तो वही के पण्डो से श्राउ-कर्म की क्रिया करा लेते है । जब 
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ही मिलेगा । गौ के अन्दर मातृ-भावना हिन्दू समाज के संगठन में बहुन काम 
कर रही है | गो माता भारतीय सल्कृति की प्रतीक हे । 

सारे भारतवर्ष में बच्चो के नाम [हिन्दू देवी-देवताओं के नाम पर ही 
रक्‍खे जाते है । नामकरण सस्फार के समय! किसी के दिमाग मे यह पिशाच 
दुकता ही नही कि कृष्ण वृन्दावन में हुए, राम अयोध्या मे, शकर कैलाश पर्वत 
पर, हनुमान दक्षिण में तो हुए इस प्रान्त के रहने वाले दुसरे प्रान्त के देवताग्रो 
का नाम क्यो रखे ? जब सारे प्रान्तवासियों को देवताओं के नाम की सादवें- 
भौमिकता मान्य है तव छोटे से हित के लिए और वह भी नग्रण्य, अ्रपनी 
मातृभूमि की सार्वभोमिकता खो बैठना क्या हास्यास्पद नही है, हेय नहीं है ? 
एक प्रान्त का निवासी दूसरे प्रान्त में जाकर यदि उन्नति कर लेता है तो 
स्थानीय निवासियों को प्रसन्‍तता होनी चाहिए भर पहले हुआ भी करती थी कि 
चलो इनके आते से हमारा प्रान्त तो उन्नत हुम्ना । राष्ट्र तो वह यान है जिसमे 
सभी लद॒ ,कर चलते है, जड चेतन का तो प्रश्न ही समाप्त हो जाता है। यान 
के चार भाग होते है--यान कका ढाँचा जिसे रथ या गाडी कहते हैं यान को 
गति देने वाले घोडे, बैल या इजिन, इन घोडो को सही मार्ग निर्देशन 
कराने वाले को सारथी कहते हैं। इजित या घोडे जितने अ्रधिक 
मजदूत होगे उतनी ही यान को गति मिलेगी | अ्रव आवश्यक यह होता हैं कि 
यान के इन चारो भागो में पूर्ण समन्वय वना रहे। राष्ट्र भी एक रथ 
या यान के समान है । राज्य के कर्मचारी रव का ढाँचा, कातुत, कायदे इस 
रथ के घोडे तथा व्यापारी वर्ग सारथी और जनता हे रथी । 

विधान बनाने वालो का चुनाव जनता करती है जो आगे चलकर विभिन्‍न 
प्रकार के विधान, कानून, कायदे लागू करते है। कानून के सचालनार्थ प्रशा- 
सकीय अधिकारियों को चुना जाता है । कृषक, व्यापारी और उद्योगपति उस 
राष्ट्र रूपी रथ को सचालित करने में योग प्रदान करते है । यह उस रथ की 
शक्ति है-पऔर इस शक्ति से खिलवाड करने का मतलब होगा इस शक्ति का ह्वास, 
पारस्पिरिक समन्वय, सौहाद की भावना का विकेन्द्रीयकरण । 

झ्ाज के युग मे हम इस प्रान्तीयता के जहर को अश्रच्छी तरह देख-सुन 
रहे हैं । सभी प्रान्तो मे श्राज प्रान्तीयता की भावना उम्ररूप धारण किए हुए 
है और वहाँ के निवासियों का नारा यही हो गया है कि अमुक भ्रान्त उन्ही 
का निज का प्रान्त है। वे अपने इस प्रान्त को राष्ट्र की इकाई के रूप मे 
प्राय भूल-सा गए हैं । इस प्रान्तीयता का ज्वालामुली मुंह वाये खडा हैजोन 
जाने कब झाग उगल दे, कल्पना नही की जा सकती । - 


श्पो 


यह विवादास्पद है। शकुन से सम्बन्धित थोडी-सी थाते नीचे दी जा 
रही है-- 

यात्रा करते समय किसी का टोकना, टोकने पर यात्रा न करना अच्छा 
होता है। इसके विपरीत प्राय दुखद घटनाएं घटते देखी गई है। यात्रा 
में छीक का होना अच्छा नहीं माना जाता । परसी हुई थाली को छोडकर, 
परिस्थितिवश किसी कार्य के लिये चले जाना अच्छा नहीं होता। पैर के 
तलुओ में खुजली का आना यात्रा करने का सूचक है । पुरुष के लिए दायें- 
बाये अगो का फडकना शुभ-अशुभ का सूचक है, इसके विपरीत स्त्री के 
लिए होता है। यात्रा आरभ करने के बाद खर (गदहा) का वाये आना, 
गाय का दाये आना, सामने से काले नाग का झाता, मुर्दे का आना शुभ माना 
जाता है। लेकिन कोई भी शक्कुन अ्रपवाद से खाली नही । 


शकुनों की मान्यता [,8ज़ ०९ &५०7४४०८ पर बहुत कुछ निर्भर करती 
है। फलित ज्योतिप भी इस नियम पर ही आधारित है, किन्तु उसमे 
सार्वभोमिक सत्य नहीं रहता ? सब देशो में एक ही प्रकार के शकुन 
नहीं माने जाते । इसलिए इनकी सार्वभौमिकता सिद्ध नहीं हो सकती, यह 
जातिगत सस्कार पर बहुत कुछ निर्भर करती है । 


शुभ और अशुभ स्वप्न झागामी घटनाओं के सूचक होते है। स्वप्न- 
विज्ञान सिद्धान्त भ्रभी तक सिद्ध नहीं हो सका है, किन्तु भयकर स्वप्न, यदि 
मल-मृत्र वेगो से रहित, अरद्ध॑ रात्रि के पश्चात्‌ देखने मे आयें, तो अशुभ 
घटनाए घढे बिना नहीं रहती । इन घटनाओं के घटने मे सम्रय का प्रश्न 
बता रहता है। सपनो के ऊपर फ्रायड इत्यादि मनोवैज्ञानिको ने बहुत कुछ 
लिखा है, किन्तु निश्चयात्मक रूप से स्वप्तो का फलित निर्णय हम भ्रभी तक 
क्र नही पाये है। किन्तु हम इनको निरर्थक या मत का विकार मात्र ही 
मान वैठे तो हमारी अज्ञता का सूचक ही माना जायेगा । कोई व्यक्ति बहुत 
दिनो से बीमार है, भौर यदि स्वप्न के भ्न्दर वह ऐसा कहते मिले कि मैं अब 
स्वस्थ हो गया हू झौर स्वस्थ दीखे भी, तो अपवादो को छोडकर प्रायः ऐसे 
मनुष्यो की मृत्यु होते देखी गई है, और यदि मृत्यु नहीं भी हो तो उस व्यक्ति 
के साथ दु्घंटना होते प्रवश्य पाई जाती है । 


किसी भी विज्ञान के तथ्यो के वारे में शतश्रतिशत निश्चित रूप से कुछ नही 
कृहा जा सकता । रात-दिन नये-नये विज्ञानवेत्ता विज्ञान के पुराने सिद्धान्तो को 
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सत्य 





सत्य सदा-सर्वेदा मगलमु सुन्दरम्‌ हैं। यह सुर्ये के प्रकाश से भी विशेषतम्‌ 
प्रखर ज्वाजल्यमान है । प्रकाश को जैसे अ्रन्धकार के आभासमात्र का आरोपण 
नही हो सकता, उसी प्रकार सत्य मे अ्रनृत को स्थान नही | सूर्य की प्रचण्ड 
किरणो के सामने बादलों का आ्रावरण भा जाना हमारा नित-प्रतिदिन का 
अनुभव है और उन किरणो की प्रचण्डता से हमे राहत मिलती हुईं नजर 
आती है । हम ऐसा समझ बैठते हे मानो उन बादलों के आवरण ने उस 
प्रचण्डका को निगल डाला हो किन्तु थोडे समय के बाद वे प्रचण्ड किरणे उन 
बादलों की खील-खील उडाये विना नही रहती और फिर तो उनके अस्तित्व 
तक का पता नहीं चलता । 

ठीक इसी प्रकार आय॑ सस्क्ृति से प्रसूत पाश्चात्य मभ्यता की छाया से 
अभिभूत, उसके प्रति प्रवंशशील भ्रमितबुद्धि वाला श्राज का मनुष्य सत्य के 
शाश्वत मुल्य पर अपनी आस्था खो बेठा है। उसकी ऐसी धारणा बन गई 
है कि सत्य का कोई शाश्वत अष्तित्व नही है अपितु देश-देशान्तरो मे प्रचलित 
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यश इत्यादि भी करते है पर उनको यह पता नहीं कि ग्रहरा सूर्य चन्द्र को 
स्पर्श नही कर सकता, न निकट जा सकता है, यह केवल व्यवहार-निर्वाह्‌ 
करने की भाषा है । हु 


वबिचारे मनुष्य का तो कहना ही कया है भ्रसत्य की चपेट से झाकर बढ़े- 
बडे साआज्य नष्ट-अ्रष्ट हो गये । महाभारत जैसे भयकर महायुद्ध के सुत्रपात 
का कारए था शअ्रसत्य व्यवहार । किन्तु श्रन्त मे जय हुई सत्य की । आज भी 
ससार अ्रविश्व/स, श्रशान्ति के आवर्त (भवर) मे चक्रान्वित हो रहा है और 
मरणासन्न की भाति उच्च उच्छवास ले रहा है, जिसका मूल कारण है असत्य 
व्यवहार, सत्य का पदुदलन । 


प्रारम्भिक भ्रवस्भ्मा में तो मनुष्य को निश्चय ही असत्य लाभावित दिखाई 
पडता है किन्तु जब उसका लाभ अ्रनृत की चोटी पर अवलम्बित सत्य की 
प्रक्रि के कारण खण्ड-खण्ड अ्रवस्था को प्राप्त होता है तो वह तिलमिलाए 
बिना नहीं रहता । जैसे बाजीगर के आ्राम्रवृक्ष की भाति अनृत से प्राप्त वस्तु 
का कोई अस्तित्व नही, उसी तरह वे दोनो विनाश को प्राप्त हुये बिना नहीं 
रहते । बाजीगर के तमाशो को समाप्ति पर हमे खेद नहीं होता क्योकि पहले 
से ही हमे ज्ञात रहता हे कि यह इन्द्रजाल है, क्षरिणक है, अस्तित्वहीन है । 
किन्तु अनुत के अस्तित्व को सत्य मानकर उसके ऊपर हम अ्रपनी इमारत 
बना लेते हैं, हम उसके विनष्ट होने के कारण खेद के शिकार हुये बिना नहीं 
रहते । 

सूर्य की भाति सत्य स्वय प्रकाशमान है। सत्य के उद्घाटन पर विचारा 
प्रसत्य क्या कर सकता है। सत्य केवल सत्य की कसौटी पर ही सिद्ध हो 
सकता हे । सत्य का दर्शन केवल व्यवहार मे सिद्ध होता है | यह विश्व प्रसूत 
हुआ है ऋत और सत्य से । कारण कार्य मे प्रविष्ठ हो जाता है, फिर उसके 
साक्षात्‌ दर्शन नहीं होते” जैसे घट मे मिट्टी का नैसगिक रूप नहीं दिखाई 
पडता, घट से मिट्टी के अस्तित्व का अनुमान किया जा सकता है । 


झाजकल शिक्षणालयो मे जो अ्रशान्ति मची हुई है उसका भी मुख्य कारण 
शिष्य और शिक्षक के बीच मे असत्य व्यवहार है। श्राज का शिक्षक अपने 
शिष्यो के प्रति अपना दायित्व श्लो बैठा है। यही कारण है कि शिष्य भी 
शिक्षक के प्रति श्रद्धा भाव खो बेठे है। इसी के कारण तो शिष्य को शिक्षक 
पर प्रहार करने मे तनिक भी भिकक नहीं होती । असत्य का अस्तित्व है 
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नष्ट-अ्रष्ट हो जाता है । असत्य व्यवहार से कर्ता को सिद्धि तो तुरन्त मिलती 
है किन्तु यह न स्थायी रहती है न उसको फलीभूत होती है वरत्‌॒ उसे यह -ले 
इबती है । 

सत्य किसी देश कालावच्छिन्न विशेष धर्म के सहश कोई नैतिक विशेष 
धर्म नही है। भिन्न-भिन्न देशो मे भिन्न-मिन्न विशेष घ्मं पाये जाते है । एक 
धर्म के अन्दर अपनी सगी बहन को छोडकर चाचा ताऊ इत्यादि की कन्याम्रो 
से विवाह करना विहित माना गया है। जबकि हमारे यहाँ ऐसे विवाहो की 
कल्पना भी नहीं की जा सकती, यहाँ तक कि सग्रोत्र के अन्दर भी विवाह 
सम्पादन नही हो सकता | विभिन्‍न मत-मतान्तरों मे उपासना की विविध 
विधियाँ है। यह उन मतो के विशेष धर्म हैं। यह सामान्य निरविशेष धर्म 
एवं दिकू-कालातीत धर्म नहीं जो कि सारे मत-मतान्तरो मे एक से हैं, 
कोई भी मत इसका विरोध नही करता । सत्य इसी कोटि का घमं हे । यह्‌ 
किसी परिस्थिति वश बदलता नही है । जल सभी जगह ठण्डा पाया जाता है, 
प्रकाश का रूप भी एकसा बना रहता है। इसी प्रकार यह सत्य शाश्वत है । 
वस्तु का यथार्थ ज्ञान ही सत्य है। इसको शरीर से 'काम मे लाना शारीरिक 
सत्य है। वाणी से कहना वाणी का सत्य है और विचार मे लाना मन का 
सत्य है। जो जिस समय जिसके लिये जैसा यथार्थ रूप से करना चाहिये वही 
सत्य है भ्र्थात कत्तंव्य ही सत्य है । 

अहिंसा और सत्य एक साथ रहने वाले है| अ्रहिसा के बिना सत्य की 
प्रतिष्णा नही हो सकती । सब प्रकार की हिसा का नितान्त निवारण ही सत्य 
के प्रतिष्ठान के लिये पृष्ठभूमि है । 


 हिसा का पुट लिये सत्य, सत्य नही है । किन्तु असत्य बोलकर यदि किसी 
लमिरीह निर्दोष अबला अथवा किसी की भी डाकू इत्यादि से रक्षा हो सकती है 
तो वह असत्य, असत्य की कोटि मे नही आता क्योकि उस असत्य ने श्रहिसां 
की रक्षा की है हसात्मक कार्यों में सत्य कभी प्रतिष्ठित नही हो सकता | 
जहाँ कही भी हमारे द्वारा दूसरे की हिंसा हो, उस पर किसी भी प्रकार का 
झाधात हो--शारिरीक, मानसिक, आध्यात्मिक--तो वह आघात हिंसा हैं 
झौर जहाँ हिसा का ताडव है वहाँ सत्य का क्‍या लेना-देना | 


हिंसा दो प्रकार की होती है--एक देवी, दुसरी आसुरी । कृष्ण के जीवन 
में जितने भी हिंसात्मक कार्य परिलक्षित होते हैं वे मव दंवी हिंसा की कोटि 
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जब निरन्तर सत्य बाह्यान्तर एकनिष्ठ प्रतिष्ठित हो जाता है, तो ऐसे 
पुरुष की वाणी के द्वारा जो शब्द निकलेंगे वे तीर की भाति अपने लक्ष्य को 
भेदन किये बिता नही रहेगे ! ऐसा पुरुष सत्यसकल्पी हो जाता है । जब १९४२ 
में काग्रेस अधिवेशन मे गाधीजी का 0०7४ 70॥8 वाला प्रस्ताव पारित हुआ्ना 
तब देश-विदेशों के आदमी इस प्रस्ताव पर हसे । और हम भी पीछे न रहे, 
किन्तु 007: 70॥4 इन दो शब्दो ने ब्रिटिश सिंह को तिलमिला दिया और 
श्राखिर उनको भारत छीडना पडा । यह श्रमोध शक्ति थी ब्राह्मण की गऊ 
की श्रर्थात्‌ सत्य प्रतिष्ठित वाणी की । 

सत्य की शक्ति अ्रपार है । अनृत की शक्ति सीमित । सत्य की विजय होगी 
और असत्य की हार । इसमे शका को कोई स्थान नही है। गाधीजी का 
कहना था कि भूठ को जवाब ही नही देना चाहिए, यह अपनी मोत ही मर 
जायेगा । अ्सत्य के पास अपनी कोई शक्ति नही होती | यह विरोध के बल 


पर फूलता-फलता है । 
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नि सहाय हो इधर-उधर भटकते है, किन्तु हमारा ध्यान भावों की शुद्धि को 
तरफ जाता ही नही । जो कुछ भी हमारे जीवन में घठता है, उततके जिम्मेदार 
हम खुद ही है, यह वात हमारी बुद्धि में उतर ही नहीं पाती और हम दूसरे 
के मत्ये दोपारोपण करते जरा भी हिचकते नही । 

जब कभी किसी श्रनाचारी-दुराचारी का भेद खुल जाता है तो वह 
माध्यम से बदला लेने पर उतारू हो जाता है, लेकित वह सोचता ही नहीं 
कि कारण तो वह खुद ही था, कारण के बिना कार्य तो होता ही नही । 
फिर कार्य से स्ाथा-फोडी करने से क्या लाभ | लडाई लडनी हो तो कारण 
से लडनी चाहिए, उसे हटा दो, उसे मिटा दो, फिर तुम्हारी जीत ही 
जीत है ग्राज तुम्हारी निन्‍दा होती है, कारण मिट जाने पर प्रशसा होगी ।सोना 
तो तभी तक गन्‍्दा है जब तक उसमे मिलावट है, मिलावट के दूर करने पर 
शेष सोना ही सोना है । झ्ाप तो झ्रात्म-स्वरूप है | दोपो के कारण आत्मा के 
स्वभाव में परिवर्तन भ्राता नहीं | दोषो के आच्छादन से दोषी ही दिखता 
है और अज्ञानवश अपने को दोषी मान बँठता है । 


कोई भी पतित यह कभी न मान ले कि पतित होने पर वह पतित ही बना 
रहेगा और फिर पवित्र हो ही नही सकता । जब पतित हो ही गए, तो पतित 
प्रवस्था के सुख से भी वचित क्यो बने रहे ? यह ऐसा भाव हे जो फलस्वरूप 
घोर दुख का कारण बने बिना नही रहेगा । मनुष्य कसी भी अवस्था मे क्यो 
न रहे, उसमे उत्थान की शक्ति बराबर निहित बनी रहती है | यहाँ निरुत्साह 
होने का कोई कारण नही । ऊर्ध्वेगति एव झधोगति मन के चाचल्य के अनु- 
पात में गतिमान बनी रहती है । मन जितना पवित्र होगा ऊध्वंगति उतनी 
ही वेगवत्ती होगी। मन की अपवित्रता अधोगति मे तीन्रता लाये बिना न 
रहेगी । जीवन में सुन्दरता, शान्ति, कल्याण लाना हो तो मनुष्य को चाहिए 
कि वह सत्य शिव सुन्दरम्‌ का पथानुगामी बने । यही श्रेय कल्याण का 


उत्स्‌ है | 
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रहती है जिनकी वृद्धि, स्थिति, औरविनाश साथ-साथ चलते हैं । मकान मे झाड़ू 
लगादें, योडे धण्टे बाद फिर भाडू लगा देने की आ्रावश्यकता पड जाती है 
फ्योकि वायु के द्वारा रेत का प्रवेश हो जाता हे इसलिए वरावर भाड़ लगाने 
पर ही मकान को साफ रख सकते हैं । लोहे, पीतल, काँसे, ताँबे, यहाँ तक कि 
चाँदी के बर्तेन भी एक दफा भली-भाँति साफ करने पर भी बिना काम में लाए 
पडे-पडे मलिन हो जाते हें यानि माँजने के पश्चात्‌ जो आभा श्राती है, वह 
धीरे-धीरे मन्द पड जाती हे क्योकि वायु श्रौर वायु के अन्दर स्थित जल का 
सम्पर्क इनकी आभा को हरने में समर्थ बना रहता है। 

इसी प्रकार जीवन में प्रकृतिस्थ बने रहने तक मत नितान्‍्त स्वस्थ नही 
रह सकता और हमारे नाना प्रकार के विचार अच्छे या बुरे अपना असर 
ग्रात्मा पर डाले बिना नही रहते यानि श्रात्मा के ऊपर आवरण होता चला 
जाता है । मनुष्य के विचार मनुष्य को भ्रच्छा व बुरा बनाते हैं। मनुष्य के 
जीवन मे अच्छे-बुरे कर्मों के लिए उसके विचार ही तो उत्तरदायी हैं । यह तो 
मनोवैज्ञानिक तथ्य है कि जैसी श्रद्धा वैसा मनुष्य | श्रद्धा के महत्त्व को तो 
कोई तिलाजलि दे हो नही सकता । अग्रेजी मे कहावत है 'एक्षाव 70765 प8 
एतएा(कषा।' अर्थात्‌ हम हृढ विश्वास के माध्यम से पहाड तक को गतिवाब्‌ 
बना सकते हैं । 

हमारी सारी जीवनचर्या ही हमारे विचारों पर आवारित है और विचारो 
की जन्म-भूमि है इच्छा, इच्छा के ग्नुसार विचार और विचारों के अनुसार 
कर्म बनते हैं। यदि हमारे अन्दर श्रद्धा नहों तो पढ़ना भी असंभव है । 
जव बच्चा जोड-बाकी लिखता है तो वहाँ श्रद्धा ही काम करती है। दो और 
दो चार होते है, उसे मानना ही पडता है किन्तु दो-दो चार क्यों होते हैं इस 
सिद्धान्त को समभने के लिए आज उसका मस्तिष्क परिपक्व नहीं है। अक्षर 
पढ़ते समय वह झपने गुरु से यह पूछ बैठे कि इनके सयोग से शब्द कँसे बनते 
है और शब्दो से वाक्य | इनकी समभने के पश्चात्‌ ही अक्षर सीखूँगा, पढ़ूँगा 
तो उत्तका पाठ्य क्रम समाप्त हुआ ही समझो क्योकि यदि ग्रुरू इन सब बातो 
को समझाने भी लगे तो वह समझ नही पायेगा । यहाँ भी विद्यार्थी को श्रद्धा 
से ही काम लेना पढेगा नही तो वह गतिशील वन नही सकता | यदि श्रद्धा 
के अत्दर इतनी शक्ति और इतना रहस्य भरा हुआ है तो श्रद्धा का उपहास 
एवं उसे ठुकरा देना मनुष्य की कितनी ज्यादती है। 

गगा-यात्री जब यात्रा पर जाने का विचार करता है। तब गया के प्रति 


१९८ 


3३३४ 


३७४ 3७ हे 2958 ४४३ # ९|5६४६-:४३॥ ॥8०9 ॥95 '90७-४॥२ ४६ »(७ 
है 98 0४३ 5७४ ४ /8॥४)॥७ है # १४३४७ 8]0७ एड | है (शड़े (.8 ५ 
(७३२४ (ड्रिडड (६ 00७७७ 3॥५७० ५४ है ॥७४ 30४ ॥७ ॥%४ ७७ »।9४ 
। है (शड़े ॥2220॥20 ४४॥20७ )४ ४५ [ड्रे ४४४ ।ड़े 

908]2] ७ ॥रिक] है॥& +फ ५ । है 8४४ ६४ ट्र]॥४2० 202 | ०४७ »।8# 
क परि का॥ओ ७ अर को । है फड़ि ४४८७ 4% 2य॥4 के ॥ ४५ 
0५ 90 ॥६ 40४ ७ & ७0४ >]७ )8 [है (छि७ 8४ 4७ ७॥9७ ७७॥॥७ 
# 2७3 ५४०४६ ४४2] 28 है (रे ॥7% ॥७ ॥|2०॥00॥0॥20७ ४५] 80 ६ 8७ 
-॥|2008 ५ 3200 | '93]॥9 ॥]ध9 468%& डरे 28 4% 4208 # ४४१७ 

८ है (ड्री॥. आशा ॥% ॥0|97% 9४४ 28 ४ ३४२ 
२2% 0॥४0७2 ५ 8७9 >28 ९७९ »६ [2४४७ ७४ 08 है& ७५ ॥॥50७ 
छ७ ०-४ >(७ 8४७४६ 82॥0 ४४४७ ४) ३७ [ए५६ #डे । 8 ७ ४॥७ ७] 
2७ ४७ 4५2 ५४ ७. ६ 300 [8 [श% >ू६ है ३2५ [४५ ४3 ॥90 | है 
७८] % शक 9 है# शडे (७ ॥०३७ ८ है ॥7५४ है 00% ९४ 
90) | #श पक ४0७ 388 ॥0% 4% ४॥४ ॥४ है (हि/ ७0% | 2४ 
क 0 सैफ 20७६ ॥8 ॥॥७ ५ग। | है (९१० ९२४७-०४ ४६ ०४ कू 
३3४५ ॥98 +॥७) १४-४६ हे 82» 8॥४%-॥० यु .0078 (४ ८ 'हे। 
>% (ड्रिए ६१ 8)9 ४४ 9॥86 ॥7%७ है 428 ४६ डे ॥% “है ॥2/20] ॥28 
४ ॥0800 फू ६२% वदष्यूए 3४ हाड़ि४. ८ है हि। ॥2808% 9 ४0॥|2 
जड़े 2७३) ५ #घ दे इाफ 798 ४2] ४0 !% | ।९६ ॥20% ध्यओे 28 
॥९०४ है ॥0४% । ४ ॥!086 है 88 +६ >28 208 है॥& '28]॥% 20//00 
२४४१] ॥४ ै& !४फ४ (डिए ड> 28802] २ #४ ५ 20५] ४ ॥५४ % 
शक ० (8 कक्िटि #५. ॥88 ऐश 908 ॥9020] ४%80 4४: 
४ ७४-६७ ४ घट ४४ ३॥४ ८ 49% (डे श७ ४४ ४ [90.£% #७४ 
६४४ २४ ३४ ॥ ।हि७ [ड़ 208 ५०४ १9. 0: 2 28 । है ४४४४ (डे ५४ 
90.9]$ ४ कक ॥2%१७ 4ए ४४ डै॥ | है. 400 8॥06 ४):2॥६ ७ 2 
है फुल 2 एकता डै2 2७ आए हर: एड अगर ३६ ॥228 जग 
छ& 80॥ 00870 4 ह:७ ४॥४२ 308 70८ ४४४ ३६ 20253 +६ (४: ७४ 
॥87-88 । है 8०५ #॥% 4% 2५6 अध्ट] प्‌ (२४ २9 ॥५ 328 ४ 2श्ड ६४8 
>७४| ९.॥ € वशड़े 3च्सो5 मे #घ्ड कुफर जाल 4४ उप एएंए ६०% 
33७ ४६ ४8 ॥20-0 0. 7 <एए हूं पथट्टे ४०४२६ £॥8 7-00 ५४५ 


प्रयास-साध्य बने रहते है । इनकी प्राप्ति के लिए प्रयास की आवश्यकता 
होती हे जिम उद्देश्य है विकास । प्राणी माच का विकास उसके प्रयास के 
अनुपात में ही होता है | बहुत से प्राणी इस प्रयास में स्वतत्र है और बहुत से 
परतत्र । मनुष्य बुद्धिजीवी होने के कारण अपने प्रयास में स्वतत्न है। उतना 
ही वह अपने विकास में भी स्वतत्र है । 


जीवन के झाधार के लिए अन्न एवं पानी की विशेष झ्रावश्यकता है जो कि 
मनुष्य के प्रयास से सिद्ध होते है, शेप तत्त्व स्वत प्राप्त हैं। पानी एव श्रन्न में से 
जल की प्रधानता हे क्योकि बिना अन्न मनुष्य जीवित रह सकता है किन्तु जल 
के अभाव मे जीवन की परिधि बडी सीमित है। यो तो जल भी स्वत प्राप्त 
है--वर्षा द्वारा जो कि एक विशेष काल में ही होती है। पाती की आवश्यकता 
हरदम पडती है। इस जल के रक्षार्थ तीव पात्र उपलब्ध है--कूआ, तालाब 
और नदी । समयानुसार इन तीनो मे भी जलाभाव हो सकता है लेकिन कुछ 
नदिया वारहो महीने पानी का अजस्र स्रोत बहाती रहती है। ऐसी नदियों 
से एक नदी गगा भी है । 


गगा का बहाव उत्तर से पूर्व है। इसकी लम्बाई करीब दो हजार मील 
से कम न होगी । इसके द्वारा लाखो करोडो एकड भूमि सीची जाती है भ्ौर 
इसके किनारे बसे हुए बडे-बडे शहरों का सारा नावदान इसी में आकर गिरता 
है। कल्पना करो, आज यही गगा अपना रुख मोडकर किसी पाकिस्तानी 
नदी से सम्बन्ध जोड ले, तब उन प्रदेशों की क्या हालत होगी जिनमे से 
होकर यह ग्रुजरती है । तब क्‍या करोडो आदमी अन्यान्यो के मुहताज नही हो 
जाएगे और इसके किनारे बसे हुए बढे-बडे शहरो की दुर्गति नही हो जाएगी 
जिनके लिए यह माता की गोद का सा काम करती है ? ये शहर गन्‍्दगी से 
ढक नही जायेंगे ? जो हमारा पालन-पोषण करे, इतना ही नहीं जो घरों 
को भी शुद्ध बनाये रखे तो वह माता नही तो और कौन है ” यदि माता 
झपने लडको को सफाई से न रक्खे तो और की तो बात छोडिये, क्या पिता 
भी उसे गोद मे लेने को तेयार होगा ? 

यह तो उसका व्यापक रूप है। यदि उसके इस भौतिक रूप में उसका 
ग्राध्यात्मिम रूप छिपा रहे तो कौन से- अचम्भे की बात'है। ससार मे 
ऐसी-ऐसी जडी-बूटिया उपलब्ध है जिनका सेवन एके विशेष काल मे करते से 
ही लाभ होता है, उस काल के अलावा नहीं। इससे सिद्ध होता हैं कि 
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सहज उपलब्ध नही है । इस प्रकार की घठताएं कभी-कभी घट जाती है जो 
क्ति प्रयोग का साधन नहीं बन सकती । प्रयोग के साचन तो वे हो बन 
सकते है जिनका बाहुलय हो । ऐसी घटनाशो को सत्य मानता केवल व्यक्ति 
की बुद्धि पर निर्भर करता है। जो बाते रहस्थ के श्रावरण मे छिपी रहती 
है, उनके बारे मे निश्चयात्मक विश्लेपण करना सहज बात नही है किन्तु हम 
इत सब बातो को न मानते हुए भी यदि मनुष्य को उन चीजो से लाभ प्राप्त 
होता हो तो उन्हे लाभप्रद तो वहु मान ही लेगा, साथ ही वह उन्हे देवी- 
देवता का स्वरूप भी समभने लगेगा । ः 

रही बात यह कि क्‍या गगा मानव के पापों को धो सकती है? इसका 
स्पष्टीकरण तो हम पहले ही कर आये हैं। हमारे शुद्ध भाव हमारी आरात्मा 
के ऊपर चढे पाप के आवरण को अ्रनावरण करने मे समर्थ हैं। यह तो सब 
मानते ही है कि पापो से मुक्ति पाने का माध्यम है शुद्ध भावता | शुद्ध 
भावना का अर्थ है अशुभ कार्यों के प्रति घुणा और ऐसे किए हुए कृत्यो के 
प्रति पश्चाताप तथा इनसे बचे रहने का प्रमास । तो इसी शुद्ध भावना के 
साथ यदि हम गगा में स्नान करे और स्नान करते वक्त हम अपने कुक्ृत्यो 
के प्रति पश्चाताप करे और आगे के लिए शुभ कार्य करने की अपने अन्दर 
भावनाएं भरें तो क्या यह पापो का प्रायश्चित नही है ? क्या गगा-स्तान इसका 
निमित्त नही वना ? हम किसी भी कारणवश शुभ मार्गानुगामी बत जाय, 
तो क्‍या वह श्रेयस्कर नही होगा ? इसे चाहे स्थूल जगत की ही बात समझो, 
किन्तु यदि गगा में कोई रहस्यमय शक्ति छिपी हुई है जिसका हम प्रत्यक्षी- 
करण नही कर पाते तो फिर कहना ही क्‍या । 

पौराणिक गाथा के अनुसार, भगीरथ श्रयोध्या के एक प्रसिद्ध सुर्यवशी 
राजा सगर के प्रपौत्र दिलीप के पुत्र थे । कपिल मुनि द्वारा भल्‍्म किए हुए 
सगर के साठ हजार पुत्रों को सदगति के लिए घोर तपस्या करके यही 
भगीरथ गगा को पृथ्वी पर लाये ये । यह बात यदि न भी माने तो भी यदि 
भगीरथ गगा की किसी भी तरफ बहती हुई घारा को यदि देश के उत्तरी 
विभांग के भूतल पर मोड कर ले आये तो इनका प्रयाप्त अवश्य ही सराहनीय 
है, जबकि आज देखने मे आता है कि नदियों में बाध बाँधने के लिए करोडो 
रुपये' की भ्राहुति देनी।पडती है भौर वह भी भूतल के एक छोटे-से क्षेत्र को 
ही सीचते' मे, समर्थ रहते हैं और ऐसे क्षेत्रो के मुकाबले में गगा के द्वारा सीचे 
जाने वाले क्षेत्र कितने' विशाल है ।' जो गगा बडे-बडे.शहरो' मे! भौर छोटे-छोटे 
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प्रकार की अनेक घटनाएं होती रहती हे जो कि इतिहास के पन्‍नो तक पहुच 
नही पाती । 


इसी प्रकार की एक पुस्तक 'गगा लहरी' हे जिसका महत्त्व सभी हिन्दुप्नो 
के हृदय पर अ्रकित बना हुआ है । हमारा शरीर भी वडा जड है। इसकी 
जडता मे और सभी पदार्थों की जडता मे कोई फर्क नही है। फर्क इतना 
ही है कि हमारे शरीर मे जीव शक्ति व्यापक विशेष बनी रहती है, दूसरे 
पदार्थों मे यह जीव-चेतना सुषुप्त बनी रहती है। इस विश्व का कोई भी 
ऐसा कण नही है जो ईश तत्त्व से स्वतन्त्र हो। और हो भी नही सकता 
क्योकि इस विश्व का प्रत्येक कण उसी महान शक्ति की कृति है। कर्ता व 
कार्य में अभिन्न सम्बन्ध बना रहता है, चाहे कार्य स्वतन्त्र सत्ता लिए हुए भले 
ही प्रतीत हो । यह प्रतीति भ्रमात्मक होती है। पिता और पुत्र भिन्न-भिन्न 
दो व्यक्ति होने पर भी एक के गुण दूसरे मे व्यापक बने रहते हैं, यह ऋत 
है, इसकी परिधि के बाहर कोई रह तही सकता । 


२०४ 


४२९ [ारफ] (8 ॥8090. ५४४७३ ७४ ५७ ।2६ क (७॥७ | ३५ »॥७॥२] 
अड़े ॥8 22%७]॥६ क छाए ॥ डै० डे ॥08. ४४६ ४०४ >५६७ [८४४ ४ 
श्शुनि ७0 इ व 468 098॥ एन्ए ४४ 29 ४ हैं ४ ६ 32०४६ डे ॥:४॥६ 
2]0 %#89% 282॥॥2% 2]/6 2५% 78% “2७४७ | है 8/8॥!३| 80/] ॥५ 
29% ॥४ ॥३७ ॥डे ॥० 68 ॥042]-0/882] ७४ है. ॥४४ डे ॥092-070।३४ ॥०७५% 
। है ॥९४४ ॥008 ४श० 20 8 ६०५४ »।%द] ५ [8२२ ७० १२६ ॥00%॥/ 
४ (0008  #]छनड़े ॥७ 9०५] है 408५ ॥४७४ 007॥॥2 70३ ४ हड्डे ४००६ 
]७& #9४३ ५४2॥/०४ ६०७४७ ७२ ४४२४ । है (०2॥2]७ 00॥2%2] ॥५४४७ 2॥४ ५६ 
गिधादेव ६ (४२० । है ३2॥28/ ॥00॥28॥]-000/28 ४७४ डे 2॥0७ ४ ]५४ 

। है »२०४ 'डिै॥ ४ 
७३ 20 ४3/4६]9 ॥ है५ ६७३४ )००४ एहे४ (8/8 ॥3/0॥08 ॥४ है (हि: ॥२०५ 
-0]8 2]7 । है [४४४० ४2४ 22]8४७ 7७ ॥023॥2७ ६ ४3॥2]॥॥४ । है ।४२५ 
098 ४4॥8]॥09 ॥%७० ॥;४% />॥8४ 0] ॥7 ५०७५0 2]08 ।% [सेट 








08: ॥80]0] ५40 2४४ |।9 


हुई होगी यह मनुष्य के अनुमान के बाहर की बात है, किन्तु इनका आज कुछ 
पता नही चलता । क्योकि अपने अन्दर की नैसगिक विश्लेपण की शक्ति द्वारा, 
ये जिन पदार्थों से बने थे, पुन श्रपने उसी वास्तविक स्वरूप को प्राप्त होते 
चले गए । कूडा, कर्कंट, गोवर, विष्ठा आदि रूप बदलकर खेती के लिए बड़े 
ही उपयुक्त खाद के रूप मे काम में लाये जाते है। इन्हीं के बल पर हम 
कितनी हरी-भरी खेती उपजा लेते हैं । यही दो शक्तिया (श्लेपणा एवं विश्ले- 
पण) समाज को स्वस्थ्य बनाये रखने मे सक्रिय बनी रहती हैं। लेकिन जब 
केवल श्लेपण की शक्ति प्रवल हो उठती है तो समाज का अनिष्ट किए विना 
नही रहती । मनुष्य-मनुष्य के वीच का सान्निष्य दो प्रकार का होता है। एक 
विरागात्मक तथा दूसरा रागात्मक । पहला है सृक्ष्म, सात्विक तथा दूसरा है 
स्थूल, आसक्तियुक्त । 

विरागात्मक सान्निध्य आत्म-स्तर पर होता है। इसमे आत्मा के प्रकाश 
की उपलब्धि होती है। जहा इन्द्रिय-जन्य विकार नितान्त शुन्य बने रहते हैं 
वहा यह आत्म विभोर से भरा रहता है जैसे महात्मा गाधी एवं कस्तुरवा, 
महधि रमणा एवं परिचारिका के रूप मे उनकी परम भक्त एक शिष्या, भग- 
वान रामकृष्ण परमहस एवं उनकी अ्र्ांगनी शारदा देवी के बीच का 
सान्निध्य लोकोत्तर एव ग्रुणातीत था । यह सान्निष्य अलौकिक विभूतियों मे 
सम्पन्न होता है जिसे हम जीवन की श्रेष्ठतम उपलब्धि कह सकते हैं । रागा- 
त्मक सान्निष्य की आधार-शिला है इन्द्रियजनित सुखो की अनुभूति । इस 
प्रकार का सान्निष्य एक-दूसरे के शारीरिक अवयवो तक ही सीमित रहता है। 
सीमाबद्ध वस्तु त्रिगुणात्मक हे--रज, तम, सत गुणों का कार्यरूप । सान्निध्य 
तभी तक सात्विक बना रह सकता है जब तक कि रज और तम गुण, सत्व 
गुण द्वारा अ्भिभूत बने रहते है । कितु दोनो अपना सिर उठाने के लिए सदा 
प्रयत्तशील बने रहते हैं तथा अपने दाव की फिराक मे रहते हैं । इन तीनो गुणों 
के बीच निरन्तर इन्द्र चलता रहता है तो फिर बताओ तो सही कि साधारण स्त्री 
पुरुष के बीच का सान्निष्य सदा सतोगुणी ही बना रहेगा, ऐसी आशा रखना 
क्या आकाश-कुसुमो के चयन के सहश्य नहीं ? यह सच है कि मर्यादित दूरी 
युक्त सान्निष्य निर्दोष होता है किन्तु इस दूरी को सकुचित होने में कितनी देर 
लगती है । ' 

सान्निध्य चाहे जड-जड के बीच हो, जड चेतन के बीच हो, या चेतन-चेतन 
के बीच हो, एक-दुसरे के गुण या दोप एक-दूसरे में व्याप्त हुए बिना नहीं 
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होते है जबकि उनका यह यत्र निष्किय हो उठता है, अथवा यू कहे कि जब 
उस यत्र की शक्ति के परे वह दूसरे के दोपो को ग्रहण करता चला जाता है, 
एव बहिमु खी वनता चला जाता है तथा सिद्धियो का प्रदर्शन करने लगता है, 
तो बाबाजी का दीवाला पिटते देर नही लगती । बहिमुखी होने मे शक्ति का 
जितना क्षय होता हे उससे अधिक शक्ति अन्तमुंखी होने में प्राप्त होती है | 
वह बहिमुं खी महात्मा भी रजोगुण तमोग्रुर के सभी रूप काम, कोध, लोभ 
का शिकार हुए बिना नही रहता । इसीलिए महात्माओ के लिए सासारिक 
मनुष्यो का घनिष्ठ सान्निध्य उपेक्षणीय मात्रा गया है, स्त्री की तो बात ही 
अलग हैं। मह॒पि दयानन्द ने स्त्रियों को अपने सान्निध्य में कभी नही श्राने 
दिया । यही वात महात्मा बुद्ध मे पायी जाती है आनन्द के आग्रह पर ही 
भगवान बुद्ध ने एक-दो योग्य स्त्रियों को दीक्षित कर भिक्षुणियों के रूप मे सघ 
में स्थान प्रदान किया था । किन्तु जब इनकी सख्या में वृद्धि होने लगी तब 
वौद्धों मे तत्र झा घुसा और शासकीय कार्यों मे भी इनका हस्तक्षेप बढता चला 
गया । फलस्वरूप इनका सध घराशाही हुए विना न रहा । रामकृष्णा मिशन में 
पुरुषवर्ग ही ब्रह्मचारी एवं सन्‍्यासी के रूप में पाये जाते है। शकर मठो मे भी 
स्मिया सनन्‍्यासिनियों के रूप मे मठाधीशों की शिष्या नहीं बन पाती, तभी तो 
ग्रभी तक ये जीवित है । इस नियम को स्त्री की अवहेलना नहीं समभना 
चाहिए। स्त्री शक्ति-स्वरूपा हे। उसमे चुम्बक जैसी अदम्य आकर्षण शक्ति 
निहित रहती है जिसका परिलक्षण उसके अ्रग-प्रत्यग से टपकता रहता है, और 
जिसके श्राघात को सहने में मनुष्य नितान्त असमर्य है। कुशल वही मनुष्य 
कहलाते है जो अपनी शक्ति के अनुपात मे हो भार उठाने का उपक्रम व साहस 
करते हैं। ग्रुुतर भार को उठाने मे चोद खाने का भय बना रहना स्वा- 
भाविक हे । 

सत्री-पुरुष का सान्निध्य खतरे से खाली नहीं रह पाता । इन दोनो के बीच 
का आकर्षण बडा ही सक्तिय होता है। इस ग्राकपंण मे रजोगुण की प्रधानता 
रहती है, साथ-ही-साथ तमोग्रुण इसका पृष्ठपोपक बना रहता है, तथा सत्व 
गुण नाकभौ सिकोडता मात्र दृष्ट्रा के रूप में निष्किय बना रहता हे | ये दोनो 
तत्व (स्त्री-पुरुष) धनात्मक एवं ऋणात्मक होने के कारण सान्निध्य मे झाने 
पर अपना वृत्त बनाये बिना नही रहते और वृत्त के बनने पर उनके हृदय की 
तत्रिया उस वृत्त मे चक्कर मारने लगती है, जिनका प्रत्यक्षीकरण होता हे 
आपस के आश्लेष-परिरम्भन मे । इसमे एक के परमाणु दूसरे के परमाणसुझ्रो मे 
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इसी प्रकार जब हम दुश्चरित्र पुरुपो के साल्निव्य मे आ्रांत हैं तो उनकी कुस- 
गति के फलस्वरूप मन में विकार पैदा हुए बिना नही रहते । इनके दुषित 
परमाणु (ऋणात्मक परमाणु) हम मे विलय हुए बिना रह ही नही सकते । 
इसी लिए इनका सान्निध्य सदा वर्जित माना जाता हे। इसी प्रकार अश्लील 
साहित्य का पठन-पाठन रूपी सान्निध्य चाहे कितना भी लोभायमान क्यो तर 
हो, मनुष्य को पतनोन्मुखी बनाये विना नहीं रहता, यह उसका ऋणात्मक रूप 
है । चाहे कंसे भी घृणोत्पादक दुर्गन्धयुक्त पदार्थ क्यो न हो, सुर्ये की किरणों का 
सान्निध्य पाकर पवित्र हुए बिना नही रहते। ,जब इन पदार्थों का ऋणात्मक रूप 
सूर्य की किरणों के थनात्मक रूप से अ्रभिभृत होता है, तो उनमे से घृणोत्पादक 
तत्व विलग हो जाता है । विष्टा अग्नि मे पडते ही श्रपनी हस्ती खो बैठता है 
और अग्नि रूप हो जाता है, फिर तो कोई उसकी राख से घृणा नहीं करता । 
किसी भी प्रकार का सान्निष्य स्थापित करने के पहले यह मनुष्य का कतंव्य 
होता है कि उसके ऋणात्मक एवं घनात्मक रूप का परिचय प्राप्त कर ले । 
ऐसा करने से मनुष्य अनेक आपत्तियों से अपने को बचा सकेगा तथा लाभा- 
न्वित हो सकेगा ! 

ससार में मनुप्य के भोग मे आने वाली जितनी भी वस्तुएं है, वे उसकी 
एक या दो इन्द्रियो के ही उपभोग के विषय है । मिठाई रसेन्द्रिय का विपय है, 
मुलायम मखमल या मलमल स्पर्शेन्द्रिय का विषय है, हीरा, मोती, जवाहरात 
नेन्न का विपय हे, अन्धकार मे इनका स्पर्श कठोर व अप्रिय है, आदि-आादि, 
किल्तु सारी पुरुषेन्द्रिया अपने-अपने विपय को एक ही स्थान पर एकत्रित स्त्री 
के शरीर से प्राप्त करने मे सक्षम होती है। इसी न्याय से पुरुष भोक्ता तथा 
नारी भोग्या कही गयी है। यह प्राकृतिक नियम है । इसमे एक की विशेषता 
मानना या दूसरे की अवहेलना नितान्त मूर्खता की बात है। भिन्‍न-भिन्‍न 
पदार्थों के भिन्न-भिन्न गुण होते है । स्त्री-पुरुष जब शरीर के नाते एक-दूसरे से 
इतने भिन्‍न है तो समान धर्म वाले कंसे हो सकते है, वे तो एक-दूसरे के पुरक 
है । एक-दूसरे की पूर्ति करने वाले है। 

दूरी दो प्रकार की होती हे--शारीरिक एवं मानसिक । शारीरिक दूरी 
बने रहने पर भी यदि मानसिक दूरी सकुचित हो चले तो घातक हुए बिता न 
रह पायेगी । किसी के भी सपर्क में आने से उसका प्रभाव स्मृति-पटल पर 
अकित हो जाना साधारण-सी बात है, और यह हमारा दैनिक अनुभव भी हे । 
किन्तु विशेष भाव-भगिमाए लिए हुए किसी की मूर्ति किसी के स्मृति-पटल पर 
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स्पर्श की अनूठी क्षन्नता 





है 


स्पर्श छूत की महामारी के सहृश्य है। आपस का स्पर्श एक-दुसरे ' को 
प्रभावित करिए विना नही रहता । स्पश के अन्त स्थल में एक प्रचण्ड कामना 
की धारा प्रवाहित होती रहती है, और स्परशंकर्ता दूसरे को श्रपनी इस धारा 
मे निगल जाना चाहत। है । पाश्चात्य समभ्यतानुगामी आज का समाज इसको 
अपनाने मे तनिक भी न म्िफकता है श्ौर न लज्जा प्रतीत करता है। यह 
मुर्खे समझ ही नही पाता कि स्पर्श केवल चर्म तक ही सीमित नहीं रहता । 
चम्म-स्पर्श तो बडा स्थूल होता है । प्रत्येक स्थूल का सूक्ष्म रूप हुआ करता 
है। सूक्ष्म के ऊपर ही स्थूल का आरोहर होता हे। स्थूल की गति बडी 
मन्थर होती हे, जवकि सुक्ष्म बडा तीत्र शक्तिशाली एवं द्र[तगतिशील होता 
है । पानी की तरल अवस्था स्थुल है, वाष्प उसकी सूदम अ्रवस्था हे। पानी 
कल-का रखाने नही चला सकता, यह उछलकर श्राकाश में वादल के रूप में नहीं 
जा सकता । वाष्प ही उपयुक्त कार्यों के सम्पादन में सक्षम हो पाता है, जो 


कि पानी का सूक्ष्म रूप है ! 
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समतन हो और इन दीनो के पहलुभो को झ्रापस भे जोडकर किसी सुरक्षित 
स्थान पर रख दे, तो कुछ काल पश्चात देखने में आएगा कि एक के परमाणु 
दूसरे में जा चुके है । इन दोनो धातुओं के परमाणु बडे ही घन और भ्ापस 
में कसे रहते है। इतना होने पर भी स्पर्श इन दोनो धातुओं के परमाखुक्रो 
पर विजय प्राप्त कर लेता है, फिर मनुष्य का तो कहना ही क्या, जिसका मन 
इतना चचल एवं असयत होता है। फिर भी वह स्पर्ण के ऊपर विजय प्राप्त 
करने की डीग मारता दिखाई पडता है। क्या यह उप्तकी घृष्टता नही है ? 


यहाँ वक तो स्पर्श के स्थुल एवं साधारण सुक्ष्म रूप का विवेचन हुझ्ा । 
स्पशं के सुक्ष्म रूप की भी एक सूक्ष्मतम अवस्था होती है, जिसकी गति एवं 
क्रियाशीलता बडी तीन होती है । इसके आ्राघात-प्रत्याघात पर विजय पाना 
साधारण बुद्धिजीवी मनुष्य की शक्ति के परे की वात हे। स्थुल जगत की 
क्रियाशीलता का शक्ति-भण्डार उसका सूक्ष्म जगत होता हे । जीव का झावा- 
गमन तो सुक्ष्म शरीर के द्वारा ही होता है | माता के गर्भभे सूक्म शरीर ही 
तो प्रवेश करता है । स्थूल के प्रवेश करने की वहा गुजाइश ही नही । सुक्षम 
शरीर का उसे छोड देना ही तो स्थुल शरीर की मृत्यु कहलाती है । जीवात्मा 
सूक्ष्म शरीर के भी परे की बात है । जब वह (जीवात्मा) इसके (सूक्ष्म शरीर 
जो कि उसका खोल है ) ऊपर उठ जाता है तब वह शरीर से अपने को पृथक 
पहचानने मोग्य बनता है और उसके (सूक्ष्म शरीर) विनाश होने पर अपने 
स्वरूप को प्राप्त होता है। जगत के कर्दम से विमुक्त हुआ्ला यही जीव ब्रह्म 
रूप हो जाता है । स्थूल शरीर तो मिट्टी के पुतले के सहश्य पडा रह जाता है । 
स्थूल शरीर सूक्ष्म शरीर का आवरण मात्र है जिसके द्वारा वह व्यक्त होता 
है या दूसरे शब्दो मे सूक्ष्म का स्थुल माध्यम है जिसके द्वारा वह इस जगत 
का उपभोग करता है । 

झब देखिए इस सुक्ष्मतम स्पर्श की सक्षमता एवं करतूत । मनुष्य शरीर 
से, स्त्री हो या पुरुष, दो चीजो का ख़बर होता रहता है । एक गन्‍्ब, दूस्तरा 
स्वर । इन दोनों की सूक्ष्म अवस्था बडी ही शक्तिशाली होती है । इसका स्थुल 
रूप तो अनुभवगम्य है किन्तु सूक्ष्म रूप स्थल के अनुभव के बाहर की वात 
है, उसके सूक्ष्म रूप की पहचान इनकी प्रतिक्रिया के फल से ही रिथर की 
जाती है । हम इस बात को एफ उदाहरण हारा प्रशस्त करने का प्रयास करेंगे । 
जिस प्रकार. रोग के कीटाखु चर्म-चक्षु के विपय नही, उनकी स्थिति की जान- 
कारी के लिए अगुवीक्षण यत्र (माइक्रोस्कोप ) की आवश्यकता है, उसी भकार 
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पः सकती । इनका प्रवेश घातक होता हे। इसो कारण से रजस्वला 
स्त्री का स्पर्श वजित हे, जिसको कि आज के मन्दमति युवक युवतिया प्राय 
ठुकराते चले जा रहे है । 


* इसी प्रकार गन्धी की दुकान पर हम कुछ समय तक बैठे रहे तो उस 
दुकान के वातावरण मे तैरते हुए गध के परमाणु हमारे शरीर और कपडो 
मे प्रवेश कर जाते है | ये परमाणु बडे ही सुक्ष्म होते है भौर स्थूल अनुभव 
के परे हैं, किन्तु उस बैठे हुए व्यक्ति के कपडो में व्यक्त हो जाते हे क्योकि 
सूक्ष्म तत्त्व व्यक्त होने के लिए बडा लालायित बना रहता हे और स्थूल स्तर 
की फिराक में रहता है । उपयुक्त स्तर मिलते ही वह उसमे व्यक्त हुए बिना 
नही रहता | प्रत्येक कार्य के प्रेरक विचार है, छोटी-सी हल्की-सी चुटकी भी 
इस प्रेरणा से रहित नही हो सकती । प्रत्येक विचार का उत्पत्ति-स्थान इच्छा 
है, तदर्थ कोई भी कार्य कार्यकर्ता की इच्छा से स्वतत्र नहीं। कोई भी अपनी 
स्वतन्त्र हस्ती रख नही सकता । इसलिए जबे कभी हम समाज मे किसी प्रकार 
के विप्लव, उथल-पुथल या किसी भ्रष्टाचार» अनाचार, दुराचार की 
श्रभिव्यक्ति देखे, तो यह बात हमारी हृष्टि से फिसलनी नहीं चाहिए कि उसमे 
कर्ता की इच्छा निहित थी । एक अन्य उदाहरण से हम उक्त तथ्य की पुष्टि 
करेंगे। खाद्य एव अखाद्य वस्तुओं के परमाणु भी मनुष्य के मानस पर किस 
प्रकार श्राघात करके अपना आधिपत्य जमा लेते है, जरा इसे देखे । कोई खाटी 
नमिरामिष व्यक्ति यदि हठात्‌ प्याज, लहसुन, भ्रण्डे, मास, मछली एवं मद्य को 
चखना चाहे तो वह ऐसा नही कर सकता जब तक कि उनके परमाणु उसके 
प्राण मानस स्तर पर घर न कर लें, जब तक कि उनके परमाणुझ्ो से उनकी 
घ्रारोन्द्रय अभिभूत न हो जाय और जिद्दा के श्रन्दर उन पदार्थों को ग्रहण 
करने की रसना/का उद्भव न हो जाय, तब तक उसके लिए इन पदार्थों का 
सेवन करना सभव नही । मसान जगाने वालो में एक औघधड बाबा भी होते हैं 
जिनके मन-मस्तिष्क को जलते हुए मुर्दों की गन्ध या उसके परमाणु इतना 
अधिक प्रभावित कर देते हैं कि भ्रद्ध-जलित मुर्दों को चिता में से निकाल कर 
उसके मास तक को खा जाते है । इस नर-मास-भक्षण के अनुपात में मद्यपान 
तो गौण है। भौधड सिर्फ छोटी जाति के ही नहीं होते, ब्राह्मण अल में उत्पन्न 
हुए विश्रमित ग्रुवक भी इस साधना मे प्राय सलग्त पाये जाते है । अत किसी 
चीज का प्रगाढ सान्निध्य अपनी तरफ खीचे बिना नही रहता | जबकि इनकी गति 
इतनी प्रवल एवं सूक्ष्म है, तो इनके भ्राघात-प्रत्याघात से बचना तथा भप्रप्टाचार, 
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पपने मुह भर नासिका पर पट्टी बाध लेते हैं साकि उनकी श्वास--प्रश्वास 
मरीज के घाव पर आघात नहीं कर सके | सावधानी का गय्य ही है उनके 
सम्पर्क से वचे रहना । विज्ञान के द्वारा यह सिद्र हो चुका है कि ये बड़े साधातिक 
होते है तथा धावा बोलने मे तनिक भी देर नही लगाते । एतद्‌ इनसे मर्यादित 
दूरी पर बना रहना श्रेयरकर है, किन्तु हमारी इन्द्रियों का प्रह्मर तो इनसे 
भी बहुत ज्यादा शाग्रही होता है| स्पर्श का प्रयोग भोजन के परिवेषण मे भी 
व्यक्त होता है । एक ही भोजन रसोइया, नौकर, माता स्त्री, बहिन, पुत्री 
द्वारा परिवेषित दोता है, तो उनकी भावनाओञ्रो से प्रभावित हो उस भोजन 
का स्वाद व्यक्ति के भ्रनुसार बदलता जाता है | नौकर के हाथो का परोसा 
भोजन उतना सुप्रिय नहीं लगता जितना कि माता व स्त्री आदि के हाथ का । 
इस स्पर की गुरुता के प्रभाव का प्रत्यक्षीकरए अनेकानेक परिस्थितियों मे 
होता रहता है। इसलिए मर्यादित दुरी पर ही स्पर्श श्रेयकर है । 
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लेकिन इसी बीज से निकाला हुमा तेल चर्मरोग के लिए महौपधि । कच्चे 
नारियल का जल त्रि-दोषनाशक, पके नारियल का ग्रूदा (खोपरा) बडा ही 
पौष्टिक, किन्तु उसके ऊपर का आश्रावरण बडा कठोर और उस आवरण के 
ऊपर जदाजूट वडी मजबूत जिससे रस्सी और रस्से बनते है। इन फलो को 
खाते समय, इनके आवरणा, इनकी ग्रुठलिया फेक देते हे। अगर सभी को 
साथ खाना शुरू कर दें तो उनका रस वेरस हो जायगा । इसी प्रकार जीवन 
में उपभोग के लिए जितने भी पदार्थ हैं उन सब को उपरोक्त सिद्धान्त के अनु- 
सार ही अपने उपभोग मे लाना चाहिए | किन्तु, जब मनुष्य अपने लोभ का 
सवरण नही कर पाता और त्याग की भावना से रहित होकर सभी उपलब्ध 
पदार्थों को ज्यो-का-त्यो खा जाना चाहता है, तव उन पदार्थों का रस बेर 
हुए बिना नहीं रहता और कही-कही तो दात हूटे विना भी नहीं रहते तभी 
तो 'ईशोपनिषद्‌' के ऋषि ने प्रथम मत्र मे ही कहा है-- 


3# ईशा वास्य मिद सर्व यत्किञ्च जगत्या जगत । 
तैन त्यक्तेन भुझजीथा मा गूछ कस्य स्विद्धनम्‌ । 


भ्र्थात्‌ “जब वह (ब्रह्म) जगत्‌ के अगु॒-अरु मे बसा हुआ है, और 'ईश'- 
स्वामी की हैसियत से बसा हुआ है, तव तो यह सब उसी का है, हमारा क्‍या 
है ” मनुष्य अगर यह घारणा कर ले कि विश्व का स्वामी वही है, तो ससार 
का उपभोग वह किस बुद्धि से करेगा ? वह यही तो समभेगा कि मैं उसका 
दिया खाता हू, उसका दिया पीता हू, उसका दिया मैं लेता हु । वह ससार 
के पदार्थों का भोग करेगा, परन्तु यह समझकर कि यह सब उसका है, मेरा 
नहीं, वह भोग करेगा किन्तु त्याग बुद्धि से, वह काम करेगा किन्तु निसग 
भाव से | ससार की सब वस्तुए उसकी है, अत उसकी वस्तु को झपना 
समभना तो चोरी के समान है । जो अपने पास हे, जब उसे भी श्रपता सम- 
भना चोरी हे, तो जो दूसरे. के पास है, उसे अपनाने का प्रयत्न करना तो 
उसकी हृष्टि मे दोहरी चोरी है ।” 


यहा यह भी सकेत मिलता है कि प्रभु ने अपनी सृष्टि मे अपनी प्रजा के 
उपभोग के लिए पर्याप्त मात्रा में सामग्री उत्पन्त की है। यदि ईमानदारी से 
बाट कर खाए तो किसी को भी भुखमरी का कष्ट सहन करने के लिए अव- 
सर ही उपस्थित न हो। ऋषि त्रिकाल-दर्शी होते थे। उनकी हृष्टि में यह 
अवश्य शका बनी रही होगी कि रजोगुणा और तमोगुण से प्रभावित होकर 
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लोभी को गर्म तेल के छींटे लगने लगते हैं । निलेभी को कसौटी यह है कि 
उसे दूसरे का रुपया बिच्छू के डक के समान कादने लगता है । जब तक मनुष्य 
इस मानसिक ग्रवस्था को प्राप्त नही होता, तब तक वह लोभ की मोटी 
एवं भीनो परतो के श्रन्दर ही लिप्त बना रहता है। लोभी का अ्रत करण 
इतना काष्टवत्‌ कठोर एवं भावशुन्य बन जाता है, कि उसे अपने कुकृत्यो का 
भान ही नही हो पाता । यह दूसरी बात है कि प्रकृति उसे सुमार्ग पर लाने 
के लिये डडेबाजी से काम लेना शुरू न कर दे । प्रकृति के डडे की चोट पढने 
पर वह चिल्लाता है, रोता है और रहम करने के लिए प्रार्थना करता है 
किन्तु जब तक वह सही मार्ग पर नही झ्रा जाता प्रकृति का प्रहार जारी 
रहता है । प्रकृति देखने मे तो मृक है, परन्तु वास्तव में बडी सक्रिय है। 
उसका नियम श्रचुक है, उसके तराजू में अ्रच्छे-चुरे सभी तुलते रहते है शौर 
जिसको वह तराजू तोलने में असमर्थ हो जाता है, वह है महात्मा, वह अतुल- 
तीय कहलाता है । इसलिये मनुष्य का कत्तंव्य है कि वह अपने को अतुल- 
नीय बनाये भौर प्रकृति के पाश से मुक्त हो, उसका मधिपति बन जाये । यह्‌ 
अवस्था गुणातीत की है | मनुष्य की उन्नति का मूर्घन्य शिखर है गुणातीत 
हो जाना, जो अवस्था प्रभु के प्रसाद को पाकर ही प्राप्त की जा सकती 


है । 


श्२२ 


फडड़े ४४ 2॥ »)फ॥ डे. । है ।शड़े 9/७॥8 है (शड्ढे शाध5७ ७४५ पे 
[४४£ ॥२४ 'है ॥शडे ४3४2]2]४ 8७० 2४५ ॥९२ 8७ (७ ७४॥७३ ॥% ए३७१७॥ 
फू ४ जमे. ए७ 23% फंड ७2 ॥शहे (डरेए ग७४४७७ ५ फोर ७ 0%9 
5290 है ॥शडे ॥908 ६०५ 99 5(७%७ ४ ॥७५॥६ ४७ ॥॥७॥०२७७॥७ ४ २७ 
298] #काशर]5. ७ करे ७७४ 8॥0]..। ४>ड है ७॥७७ ५ ६७७ ४५०॥२॥४६ 
काल । है 492७ ७५४ #&3श2४ ४७ ४७ 200० ७२७ । है ४४७ 7ड़े 
49%8 ॥४82 # ४ 5]४ .। है एशड़े डे ६ ॥७३७ ४५७ ५१३७०॥]७ [%४४ 
॥ है 2७७ ४४७ ]% »2०)७ ४0 फह&॥ ## । है ४०७] ४0 >>०॥४ ५ & 
॥ 20 ५॥७ >(४ कार।॥६ )७॥७ ५९] 208 .। है ॥४फ७ हैक (डे ७॥७ ४ 0७९।४७ 
(७७६ बीए ॥७ (ऐ।..। है 8७ ऐ डे (हि: ॥7ए७ ४ ४ ०७६ 4७॥000]७ फ़डेडे 
9०७] 'ड्े 0५] 0७४ ।५ (७०% ॥७॥2]७ ४७) ॥79॥8 (५४४४ ॥ (७७७२ 380२ 
[०92५ ४०४३ ५ ७३ /300-0॥0) ५६ >90 9॥2082ह0 ५६७३ ५१| है !४£ 
408 ४फ्राफडे ॥फ४. (७७४, शहर ॥७ >७४७ $9 ५ड़े[॥४| ।90॥0 20 





छ०४ 8॥2 (छ० ४६ 


की अवस्था है, जैसे जल सूर्य को पकड़ने में असमर्थ, उसी प्रकार हृदय 
प्रैम को । 


तालाब के पानी की सतह जैसे निरन्तर सदा-सर्वेदा तरग्रित वनी रहती 
है उसी प्रकार हृदय भी निरन्तर तरगरित बना रहता है, जिसे मन की चचलता 
कहते है । वायु-शुन्य पानी की ही सतह ध्थिर रह सकती है। परन्तु ऐसा 
हो नहीं सकता । नदी का पानी तालाब की श्रपेक्षा अधिक गतिशील रहता 
हैं। इसी प्रकार वायु-शुन्य पानी की तरह ही विचारों के नितान्त अभाव 
में ही मत स्थिर रह सकता है। वयस्क एवं प्रौढो का मन बच्चों के सत की 
प्रपेक्षा भ्रधिक गतिशील तथा चलायमान होता है या तरगति होता है । इन 
तरगो के आकार-प्रकार के अनुसार ही प्रेम रुपी सूर्य के प्रतिबिम्ब की ऋलक की 
अभिव्यक्ति होती रहती है। जब तरगे बहुत हल्की, घीमी श्रौर सरलता से 
बहती हैँ उस समय प्रतिबिम्ब का प्रकाश विशेष होता है, या सूर्य जल में स्पष्ट 
प्रतिविम्बित होता है। वेगमान तरगो मे उसका प्रतिबिम्ब बडा ही अ्रस्थिर, 
प्रसम्बद्ध तथा प्रभावहीन होता है। गन्दले पानी की तरगो में सूर्य का 
प्रतिबिम्ब परिलक्षित तो होता हूँ, किन्तु प्रकाशवीहिन । 


ठोक यही अवस्था हृदय की है। जब सुर्य की किरणों पानी पर आधात 
करती हैं तो प्रत्येक तरग स्वच्छ एवं अल्वच्छ पानी मे, तरगो के घनफल के 
अनुपात मे, त्रिपाएदं (770579) की क्रया करती है और इनमे से अनेक रग 
परिलक्षित होने लगते है जैसे लाल, नारग्रया, पीला, वेगनी, नीला, आसमानी, 
हरा । किन्तु इनमे से पाच ही रग प्रधान होते है--लाल, पीला, हरा, बेगनी, 
आसमानी । पीले तथा लाल के मिश्वण से नारगी रग होता है तथा बंगनी 
एवं आसमानी से नीला रग बनता है। इसी प्रकार हृदय मे प्रेम का प्रतिबिम्ब 
पडते पर यह कई प्रकार के रूप ले लेता है, जसे स्नेह, वात्सल्य, प्रीति, प्रणय, 
राग, मोह, राग में लिप्सा तथा प्यार झादि । इस प्रतिविभ्व की अभिव्यक्ति 
मन की सात्विक, राजसी तथा तामसी अ्रवस्थाओं पर निर्भर करती है। यह 
बडा ही नियूढ मनोवैज्ञानिक विषय है, जिसकी परतो में जाने से विषयान्तर 
हो चलेगा । मोटा-मोटी इन प्रवृत्तियों के अभिव्यक्त होने के स्थान 
भिन्‍न-भिन्‍न है । 

माता-पिता पुत्र के बीच में प्रेम का रूप है स्नेह, वात्सल्य, प्यार, नि स्वार्थ, 
स्याग--पह भी झनत्य कोटि का है जिसमे विनिमय की गरघ तहीं, यदि विनि- 
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सुख तो निहित रहता ही है, किन्तु उसका लक्ष्य है प्रशयन, जिसमें अपना, 
समाज का एवं राष्ट्र का हित तथा सुष्टि-विकास के कार्यक्रम का समावेश बना 
रहता हे । जब इस सम्बन्व मे मत की निम्न कोटि की विकृत वृत्ति घुस-पैठ 
कर जाती हे तो यह भी भयक्रर रूप धारण किए बिना नही रहती । श्रेम के 
उपरोक्त वर्शित रूपो मे विकृति आमने का कारण बनता हे सबम की कमी, 
असयतता का निपिद्ध प्रवेश । 


मत में गदले गन्दे स्तर पर प्रेम की एक और अ्रभिव्यक्ति होती हे जो कि 
राग का रूप धारण करती है । यह उपपति-उपपत्नी के रागात्मक सम्बन्ध मे 
परिलक्षित होती है । इस ग्रुप्त सम्बन्ध की श्राधार-शिला है दोनों का श्रसयत 
मन एवं केवल शारीरिक आकर्षण । इसमे शका, भय, हिंसा, कास, रोष, 
लोभ, ईर्ष्या, हू घ भरपूर बना रहता है । यह कभी-कभी बडा ही वीभत्स रूप 
धारण कर लेता है। स्त्री को भ्रपनी राह में किसी भी दिशा से झाया 
हुआ व्यवधान अ्रसह्य हो जाता हैं| वह व्यवधात उसका शिकार हुए बिना नही 
रहता । स्त्री अपने पुत्र की आहुति तक देने मे नही हिचकती । आये दिन इस 
प्रकार की घटनाये सुनने मे आती रहती है। स्त्री का यह अ्रस॒त्य अ्रशिव रूप 
है । ऐसी स्त्रियों का उपपति की दृष्टि में कोई स्थान नहीं होता । आगे चल 
कर वह उसे तिरस्कार की दृष्टि से देखता है । किन्तु अपने नैसग्रिक हठ के 
कारण वह यह सव कुछ सह लेती है तथा उसके चरणों में लोठते-पलोठते 
रहने का लोभ नही छोड पाती । 


प्रेम का एक और भी रूप होता है--वह हे भक्ति ) यह दिंव्य प्रेम है । 
भक्ति भी कई प्रकार की सुनने में श्राती है, जेसे मातृभक्ति, पितृभक्ति, गुरु 
भक्ति | वस्तुत भक्ति का तात्पर्य होता हे ईश्चर मे आसक्ति, अत ईश्वर से 
प्रेम ही भक्ति है। ईश्वर मे अपने को लीन कर देना, आत्म-विभोर हो जाना 
भक्ति कहलाती है । चूंकि शास्त्रो मे माता-पिता एवं गुरू को देव-तुल्य बत- 
लाया गया है, अत इन पुज्य व्यक्तियों के साथ भी भक्ति शब्द का श्रयोग 
किया जाता है । 

ब्रेम की अभिव्यक्ति व्यक्ति के मन स्तर के अनुसार होती है। रज-तम को 
झ्रभिभूत कर मन के अन्दर जब सतोग्रुण की वृद्धि होने लगती है तब वह 


प्रकाश से भर जाता है, बडा हो निर्मल, स्वच्छ हो जाता है अत इसमे दया, 


कदणा, ति.स्वार्थ प्रेम, स्नेह, त्याग, निरवार्थ सेवा-भाव दध्यादि की 
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विवाह 





विवाह पाणिग्रहए सस्कार के नाम से जाना जाता है श्रौर इन दोनो को 
एक-दूसरे का पर्याय समझा जाता है, लेकिन विवाह वस्तुत बहुत ही व्यापक 
है, इसका क्षितिज अ्रसीम हे, हालाकि देखने में ऐसा प्रतीत होता है कि यह 
इतना ही तो हे । जब हम इस इतने को पकडने को जाते हे अथवा यू कहे जब 
हम उसके निकट पहुँचने का प्रयास करना चाहते है तो वह हमसे उतना ही 
दूर भाग जाता है और हम उसी बिन्दु पर ठिके रह जाते है जिस पर पहले 
थे। भृगतृष्णा का क्षितिज ही व्यामोह से भरा हुआ रहता हे जो कि तृसित 
जीव को व्याधात करने मे तनिक भी लिहाज नहीं करता । लेकिन इसका 
क्षितिज और मृगतृष्णा का क्षितिज एक-दूसरे से नितान्त भिन्‍न हे, पहला 
आधार लिए हुए है, दूसरा निराधार है। विवाह'के सम्पादनार्थ पाणिग्रहण एक 
पद्धति है और यह पद्धति विश्व के सारे समाज मे प्रचलित हे--रूपान्तर से । 

विवाह का उद्देश्य हे व्यक्ति और समाज के जीवन में स्थिरता एव शान्ति 
प्राप्त करता । हमारी सल्कृति में विवाह को उच्चतम स्थान प्राप्त है, और 
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होगी जिससे कि दोनो ही दक्षत्ता-पूर्वक अपने कार्यों करा सम्पादन करने मे 
सक्षम बने रहेगे । इस प्रकार दोनो का जीवन सुख्ती होगा । यह दोनों हकाइया 
एक-दूसरे की पुरक है जो' कि मिलकर एक-दुसरे की पूर्ति करती हैं यानी 
पूरित-होती है। ये दोनो ही पूरक श्रग पूरित होने की उग्र अ्भिलाषा से 
प्रेरित बने रहते है । इस प्रकार पुरित होना सृष्टि के नियम-मर्यादा का सम्पन्न 
होना ही हे जो कि सुख व शान्ति-प्रद हुआ करता है ) 


इसी प्रकार स्त्री-पुरुष के एकीकरण को, जोकि अपनी-अपनी इकाई में 
अधूरे है, विवाह की सज्ञा दी जाती हे । किन्तु यदि ये दोनो भिन्‍त-भिन्‍न 
इकाइयाँ एकीकरण होने के पश्चात्‌ यदि यह एकीकरण कुण्ठित बना रहे, 
और अपने एकीकरण के परिवेश के वाहर और-ओऔर बैसाखियो के प्रयोग 
की लालसा के शिकार बने रहे, तो क्या यह हास्यापद बने बिने रह सकेगा ? 
तथा श्रन्य-अन्य वैसाखियो को प्रयोग मे लाते ही तत्क्षण घराशाही होने 'से 
बच सकेगा ? ऐसी वंसाखियो का प्रवेश विवाहित जीवन के अन्दर पर-पुरुष, 
पर-तारी का समागम है जिसके द्वारा पुरुष-स्त्री दोनो ही सर्वेताश को प्राप्त 
हुए बिना नहीं रह सकते । इन दोनों इकाइयो के एकीकरण मे निष्पक्ष हृष्टि 
से देखा जाय तो दोनो का समान महत्त्व है। दोनो एक-दूसरे पर आधारित 
हैं, एक-दूसरे को थामे हुए है, एक-दूसरे के पोषक-पुरक हैं। अपने-अपने 
स्वरूप मे एक-दूसरे से भिन्न है, एक-दूसरे की उपयोगिता मे भी मिल्ल-भिन्‍न 
दिखाई पड़ते हैं किन्तु एक-दूसरे की योग्यता उनके परस्पर एकीकरण मे ही 
उपयोगिता का रूप घारण करती है। श्रलग होने पर उपयोगिता काफूर होने 
में देर नही लगती ॥ 

इन दोनो की योग्यताए समान स्तर की नहीं होती । जैसे रोटी बनाने मे 
झाटा-पानी-अग्नि इन सबकी आवश्यकता होती है भर एक-दूसरे के बिना ये 
निष्क्रिय हैं, यद्यपि श्रन्न और जल अपनी-प्रपती योग्यता में पूर्ण है, भन्‍्त को 
अन्त बने रहने के लिए पानी की आवश्यकता नही, पानी को पानी बने रहने 
मे अ्रस्न की आवश्यकता नही । इन दोनो पदार्थों में अपनी-अपनी योग्यताए तो 
है किन्तु रोटी के रूप मे आने के लिए इनका सम्मिलित प्रयोग कितना आाव- 
शयक है । यदि अन्न और जल आपस में अपनी-अपनी योग्यता की सराहना 
करने में तानाकसी करें तो यह तानाकसी हास्याष्पद ही है। स्त्री-पुरष एक- 
दुसरे के लिए कितने आवश्यक है इस बात का अनुभव अभाव मे ही 


प्रिलक्षित हो सकता है, भाव में नही । पु 
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प्रतग निष्किय इन दोनो शक्तियों के सम्मिलन में ही सव-जीवन का सचार 
निहित रहता है। इस स्याथ से यहु सिद्ध होता हे कि दिग्गज पण्डित को 
दिग्गज पण्डिताइन हो चाहिए, ऐसी कोई वात सिद्ध नही होती। पुरुष को 
एक ऐसी शान्तिप्रदाता की ग्रावश्यकता पडती हे जिसकी गोद में वह विश्वान्ति 
पा सके । अश्रत स्त्री की शिक्षा ऐसी हो जोकि स्त्री-पुएप के जीवन में धर्षण 
का निराकरण कर सके और जीवन की गतिशीलता के अ्रन्दर सरलता ला 
सके । इसका सज्चा रूप सरल एवं स्निग्ध प्रेम, स्नेह से भरा हुआ उसका 
हृदय ही सच्चा रूप हो सकता है । उसकी शिक्षा का वह रूप होना चाहिए 
जिसके माध्यम द्वारा उसका हृदय उक्त स्तर को प्राप्त करने मे समर्थ हो जाय 
श्रौर इधर-उधर की तरफ फराकने की कामना नितान्‍्त शुन्य बनी रहे । स्त्री 
के हृदय में यह शूल्यता वह नन्‍्दन-वन है जहा देवतागण आनन्द-विहार के 
लिए आया-जाया करते है। यानी ऐसी ही चरण पुज्या कलित ललित 
गोदी के अन्दर पुत्र-रूप में देवतागण किलोल करने के लिए अवतरित होते 


हैं । 


स्‍त्री की महत्ता, जिसका नैसगिक रूप मातृत्व है, का प्राकव्य तो तब 
होता है जब कि मनुष्य असहाय पीडा से वलान्त उस वेदना के विमोचनार्थ 
उसके सुख से अनायास 'झरी मैया अरी मैया” शब्द का उद्घोष होता है 
जिसका भाव है अपनी माता का आव्हान | वह भली-भाति जानता है कि 
माता की गोदी ही एक ऐसी गोद है जहा कि विश्राम पा सकता है क्योकि वह 
जन्म से ही माता की गोद में करूमा था उसीकी गोदी मे मचलते हुए उसका 
अमृतमय दुः्ध-पान करके पनपा था। पनपने का स्थान तो योदी है । समयान्तर 
होने से इस गोदी का रूप बदल जाता है वालक के लिये माता की गोदी और 
गुवावस्था में पत्नी की गोदी समान सुखप्रद होती है। इस गोदी को किसी 
विशेषण की जरूरत नही । गोदी गोदी बनी रहे, इतना ही पर्याप्त है। ग़ोदी 
तो वही स्थान है जहा कि मनुष्य पनप सके, आनन्द तथा शक्ति और विश्वाम 
प्राप्त कर सके । यह गोदी उस तरल स्निग्घ नवनीत के सहश्य है जिसमे कोई 
ठोस वस्तु पडते ही निमग्न हो जाय। एक-दुसरे मे आत्मसात ने हो पाना, 
उस तरल वस्तु की कमी का द्योतक है। यह दोनो ही पदाथे अपने-प्रपने 
व्यक्तित्व के हिमायती बने रहे तो एक दूसरे को अपने में आत्मसात करने के 
झधिकारी नहीं बन सकते | जब तक कि एक व्यक्तित्व दुसरे व्यक्तित्व में 
पुरणंत श्रॉत्मसात नहीं हो सकता तब तक दोनो व्यक्तित्व क्पती इकाई का 


श्रे२ 
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कि स्वभावत एक-दूसरे को चुभती रहती है और झागे चलकर यह चुभत 
असह्य हो उठती है। आत्मा का रुकान स्वभावत विशुद्धता की तरफ बना 
रहता है, विशुद्धता के न रहने पर मन को शान्ति नहीं मिल सकती । जो 
व्यवस्थाये शान्ति प्रदान नही कर सकती, वे केवल बन्धन मात्र बनी रहती 
है । नियम-सयम रहित वन्धन शान्तिप्रद नही हुआ करता, जिससे ऊब कर 
मनुष्य या तो उसे तोडने पर उद्यत हो जाता है या उन बन्धनो को दोष- 
विमुक्त करने का प्रयास करता है | इसी न्याय से प्रेरित आज रूस के अन्दर 
एक ऐसी लहर उठ खडी हुई है जो कि लडकियों से विवाह काल के पहले 
सही अर्थ में क्वारी बने रहने के लिए आग्रह करती है। वहा युवकों ने एक 
संघ का संगठन किया है जिसमे उपयु क्त बात को बुलन्द किया गया है और 
वह संघ (0820००) अपना निज का पत्र निकालकर इस बात का प्रचार 
करने मे सलग्न दिखाई पडता है। “हिन्दुस्तान टाइम्स” दिल्‍ली के १२ जनवरी 
१९६९६ के श्रक मे पेज ग्यारह पर उक्त भझ्राशय की खबर प्रकाशित हुई है जिसे 
हम नीचे उद्घृत करते है-- 
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प्रभु री भाँग 








सतन्महात्माग्रो के मुर से सुनते प्राये हैं कि ईश्वर से कुछ नहीं सागना 
बाहिए । उससे किसी चीज का मागना उसे कप्ट देना है। उसकी प्रार्थना 
निह्यार्व निप्काम भाव से करनी चाहिए । । 

फिन्तु हमारी समझ में यह वात जरा कम उतरती है। जो किसी को 
बुलाएं तो आागस्तुझ की ग्रावश्यकताप्रो को पूरा करने का भार बुलानेवाले पर 
ही रहता है। प्रभु लोलामय हैं। लीला रचाने के लिए ग्रभिनेताओ की आझाव- 
पयकता पड़ती है। प्भिनेता न हो तो रगमच साली । खाली मच हृष्टा को 
रस नहीं दे सकता । रगमच के ऊपर खेलनेवाले प्रभिनेता रस की सृष्टि करते 
हैं जो फि उष्टा को बड़ी प्रिय लगती हे । रगमच के निर्माता को सादा साज- 
सामान जुटाता पडता है, प्रभिनेता भपने साथ कुछ लाता नहीं और उसकी 
गतिविधि भी निर्देशक के सकेतो तक सीमित रहती है । उसके सकेतो की अव- 
हेलना अभिनय की असफलता है । 

प्रभु निर्माणफर्त्ता भी है, प्ोर निर्देशक भी है, ऐसा हमारा उससे सम्बन्ध 
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जो इस प्यास को बुझा सके ? 


माँगने मे एक शर्तें श्रवश्य है श्ौर उनका (प्रभु) कहना भी है कि यदि तुझे 
मुभसे माँगना है तो फिर तुम और किसी से न माँगो और अपने रिरियाने से 
वाज न भञाये तो मैं तुम्हारा पल्‍ला छोड दूगा । फिर तुम मुझसे कोई आशा न 
करना । तुम्हे एक-तरफा बनना पडेगा । हम एक तरफा बनने को ही भक्ति 
कहते है । ईश्वर के साथ एक-तरफा बनने मे ईश्वर का ऐश्वर्य प्राप्त होता है। 
और मनुष्य के साथ एक-तरफा बनने मे उसके सीमित ऐश्वर्य को भोगता है। 
प्रभु का ऐश्वर्य असीम है, मनुष्य का ऐश्वर्य सीमित है | सीमा के अ्रन्दर सुख-दुख 
दोनो होते है । श्रसीम मे पहली वस्तु रहती है, दूसरी का अभाव है। प्रभु 
के ऐश्वर्य का स्वरूप है आनन्द | हमारे जीवन के सारे कार्य-कलापो का उद्देश्य 
केवल श्रानन्द पाना ही तो है अर्थात दुखो से, आवश्यकताओं से नितात निवृत्ति 
शौर आनन्दमय स्थिति । श्रीकृष्ण महाराज भी तो यही कहते है श्रजु त को --- 
बिना मेरे प्रसाद के कार्य-सिद्धि होनी नही । तू मेरा प्रसाद पाने का इच्छुक 
बन । तू 'मन्मना भव, तू 'मद्भक्तो भव' । भेरे बिना तेरी गति ही नही है । तू 
मैं मैं क्या करता है, तू है कौन लडने वाला या नही लडने वाला ? विश्व 
की गति भेरा इगत मात्र ही तो है। मेरे प्रसाद को प्राप्त करने के लिए 
प्रयल्लशील बन । 


जब हम ईश्वर की प्रार्थना करते है इन शब्दों के द्वारा-त्वमेव माता च 
पिता त्वमेव” तब क्या हम बालक भाव मे नही भरा जाते ? बालक मात्ता-पिता 
के सरक्षण के अधीन और दोनो के बीच अ्रग अगी का सम्बन्ध, फिर दोनो में 
भ्रन्तर रहा कहा ? कौन किससे मागता है ? इस व्दंत भाव को यहा स्थान ही 
कहा है ? प्रभो, तेरे-मेरे बीच का पर्दा हदा ले, ताकि तेरी जरा भाकी ले 
सकू । यह भी तो मागना ही है। प्रभु की भाकी मिलने के बाद कमी किस 
बात की रहेगी ? । 

एक भक्त के ऊपर भ्रभु भसन्‍्न हो गए । कहने लगे, एक वर मागले । वह 
कगाल था, पुत्रहीन था, माता थी अन्धी, घर-बार भी नहीं । लेकिन ब्राह्मण था 
बडा बुद्धिमान | उसने एक वर यह मांग लिया कि मेरी मा श्रपने पोते की 


सोने के कठोरे मे दूध पीता देखे । प्रभु बडे हसे । मन्द-मति कोई दूसरा होता 
तो वन माग लेता, या पुत्र या माता की आँखे, तो एक आवश्यकता पूरी 


होने पर दूसरी चीजो का श्रभाव ज्यो-का-त्यो बना रहता । 


श्रे८ 
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भिखारिन 
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एक दिल प्रातः काल भ्रमण करने के पश्चात्‌ मैं जगल में लब्रे-सड्क-बायु- 
सेवन कर रहा था। इतने में शरीर से भारी एक बुढ़िया मिझारिन ध्िर पर 
छोटो-पी गठरी लिए हुए आ निकली । भिखारित मन्‍्यर गति से चनी था 
रही थी और उसके सिर की पोटली डिगमिगातो चलती जा रही थी, ढिग्तु 
उसके सिर का सन्तुलन उस पोटली को गिरने नही दे रहा था । 

यह पोदली बया थी, भिखारिन का सिमटा हुप्रा संधार था । पोटशोी 
उसके कान में फुसफुसाती जा रही भी--हे मित्रारित ! 'तेरा इस संसार मे 
कुछ नही रहा, तू प्रद् अपने में प्रकेतो है, प्रव तक जिसने तेरी रमा की है गह 
प्रागे भी तेरी रक्षा करेगा । देख, तेरी इस पोटली में न हीरे हैं, ते मोती, ते 
कोई सुन्दर परिधान । इसमे मनुष्यों के तिरादर तिरस्कार धौर मिड़क के 
रूप में थोढे-्से फटे वियड़े भौर दाने हैं। तु उते गगन चुब्जी अट्ट/लिका्रों में 
रहुने वाले प्रोर अपने बीच के पन्तर को देख नढ़ी पा रही है। उड़ा वक्ार 
दामों गहरा जमीव में गड़ा हुआ है झट सूते प्रपते ठधार की जह कुएइ करे 
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अद्युवोद्धार 





अद्युतोद्धार का सही अर्थ है अ्स्पृश्यता के प्रश्न का निवारण ' अस्पृ- 
श्यता की जननी है अ्रस्वच्छता । भ्रस्वच्छता उन सक्रामक रोगो के सहृश्य है 
जिनसे आक्रान्त रोगी के सान्निष्य अथवा स्पर्श से भला-चगा मनुष्य भी उत 
रोगो का शिकार वन जाता है। इसलिए रोग का निदान एवं सथोचित 
चिकित्सा नितान्त अपेक्षित रहती है। ऐसे रोगियो के स्पर्श एवं साप्निध्य का 
बजेन रोगी का अपमान नही । वैद्य या डाक्टर जब इन रोगियों के निदान के 
लिए झाते है, यदि वे भी सत्तकंता न बरतें तो वे भी उन रोगो के शिकार 
हुए बिना नही रह पायेंगे । ऐसे रोग का निवारण अति अपेक्षित है, नही तो 
रोगी बच नहीं सकता । ऊपर की औपचारिक व्यवस्थायें भी आवश्यक होती 
हैं, किस्तु रोग का निवारण ययोचित ग्रौषधि ही है । जब तक सक्रामक रोगी 
की उपयुक्त औषधियों का आविष्कार नहीं हो पाया था, तब तक लालो की 
सख्या में मनुष्य मृत्यु के घाट उतरते रहे । इसलिए रोग के निवारणायं 
ययोचित औषधि की नितानन्‍्त आवश्यकता है । 


महात्मा गाघी के द्वारा एव राज-दण्ड के बल पर अनेकानेक अभियान 
चलाए गए यथा-दोनो (परिगरितत एवं द्विज) वर्गों के बीच सान्निष्य-स्थापना 
सहभोज, कुझो एवं मन्दिरों मे परिगणित जातियो का अनवरोध प्रवेश, दोनो 
वर्गों के बच्चो की एक ही शिक्षालय में सह-शिक्षा, एवं आपस में विवाह 
सम्बन्ध करने की प्रेरणा इत्यादि | किन्तु इन अभियानों के बावजूद भी इसका 
इच्छित फल नही प्राप्त हुआ । हम इनको औपचारिक व्यवस्था मात्र की सज्ञा 
देगे। उपयुक्त अभियान औपचारिक व्यवस्था की परिधि मे ही आते है किन्तु 
दुख का विपय तो यह है कि रोग का पूरा निदान करने मे उपयुक्त शपधि 
का प्रयोग ही नहीं किया गया । उपयुक्त औपधि के बिना रोग निवारण नही 
हुआ करता । हम डाक्टर को कितना भी दोपी ठहराये, यदि रोगी व्यवस्थित 
आषधि का सेवन न करे, और वह रोग मुक्त न हो पाये तो इसमे डाक्टर या 


वैद्य का दोप क्‍या ? उसके माथे दोप को मढकर रोगी की अ्रवस्था मे सुधार 
तो नही हो पायेगा । 


अब प्रश्न तो यह हे कि इन परिगणित एवं अ्त्यज जातियो मे अस्पृश्यता 
का रोग कंसे घुसा । बहुत से विचारको का ऐसा कथन है कि विशेष जीवि- 
काए इसका कारण है। किन्तु हम इस मत से ,सहमत नही । जीविका प्रत्येक 
मनुष्य के मानसिक एवं बौद्धिक विकास के द्वारा जीवन-यापन का साधन है । 
पाच सेर को उठाने वाला दूसरो की देखा-देखी दस, पन्द्रह या बीस सेर वजन 
केसे उठा सकता है? ससार के आज तक किसी भी वाद के अनुयायी अपने 
देश के मनुष्यो के शारीरिक, मानसिक एवं बौद्धिक विकास को एक समान 
नही कर पाये । फलत सभी भनुष्यो के जीवन-यापन का स्तर एकसा नही हो 
पाया और न यह सम्भव ही है । एक मजदूर की आय एक इन्जीनियर की 
आय से कैसे मुकावला कर सकती है ? इसी प्रकार साधारण कोटि का डाक्टर 
एक विशेषज्ञ डाक्टर के समान वेतन का अधिकारी कँसे हो सकता है ” सभी 
को एक ही स्तर पर लाने मे प्रगति करने की ब्रेरणा कुठित हो जायेगी, 
फिर उस जाति मे बढे-बडे इन्जीनियर, डाक्टर, वैज्ञानिक कहा से आयेंगे ? 


जीव-जन्तुओ के वर्ग के भ्रन्दर भी समानता नहीं देखी जाती। जगल 
का निवासी सिंह, सुअर, भेडिया, रीछ आदि सब समान रूप के नही होते, न 
सामर्थ्य मे समान होते हे । उनके रूप, शरीर कौ बनावट तथा स्वभाव मे सदा 
ही असमानता पाई जाती है । पानी के बरसने पर भूमि के स्तर के अनुसार 
कही छोटी-सी नाली बहती है, कही बडा नाला एव कही नदी बहने लगती है। 
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भिन्न-भिन्न स्तर पर, भिन्न-भिन्न प्रकार को अभिव्यक्ति होती रहती है। सूर्य 
सारे ही तालाबों में एक समान प्रतिविम्बित नहीं हो पाता । जिस तालाब 
को पानी गरन्‍्दा हे वहा उसका प्रतिबिम्ब मन्द और जहा यानी स्वच्छ है वहा 
सूर्य का प्रतिविम्व चम चमाता हे, आखो के अन्दर चकाचौध पैदा कर 
देता है । 

मनुष्य मात्र के मन को स्थिति, विचार शक्ति भिन्न-भिन्न स्तर की हुआ 
करती है। और-तो श्रौर सहोदर भाइयो का भी एक-सा विकास नही हो 
पाता । कभी पुत्र-पिता से विशेष बुद्धिशाली तथा कभी विद्वानों के पुत्र मन्द- 
मति पाये जाते है। ऐसा क्यो होता हे, यह तो गूढ मनोवैज्ञानिक विपय है 
जिसका विवेचन यहा उपयुक्त नहीं है, 

कोई भी जीविका विशेष हेय एवं घृणित नहीं, इसके साधन में विधि 
प्रधान रहती है । हम अपने इस दृष्टिकोण को देनिक अनु मवनाम्य एक उदा- 
हरख के द्वारा स्पष्ट करने का प्रवास करेंगे। किपी रोगी के दुर्गन्तयुक्त गहित 
अझग को काटना, किसी मुर्दे को चीर कर उसकी मृत्यु के कारण का निर्षारण 
करना-क्या ऊपर से देखने पर यह घृणोत्पादक एवं अस्पृश्यता का कारण नहीं 
है, लेकिन यदि गहराई से देखा जाय तो ऐसा नहीं है क्योकि सिद्धहस्त शल्य- 
चिकित्सक रोगी के गहिंत अगो को काटते समय अथवा मुर्दे को चीरते समय 
चाहे कितना ही घृणास्पद अतीत होता हो, लेकिन वह सर्जन कितनी सर्तकता 
से स्वच्छता को अपनाये रहता है| श्रपनि उक्त कार्य के दौरान वह भली-भाति 
जानता है कि उसकी स्वच्छता के प्रति जरा-्सी लापरवाही दोनो के (रोगी 
व डाक्टर) प्राणों को हरण करने में समर्थ है। आपरेशन करते समय डावटर 
के द्वारा अपनायी स्वच्छ-व्यवस्था का जरा निरीक्षण तो करें| उप्तके शत्प-गृह 
में एक मक्खी का तो प्रवेश ही जाय, बिना पानी में उबले हुए एक भी औजार 
का इस्तेमाल हो जाय, तथा रूई एब पट्टी भी किदाणु रहित ही काम में थ्राती 
है । यहा तक कि डाक्टर तथा उसके अन्य सहायक भी अपनी-अपनी नासि- 
काओ के ऊपर पट्टी बाघे रहते है, वाकि उनके श्वासोच्छवात का सीधा पाते 
मरीज के घाव पर न होने पाए । वायु में मिहित अ्सस्य कीटाणुओ से मरीज 
की रक्षा करना डाक्टर का अ्रथम कत्तंव्य होता है । कही ये जहरीले कीटाणु 
उसके घाब के ऊपर आ्राक्मण ते कर बैढें जोकि रोगी की मृत्यु का कारण 
हो सकते है। आपरेशन करने के बाद जब वह अगने शत्य-गृह से बार 
निकलता है वो झ्राग उसके शरीर एवं कड़ी से किटाखु-निरोघक डीठीत एंव 
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कार्बोलिक एमिड की महक निकलती पायेगे | सर्जन भली-भाति जानता है कि 
जब लक वह इन कीटासुओं के आधांत-प्रत्याघाल से अपनी बथोचित रक्षा नही 
कर लेता तथ तक वह आपरेशन को सफल नहीं बना सकता श्रौर न रोगी 
के जीवन की रक्षा कर सकता हे और न अपनी । डाक्टर की इस घृणास्पद 
जिविका का सावन तो कोई सुप्रिय दृष्टिगत नही होता । साधारण व्यक्ति तो 
उस आपरेशन को देख तक नही सकता किन्तु इस डाक्ठर की गिनती भूलकर 
भी अस्पृश्य वर्ग मे नहीं की जाती श्र न की जा सकती है क्योकि वह रोगी 
का प्राणोद्धारक है। स्वच्छता के माध्यम से अपनी जिविका को अपनाये 
हुए डाक्टर अपने वर्ग एवं समाज में सम्मान तथा आदर का भाजन वना 
रहता है । 

दूसरा उदाहरण हम एक इन्जीनियर का ले ले | वह अपने कारखाने मे 
ग्रपनी कार्य विधि के दौरान चर्वी एवं तेल का उपयोग करते समय बीच-बीच 
में रई अ्रथवा जूट के द्वारा अपने हाथ पोछता रहता है, तो भी उसके हाथ, 
उसके कपडे यहा तक कि उसका मुह भी इन पदार्था से व्याप्त हुए बिना 
नही रहता । परन्तु कार्योपरान्त वह अपने घर जाकर स्तानादि कर स्वच्छ 
हो जाता है, और यह भी उस डाक्टर के सहृश्य आदर एवं सम्मान का पात्र 
बना रहता है। इसके विपरीत, इसी के नीचे काम करने वाले फिटर, मिस्त्री 
एवं कुली इतनी स्वच्छता को न वरतने के कारण अपने को अस्पृश्य बना लेते 
है जबकि इन फिट र मजदूरों की झ्राथिक अवस्था इन्जीनियर की श्राथिक 


अवस्था के अनुपा त में हेय नही होती किन्तु श्रस्वच्छेता को सहन करते-करते ये 
अस्पृश्य बन जाते है । 


मुझे अपनेवाल्यकाल की एक घटना का स्मरण हो आया है जिसे यहा प्रस्तुत 
करना तकंसगत ही होगा । रविवार के दिन हम भर पेट कलेवा कर लेते, श्रत 
दोपहर के खाने मे देर हो जाती । इतने में भेया (जो डाक्टर ये) श्रस्पताल 
से आकर स्नानादि से निवृत्त हो चौके मे बैठ जाते। उस समय वह कच्ची 
रसोई चौके मे ही खाते । उनके भोजनोपरान्त हम लोगो के जीमने की वारी 
आती तथा सभी जीम लेते। मैं नही जीमता। मै साफ कह देता कि भैया चौके 
मे जीम लिए, जिससे रसोई उतर गई, अब मैं नही जीमूगा । यह बात मेरी 
मा तक पहुची । उसे बुरा लगा । उसने मुझे बुलाया और पूछा कि यह मिथ्या 
दृष्टिकोण अपने भाई के प्रति किस कारण से भ्पनाया है । मैने उत्तर दिया 
कि भैया तो मुर्दा तक चीर देते है, प्रतिदिन फोडे-फुन्सियो का आपरेशन करते 
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रहते है | वह ऐसे कार्य करके पवित्र कैसे बने रह सकते हैं? क्‍या चौके मे 
उनके प्रवेश करने से चौका उतर नही जाता ? भुके तो उस चौके की रसोई 
रूचिकर नही लगती, मैं तो नही खाऊगा । भूख लगेगी तो कलेवा कर लेगे | 
मेरी भा मुस्कराकर बोली, देख तुके एक बात बताऊ | तु विशेष साफ रहता 
है या तेरा भैया ? क्‍या तू देखता नही कि वह श्रस्पताल से थाते ही श्रस्पताल 
के कपडे एक जगह उत्तार देता है और जब तक तेरी भाभी उसके ऊपर स्वान 
करने के लिए पानी नहीं डाल देती तब तक वह वाल्टी मे से पानी लेकर 
स्नान तक नही करत। । उसके बाहर जाने के कपडे श्रलग ही रहते है । शौच 
इत्यादि करने के बाद कया तूने नही देखा कि वह मिद्टी से एवं साबुन से अपने 
हाथो को कितनी वार धोता है । और वह प्रात मध्याक्ष एवं रात्रि वेला स्तान 
करता है, और प्रत्येक वार स्नान करने के पश्चात्‌ अपनी वनियात्र बदलता 
है । देखा नही तूने भोजनोपरान्त वह कितनी बार कुल्ले करके मुख प्रक्षालन 
करता है। इस प्रकार पवित्र रहने वाले को तु अ्रस्वच्छ एवं श्रद्धृत समभने 
लगे तो क्‍या इसमे तेरी नितान्त मूर्खता नही ? भ्रव मैं तुझसे पूछती हू; तू 
भ्रपने कपडे कितने दिनों मे बदलता है, कितनी दफा एक दिन में स्तान करता 
है, तेरी सफाई उसकी सफाई के अनुपात मे किस बिन्दु पर आकर टिकती है ? 
मैंने उत्तर दिया, हम तो अपने कपडे रविवार को ही बदलते है और मेरी वरि- 
यान भी उसी दिन बदली जाती है । मेरी मा फिर पूछ बैठी, क्या तू बनियान 
पहने एवं जाडो मे कमीज पहने शौचालय नही जाता ? अस्वच्छ हाथो से 
क्या तू अ्रपती धोती की लाग नही लगा लेता ? अस्वच्छ हाथो से जो 
वस्तु छू गई, कपडा हो या अन्य, क्‍या वह अ्रस्वच्छ नही हो जाती ? क्‍या 
वह किसी मुर्दे का स्पर्श या अवृत्यजू जाति का स्पर्श कर स्तान करने के बाद 
अपना यज्ञोपवीत बदल नही लेता ? क्या वह प्रतिदिन सन्ध्या हवन नहीं 
करता ? मैं हस पडा और कहने लगा, मा, तू मुझ्के क्षमा कर दे, अब इस प्रकार 
की घृष्टता मुझसे न हो पायेगी । मेरी भाभी खडी-खडी मुस्केरा रही थी | 
वह कहने लगी, माताजी, बच्चो को इतने आड़े हाथो नही लिया जाता । 
यदा-कदा यह बात इनके भैया के कानो तक पहुच जाती है तो मुस्कराते हुए 
कह उठते है कि लडका सस्कारी है । उस दिन से मैं भी स्नान कर के बनियान 
बदलने तथा अपनी घोती स्वय धोने लगा । इस प्रकार माताए बच्चो को 
उनके वाल्यकाल में ही स्वच्छुता के पाठ पढाये तो स्वच्छता उनके हृदय में 


घर कर लेती है । 
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व्यक्ति चाहे कार्य कसा भी क्‍यों न करे, यदि स्वच्छता अपनाये हुए है तो वह 
शुद्ध है, स्पृश्य है। किन्तु धीरे-धीरे व्यक्ति भ्रस्वच्छता से घुणा करना बन्द करदे 
तथा स्वच्छता का त्याग कर दे तो उसकी जीविका की अस्वच्छता उसे भ्रस्पृश्य 
बनाये बिना न रहेगी । सवर्णं सदस्यो की तो बात ही छोड दे | परिगणित 
जाति का कोई शिक्षित सदस्प जब उच्चपदस्थ हो जाता है तो उसका रहन- 
सहन अपने सहकमियों के देखा-देखी उन्‍नत हो जाता है | यहा तक कि व्याह- 
शादी के सम्बन्ध मे भी उसको विचार करना होता है कि अपने लडके अथवा 
लडकी का सम्बन्ध अपने वर्ग के किसी योग्य लडकी अथवा लडके से ही करे 
या नहीं। उसकी आकाक्षा यह बनी रहती है कि वह किसी उच्च वर्णा से 
कन्या ले आवे और प्रपनी कन्या उच्च वर्ण में दे । ऐसा होते देखा गया है । 
हम इस अस्पृश्यता को जाति-प्रथा का दोष कैसे मान लें ? 


सारे ससार मे न्यारी-त्यारी जीविकाओ को अपनाने वाले उस जीविका 
के नाम से पुकारे जाते हैं विशेषकर पारसियों मे । यदि हमारे यहा लोहार, 
सुनार, खाती एवं मोची होते है तो इगलैण्ड मे भी ब्लैक स्मीय, गोल्डस्मिथ, 
कारपेन्टर तथा कोब्लर होते है। ऐसा होना आवश्यक भी है। यदि मनुष्य 
को यह पता न चले कि उसकी जरूरत की अ्रमुक वस्तु कहा मिलेगी तो वह 
उस वस्तु के लिए दिन भर भटकता ही रह जायेगा । इनके पेशे के आधार 
पर इनके नाम साइनबवोड का काम करते हे। यदि किसी व्यक्ति को कोल 
की झ्रावश्यकता है और वह सुनार की दुकान पर चला जाए तो उसे श्रवश्य ही 
निराशा मिलेगी। जब विभिन्न पेशे वालो की पेशागत जाति वनती हे और 
उस पेशे मे निहित अस्वच्छुता का निवारण न कर वे उसे अपना लेते है तो उस 
अस्वच्छता के परमाणु उनके शरीर, उनके मन एवं बौद्धिक स्तर को भी अभिभुत 
कर बैठते हे। एक लोहार को दूसरे लोहार को पहचानने मे देर नही लगता, 
तथा सुनार सुतार को । मनुष्य को अपने, सजातीय सदस्य को पहचानने में सुविधा 
रहती,है। किसी इन्जीनियर, डाक्टर अथवा वकील को उप्तके रूप, आकार 
अथवा रहन-सहन को देख सिद्ध नही कर सकते कि यह इन्जीनियर, डाक्टर भ्रथवा 
वकील है । यह तो पता लगता है उस के साथ बात-चीत करने के दौरान मे । 

इसी प्रकार अनुत्यज एवं परिगणत जातियाँ अपने पेशे मे रहते हुए अपने 
को भली-भाति स्वच्छ बनाये रखे तो उनको अस्पृश्य कहने की कोई भी 
हिमाकत नही करेगा । मनुष्य शरीर से अस्पुश्य है ही नही, उसका शरीर 
तो आत्मा का मन्दिर है। उसके मन के विकार ही उसे छोटा या बडा 
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बनाते हें । मनुष्य रोगी तो जन्म से नही होता किन्तु असावनानी बरतने से 
रोग से आक्रान्त हो जाता हे । भगी का ही उदाहरण ते लो । मैले को. ढोते- 
ढोते उसके प्रति उसकी श्रणा ही जाती रहती है | इनकी अस्वच्छता ने इन्हे 
इतना धर दबाया है कि उन्हे काम करते समय कोई खाने की चीज दे दें तो 
वे अपनी भोली में ले लेंगे भौर घर जाकर खा लेंगे | सवर्ण जाति के भोज 
के समय जूठी पत्तल पर वे कुत्तो से लडाई करते पाये जाते है उस निक्षष्ट भोजन 
से उनकी घ॒ुणा ही जाती रही, फिर कहो तो ये अपने घर के वर्तन-भाडे आदि 
केसे स्वच्छ रख सकते है ? इनके कपडो को तो देखो, विप्टा की दुर्गन्द्ध से 
व्याग्त बने रहते है | इन्ही हाथो से और इन्ही कपडो से अपनी अस्वछ बाल्टी 
द्वारा ये कुएं से पानी निकाले तो इनसे स्वच्छ रहने वाली जातियो को कृप्ट 
हुए बिना भला कंसे रहेगा | हम दूसरो को स्वच्छ बनाये यह तो हमारे अ्रधि- 
कार की चीज है, समाज का नैतिक नियम भी है, किन्तु हम भी अपने को 
अस्वच्छृता के स्तर पर ले जाये, यह कहाँ तक न्याय सगत है ? और हम अस्वच्छ 
बने भी क्यो ? और यदि हम अपने को कोई अरस्वच्छ बनाये भी तो उसको कोई 
लाभ नही होगा, इससे स्वच्छता उममे आने की नही । श्रस्पृश्य को स्पृश्य वर्ग 
का सान्निध्य तभी प्राप्त हो सकता हे जबकि श्रस्पृश्य शभ्रस्वच्छुता को तिलाजलि 
दे दे, स्वच्छ रहने का स्वभावगत श्रम्यास करले | जब तक कि स्वच्छता हमारे 
स्वभाव में घर नही कर लेगी, हम कदापि स्वच्छ नहीं रह सकते है । तिम्न 
उदाहरण इस बात की पुष्टि करता है । जब गन्‍्दा पानी दूध में मिला दिया 
जाता है तो वह दूध को विक्ृत कर देता है तथा दूध बिक्ती के अ्रयोग्य बन 
जाता है । दूसरी तरफ, स्वच्छ जल दूध मे मिलने पर दूध के मोल बिक जाता 
है क्योकि दूध के रूप मे विक्ृति नहीं भ्रा पाती । अत अबृत्यज एवं परिगरणित 
जातियो को स्वच्छ होकर सवरण मे मिलना चाहिए ताकि दोनो की हस्ती 
दिनो-दिन वृद्धि को प्राप्त होती रहे । किसी को दुव्येवहार से कुठित बना देना 
तो वुद्धिमत्ता नही है । 
शुद्रो मे भी अनेकानेक स्पर्श वर्ग है जैसे कहार, गोप, माली हत्यादि- 

इत्यादि । ये उच्च वर्ग एवं मध्य वर्ग के घरो में सेवा करके श्रपना जीवन- 
यापन करते है । पूर्व काल में इनके हाथ का पानी ही चलता था और इनका 
स्पर्श मान्य था । किन्तु ये श्राज-कल बडे-बड़े घरो में भोजन भी बता लेते है 
तथा इस विपय मे दक्ष भी होते चले जा रहे हे । ये लोग अपने को काफी 
स्वच्छ रखते है तथा स्वच्छता पूर्वक्त मालिक का भोजन भी बताते है किल्तु 
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ज्यता होगे तर नी मालिक है पर से उस्ती यासे वागी रकच्स्सा 
उसने मेन गे धर नहीं कर पाती । उसलिए दुलके परो गे दस स्तर को 
स्पच्छता नहीं धरती सारी। इसके पर का प्रत्मेण़् सदस्य, स्तरी-पुरुष 
एवं बच्चे, उतनी सयच्छेता बरतने में दीक्षित चढ़ीं हो पाये ढूं। 


क्भ, 


इनके देसा-देखी उनके घर के सादस्थ थी व्थवचछ्टा हो पपनाने में 
प्रवत्नगीच तो है. किल्‍्तु इनका और इसके मालिक के पर की व्यच्छता 
का वातावरण एफ दत्तर पर गठी या पावा हैं । उम्र उसके हाथ का पकाया 
ठुम्मा भोनन तो सा तेते हे लेकिन उमर उठातु इसने घर पर चने थाय तो वहां 
ग्रगनी रुचि के सनुगार उतला स्वच्छ बोजल से पा राफेंगे, तदर्ब रत उनके 
यहा का भोजन स्वीकार नद्दी करते । उनके घर का भोगन अम्वीकार करने 
में प्रधान यात हे अस्वच्टता । इनकी बाल तो दुर टी रही, अपने किनी सनातीय 
भाई के यहां भी हमारे अनुकूल यदि रबच्ठना फा बर्तन नहीं होता तो उसके 
यहाँ नी भोनन करने की रूचि नहीं होतो । बढ़ दु ले भी गानता हे, किन्तु उसे 
किसी को भी अपने गस्वच्छ निम्त स्तर पर घसीटन का अधिकार नद्वी । निम्त 
ग्तर वाले को उच्च स्तर पर ते आना श्षेयस्कर 6, उन्नति साछिनीस हे, अयनति 
हे यवाछनीय । पतनोन्मुत्ी फ्री कही प्रशमा नहीं होती दे । ऊवबगामी द्री 
तो श्रेय का भागी होता हे । 

क्रिस्ती भी सस्ता में, चाहे उद्योग हो या ग्न्य, एक समान कार्य करने 
वालों को सप्तान वेतन मिलता ढे । जातीवता के झआावार पर उतने निर्वारित 
नही होता । यह कोयता उद्योग सस्वात का मेरा लिन्र का अनुभव है । इन 
श्रमिकों को श्राज पहले की अपेक्षा वेतन काफी सधिक मिचता हें। इन्हीं 
श्रमिकों में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैष्य शुद्र, परिंगणित, अखृत्यग, हरिजन आदि 
सभी सम्मलित है किन्तु अपने श्रपते जातीय सम्कारो के अनुरूप कोई बहुत 
स्वच्छ रहता है भौर साथ ही-साथ पैसे वचाफर उनका सदुपयोग करता है । 
लेकिन निम्नकोंटि की जातियाँ मच्च, मास, एव जुओा- जैसी बुरी आदतों के 
शिकार वनी रहती हैं तथा हमेशा ऋणी ही वनी रहती हैँ । इनके साप्ताहिक 
वेतन का आधा भाग ऋण के व्याज चुकाने में लग जाता हे। जिस श्रमिक 
को बीस वर्प पूर्व प्रतिदि३ ६ या ८ आने मिलते थे, श्राज उसी को निम्नतम 
कोटि का वेतन भी ५-६ रुपयो से कम नही मिलता । फिर भी उनके रहन- 
सहन में रचमानर भी अन्तर परिलद्षित नहीं हो पा रहा है । अस्थच्छता ज्यो- 
-की त्यो बनी हे । क्‍या यह सवर्णं जातिगो का ही दोप है कि अन॒ृत्यज जातियाँ 
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अच्छे पैसे भ्रजित करते हुए भी भ्रस्वच्छता को अपनाये हुए है और घृणास्पद 
जीवन व्यतीत करते है ? मुर्के याद है कि जब मैं खदान के कार्य करके घर 
आता, तो सेरे बच्चे बुलाने पर भी मेरे पास नहीं आते, किन्तु स्तानादि से 
स्वच्छ हो जाने पर वे ही बच्चे मेरी गोद में हृठ पडते थे। फिर यहाँ पर 
क्यी मेरे ही बच्चे मुझे अस्पुश्य समभते ? क्‍या मैं अनृत्यज हरिजन या किसी 
परिगणित जाति का सदस्य हो जाता था ? लेकिन नही, अस्वच्छता से घृणा 
स्वभाविक है। जिन्‍्होने श्रस्वच्छुता को स्वभावगत कर लिया है, श्रस्वच्छता 
उनके जीवन का अनिवार्य अग बन चुकी है | तो फिर वे अस्पृश्य एवं घृखा- 
स्पद बने बिना कैसे रह सकेंगे ? 


उपरोक्त विचारो के श्राधघार पर अभ्रव हम यह विवेचन करेंगे कि इस 
अस्पृश्यता रोग का किस प्रकार निवारण हो सकता है ”? यदि हम यह कहे 
कि जागृत सवरण इनसे मिश्रण कर इनको ऊपर उठाये यह कदापि होते का 
नही । यदि हम यह देखें कि स्वच्छ सवर्ण जाति से इनका मिश्रण इनकी उन्नति 
का कारण बनेगी, तो यह हमारी धारणा नितान्‍्त निराधार, भ्रम्पूर्णों है! 
वस्तुत यह होना चाहिए कि अस्वच्छ को स्वच्छ बनाकर स्वच्छ के साथ मिला 
दे । ऐसा मिश्रण सहज-सुलभ हो जाता है किन्तु यवि स्वच्छ वस्तु अस्वच्छ 
में मिला दी जाय तो वह भी अपनी स्वच्छता को खो बेठेगी जैसा कि हम ऊपर 
कह चुके है। जब कभी हम किसी बडे झ्राफिसर से मिलने जाते है तो हम श्रपती 
शक्ति भर अपने को स्वच्छ बना कर ही उत्तके पास जाते है ताकि उससे नजदीक 
स्तर पर मिद्ध सके । यदि वही श्रफसर हठातु हमारे घर पर भरा जाये तो उसको 
हमारे घर के वातावरण से सामजस्थ करना ही पढेगा । अस्पृश्यता का निवारण 
ही श्रेयस्कर है । उसकी वृद्धि श्रथवा उसको सहन करने का अभ्यास ने हिंतकर ' 
है, न श्रेयस्कर । 

यहाँ एक बात स्मरण रखने की है कि गलाजत को किसी भी भ्रश मे 
बर्दाश्त करने पर गलाजत हमारे ऊपर अधिकार जमा लेती है। गलाजत का 
मिराकरण ही जीवन है । स्वच्छ सफेद चादर में गलाजत का एक बिन्दु भा 
असह्य हो उठता है कित्तु गन्दी चादर मे दो-चार सफेद स्थान उल्टे बडे बुरे 
प्रत्नीत होते है जैसे किसी भेहुँआ रग के चहरे पर सफेद दाग | भलाई इसी में 
है कि हम इतको अपनी तरफ घसीटे न कि हम इनमे जाकर मिल जाये । 
यह शभ्राकाश-के सुमनो के समान सदा झलम्य बना रहेगा । यह गुत्वी तभी 
सुलभ सकेगी जवकि हम इस परिगणित जाति को विद्या के प्रसार के माध्यम 
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पे स्वच्छुता का पाठ पढा कर स्वच्छ बने रहने का अभ्यास करा दे | हमारा 
उनके साथ ममत्व-प्रेम-व्यवहार भी उनके उत्थान में कम मायने नही रखेगा 
तब इनकी भ्रस्पृश्यता को काफूर होने मे देरी नही लगेगी । 


हमे चाहिए कि इनके लिए पाठशालाये खुलवाई जाय, कुए खुदवाये जाय 

तथा भव्य मन्दिरों का निर्माण किया जाय और इन सस्थानो मे प्रवेश 
के लिए श्रस्वच्छुता निरोधक कडे नियम बनाये जाय । इनके भ्रन्दर स्वत ही 
स्वच्छ रहने की प्रवृत्ति जागृत हो चलेगी और इन्हे स्वच्छ बनाने के लिए 
एक अ्रभियान चलाया जाय जिसके सदस्य सदुभावना से प्रेरित हो | इनको 
गलाजत के दल-दल से निकालने का यथेष्ट प्रयास करें । यह कार्य जितना 
सफल समाज के सच्चे सेवकों द्वारा हो सकता है, राज-दण्ड के द्वारा नही । 

राष्ट्र कितना-कितना रुपया खर्चे करता है किन्तु यह घन-राशि उन तक पहुँच 
नही पाती वैसे ही जैसे कि रेगिस्तान मे हम एक नदी को ले जाय किन्तु लक्ष्य तक 
पहुँचने के पहले ही वहाँ की वालू उसे चूस डालती है । एक भष्टाचारी, अ्ना- 
चारी, अत्याचारी, पतनोन्मुखी पतित दूसरे पतित को क्‍या ऊँचा उठा पायेगा ? 

यहाँ झ्रावश्यकता है सच्चे देश भक्तो की ? हाँ, ऐसे देश भक्तो को राज्य की सहायता 
सदा-सवंदा अपेक्षणीय वनी रहनी चाहिए । सच्चे सेवक बहुत मिलेंगे किन्तु श्र्था- 
भाव के कारण वे निष्करिय बन जाते हैं । यदि एक महाव्‌ पुरुष एक राष्ट्र का 
उलठ-पुलठ कर दे सकता है, एक विजातिय राष्ट्र की कठोर जजीरो से अपने 
देश को मुक्त करा सकता है तो यह कार्य तो उसके अनुपात में बहुत छोटा-सा 
है । यहाँ तो किसी के साथ शजन्न-युद्ध नही करना है । न यहाँ किसी लुटेरे, चोर, 
डाकुओ को मार भगाना है । यहाँ तो सिर्फ श्रछ्ृुत को अपने ही अस्वच्छ भ्रग को 
स्वच्छ बनाना सिखाना है, श्रस्वच्छता रूपी कीटाखुओ से एक विशेष वर्ग को 
मुक्ति दिलानी है । 


पहले-पहल हिन्दुस्तान मे प्लेग श्राई तो शहरो और गावो को साफ करने 
के भ्रनेक प्रकार के अभियान चलाये गये जिसमे हम सफल भी हुए । सफलता 
तो पुरुषार्थी के हाथ का फल हे । हम किसी ऊबड-खाबड जमीन में मकान 
बना लेते है, वहाँ के जगल को साफ करके और जमीन को समतल कर अच्छे 
भवन का निर्माण भी कर लेते है। वहाँ के विशेले जीव-जन्तुओ से उनको वहा 
समभकर भी बच जाते है। छोटा-सा उद्यान लगा कर प्रकृति का आनन्द 
भी ले लेते है। किन्तु मनुष्य तो उस ऊबड-खाबड जमीन के सहश्य नही । 
यह झात्म-ज्योति का सन्दिर है, सिफ श्रवाच्छुतीय परत हटाने की दरकार है 
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जो कि प्रमास-साथ्य है। इसलिए राष्ट्र का यह परम कर्त्तव्य है कि भ्स्पृण्यता 
को जाति-अ्रथा का दोप न मान ऋर इस भ्रस्पृश्य वर्ग के उत्थान हेतु साधन 
उपस्थित करे । क्या नदियों मे बाघ वाधने मे सफलता नहीं मिली । खेतो मे ऋलकूप 
बनाने से खेती की सिंचाई मे पर्याप्त सुधार नही हुआ ? क्या नाना भाति के 
प्रशिक्षणालय खोलकर हम डाक्टर, इन्जौनियर, टेक्नीशियन पैदा न कर सके ?, 
सीमेन्ट, इस्पात एवं खाद इत्यादि की फैक्टरिया खोल कर देश की यथा साध्य 
उन्नति मे सफल नही हुए ? तो वह कौन-सा वडा कार्य है जिसको,हम करने 
के लिये उच्चत छू जाए और वह हमारे हाथो से फिसलता रहे और अपने 
बचाव के लिए प्रपना दोष दूसरो के मत्थे पर मढते चले जाए ? पुरुषार्थी के लिए 
कोई पदाये दुर्लभ नही होता, पुरुषार्थहीनता सब दु स्लो का मूल कारण है । 

सफाई में आथिक समस्या का प्रश्न उपस्थित नहीं होता। 'प्रकृति के 
श्रन्दर विना मुल्य पर्याप्त मात्रा में पानी, मुत्तानी मिट्टी, सफेद मिट्टी 
इत्यादि उपस्थित है। यहा तक कि राजस्थान के अन्दर हाथ बालू से ही 
थोये जाते है ग्रौर वालू के द्वारा ही जूठे वर्तेन माजे जाते है, और माजने मे 
बडी सफाई आती हे । पहले राजस्थान में पात्ती की वडी कमी थी किन्तु जो 
सफाई के प्रत्ति सचेत थे वे थोडे पानी से ही काम चला लेते थे । बालटी भरे 
पानी से जब लोटे के द्वारा हम स्तान करते है तो पानी का बहुत-सा भाग 
शरीर को विना छुए ही बह जाता है। मुझे वालकषन की याद है। हमारी 
तरफ बड़े-बड़े लोटे होते हैं । उस लोटे के पानी से गिलास के द्वारा हम स्ताव 
कर लेते । पहले एक-दो गिलास पानी डालते और शरीर एवं हाथो को खूब 
रगडते जाते । जब मैल फूल जाता तो मैल घुल जाता । ५-७ ग्रिलास' पानी 
डालने से और शरीर बडा हल्का हो जाता । बदन मे बडी ताजगी आ्राती जो 
बाल्टी भरे पानी से नही आती । ज्यादा पानी से नहाने से अ्रपने शरीर को 
मलने का कष्ट नही करना पडता । शरीर पर पानी डाला और उसके स्तान 
करते की क्रिया समाप्त हुईं । 2, 7! 


चुनाव के दौरान भे एक उम्मीदवार का हरिजनो की बस्ती में जाने का 
उद्देश्य है उनके वोठ रूप बल का अपने निए सम्रह करना । वह भली-भाति 
जानता है कि उसकी जाति मे उनका बल कितना अपेक्षित हे, इसी प्रकार यहें 
परिगणित जाति समाज का भ्रग है। यह श्रग जितना कम्जौर बच्चो रहेगा 
समाज उसक्के अनुपात मे कमजोर बता रहेगा । गहित अग स्वच्छ अग के लिए 
मृत्यु-भार (6०80 शरणष्टेआ) है। इस मुत्यु-मार को सहते ' चलना कृदापिं 
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कल्पाणफारी नहो हो सकता । इस अग को निरोग बना कर हो, रुग्ण अ्रग को 
निरोगी बनाने में ही दूसरे निरोगी प्रग का कल्याण दे । इसलिए झछूनोदार 
समाज को परज बनाने के लिए कितना सावरय़ हैँ, इसमे जितना समाज का 
हित है उतना झदूतों का नहीं । यह समाज के ऊपर कलऊफ है | यह समाज का 
कंतर है। अपनी भलाई के हेतु मनुष्य भितना प्रयलशील द्वोता हे, दूसरे फो 

भलाई के लिए उत्तना नदी होता । दूसरे की भताई के लिए उत्तकी प्रवत्नगीलता 
उसकी उदारता का द्योतक है। किन्तु इनके सुधार में हमारी उदास्ता नही है 
अपने को बनाये रसने के लिए यह हमारा प्रवन्त अमभिवार्य हे श्रीर पिना इस 
दृष्टि को अपनाये हम सद्भुतों के लिए द्वदय से प्रथत्तशीन न वन सकंग्रे । जब 
कभी अपनी रुत्ती व बच्चे बीमार हो जाते है तो उनके रोग निवारणार्थ 
हमारी दौड-बुप उनके प्रति छुमारी उदारता नही हूँ बल्कि हमारे हृदय की 
टोस के शमन हेतु ही है। जब तक वे स्वस्थ मही हो जाते हमारे हृदय की 
टीस मिठती नही । 


हरिजनों के उद्धार के लिए भी जय तक हमारे अन्दर इस प्रकार से टीस 
पैदा नही होगी, तब तक ग्रद्यृतोद्धार में दम क्या साफ सफल होगे । उदारत्ा 
का भाव द्व॑ त-भाव को पैदा फरने वाला होता है जबकि हमको इस हँ त-भाव 
को मिटा कर ग्रद्न॑त की स्वापना करनी दे । माता के हृदय ते अपनी सन्‍्तान 
के प्रति द्वे त-नाव वना रहने पर क्या वहू उनका दस्त प्रकार लालन-परालन 
करने प्ें सक्षम बनी रहेगी ? माता के हृदय में श्रद्त भाव बालकों की रक्षा 
में सक्षम है। हंब्र भाव कदापि नहीं । इसलिए सबणं व परिगणित वर्ग के 
बीच में जत्र द्वतत भाव मि जायेगा तब ही यह अदुतोद्धार सफल हो पायेगा । 
अन्यथा आ्राकाश सुमनों के चयन के समान बना रहेगा । 
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छलक न पाथे वो 





नदी में गम्भीरता से बहने वाला पानी उस नदी कि शोभा है | यह पानी 
स्वच्छु व निर्मेल भी होता है, और इसी में इठलाता हुआ पानी गदला और 
किनारो से टकराता हुआ भी वहता चलता है। इसकी टक्‍्करो से कमजोर 
बाँध टूट भी जाते है और यह विनाश की सृष्टि कर बंठता है। इसी प्रकार 
स्‍्त्री-पुरुष के जीवन मे यौवन समयानुकूल उद्रभूत होता है, यह प्राकृतिक नियम 
है। किन्तु गाम्भीयें और अनुशासन के श्रभाव भे जो लोग इसे मर्यादित नही 
बनाये रख पाते, उनमे यह छुलकने लगता है । विशेष कर स्त्री जाति में | वह 
समझ नही पाती कि चचलता की अपेक्षा ग्रम्भीरता उसकी सुन्दरता मे चार 
चाँद लगा देती है । 

देखने मे झ्राता है कि मारवाड के छोटे गाँवों एवं कस्बो में प्राय घर की 
स्त्रिया ही जल भरकर ले आती है। कई-कई स्त्रिया सिर पर दो घड़े और 
बगल मे दो घडे भर कर ले भ्राती है भर इस प्रकार सन्तुलन से चलती हैं कि 
घडो से एक बूद पानी छुलकने तही पाता है और जिन स्त्रियों की चाल सन्तु- 


लने खो उठती हे उनका पानी छुलक-छलक कर गिरता चलना जाता है, उनकी 
रगीन ओडनी भी भीग जाता हे । सूखने पर इसमे बच्चे एवं सलवे पड जाती 
हैं, फिर वे दुबारा पदनने लायक नही रद जाती हे मौर कई दफा तो रास्ते मे 
हो घढे गिरकर फूट जाते हैं । घढे का पानी एफ दफे छलका तो फिर छनऊता 
ही जाता है भौर ज्यो-ज्यों पानी घढे में घटता जाता है त्यो-त्यो उसका छल- 
कना भी बढ़ता ही जाता है । 


यह छलकना क्‍या है ? गस्‍्भीरता का झ्रभाव ही तो है। गम्भीरता एक 
बडा दिव्य गुण है जो कि जीवत के सारे क्ैत्रो में अपक्षित बना रहता दे । 


युवावस्था में यौन सम्बन्धी श्रसयत कमजोरिया यानी विकृत भावनाएं 
इतनी विपाक्त हो चलती ह कि जीवन को रसहीन पयनाए विना नहीं रहती । 
निर्दोष जीवन ही दिव्य जीवन है ओर सारी सम्पत्तियों का घर है । ऐसा 
जीवन ही सच्चे सुस, शान्ति एवं झ्ानन्द का भण्डार है । विपाक्त जीवन यानी 
रज, तम से घनी भूत जीवन हमारी आत्मा पर ऐसा कठोर आवरण डाग देता 
है जिसके परे हम कुछ देस ही नहीं पाते। और उस आवरण के अन्दर 
जीवात्मा का दम घुटने लगता है जैसे रावंब्यापी ग्राक्राश का एक अ्श चारो 
तरफ से बन्द एक कमरे में । शुरु-शुरु मे हम जरा-सी भी गलाजत सहने लग 
जाये तो क्रम गलाजत से हमारी नफरत चली जाती है, और धीरे-घीरे यह्‌ 
गलाजत हमारे ऊपर छाती चली जाती है श्रौर एक दिन ऐसा आता है कि हम 
अपने को इसके गर्क में इबे हुए पाते है । 


दूसखे तरफ सफाई, पानी, शुद्धता हमारे शारीरिक व मानप्तिक स्तर को 
क्रमश अभ्यास के द्वारा इतना शुद्ध एवं निर्दोष बना देते है क्रि फिर हमे जरा- 
सी भी अशुद्धता सहन नहीं होती जिस प्रकार कि मैल का एक जरान्सा भी 
चिह्न सफेद चादर पर आँसो में गडे बिना नहीं रहता । देखिए, प्याज न खाने- 
वाला--प्याज की तो बात दूर है--प्याज के सहवास में आई हुई वस्तु का 
उपभोग करने में असमर्थ बना रहता है ओर प्याज के सतानेवाले को प्यार के 
सम्मिश्रण बिना कोई साग-तरकारी स्वादिष्द ही नही लमती, उसकी गन्ब 
उसकी भूख को जगाने व तोन्न बनाने में सक्षम बनी रहती है । 


इसी प्रकार विशेष सत्यनिष्ठ को भूठ बोलने का जरा-सा भी रुघल 
कम्पायमान किये बिना नही रहता | उसकी वही स्थिति हो जाती है जो किसी 
भीपण महाकाय राक्षस के सामने या फिसी भयानक खूखार बर्बेर शेर के 
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साभने किसी सन्नी व पुरुष की हो सकती है। जीवन के असली रस को सयमी 
पुरुष ही भोग सकता हे | श्रसयमी जीवन इतना तिरस्कृत, इतना उपेक्षित और 
इतना घुणास्पद इसलिए समझा जाता हे कि इसमे ऋभावात लिए हुए तृफान 
श्रा जाता है जो विनाशकारी होता है | किन्तु सयत जीवन शान्त एवं महाणंव 
के सहश्य वडा ही गम्भीर एवं विस्तार वाला परिलक्षित होने लगता है जो कि 
जीवन का सही रूप है। शान्त महासागरो के वृक्ष स्थलों पर हजारो अग्नि 
बोट इठलाते हुए भ्रमन के साथ हजारों मील का सफर करते हुए अपने लक्ष्य- 
स्थान पर पहुँचने मे सक्षम बने रहते है । इन अग्नि-बोटो को, बढे-बडे जहाजो 
को, पानी की कन्न तव मिलती है कवकि उन सागरों की सतह पर भीषण 
उत्ताल तरगे बडी बेरहमी से उथल-पुयल मचा देती है। इन त्रगों का क्षेत्र 
यद्यपि सीमित रहता हे, किन्तु इनको अभिभुत कर इनके परे चले जाना ब्ग्नि- 
बोटो के लिए सहज नही हे । यो तो प्राय सभी अग्नि-वोढ इन पागल तरगो 
से लडाई करते हुए इनके पार हो ही जाते है किन्तु कोई-कोई इनकी चपेटो मे 
शाये विना रहता नही जो कि इसके सर्वनाश का कारण बनती हैं । 

ऐसी पागल तरगो से अभिभूत समुद्र को देखने पर मनुष्य को शान्ति तो 
क्या भिलेगी ये उसे भयभीत बनाए बिना नहीं रहती जबकि उसी शात्त महा- 
सागर को देखते रहने पर उसके हृदय मे ऐसी भावनाएं उद्भूत होने लगती हैं 
कि क्‍या वह भी इस महारणंव के विस्तार के सहश्य नही हे । यह शान्त महा- 
सागर मनुष्य के लिए बडा प्रेरणादायक होता हे भर उसको देखकर उसका 
हृदय नौ-नौ बास ऊचा उल्लासित होता है और उसे ऐसा प्रतीत होने लगता है 
मानों यह महासागर उसकी ही महानता का सकेत दे रह्दा है। जिस समय 
मनुष्य श्राकाश की तरफ देखता हे ओर थोडे समय 'तक देखता रहता है वो 
अपने शरीर का भान खोकर अपने आप को सारे आकाश मे व्याप्त हुआ अनु- 
भव करता है किन्तु जब कभी बादल के टुकडे बीच में व्यवधान के रूप मे 
आकर उसकी हृष्टि को सीमित बना देते है तो वह्‌ तुरन्त शरीरस्थ हो जाता 
है। इस जीवन की महानता के अन्दर यह असयम यह छझेलक, उन वादलो 
की तरह से है जी अस्तीम को सीमित बना देते हैं यानी ' उसे झति छोटा, 
निकम्मा और निष्क्रिय बना देते है । 
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सज्ञानता के दो पहलू ह--एक धनात्मक (0577०) तथा दूसरा 
ऋणात्मक (]ए८४०४ए०) । इसका घनात्मक पक्ष मनुष्य को ऊध्वेंगति प्रदान 
करता हे और ऋणात्मक पक्ष मनुष्य को मिट्टी भे मिलाये बिना नही रहता । 
ऋषणात्मक पक्ष का प्रधान रूप हे श्रहकार जो कि सर्वेनाशक हे । 


घनात्मक पक्ष वाते पुरुष आत्मन्तिरीक्षक होते हे, श्रभ्यन्तर मुखी होते है 
श्ौर वे अपने वाह्य प्रसार पर मुग्व नही होते हे श्रपितु अपनी च्ुटियाँ, कमी, 
दोपो के दर्शन मरे वडे सतर्क और जागरूक बने रहते हु तथा उनका निराकरण 
करने में सतत्‌ प्रयत्नशील बने रहते है । वे अच्वकार हूपी अहकार को अपने 
मन स्थल मे स्थान देने के बडे कट्टर विरोधी होते है । चाठुका र, खुशासदी, इनको 
भुलावे मे डालने से असमर्थ ही बने रहते हूं। अपनी असलियत की जानकारी 
करने में वरे सावधान बने रहते हू। फलत' ये उन्नतिशील, मनीपी, सहिष्णु, 
परमार्थी होते हे । देवीय सम्पदा इनके हृदय में प्रवेश करने के लिए सदा 
तत्पर और लानायित बनी रहती हे । आगे वलकर इनमें जीवन के भ्रसती 


तत्व को पाने के लिए प्रबल इच्छा जागृत हो उठती है और उस दिशा में वे 
बहुत ही प्रयत्तनशील बने रहते हे । 

ऋणात्मक पक्षी पुरुष अहकारी, दभी और बहिमुंखी होते हैं और अपने 
केन्द्र से बहुत दूर बने रहते है। ये चाद्ुकार, खुशामदी लोगो के शिकजों में 
आसानी से फेस जाते है। व्याध के द्वारा फैलाये हुए जाल के भीतर का अन्न 
चुगने के लिए पक्षी, हरिण इत्यादि अपनी लोभवृत्ति के फलस्वरूप उसम्रे फसे 
बिना नही रहते । प्रधानतया स्त्री अपनी बाह्म सुन्दरता की बडी अ्रभिमानि 
हैं। यह उसका निर्बल पक्ष है। सुन्दरता की प्रशसा करने वालो के 
चरणो मे वह अपने आपको समर्पित कर देती है। इसे पता ही नहीं चलता 
किये असम्बन्वित व्यक्ति मेरे प्रति इतने विनीत, विनम्र क्यो बने हुए है। 
वह भूल जाती है कि ससार में कोई भी कार्य, छोटा प्रथवा वडा, बिना कारण 
के नही हो सकता । कार्य व्यक्त हे तो कारण सदेव अव्यक्त बना रहता है। 
उसका स्थान मन है। मन स्थूल इन्द्रियो के सहृश्य स्थुल नही हे भर वह 
भोली-भाली जो बहिमुं खी हो चली है और स्थुल तत्व को ही अपना घन 
माने हुई है, वह मन की सूक्ष्म गति को कंसे पहचाने और ज्यो-ज्यों वह अपनी 
रूप-प्रशसा सुनती है त्यो-त्यो अपनी रूप-राशि की समृद्धि मे और टीप-ठाप 
यानी आज की भाषा मे मेकअप, भें सलग्न बनी रहती है । प्रशसा की भूखी 
वह नारी अ्रजगर जंसे इन खुशामदियो के कराल गाल मे प्रविष्ट हुए बिना 
नही रह पाती । दुसरी ओर साध्वी स्त्रिया अपने प्राकृत रूप मे कोई विकृति 
लाना असगत समभती हे और उससे बडी सतर्क रहती है । 


आज-कल देखने भे आता है कि आज का साहित्य-सेवी--स्त्री हो या 
पुरुष--जासूसी व रोमाटिक साहित्य की ही सृष्टि करने मे गोौरवान्वित होता 
है । नारी यह भी भूल जाती है कि उसके मन को भाव-भगिमाये उसके शरीर 
कीभग्रिमाये द्वारा व्यक्त हो जाती है । ये भाव भगिमाये अपने पाश्व॑वत्ती पुरुष 
पर श्राघात किए बिना नहीं रहेगी और उसे इन भगिमाओ् द्वारा उद्भूत 
मानसिक भावों को पहचानने मे देर नही लगती । यदि वह भी उसी अनुपात 
मे प्रत्युत्तर दे बैठता है तो उनका बेडा गक हुए बिना नही रहता । इस विपय 
का हमने साश्निष्य' शीर्षक परिच्छेद मे खासा विवेचन किया है। उन दोनो 
की भ्रांतिया एक-दूसरे के स्मृतिपटल पर श्रक्रित हो जाती है और वे 
इसका मानप्तिक दर्शन करने में सलग्न बने रहते है। ऐसी स्त्रियां 
तुनकमिजाज, झ्रहकारी और हंठीली बन जाती है। जरा भी कोई बात 


बम है ह कन्‍म 


इनकी मरजी के खिलाफ हुईं तो इन्हे उलभते देरी नहीं लगती। खुशा- 
मदी व्यक्ति इनके इन निक्ृषष्ट भावों के पोषाक होते है और फल यह होता 
है कि ये एकदम से उन पर लट्दू हो जाती है। आजकल के आधुनिकता 
के हिमायती यदि नैतिकता की परवाह न करे और इसे कुचलते चले जाय तो 
यह दूसरी बात है लेकिन नैतिकता कुचल दिये जाने पर भी बदला लेकर 
ही मानती है । बडी छोटी-सी बात हे, लोग यह कहते सुने जाते है कि जब मन 
न लगे, समय आऔतीत न हो तो कोई शगल तो अच्तियार करना ही होता हे 
जैसे ताश, चौपड व शतरज आदि । समय अद्ठहास के साय बोलता हे कि 
ऐ जालिम ! तू मुझे कत्ल कर, खुद कत्ल हो जायेगा । मेरा कत्ल तेरा कत्ल 
है और मेरा सदुपयोग, मेरी पूजा तुम्हारे जीवन की सफलता की कूजी हे । 
इतना होने पर भी यदि मनुप्य न समके तो मृत्यु के गत में गिरना अ्वश्य- 
म्मावी है । 


इसी तरह झ्राज के धनी-मानी पुरुष, तथा कथित शिक्षित कहे जाने वाले 
पुरुष बडे ठाटनवाट से रहते हैं और अपने ठाट-बराद के लिए पानी की तरह 
रुपये बहाते हैं। इनका भी एक ही ध्येय रहता है कि जब हम समाज मे मिले- 
जुले, वेढें-उठे तो लोग हमारे प्रसाधनो को देखकर हमे बडे श्रादमियों की सज्ञा 
से विभूषित करे। इस सज्ञा को पाने के लिए ये अपने चाद्रकारो के ऊपर, 
जो इनके पीछे लगे रहते है, श्रपने को न्यौछावर करने मे देर नही लगाते । 
ये बहिमुं खी जीव अपने केन्द्र से कितने विचलित हो जाते है इसका उन्हे पता 
ही नही चलता और तब कवि की यह उक्ति कितनी सत्य सिद्ध होती हे-- 
“अ्रति को फूलों सहिजन डार-पात सो जात ।” क्योकि ऐसे प्रमादी लोग कत्तं- 
व्यच्युत हो जाते है और ऐसे काम इन्हे बडे पसन्द आते है जिनमे बाह्य 
भाडम्बर विशेष हो । वे भूल जाते हैं कि जिस कत्तंव्यपरायणता से इनके 
पूवंजो ने धत सचय किया था उस पर आज वह फूले नही समाते | इसमे 
ढिलाई भरा जाने पर उनका यह झ्राज का राग-रग कब तक चलता रहेगा ? 
ऐसे पुरुष पदार्थों की असलियत का ज्ञान खो बैठते हैं और अपने चाठुकारो 
की वाते बहुत रुचि से सुनते है जो कि वे उन्हे उल्लू बना अपना उल्लु सीधा 
करने के फेर मे रहते है। ये चाट्ुुकारो की बातो को तनिक भी ठुकरा नही 
सकते । चाद्रुकार ऐसे सेठियो को बुद्धिहीन और मूर्ख समभते, है । 

उपनिपदो में एक आरुषायिका आई हे कि एक ऋषि का लडका धर्म- 
शास्त्र व ज्योतिष में पूर्ण पारणत हो गरुरुकुल से घर लौटा | चारो दिशाओं 
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मे उसकी शिक्षा को प्रशमा फैल गई किस्तु जब इसके पिता तक बात पूहुची 
है तो वह कहता है कि ठीक हे, उसे श्रमी और उत्नति करने की श्रावश्यकता 
है । पिता के ये शब्द उसे फकभोर देते है फलत, वह अपने पित्ता, पर उबल 
पडता हे । यहा तक कि एक दिन उसने अ्रपने पिता को मारते की योजना भी 
भी बना डाली। ऋषि भोजन कर रहे थे भौर स्त्री परिवेपत । इतने -मे बहु 
कहने लगी की मेरे हृदय में बार-बार एक प्रश्त उठता रहता हे और आपसे 
उसके समाधान की इच्छा बनी रहनी है | किन्तु मुझे ऐसा अवसर ही न मिला 
कि मैं आपसे कुछ पूछ” । ऋषि बोले, भला ऐसी कौनसी बात है, ग्रभी पृ 
लो । स्त्री नै कहा कि अपने पुत्र की देश-देशान्तरो मे रुथाति फैली: हुई है किन्तु 
भ्राप उस रयाति के प्रति सदा उदासीन वने रहते हे । इसका कारण क्या है? 
ऋषि बोले, बावली, तेरे पवित्र मन मे ऐसी शका को स्थान ही कैसे मिला, 
यह मेरी वुद्धि से परे की वात है। हमारा इकलैता वेटा जिसकी प्रतिष्ठा मे 
मैं सदेव तत्पर रहता हू, किन्तु मै भी यदि इसकी अ्रशसा उसके मुख पर करने 
लग जाऊ तो उसकी प्रगति अवरुद्ध न हो जायेगी ? मै यही तो चाहता हृकि 
वह सदा सर्वदा प्रगतिशील एव सम्मुनत होता चला जाय, इससे बढ़कर मेरे 
जीवन मे दूसरी वस्तु इतनी प्यारी हो ही कौन सकती हे । 

लडका छिपा हुश्ना समस्त बाते सुन रहा था | आखिर था तो ऋषि-पुत्र 
ही न, अ्रपने उस भाव से तिलप्रिला उठा और पिता के चरणो में वह कटार, 
जिसके द्वारा पिता का हनन करना चाह रहा था, रख कर बिलख-बविलख कर 
रोने लगा । उसने सारी कहानी पिता को सुनादी और क्षमा-प्रार्थना करते हुए 
उस पाप का प्रायश्चित-विधान मागने लगा | वे ऋषि हो को ठहरे, विवान 
दे डाला । स्त्री तिलमिला गई तब ऋषि ने उस विधान का विकल्प प्रायश्चित 
में बदल दिया । ; 

आज-कल के नवयुवको मे यह बात घर करने वाली नही रही हे । अपनी 
बाह्य स्थिति का सज्ञान (00782005॥688) इनको कितना छोटा बना 
डालता है, हृदय, दिमाग, विचार-शक्ति कितनी सकुचित बन जाती है--इईन 
सब बातो क[ बोध भ्राज के नवशुवकों को तनिक भी नही हे | उनके दिमाग मे 
तो सिर्फ एक़ बात भरी रहती है कि बाहर के लोग जब मुझे इतना सत्तार, 
आदर व सम्मान देते हे तो क्या वे मुखें है ? वह भूल जाता है कि तुझ जैसे 
काष्ट, वज्ञ को वे श्रादर-सत्कार नही देते हे वल्कि तेरे ऐश्वर्य को छीनने के 
तिए उनका यह एक सुगम मार्ग है जिससे सप भी मर जाए शरीर लाठी भी न 
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हे । किन्तु थो भरपने शरहकफार पर सनियायश पा जाने हु गा पायताशील सने 
रहते है, उन्हे ग्रहकार रूपी विपवर कभी भी नहीं दग सकता । 

कहते हू कि एक सेठ के यहा एक मुन्नीम था जो पहले बहुत गरीब था । 
उसकी ईमानदारी एव कार्य-तत्परता से प्रमन्न होफ़र सेठ ने उसे अपना प्रधान 
मुतीम बना लिया भौर वही उसे एक कमरा रहने को दे दिया । चह प्रात 
एवं सध्या शौचादि से निवृत होकर उस कमरे में प्रवेश कर और कपाट बन्द 
करके बैठ जाता तथा अपना एक सन्दृक खोलता व थोडी देर बाद फिर बन्द 
कर देता । स्वभावत मालिक की जिस पर विशेष छुपा हो जाती हे, निम्न- 
पदाधिकारी उससे द्वेप करने लग जाते है और धीरे-घीरे ये लोग सेठ के कान 
भरने लगे कि दिन भर में जो ऊपर की कमाई यह करता है, अपने ट्रक मे रखता 
जाता है | सेठ से न रहा गया और एक दिन ज्योही टू क खोलने की आवाज 
आई, दरवाजा खोलने के लिए दस्तक दी गई। मुनीम ने तुरन्त ट्रक को 
बन्द करके किवाड खोल दिए । सेठ का सन्देह और भी हृढ हो गया और उसने 
प्रवेश करते ही ट्रक को खोलने के लिए कहा। मुनीम चुप था, आयो से आसू 
बहने लगे तथा उसफ्री हिंचकिया वन गईं। सेठ का सन्देह प्रवल होता गया । 
उसकी वाणी में उत्तेजता व कठोरता भर गई । मुनीम गिडगिडा कर कहने 
लगा, सेठ साहव, यह मेरी पुजा की वस्तु हे, मेरे: इप्ट देव हे, देखकर झाप क्या 
कीजियेगा । मूनीम का विनयभाव सेठ के सन्देह में झ्राहुति का काम कर रहा 
था । सेठ ने ट्रक खुलवाने की हठ पकड ली। तब सलीम लाचार होकर 
ट्रक खोलकर दिखाने लगा। सेठ अ्रवाक रह गया, किऊतंव्य विमूढ हो 
गया । वह पूछने लगा, मुनीमजी, यह तो चिथडे है, इनके अन्दर छिपी हुई 
तुम्हारे इष्टदेव की मूर्ति के दर्शन तो कराग्रो | उसने उत्तर दिया, सेठजी 
आपकी अभी तक झाख नही खुली, अ्रव तक ये पुराने चियडे मुझे अहकार से 
परे रखे हुए है । इनके प्रतिदिन के दर्शन के फलस्वरूप ही अ्रहकार मेरे ऊपर 
अपने दाव-पेच खेलने मे असमर्थ रहा है यदि मै अपनी पूर्व-स्थिति की स्मृति 
खो बैठता तो अ्रहफ़ार का शिकार हुए विना क॒दापि न रहता । 


जो मनुप्य अहकारी हे, वे बहिम्‌खी होते हे । स्थूल जगत की पृष्ठ-भूमि 
में ऊैसी-कंसी शक्तियाँ कार्यरत है, अहकारी कभी भी नही सोच सकता । इस- 
लिए अपने ऐश्वर्यं” की प्राप्ति के प्रति सज्ञान सचेत बना रहना यानी 
दूसरे शब्दों मे अअहकार पर विजय पा लेना मनुष्य का परम पुरुपार्थ हे और 
सच्चे ऐक्डैम का प्रदाता भी, जिससे बह लोक एवं परलोक दोनो मे ही ऐश्वर्ये- 
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शाली बना रहता है। 


यह (१०08८००६४४७५४ आखिर है कया बला, ऐसा प्रश्न पाठकों के हृदय 
में उद्भूत हुए बिना शायद न रह पाये । जब मनुष्य को प्रपने ऐश्वर्य की 
प्राप्ति मे सन्‍्तोष ग्रा जाता है और वह उसे लोकोत्तर समभ बैठता है तब 
उसके अन्दर एक प्रबल कीति की एषणा जागृत हो उठती है भौर श्रपने 
ऐश़्वर्य की परिधि के अन्दर-ही अन्दर दूसरो के ऊपर अपना प्रभुत्व जमाने के 
लिए व्याकुल हो उठता है। वह समझ नही पाता कि जितना ऐश्वयं उसके 
पास है वह तो दूसरो के ऐश्वर्य के अनुपात मे नगण्य है । सासारिक ऐश्वर्य की 
तो कोई सीमा नहीं। साधारण खाता-पीता श्रादमी एक लक्षाधिपति के 
सामने अपने को भ्रकिचन महसूस करने लगता है भ्ौर वही लखपति 
करोड पति के सामने, करोडपति, अरबपति के सामने और वही अरबपति 
राजा-महराजाओो के सामने। इस प्रकार की श्वुखला का कभी अन्त 
नही हो पाता । आत्मज्ञानी ही सच्चे ऐश्वयंपति है। जिसके ज्ञान मे कोई 
छोटा या बडा नहीं और सारे विश्वभर मे जो वायु के सहश श्रात्मदरशेन मे 
विभोर बना रहता है । यही सज्ञानता व आ्रात्ज्ञान है जो जीवन में ग्रत्यधिक 
अ्रपेक्षित है । इसके विपरीत स्थुल ऐश्वर्थ का भान अहंकार है जो कि सन्ञानता 
(0०॥४०००४४०४$) का ऋणात्मक पक्ष मात्र है। 
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नकल 








नकल करना मनुष्य की बडी कमजोरी है और कमजोर स्वभाव का लक्षण 
बहती हुई धारा मे वह जाने के सहश्य है, बढे-बडे कष्टो का आवदह्लून करना 
है, नैतिक एवं आध्यात्मिक स्तर से गिर जाना है। नकल करने वाले को 


अवेध ढग अपनाने पडते है श्रौर यह श्रात्मा के ऊपर कालिमा पोते बिना 
नही रहती | 


नकल करने वाला, जिसकी वह्‌ नकल करता है उसकी सामथ्यें और 
अपनी त्ामथ्यं का मुछावला करके स्व-वुद्धि का सतुलन खो बेठना है। वह 
उस सामथ्यंवान के स्तर पर आने का प्रयास करता है, जिसके सिर्फ दो रास्ते 
है-या तो वह भी अपने को उतना ही सामथ्यंवान बनाले, जिसमे अपने बुद्धि 
स्तर को उस सामथ्यंवान के बुद्धिस्तर तक ले आने में प्रगाढ पुरुषार्थ निहित 
है, जबकि ऐसा करने में मनुष्य प्रायः सफल नही हो पाता, क्योंकि विभिन्‍न 
मनुष्यों के भिन्न-भिन्न बौद्धिक स्तर हुआ करते है किन्तु उस सामर्थ्यंवान के 
ठाठ-बाद जो कि उसके वौद्धिक स्तर का विकास मात्र है, उसकी नकल 


करने मे उमर गक्ति के लिए कुत्तित प्रगात्ती का प्रयोग ग्रनिक्ार्य हो जाता 

है । कुत्सित भावनाएं मनुष्य को गिराये बिना नही रहती जिससे उसका जीवन 
अशान्ति एवं कष्टो से भर जाता है। उसे धन प्राप्ति के लिये अ्रवैध एवं 

अनुचित साधनो का सहारा लेना पडता है जो भय एवं खतरे से खाली नहीं 

रहता । उसके जीवन में अभाव का साम्राज्य उमड पडता है वंयोकि लोभ 

वृत्ति उसे दबोचती चली जाती है तथा अभावो की पूर्ति के लिये 
उसे नीचातिनीच नीतियो का श्रवलम्बन करना पडता है जिससे कि वह घन- 
घोर अन्धकार के प्रदेश मे जा ठिकता है, जहाँ पदू-पद्‌ पर ठोकरे खानी पडती 

हैं तथा करम फूटे बिना नही रहते फलत समाज के अन्दर भ्रष्टाचार, अना- 

चार, दुराचार का ताण्डव-नृत्य होने लगता हे । 


उस नकलची के दिमाग मे एक ही बात चक्‍क्रर काठती रहती है कि 
फर्लाँ ग्रादमी जब इतने सुख से रहता हे तो फिर मैं क्यो नही इतने सुख से 
रहूँ । किन्तु वह भूल जाता है कि उस सुख से रहने वाले के साधनो के जुटाने 
में केवल अनाचार-अत्याचार का आधार था स्रथवा अपने बौद्धिक तत्व को 
परिमार्जित करने के पीछे एक भ्रनवरतु प्रयास जिस पद्धति को नकल करने 
वाले ने अपने जीवन के निर्माण में लापरवाही से ठ्वुकरा दिया था | डाकु-चोर 
चोरी करने पर भी न धनवान दीख पडते है न सुखी, किन्तु जिनको वे लूटते 
है वे उनका धन तो लूट लेते हैं किन्तु उनकी धन कमाने की शक्ति को तो वे 
छू तक नही पाते और थाडे काल पश्चात्‌ फिर वे वैसे-के-वेसे सम्पन्न हो जाते 
है । थोडे काल के लिए उन्हे कष्ट तो होता हे लेकिन डाक़ू-चोर सदा भय झौर 
खतरो से जकडे रहते है। ये सिन्‍यी, पजाबी मुसलमानों द्वारा बेरहमी से 
लुट लिये गये तथा अपने स्थान से निकाल दिये गये किन्तु जिस वौद्धिक तत्व 
से वे वहाँ बडे हुये थे, उसी बल-बुद्धि द्वारा भारत में श्राकर फिर सामथ्येवान 
हो गये । इसके विपरीत जिन मुसलमानों ने उन्हें लुटा था, इनकी इतनी भारी 
सम्पत्ति प्राप्त करने पर भी कशले के कग़ले बने रह गये । अंत क्रम कमजोर 
मनुष्य को सामथ्येवात्त के बाह्य आडम्बरो की तकल न करके. उसके बौद्धिक 
स्तर तक पहुँचने का प्रयास करना चाहिये ताकि वह भी उस सामथ्येवात 
की शक्ति को प्राप्त करसकै। , | ] 

नकल सर्वंनाशमुलक हे । क़िप्ती के अच्छे गुण को ग्रहए करना नकल नही 
होती बल्किं यह तो - जाति बे व्यक्ति के जीवन्‌ के शुभ लक्षण है। हँगने 
पाश्चात्य देशवासियों की नकल की, उनके अवगुण हमारे अन्दर भा गढ़। 
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उनके सदगुणों से हम दूर बने रहे । फल यह हुआा कि हम अपनी सस्कृति 
से ही हाथ थो बैठे । मुसलमान भी पाश्चात्य देशवासियों के सम्पर्क में आये 
किन्तु न वे श्रपने लिवास मे अन्तर लाये श्र न प्रपने धर्म की भावनाओं 
मे । अत इनकी जाति सबल वनी रह गई और बनती चली जा रही है। श्रपनी 
सस्क्ृति के जो हिमायती होते है ससार उनकी इज्जत करता है। अन्तरिक्षयान 
में जाने वाले अन्तरिक्ष यात्रियों ने चन्द्रमा की परिक्रमा लगाते समय भी 
क्रिसमस मनाने का पूरा ध्यान रखा झौर मनाई, तथा प्रृथ्वी से २ लाख ४० 
हजार मील की दूरी पर भी अपने धर्म को न भूले ओर क्रिस्तमस मनाने के 
उपलक्ष्य मे अपने देशवासियो को शुभ सन्देश भेजा | ईद का दिन जब आता है 
मुसलमानों मे कितना हर्पोल्लास भर जाता है। गरीब-अ्रमीर कितने उल्लास 
से ईद मनाते है । वे नही कहते कि महगाई भ्ौर गरीबी के दिनो मे क्या 

ईद मनाए । उनके मुकावले मे हिन्दू जाति के त्यौहारो को मनाने का उत्साह 
उनके उत्साह से मुकावला करने पर हिन्दुओं का उत्सव निर्जीव प्रतीत होता 
है , यह इनकी जागृति का चिन्ह नही हे । श्राज की शिक्षित हिन्दू नारी-तीज- 
त्यौहार को ढकोसला मान बैठी हे जिसका कि देश व जाति के भ्रगो में जीवन 
फूँकने हेतु निर्माण किया गया था| आज की रमणी सगवे उनको ठुकराती 


चली जा रही है ! 

हमने पाश्चात्य देशवासियो की नकल को किन्तु किस क्षेत्र मे ”? शराब 
पीने मे, माँस, अण्डे खाने मे, क्लवों में जाने मे, वहाँ बाल-डान्स करने भे, 
लिपिस्टिक श्रादि कृत्रिम प्रसाधनो के प्रयोग करने मे, और न 
जाने क्या-क्या करने मे, किन्तु वे विदेशी अपनेधर्म मे कितनी आस्था 
रखते है, इन्हे कितनी गहराई से जानने को सचेष्ट रहते है, उन्हें 
अपनी भाषा से कितना प्रेम है, वे वेज्ञानिक गवेपणा एवं अन्वेपण 
मे कितती तत्परता से लगे हुये है, वैज्ञानिक सिद्धान्तो की परिपकक्‍वता हेतु वहाँ 
के लोग विपम से विपम स्थितियों का सामना करने के लिये सदा तत्पर रहते है । 
जवकि हमारे यहाँ हमारे ही वन्धु-वान्धव हमारी भाषा का विरोब करते है । 
बहुत से अपने घर्म की ही आलोचना-प्रत्यालोचना करते है तथा अपनी सस्कृति के 
विरुद्ध आचरण करते हे शौर न जाने क्या-वया नही करते । जो थोडा पढ-लिख 
गए और राजसत्ता मे कोई पद पा गए, फिर देखो उनकी त्योरियाँ, उन्ही वोटरों 
को कुचलना और उन्ही के हक-हछूक हडप कर जाना और कुछत्यो की होली 
मचाना, जिसका दिग्दशंत जरा राजधानी में चले जाय और अपनी विस्फारित 
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आँखो से देख लें | ऐसी जाति जिन्दा रहने का दावा नहीं कर सकती । 


जब कभी हम श्री वल्‍लभ भाई पटेल की तरह भारत माता के सच्चे 
सपूतो को कुर्ता धोती तथा ऊपर से चादर डाले हुए देखते हैं तो हमारी छाती 
नौ-नौ बाँस उछले बिना नहीं रहती । जब कि हमारे तथा कथित शिक्षित 
उच्चपदस्थ चलते समय पतलुन मे हाथ डाले गौरवान्वित, जरा कमर भ्रुकाए, 
पृदचाप करते हुमे, जव सडक पर चलते है तव नजारा देखते ही बनता है । हृदय 
में एक दीस उठे बिना नही रहती, साथ ही उनकी बुद्धि पर तरस भी आता 
है। श्राज का साधारण स्थिति का मनुष्य इन सूट-बूटों मे श्रपने पसीने की गाढी 
कमाई को श्रपने बच्चो एवं स्त्रियों को मोहताज बनाए किस तरह पानी की तरह 
बहा देता है, भौर यह गव॑ करते लजाता भी नही कि इस सूट पर मेरे ४०० ढपये 
बैठे है । सौ रुपये तो सिलाई के दिये है जब कि इनके बच्चे एवं स्त्रियों के तन 
पर कपडे नही हैं । इस प्रकार देश का गुमशह व्यक्ति समाज व देश की सेवा 
तो क्‍या करेगा, उसे रसातल में पहुँचने मे सहायक न॑ बने तो गनीमत है । 


भौतिक एवं आध्यात्मिक ज्ञान के भण्डार वेद, आत्म-ज्ञान के भण्डार उप- 
निपदु एवं हमारे पषट्शास्त्र जिनके कि ससार के विद्वान तत्ववेत्ता कायल हैं 
तथा तारीफ करते अघाते नही हम उन शास्त्रों को ठुकराते लजाते नहीं और 
इन शास्त्रों को ही श्रपने पतन का कारण घोषित करते गौरवान्वित प्रतीत 
होते है। क्या आपने कभी सोचा है कि ऐसी भ्रशोभनीय झध पतन की ओर ले 
जाने वाली यह कुवृत्ति कहाँ से आकर हममे समा गई ?* विजेताओं ने हमको 
पद दलित करने हेतु हमारे इतिहास और हमारे शास्त्रों की अवहेलना की । 
गुलामी के वातावरण में पलने के कारण हम उनकी नकल करने के आदी हो 
करइस हंव तक नकलची बने कि उनकी राय में हमने भी अपना राग 
मिला दी । विजेता अपनी खैर उसी समय तक मना सकता है जब तक कि वह 
विजित के स्वाभिमान को भलो-भाँति कुचल न दे और विजित उसका ज़ूठत खाने 
का आदी न हो जाय यानी इतना अन्धा बन जाय कि विजेता की बतलाई हुई 
राह को ही सही राह मान ले और उस पर ही चले । जब तक कि विजित का 
स्वाभिमान चूर्ण नहीं हो जाता, विजेता कभी भी चैन की सास नही 
ले सकता । 


झाज का हिन्दू शिक्षित वर्ग अपने शास्त्रो के ज्ञान से नितान्‍्त शुन्य है । किन्तु 
वे शकराचार्य जैसे भ्रार्य सस्क्ृति व शास्त्रों के उत्कृष्ट विद्वान धर्माचार्यों के ऊपर 
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टीका-टिप्पणी करते हुये तनिक भी लजाते नहीं तथा गौरव अनुभव करते है । यह 
वे समझ ही नही पाते कि आचार्य क्‍या कह रहे थे ? चूकि वे समझ ही नही 
पा रहे थे इसलिये आचाये जो कुछ भी कह रहे ये उनके लिए सिर्फ बकवास 
था । ठीक भी है, भैस के सामने वीन बजे तो वह क्या समभझेगी, वह तो चम- 
केगी, भडकेगी और भागेगी । किसी ने ठीक ही कहा है कि भेस के आगे बीन 
वजावे भैस वेठी पगुराये, क्योकि ऐसे महात्माओ्रों के प्रचचनो मे आदमियों को 
नीद आती है क्योकि उनका मस्तिप्फ उन बातों को ग्रहएं। करने में असमर्थ 
बना रहता है। 


गौ-आन्दोलन हुआझ्ला । हमारे देश के महानुभाव शकराचार्य और अन्य मण्ड- 
लेशवर सन्त-महात्माओ पर प्रहार करने में हमारे शासक न अ्रधाये | और मजा 
यह है कि पारलियामेन्ट के सदस्य एवं उच्च पदाधिकारी अपने घरो में अद्धा- 
पूर्वक गझऊ को गो माता हो कहकर पुकारते हैं लेकिन बाहर ऐसा कहने में 
लज्जा अनुभव करते हूँ | कोई भी हिन्दू का लाल सुप्नर को मार कर मध्जिद 
में फेंक तो दे, फिर देखो, सारे के सारे मुस्लिम समाज की एक वोली निक- 
लती है कि नही । और उनके सामूहिक रोप की नदी बहती है कि नही । इसके 
विपरीत, यदि कोई मुसलमान हिन्दुओं को चिढाने के लिये श्राम बाजार 
या किसी धर्म-स्थान पर गऊ का कत्ल कर दे तो हिन्दू भाई इस 
कुछृत्य को देखी-अनदेखी कर जायेगे । क्यो अधे नन्‍यौनें क्यो दो आये । या 
यो कहकर सन्तोप की साँस ले लेगे कि किसी गुमराह ने ऐसा कर दिया होगा, 
इस झूठे भंगढे मे अपने को जाना नही है। मरी हुई गाय तो वापस झा नही 
सकती, विह्ेप की श्रग्ति को भडकाने में बुद्धिमता नहीं । 


जव हिन्दू नारी मुसलमानों के द्वारा अपहरण कर ली जाती है तो 
राजसत्ता के कानो पर जूं तक नहीं रेंगती, और उनका अभिभावक इधर- 
उधर ठोकरें खाता हुआ, शिथिल हुआ अपने घर में झा बैठता है, और सबसे 
लज्जाजनक बात तो यह होती है कि उन लडकियों के भगाने में हिन्दुओं का 
भी हाथ बना रहता है तथा अडोसी पडोसी यह कहते लजाते तक नही 
कि अजी क्‍या कहे, हम तो जानते ही थे कि यह लडकी उसके साथ एक-न- 
दिन भागे बिना नही रहेगी। उसका घर मे वरावर आना जाना वना रहता 
था और यदि घर वाले ही इस बात का विरोध न करे, तो हमको कया पडी | 
क्यो विना मतलब का ऋगड़ा मोल लें | और ऐसी लडकियो को मुसलमानों 
के चगुलो से बरामद करने में बढे-बडे हगामे तक हो जाते है जिनकी वे परवाह 
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तक नहीं करते किन्तु हाथ में ग्राये हुये शिक्रार को वे छोडने को तैयार नही । 
इसके विपरीत क्‍या मजाल कि हिन्दू, किसी मुसलमानी को तरफ देख ले, 
भगाने की वात तो दूर रही । ऐसी मानसिक्र व नैतिक कमजोरियो का गहरा 
कारण है नकल करना । 


नकल करने वाले आलसी दुवुद्धि श्ाराम तलब हो जाते है तथा इच्द्रियो 
के कीतदास बन जाते है इन्द्रिय लोलुपता मनुष्य को रसातल मे पहुँचाये बिना 
नही रहती। अग्रेजो मे मुक्त मिश्रण प्रचलित है, इसकी हमने नकल की । 
उसका मुक्त मिश्रण जिस स्तर पर होता है, यह तो हम समभ नही पाये 
किन्तु उनकी नकल कर बेठे तथा हम अपनी यौन सम्बन्धी मर्यादाओं को 
तिलाँजलि दे बेठे तथा जिस स्त्री-सतीत्व के आधार पर हिन्दू समाज का 
निर्माण हुआ था उसी ने अपने हाथो उसकी नड खोद डाली | उदाहरण की 
आवश्यकता तो है नही । आप आत्म-निरीक्षण करके स्वय देख लें कि हमारे 
कथन मे कितनी सत्यतता है । 


सऊदी भघरव के शाह जब भारतवर्ष मे आये थे तो काशी विश्वनाथ के 
मन्दिर के पाएवे मे स्थित मजिस्द के अन्दर नमाज पढने गए । साथ मे जितने भी 
मुसलमान थे, जो कि मस्जिद मे समा सके ये, सभी ने सुलतान के साथ नमाज 
पढी । यह घामिक समानता का नजारा देखते ही बनता था, किन्तु जब कोई 
ख्याति प्राप्त घनाढूय राजनेतिज्ञ उच्चपदस्थ सम्मानित हिन्दू, मन्दिर मे दर्शनार्थ 
जाता है तो दोनो तरफ रस्से लगा दिये जाते है ताकि उक्त श्रीमान के सिवाय उस 
समय कोई प्रवेश न कर पाये । वे पसन्द नही करते कि उनके सहधर्मी उत्तके साथ 
जाकर एक साथ पूजा कर ले। किन्तु वे भाग्यवान वहाँ न पूजा करने जाते 
है न प्रार्थना । वे वहाँ की मूर्ति देखने जाते है कि वह कैसी बनी है, किस 
धातु की बनी है। उनका वहाँ जाना केवल औपचारिक मात्र होता है ग्रौर 
मन्दिर से वाहर आकर भी उनके श्रीमुख से यही निकलता है कि मूर्ति बडी 
भ्रच्छी है, फलो का बडा अच्छा श्यू गार हुआ था । किन्तु वह मूर्ति अनुष्ठान 
के द्वारा उस देवता से जिसकी वह प्रतीक है, अनुप्राणित है, इसका विचार 
उनके दिमाग से घुस तक नहीं सकता, न उसमे उनको विश्वास ही आता है। 
यानी श्रीमात्‌ जी की दृष्टि जड-वस्तुओ तक ही सीमित बनी रही । वे चैतन्य 
का आभास मात्र भी प्राप्त न कर सके | मन्दिर में ऐसा निरर्थक प्रवेश व 
दर्शन, हास्यास्प्रद है और समाज मे निर्जीवता का सृष्टिकर्तता है । 
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हमारे यहाँ ग्राज-कल जिनने त्यौहार मताये जाते है वे केवल झौयचारिफ 
होते है उनमे प्राणों का नितान्त अभाव बना रहता है । हम किपी सन्‍्त- 
महात्मा के पात्त जाने है तो केवल कौतुहल की दृष्टि से या छिद्रान्वेषण हेतु । 
उनमे क्या-क्या गुण है, इस पर तो हमारी हृष्ठि-केन्द्रित हो ही नहीं पाती, 
किन्तु उसके रहन सहन पर ही हमारी दृष्टि जाती है। उससे विदा लेने के 
बाद जब बाहर आते है तो हम लोगो को यही कहते पाते है कि वे इस प्रकार 
बैठे थे, इस प्रकार के कपडे पहने थे, बोलते समय उनकी दाढी मुछें हिलती 
थी, आँखे किस प्रकार चलती थी, हाथ की श्रगुलियाँ किस प्रकार गति कर रही 
थी इत्यादि । इस प्रकार की मानसिक स्थिति से हम उन महात्माशओ्रो से 
क्‍या सीखेगे किन्तु हमने तो किसी मुसलमान को अपने किसी भी उलेमा व 
ओऔलिया की टीका टिप्पणी करते नही सुना है। उन उलेमाओं व औलियो 
के मुख से जो भी निकला वह तो फतवा (आप्तवचन) था, मानों कुरान 
की आयते ही थी । जो जाति अपने धर्माचायों की इज्जत करती है वही 
जिन्दा बने रहने का दावा कर सकती हे । 


हम अपनी वहन-वेटियो को जरा आगाह करने का लोभ सवरण नही कर 
पा रहे हैं। देखा-देखी आज हमारे यहाँ कि स्त्रिया पेट उधाडे रहने, कमर 
उधघाडे रहने मे आधुनिकता की दुह्वाई देते हुए कुछ गोरव अनुभव करती हैं । 
उनको यह पता नही कि भिखमगा ही अपना पेट उघाड कर दाता से दया की 
भीख मागता है, और यदि हमारी स्त्रियों की यही इच्छा है कि दूसरे हमारे 
अगनप्रत्यगो की सराहना करें तो यह इच्छा भी उनको भिखारी ही तो बना 
रही है । भिखारी तो आदृत नही होते । फिर ये कैसे समाज मे झादर पा 
लेगी, समझ में नही आता । यहाँ की नारियाँ किस आ्रादर्श के बल पर निव्वे- 
सना होती चली जा रही है, उन्हे कया आनन्द मिलता है, समझ में नही 
आता । जो कमजोर दिमाग के कामुक व्यक्ति हे वे तो श्रलवत्ता उनकी तरफ 
ताकते रहते ह किन्तु समाज के गम्भीर विचा रशील पुरुषो के हृदय मे ये घुणा एव 
तिरस्कार की भावना ही उत्पन्न कर पाती है। एक समय था हमारे यहाँ की 
नारी कामुक पुरुपो की दृष्टि से भुलस जाती थी, आज वही दृष्टि उनको 
सम्मोहित करने में समर्य है। आजइस बात की होड लगी है कि स्त्री-पुरुष 
समाज में कितनी घनिष्ठता के साथ चल-फिर सकते है और यहाँ तक की 
हंसी मजाक में वहकितना सहयोग दे सकते है। वह इसमे अपना गौरव 
समभती है, जबकि पुरुषो मे हसी-मजाक का आधार स्त्री है और स्त्री-समाज 
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में हंसी- मजाक का आधार पुरुष 


ससार के विभिन्न देशो मे जितने भी घर्म हैं उत धर्मों के अनुयायी अपने- 
अपने धर्म को अपनी-अ्रपनी देश जाति की रीढ की हड्डी माने हुए है श्रौर बात 
भी सही है, वे केवल इसके वल पर ही तो श्रग्रसर होते चले जा रहे हे । पिछले 
ही दिनो की वात है जब शर्मिला टैगोर ने पटौदी के नवाब के साथ शादी 
करनी चाही तो उसको मुस्तलमान होना पडा। हिन्दु जाति की ललना की 
कहा ताकत कि वह भावी शौहर को मुसलमान से हिन्दू बना ले । उनके यहा 
धर्म पहले, प्रेम पीछे, हमारे यहा मन की वृत्तियो की पुरति पहले है, धर्म पीछे । 
हम धर्म को आगे नही आने देते । क्योकि हम बडी ही जाग्रत एवं आ्राधुनिक 
जाति के जीव जो ठहरे । नवाव पटौदी ने शादी के समय कुरान का पाठ 
किया था । इसके माने यह हुए कि वह अ्रवी जानते हैं और कुरान के 
अन्दर उनकी असीम आस्था है । शर्मिला ने तो ऐसा कुछ किया नही । हिन्दू 
शास्त्र तो वह पढ नही सकती थी, शायद पढ़ना जानती भी ने हो, और सुस- 
लमान हो जाने पर पढ ही कंसे सकती थी। उसे पढने देता भी कौन, किन्तु 
कुरान इसलिये नही पढी, कि कुरान पढ़ना सीखा नही था क्योकि अभी-अभी 
तो मुसलमान हुई थी । क्रिस्तानो में जब शादी होती है तब चर्च मे जाकर 
बाईबिल मे से कुछ प्रार्थनाए पढनी होती हैं। ऐसे ही सारे मजहबी लोग 
अपने-अपने शास्त्रों का पाठ करते हैं । 


और हमारे यहाँ जब शादियाँ होती है तो लोग शादी कराने वाले पण्डित 
से कहते लजाते नही, पण्डित जी, जल्दी करो, और बेचारा पण्डित ही दूल्हे की 
तरफ से मन्त्रोच्चारण करता है और दूल्हा कठपुतली की तरह से केवल साक्षी 
रहे, सो यह भी नही । उसका मन तो और ही कही चक्कर मारता रहता 
है | शर्मा-हुजूरी उसे मण्डप में बैठना तो पडता है लेकिन यह बैठना उसे अखरे 
बिना नहीं रहता । जो जाति अपने शास्त्रों को इस प्रकार भ्रवहेलना करे भर 
झपनी रीढ की हड्डी भ्क्षुण देखना भी चाहे, हमारी सम्मति से तो यह प्रमात् 
भ्राकाश के फूलों का चयन मात्र है। इसी कारण दिनो-दित हिन्दू समाज 
अधोगति को प्राप्त होता चला जा रहा है। हमारे सामाजिक एवं सास्क्ृतिक 
जीवन मे वह दिन स्वणिम दिन होगा जबकि हम इस पतनोन्‍्मुखी तत्द्ा से 
जाग उठेंगे । 


हमारा आज का युवक जिन माता-पिता से पैदा हुआ हे उन्हें सम्म कहने 
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के लिए तैयार नही है जब तक कि वे भी उसकी तरह सूद-बूट से रहना न 
सीख जाय । वह धोती-कुर्तें मे रहने वालो को अत्तम्थ समभकर उनका तिर- 
स्कार वारता है जबकि और-प्ौौर देशवासी अपने देश की पोपाक को अपनाये 
रहने मे गौरव महसूस करते हैं। जो जाति अपनी सस्कृति को दुकरा देती है, 
ससार उसे ठुकरा देता है। जिसने अपने को आदर करना नहीं सीखा, उसे 
कही से भी आदर प्राप्त नही हो सकता । अपने यहा एक कहावत मशहूर हे 
और वडी सार गर्भित है कि “घर खीर-वाहर खीर । 

जब हमे तकल ही करती है श्र जबकि नकल के बिना हमारा काम चल 
ही नही सकता तो क्यों नहीं हम नकल उन लोगो की करें, जो अपने धर्म में 
झट्टूट श्रद्धा, प्रास्या एवं विश्वास रखते है। जो अपनी जातीयता के रक्षार्थ 
तथा उसे सगठित एवं सुहृढ बनाये रखने के लिए अ्रपनी जान पर खेल जाते 
हैं, जो अपने राष्ट्र अपनी सस्कृति को सर्देव जीवित एवं सशक्त देखना चाहते 
है, तथा जो अपने धर्म, सस्कृति, जाति एवं भाषा के प्रति गौरव ग्रनुभव करते 
है। नकल करे तो क्यो नहीं भ्रच्झी चीज की करे, जिसका फल अच्छा हो, 
लेकिन वह नकल किस काम की जिसमे अ्ानी आत्मा का हनन हो तया अपने 
देश एव समाज का विनाश । ऐसी नकल तो घातक है । ऐसी नकल के प्रति 
अपनी ग्रावाज को जितना भी वुलन्द कर सके, बुलन्द करे । यह हमारा 
कत्तंव्य है, अधिकार है, इसे कोई छीन नही सकता । क्योकि नकल न करने 
वाले एवं अपने धर्म एव कर्तव्य के प्रति जागरूक रहने वाले भी नकलचियो के 
साथ पिसे बिना नही रह सकते, क्योकि तकल फरने का स्वभाव बडा सक्रामक 
होता है तथा सक्रामक रोग के कीटाणुओ का नाश करना सदेव श्रेयस्कर हे । 
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उपेक्षा एवं विर॒स्कार 








ये दोनो मन की वृत्तिया हैं किन्तु एक-दूसरे से विपरीत और भिन्न, तथा 
इनसे आपस से वडा विरोधाभास है। मनुष्य इन दोनो को एक कोटि मे मान- 
कर बडी भूल कर बंठता है। उपेक्षा देविक सतोग्रुणी वृत्ति हे जबकि तिरस्कार 
ग्रासुरिक तमोगुणी । 

तिरस्कार मे निहित है प्रतिशोध, घृणा, क्रोध, द्वेष, लाछुना, मद, मात्सये, 
अभिमान । इसकी प्रतिक्रिया हुए बिना नही रहती । यह आपस की क्रोधारित 
को भडकाने में सहायक होती है । इसके परिणाम भयानक होते हैं । इसका 
कभी अन्त नही हो पाता, यह अ्रग्नि के सहश्य दहकती रहती है, बुभने का 
नाम नही लेती । यह मनुष्य को पतनोन्‍्मुखी बना डालती है । 

उपेक्षा मे निहित हे तितिक्षा, क्षमा, घुति, दया, अहिसा तथा उपेक्षित की 
दु्बंल बुद्धि पर, उसके सकुचित दृष्टिकोण पर तथा उसके हृदय की सकुचित 
व्यवस्था पर दया एवं तरस । यह मन की सतोग्रुरी वृत्ति है, यह मन के सयम 
की विजय रूप है। यह उपेक्षित के हृदय का परिशोधन करती है। यह उसके 


हृदय में तोगुटा का सचार फरनी दे । उपेक्षित अपनी भूल फो महसूस करने 
लगता है, प्रपने जुझुत्य पर लज्जित होता दे । 
एक प्माघु वृत्ति का व्यक्ति पुद्ध देव को गाली दे रहा था । भगनान बुद्ध 
उसकी गालियों क्री उपेक्षा किए चने जा रहे थे । जब उत्तने देशा कि भववान 
बुद्ध उसकी गात्तियों की बोदार से रघमात् भी विचलित नहीं हो रहे हे तय 
वह देरान हो जुप हो गया। भगवान प्रसन्न मु बोले, भाई, एक यात तोदता, 
दाता की दातव्य वस्तु को दूसरा बद्सा ने करे तो बह बल्लु कहा बनी रहेगी ।' 
बात तोधी-सी थी, वह बोच उठा ॥ बह बस्सु दाता के पास ही बनती रहेगी । 
भयवान हस्॒कर बोले, 'देस,-- मते पतेरो गातियों को स्वीकार नही 
किया हे ।' यह सुनते ही वह लम्जित हो उनके चरण फलों पर गिर पठ़ा भौर 
फूट-फूट कर रोने पौर क्षमा मागने लगा । वगयान को तो उत्त सिक्षा देगी 
थी। वहू उनका पयानुगरामी उन गया तथा कल्याण के मार्ग पर पदस्थ हो 
गया । यह है उपेक्षा का फरिस्मा । 


भगवान श्री #प्ण की दरासलीला का तथ्य, रहस्य सवा उद्देश्य कमर द्ी 
लोग सम पाते ३। एस रास का रहस्य है 'काम! की चुनौती को स्पीकार 
करते हुए, उसको उपेक्षा रूपी ग्रायुप से परास्त करना । 

उपेक्षा मन का महाव्‌ बल है, मन के सयम द्वारा दी यह उपलब्ध होती 


है । 


उपेक्षा रहित जीवन, इतना फढीला बन जाता दे कि मनुष्य जहां कही 
भी जाय, किसी स्थिति में रहे, उज़के बिना नहीं रहता । बढ़ ससार के कर्दम 
में विता कारण ही फसता चला जाता दे । ये सन जीव, जन्तु जमे सर्प, बिच्छू, 
सिंह, चीता, रीछ दत्यादि उपेक्षाशुन्य होते हैं, भी तो ये भयभीत-से घात 
लगाये बैठे रहते हूँ तथा मनुप्य के शिकार हुए यिना भी नहीं रहते । 

कोर्ट सफल प्रशासक तभी वन पाता हैं जब उसमे उपेक्षा सक्रिय बनी 
रहती है । श्रज्ञानवश उतेक्षा-उपेक्षा नही । उपेक्षा तो सक्रिय होनी चाहिए । 
मनुष्य के स्वभावगत होनी चाहिए, तभी उपेक्षा श्रपना चमत्कार दिप्ता सकती 
है । सन्त-महात्मा तो उपेक्षा की साक्षात्‌ मूर्ति होते है, तभी तो वे शान्ति और 
श्रानन्द की रासलीला में अवगाहन कर पाते हू । उपेक्षा मनुष्य का नपुसक गुण 
नही, यह तो संयम की पराकाप्ठा है | 


उपेक्षा में घातक की ज्ञान-शुन्यता नहीं बनी रहती । उपेक्षक के हृदय मे 
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घातक का ज्ञान जागरूक तो रहता है और उसमे उपेक्षा भी सक्रिय बनी रहती 
है तथा वह घातक का प्रतिकार रक्षार्थ ही करता हे । यहा वह अपने मन्यु बल 
का प्रयोग करता है न कि प्रतिशोध भावना का । मन्यु में प्रतिशोध की भावना 
नही रहती, बल्कि श्राततायी का दमन ही इसका मुख्य उद्देश्य रहता है । कोध 
में प्रतिशोध होता है तथा अपने घातक का प्रतिकार व्यक्तिगत होता है। राम 
द्वारा रावण का बध सीता-हरण के कारण नही था अपितु पर-स्त्री-हरण के 
कारण था जो कि समाज के लिए बडा घातक होता है। धर्म के रक्षार्थ आत- 
तायी का दमन पाप नही होता, उसमे प्रतिशोध की भावना नहीं होती, भग- 
वान राम द्वारा रावण के वध में मनन्‍्यु काम कर रहा या, वही उनका दिव्य 
भ्रायुध था । जैसे डाकू हमारे घर में घुस श्राये तथा अत्याचार करने लगे तथा 
यदि हम अपने रक्षार्थ उत पर गोली चला दे और फलस्वरूप उनमे से एकाघ 
मर जाय, तो यहाँ हमने व्यक्ति विशेष को नही मारा । हमारा प्रह्मार तो 
डाकुओ पर था जो कि आततायी के रूप मे कुकृत्य करने पर उतारू हो 
चले थे । 

कभी-कभी बुद्धजन उपेक्षा को दण्ड की सज्ञा दे बेठते है । एक रूप में यह 
दण्ड तो है किन्तु प्रतिशोध के रूप मे नहीं । परन्तु इसका प्रयोग परिशोधनार्थ 
ही होना चाहिए । इसमे प्रतिशोध की भावना आते ही यह तिरस्कार का रूप 
धारण कर लेगी और इसके देविक रूप मे विकार आये बिता नही रहेगा । 
प्रतिशोध और उपेक्षा का आपस में विरोध है, दोनो एक साथ नही रह 
सकते । ये आपस मे प्रतिदन्द्दी हैं, जो एक-दूसरे को अभिभूत करने में सक्रिय 


बने रहते है । 
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श्नॉ 





माँ शब्द कितना मधुर, कितना प्यारा, स्नेह-स्निग्ध, कितना पवित्र, 
किनना व्यापक है, इसकी अभिव्यजना न केवल मनुष्य में अपितु पशु-पक्षियों 
में भी परिलक्षित होती रहती है। नवजात बच्चे के रोने मे मा शब्द व्यापक 
रहता है और प्रथम शब्द जो उसऊे मुख से मुखरित होता है वह है मा । 

माँ श्राखिरकार प्रकृति का ही तो प्रतीक है । गाय, भेस के बच्चे के मुख 
से भी पहले-पहल माँ शब्द ही निकलता है । जब इन बच्चों को अभ्रपनी माँ की 
याद आती है तो उनके डकराने में माँ शब्द साफ सुनाई देता है। विश्व 
के सारे वाट्मय में भगवान के अनेक नाम हैं--कही अल्लाह, कही खुदा तो 
कही गॉड । हमारे यहाँ भगवान, ईश्वर, प्रभु, ब्रह्म ये सब ईएवर के नाम हैं 
किन्तु आएचये को वात है कि माँ शब्द का पर्याय कही नहीं मिलता । कही इसको 
माँ कहते हैं, कही श्रम्मी, कही अ्रम्मा, कही मम्मी, कही मदर, कही मादर, 
कही कुछ, कही कुछ । ये सब मा शब्द की विकृृतियाँ है किन्तु पर्याय नही । 
ऊँ शब्द, जो ब्रह्म का प्रतीक है, उसमे भी माँ शब्द व्यापक है, क्योकि ब्रह्म मे 
प्रकृति का समावेश वना रहता है। बीजग्रदाता पिता ब्रह्म का प्रतीक है और 


माता महत प्रकृति की प्रतीक । 

माता केवल जन्मदात्री ही नहीं अपितु जीवन का सिंचन भी इसी से होता 
है । मनुष्य |प्रौर पशुओ के वच्चो का सिंचन यदि स्तन से होता है तो पक्षियों 
का सिंचन उनकी माताझों की चोच के द्वारा । प्रकृति में जितने भी खाद्य 
पदार्थ हैं वे सब मातृत्व भाव से भरे हुए है क्योकि ये सब पोषक है और माता 
भी पोषक है | मातृत्व भाव इतना व्यापक है जितना कि आकाश । आकाश- 
रहित किसी पदार्थ की हम कल्पना ही नहीं कर सकते तो फिर बताओ माता 
के बिना हम अपने अस्तित्व की कल्पना कर ही कैसे सकते है। इस परम 
पबित्र शब्द को कहलाने का अधिकार जननी को ही है । 

इससे पता चलता है कि स्त्री तत्व कितना पवित्र, कितना शक्ति-सम्पन्त 
झौर व्यापक हे और यही कारण हे कि प्रत्येक स्त्री माँ शब्द से सम्बोधित 
होने के लिए इतनी व्याकुल और व्यग्र बनी रहती है । स्त्री का नैसगिक धर्म 
माता बनना ही तो है । स्त्री जब माता बन जाती है तो अन्दाजा लगाइये 
बह कितनी पवित्र हो उठती है। माँ, बेटी, बहन ये तीन शब्द बडे पवित्र हैं 
लेकिन माँ शब्द हे पवित्रतम्‌ । शिशु को माता ही तो पिता के दर्शन कराती 
है और इसी प्रकार ब्रह्म के दर्शन प्रकृति माँ ही तो करा सकती है । 

प्रकृति भी सत्य है, लेकिन है सापेक्ष सत्य, कारण यह त्रिगुणमयी है। जीव 
ब्रह्म में तभी मिल सकता है जब वह गुणातीत बन जाता है, लेकिन इस 
त्रिगुणातीत अवस्था को प्राप्त करने का आधार प्रकृति ही है| दुर्गा, काली, 
ब्रह्माणी ये सब प्रकृति के भिन्‍न-भिन्‍न शक्ति-रूप है । तभी तो रामकृष्णा परम- 
हस के मुख से जब माँ शब्द निकलता था तो उस पुकार में एक प्रार्थता का 
समावेश बना रहता था कि माँ मुझे पिता का दर्शन करा दो, मैं तेरा पुत्र हू । 
बीज का कारण तो बीज ही है, इसीलिए जीवात्मा की ब्रह्म दर्शन करने की 
लालसा नैसगिक है, आखिरकार जीव ब्रह्म का अश ही तो ठहरा । इस अश 
को धारण करने वाली महत रूपी प्रकृति माता ही तो है ।' 

ब्रह्मचर्य के सफल साधन में माँ शब्द बडा सहायक होता हे । इस शब्द 
की सहायता के बिना ब्रह्मचर्य के सफल साधन में इतनी खामी रह जाएगी 
कि साधारणतया मनुष्य उसका अन्दोज नही लगा सकता, इसलिए मनुष्य जा 
चर्य के सफल साधन में अ्रसमर्थ बने रहते है। महात्मा गाधी ने ब्रह्मचर्य का 
प्रण करते समय अपनी स्त्री मे मातृत्व के दर्शन शुरू कर दिए झौर तभी वे 
अपने ब्ह्मचर्य त्रत में सफल हो सके । यदि कस्तूरबा उनकी दृष्टि मे स्त्री बनी 
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रहती तो यह सदिग्य है कि उनका प्रद्मचये ब्रत ग्रराण्ड उना रहता । 

जब कभी हम किसी स्थरी को देशकर बेटी य. न कहत हूं तो हमारो 
भावनाएँ निश्चित रूप से पवित्र हो जाती हैं किन्तु इन भाजनाप्रों को डग- 
मगाने में कुछ गुजायश का बना रहना भ्रस्थाभाविक नहीं है । किन्तु जब स्त्री 
में माता के दर्शन कर उमे माँ शब्द से सम्बोधित करते है तो हमारा हृदय 
पविनतम्‌ हो उठता है । तल ऊके प्रर्दर नो पदार्थ हम डालेंगे उसमें स्वाद तो 
उमी का आयेगा और तथी हमारे ऋषियों से कहा था, “परदारेषु मातृवसु 
पश्य | 

बंगाल में अपनी पुत्रियों को भी माँ कहकर पुफारते है। बंगाल दुर्गा का 
पुजारी है और इसकी दृष्टि में हत्ती माता है। इनका सास्कृतिक स्तर बहुत 
ऊँचा था और इसी स्तर के प्रताप मे यहाँ रामकऊृंप्ण परभहृस, स्वामी विवेका- 
नन्‍्द, ईश्वर चन्द्र विद्यासागर, आाशुतोप मुखर्जी, रविन्द्र नाथ टेगोर प्रभूति 
महात्माओं का प्रादुर्माव हुआ । भले ही आज बंगाल नारी की झवहेलना कर 
दे, इनके ऊपर अत्याचार होते हुए नी यगाल का पुत्र दत्त अ्रत्याचार को नजर 
अन्दाज कर दे | 

लेक सन्‌ १६५१ में अभ्रपनी स्त्री को इलाज के लिए कलकत्ता ले गया 
था। एक प्रसिद्ध, अनुभवी ग्रौर वयोतृद्ध डाक्टर को बुलाया । वे आए शौर 
मेरी स्त्री को सम्पोधित करके बोले, “माँ, तुम्हारी क्‍या व्यवा है ?” वे मेरी 
स्त्री का रोग परीक्षण कर रहे थे और मैं उनम परम पविन शआर्य सस्कृति का 
दर्शन कर रहा था जबकि उम्र में मेरी स्त्री उनकी लडकी के समान ही रही 
होगी । उस समय मैंने यह भी सीखा कि प्रत्येफ़ डाक्टर, वैद्य को नारी की 
चिकित्सा करने के पूर्व उन्हे नारी मे मातृत्व के दर्शन करना परमावश्यक हे 
क्योकि डाक्टर, वैद्य अपनी रोगिणी के अग प्रत्यम सभी का तो परीक्षण 
करते हैं श्रौर नारी के सभी अग ग्राकर्षक होते है । मातृत्व दर्शन न करने 
वाले डाफ्टर-वैद्यो को डगमगाते देर नही लगती है। एक समय था जबकि 
हमने वगाल में मस्तक पर सिन्दुर घारण किए सधवा नारी मे दुर्गा के दर्शन 
किए थे किन्तु दु ख की बात है, पाश्चात्य सम्यता ने नारी के उस परम पवित्र 
भाव को प्रयने पैरों तले रौद डाला है । 

नारी का शरीर कोई साधारण शरीर नही है, वह तो पवित्र मन्दिर है 
जिसमे दुर्गा स्वय मातृत्व के रूप मे विराजमान रहती है। इस वेदी तक पहु- 
चने का अधिकार केवल उसके पुजारी को है, दर्शक केवल एक मर्यादित दूरी 
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से उसके दर्शन करने के श्रधिकारी है। जब कभी मन्दिर अपचित्र क्र दिया 
जाता है तो फिर उसमे देवता नहीं रहते, वह मन्दिर श्रपनी प्रतिष्ठा खो बैठता 
है। इसी आ्राधार पर भीष्म पितामह ने कहा था कि जिस कुल मे स्त्री की 
पूजा नही होती है तथा इनके साथ दुर्व्यवहार किया जाता है, उस कुल में 
देवताओं का वास नहीं रहता श्रौर उस कुल को नष्ट-अ्रष्ट होने में देर नही 
लगती है। नारी को गिराने वाला पुरुष है शौर जब नारी गिर जाती है तो 
वह देश व समाज की रसातल में पहुचाये बिना नही रहती । बढे-बडे पहाड़, 
नदिया एवं समुद्र का गाभीर्य ही उनकी प्रतिष्ठा है, किन्तु मनुष्य जब उनको 
पददलित कर उनके ऊपर चढ़ जाता है वो ये अपनी प्रतिष्ठा तो खो बेठते हैं 
किन्तु अपना दाथ पाते ही वे उसे निगले बिना नहीं रहते । यही अवस्था है 
तारी और पुरुष के बीच की । प्रत्येक मनुष्य का कर्तव्य है कि वह नारी की 
प्रतिष्ठा प्राण-प्रण से बनाए रखे । 


माता को भी चाहिए कि वह अपनी सतान को अपने स्त्रीत्व का दर्शन तन 
कराये। गर्भाधान के पश्चात्‌ से लेकर जब तक वह अ्रपने बच्चे को दूध 
पिलाती रहे, अपने पुरुष के सहवास मे न झावे । जब माता के द्वारा बच्चे को 
दूध पिलाना बन्द हो जाए तभी वह अपने पुरुष की सेवा करने की अधिका- 
रिणी बन सकती है । देखा जाता है कि बचपन मे ही बच्चों में अरपरोक्ष रूप 
में दुराचार की भावना उत्पन्न हो जाती है ॥ इसका कारण है माता-पिता में 
सहवास के समय सर्तकता की उपेक्षा | वे मुे यह समभते हैं कि बच्चा तो 
रहा है किन्तु वे सोच नही पाते कि उसका सब कोशिस माइण्ड' (5099 
८०॥४८०००४ |(00) सदा जागृत रहता है । कई दफा तो ऐसा होता है कि 
बच्चे जग जाते है और छुपचाप अपने माता-पिता के क्रिपा-कलाप छुतूहलवश 
देखते रहते है । बडे होने पर वे आपस मे खेल के रूप मे उनकी नकल करते 
है। बुद्धि का विकास होने पर वे सारे हश्य उनके सामने आने लगते है भौर 
उन्हे खड्डे मे गिरने मे देर नही लगती है । 

हमारे यहाँ ऋषियों ने चार युगो की कल्पना की है--सतग्रुग, त्रेता, 
द्वापर और कलियुग । प्रकृति त्रिगुणात्मक है, इस नाते पचभूत त्रिगुणात्मक 
हैं। जब तक इनमे समन्वय, सामजस्थ बना रहता है, वह काल सतयुग हैं ।इस 
सामजस्य मे कमी-बेशी आ जाने पर वह काल त्रेता और द्वापर का रूप धारण 
कर लेता हैं और जब इन पाचों में सामजस्थ का अभाव झा जाता है तो कलियुग 
का प्रादुर्भाव होता है। कलियुग मे पाचो तत्त्व विगड जाते हैं। जब मनुष्य 


रछेद 


कुशब्द ( ग्रश्लील शब्द ) का विषयी बन जाता है, जब उसे गश्लील भापा 
सुहावनी लगतो हे तो उसका आकाश तत्व बिगडा हुग्ना जानो । जब मनुष्य का 
स्पर्श दूषित हो उठता हे, स्पशें का विषयी बन जाता हे तो उसका वायु तत्त्व 
विगडा हुआ मानना चाहिए । जब मनुष्य कीहृष्टि दूषित हो जाती है तब उसका 
अ्रग्नि तत्व दूपित हुआ मानना चाहिए | जब रस बिगड जाते है, रसो का जब 
जनतत्व विगड जाता है तो मनुष्य अखाद्य पदार्थ में ही रस लेने लगता है। 
जापानी सर्प तक को खा जाते है। वर्मा, चीन, इत्यादि देशो में लोग तीक्न 
दुर्गल्व युक्त पदार्थों का सेवन बडी चाहना से करते है, दुर्गेन्धित पदार्थों मे रुचि 
लेना उनकी प्राथमिक भ्रवस्था की विकृति की द्योतत है। यह विक्रेति बडी 
तामसी होती है, दुर्गेन्धित पदार्थों के सेवक, भ्रवश्यमेव तामसी बने रहेंगे । 
जितने भी मासाहारी देश हैं उनका जलतत्व बिगडा हुआ समभना चाहिए। 
और पृथ्वी तत्व जब विगड जाता है तब मनुष्य को दुर्गन्धित पदार्थ अच्छे 
लगने लगते है । जो शराबी या ताडी पीने वाले है और दुगगन्धित पदार्थों का 
मेवन करते हे, उनका पृथ्वी तत्व विगडा हुआ जानना चाहिए । मनुष्य की 
ये पाचो इन्द्रियाँ कर्ण, चल्षु, त्वचा, रसेन्द्रिय, भौर प्रारोन्द्रिय, शिनके विषय है 
क्रमश शब्द स्पर्श, रूप, रस और गध ,--जब दूषित हो उठती हैं तो वह अपने 
केन्द्र से विचलित हो बहुत दर जा भटकता है और तभी समाज में अनाचार, 
अ्ष्टाचार, दुराचार झ्रादि अनेकानेक बुराइयो की सृष्टि होने लगती है। आज 
यही शोचनीय दुरावस्था दृष्टिगोचर हो रही है । 


इन पाचो तत्वो को शुद्ध करने वाला यदि कोई सशक्त शब्द है तो वह 
है माँ। जब माँ शब्द गूज उठता है तो आकाश तत्व शुद्ध हो जाता है। 
आ्राकाश तत्व के शुद्ध होने पर वायु तत्व शुद्ध हो जाता है और वायु _ तत्व 
शुद्ध होने पर अग्नि तत्त्व शुद्ध हो जाता है, फिर हमारे दर्शन शुद्ध हो जाते हैं । 
अग्नि तत्व के शुद्ध होने पर जल तत्व शुद्ध हो जाता है और जल तत्व के 
परिष्कृत होने पर पृथ्वी तत्व परिष्कृत हो उठते है, फिर सत्य के दर्शन होने 
में देर नही लगती है । प्रत्येक युग में चारो युग इस प्रकार बतंते रहते है जैसे 
प्रत्येक ऋतु के अन्दर शेष तीनो ऋतुएँ । प्रीष्म ऋतु के भ्रन्दर वर्षा होती है 
तो शीत होता है। शीत ऋतु के अन्दर ग्रीष्म ऋतु, वर्षा, ऋतु का प्रादुभाव 
होता रहता है । जब कभी कलियुग मे सत-महात्माओ्रो की बाढ आ जाती है 
तो वह सतयुग हो जाता है, किन्तु स्थाई नही रहता। प्रत्येक युग अपने युग 
की तरफ भ्रुका रहता है । 


२७६ 


देखिए, प्रकृति का भी कसा पवित्र नियम है कि सनन्‍्तान अपनी माता के 
भ्रन्दर उसके स्त्रीर्व रूप का दर्शन करना नही चाहती । उच्त मातृत्व दर्शन मे 
तनिक-सी ख़ामी जरा-सी भी दरार सहने को वह असमर्थ वनी रहती है । जब 
कभी कारणवणश माता-पिता मे मन-मुटठाव हो जाता है और पिता पति के रूप 
में, और सतान की माता को अपनी सत्री के रूप मे, यदि जरा-सी भी ताडना 
दे दे तो यह पिता की ताडना माता के प्रति सन्‍्तान को असह्य हो उठती है। 
इसका विरोध करने मे सन्त,न तनिक भी नहीं हिचकिचाती । उसकी समझ 
में श्रा ही नही सकता कि उसकी परम पवित्र माता ताडना की अधिकारिणी 
बन ही कैसे सकती है ? तो फिर बताओ, इस मातृत्त्व के श्रखण्ड साम्राज्य में 
पर-पुरुष का प्रवेश सन्‍्तान के लिए कल्पनातीत ही तो बना रहेगा । 
माताएँ इतनी सुशिक्षित होनी चाहिए ताकि वे अपनी सच्तान में उनके 
शैशवकाल के अन्दर ही सदुभावनाओ के वीज रोपण कर सके । इन्हे शिशु 
मनोविज्ञान का भली-भाँति ज्ञान होना चाहिए तदनुस्तार ही माता अपने बच्चो 
के प्रति व्यवहार करे, और वच्चो की साधारण बीमारियों व घरेलू दवाइयो 
का भी । माताएँ पाक-शास्त्र मे प्रवीण हो। माताओ्रों के हाथ का बना भोजव 
बच्ची के शरीरिक, मानप्तिक और वौद्धिक स्तर को उन्नत, बनाने मे 
समर्थ बना रहता है। दास, दासियों का सान्विध्य शिशुपालन में सहायक नहीं 
मानता चाहिए। उनका घनिष्ट सम्पर्क वच्चों की मानसिक भावनाओं को 
प्रभावित किए बिना नही रहता क्योकि सम्पर्क मे आने पर जल के सहश्य 
उनकी भावनाएं बच्चो में प्रवाहित हुए बिना नहीं रहती । माताएँ निर्माण 
क॒तृ' है। ससार के जितने भी मूर्घन्य व्यक्ति हुए, उन्होने अपने विकास का 
श्रेय अपनी माताओं को ही दिया । माता का अपने शिशु पर कितनः प्रभाव 
बना रहता है. इसका दर्शन तो तब होता है जब माता कभी कुद्ध होकर अपने 
शिशु को ताडना देने लगती हे--शाब्दिक अथवा शरीरिक, तो बच्चा उसी से 
लिपट जाता है और जब तक कि माँ उसको 'पुचकार न ले तब तक उप्षका 
सिंसक-सिसक कर रोना बन्द नही होता । पिता की लाल आँखो से तो बच्चा 
दूर भाग जाता है । है ;( 
स्‍त्री जब तक मातृत्व की रक्षा करने मे समर्थ बनी रहेगी सत्ार की 
कोई भी शक्ति उसका वाल बाका नही कर सकती और उसका देश व समाज 
सदा उन्‍लत वना रहेगा तथा सतोगुण की श्रविचल घारा बहती रहेगी । 


मातृत्व के इस 'सत्यम्‌ शिवम्‌ सुन्दरम' रूप को हमारा शत-शत्त प्रणाम है । 


रृण० 


कैग्॒ की सचा 


ईश्वर है--यह सत्य एवं अस्दिग्व वात हे । हमारे चर्म-चक्चु उसे लक्षित 
नही कर पाते । स्थूल सृक्षम का बोध नहीं कर सकता | चिमटे से वाल नहीं 
धोचे जा सकते । वाल को नोचने या उखाडने के लिए बडी नुफीली चिमटी 
की जरूरत होती हे । हमारे उसके बीच में अश्रहकार की भित्ति खडी 
हुई है जो अपारदर्शक हे, इसलिए हम उसका प्रत्यक्षीकरण नहीं प्राप्त कर 
पाते । जीवन मे साधारणतया अपने अहकार के माध्यम से किसी वस्तु का 
प्रसली रूप प्रत्यक्ष नही हो पाता । प्रभु की सत्ता की महिमा का प्रत्यक्षीकरण 
तो तब होता है जबकि नितानन्‍्त अ्रसहाय अवस्था के अन्दर हमारा अ्रहकार 
लोप हो जाता है। अप्रत्याशित न जाने कहाँ से सहायता मिल जाती है। 
हजारो का अनुभव है कि निविड जगल मे भटक जाने पर, जहाँ कि किसी 
प्रकार की सहायता को आशा नही, पय-प्रदर्शक मिलते पाये गए हू और उस 
पथ-प्रदर्शक का कार्य-समाप्ति पर लोप होते हुए भी देर नही लगनी । ऐसी श्रस- 
हाय अवस्था में जीवन-रक्षा हो जाना किसी अज्ञात शक्ति का ही कार्य है, इसमे 


सन्देह को स्थान कहा ? ऋत कभी सोता नहीं, उसका चक अ्रविरल गति से 
गतिमान बना रहता है । 


ईश्वर प्रत्यक्ष देखने मे श्राये कैसे ? कारण कार्य-रूप में आते ही लुप्त हो 
जाता है । हम कुम्हार को मिट्टी से घडा बनाते देखते है और उस घडे के पक 
जाने पर मिट्टी का रूप इस प्रकार गायब हो जाता है कि हम लाख प्रयत्न 
करें किन्तु मिट्टी के असली रूप का उस घड़े मे दर्शन नहीं कर पाते। 
कार्य मे उसका कारण छिप जाता है किन्तु विनाश को प्राप्त नही होता | 
विनाश जब होगा तो कार्य का ही और कार्य के विनाश होने पर वह कारण 
को प्राप्त हो जाता है | वर्षा का कारण पानी है यह हम भली-भाँति जानते है, 
किन्तु यदि हमने जल से बर्फ बनते नहीं देखा या उस जल को बर्फ की अ्रवस्था मे 
देखा है, तो यह जल से ही बना है इसकी प्रतीति हमे नहीं हो पाती, किन्तु 
बर्फ के गलने पर जल ही नजर आता है । कार्य-रूपी बर्फ कारण-रूपी जल 
को फिर प्राप्त हो गया । विनाश हुआ बर्फ का, जल का नहीं । इस विश्व को 
यदि हमने बनते हुए देखा होता तो मृमकिन है कि कार्ये-कारण की प्रतीति 
बनी रहती । लेकिन कार्य, कारण को कंसे देख सकता है जैसे, हमे विश्वास 
ही नही हो पाता कि हमारे माता-पिता हमारे कारण बने होगे । किसी को भान 
तक नही हो सकताकि वह कभी गर्भाशय मे रहा होगा। मनुष्य अनेकानेक विभिन्‍न 
प्रकार के स्वप्न देखता रहता है, स्वप्न मे ऐसी-ऐसी चीजे भौर ऐसी-ऐसी भाषायें 
बोलता रहता है कि वह बोलता तो है किन्तु अर्थ समझ नही पाता और जगने 
पर उस भाषा का एक शब्द याद नही रहता | व्यक्ति इस प्रकार के आश्चर्य- 
जनक स्वप्न देख लेता है किन्तु श्राज तक यह सुनने मे नही आया कि किसी ने 
स्वप्न के झन्दर भी श्रपती गर्भ-स्थिति देखी हो। यानि का्ये कारण को देख नही 
सकता । ज्ञान-विज्ञान के द्वारा उसकी प्रतीति कर सकता है । कार्ये में कारण 
समाहित है । यही विशेष कारण है कि हम ईश्वर तत्व की स्थिति की प्रतीति 
नही कर पाते, किन्तु वह दयालु सृष्टिकर्ता माता-पिता स्वरूप भाकता रहता 
है । यह पूर्य-चन्द्र उसके ईक्षण ( ग्राख) है | जिनके द्वारा वह अपने द्रष्ठा को 
दर्शन देता रहता है किन्तु इसके दर्शन को देखने वाला चाहिए । यह सततार 
उस महान कारण मे उसी प्रकार तर रहा है जिस प्रकार प्मुद्र में तरते हुए 
महाकाय वर्फ के ठापू, जिस पर लोग बसे हुए है श्रौर जिसके नीचे जल की 
अनन्त जल-राशिगति-मान है। उस राशि को तो मालूम ही रहता है कि यह 
बर्फ मेरा ही अ्रश हे तथा मेरा ही वक्षस्थल इसका आाधार है। किन्तु वह बर्फ 


श्ण्२ 


कहाँ अपने कारण को देख पाता हे ? उसफ़ो पतीति भी कंसे हो कि मेरे तते 
जल की एक शनन्तराशि है जिस पर मैं तर रहा हैं | ईश्वर हे और उससे 
हमारी इतनी ही प्रार्यना हे कि हमारे हृदयकाश में अवनी माफ़ी की प्रतीति 
करा दे । कारण का कारण नहीं होता, इसलिए प्रभु स्‍्वयभू हे । 

इसी तरह वह ईप, जो सारे जगत का सृष्ठा है, इस सृष्टि को रचकर 
इसमे व्याप्त हो रहा हे । जैसे घडे में मिट्टी के नेप्तगिक रूप के दर्शन नही होते 
उसी तरह इस सृष्टिकर्तता ब्रह्म के इस सृष्टि में पत्यक्ष दर्शन नही हो पाते, 
किन्तु वह इस विश्व में निरलिप्त व्याप्त है, बह प्राणी-मात्र की हृदय गुहा 
में समाया हुआ हे | इस विपय में गीता, अ०, १८ श्लो ६१ द्रण्टव्य है --- 


ईश्वर सर्वभूताना हृद्देशेइजु न तिष्ठति । 
आमयन्सवंभूतानि यन्त्राहढानी मायया ॥। 


अर्थात्‌ हे श्रजु न ! सब का शासन करने वाला ईश्वर समस्त प्राणियों 
के हृदय-देश मे, बुद्धि गुहा मे स्थिति अपनी माया से सब भूतो का यन्त्र पर 
आरुढ (शरीर में स्थित) कठपुतलियो की भाँति अ्रमण कराता रहता हे । 
वह विचारा मनुष्य करे भी क्या ? उसकी बुद्धि, उमकी सारी इद्रिया बहिमुसखी 
हो रहो हैं । वहिमुं खी होने के कारण अन्दर बेठे हुये उस परम्‌ तत्व को देख 
नही पाती । उसके दर्शन तो तभी हो पाते हूँ जब हम अन्तमु खी बन जाते है। 
इस साधना के लिये योग के नाना प्रकार के विधान हैं । जब तक कि हम अपनी 
बुद्धि को भ्रन्तमुं खी नही कर लेते उसके दर्शन अ्रप्राप्त बने रहते हू । वह इस 
जगत में इस प्रकार व्याप्त हे जैसे नमक या शक्कर जल में, उनके जल मे 
रहते हुये भी उनके दर्शन नही होते, उस जल को पान करने पर ही उन पदार्थों 
की अनुभूति प्राप्त की जा सकती है। तत्पश्चात्‌ जल में उन पदार्थों की उपस्थिति 
प्रत्यक्ष अनुभूत होने लगती हे और हमारा सारा अम निवृत्त हो जाता है । इस 
विपय मे शास्त्र एव आप्त ऋषियों के वचन प्रमाण हे । या अपने स्वय का 
अनुभव । 


इस वाह्य जगत मे (स्थूल जगत मे) ऐसा अनुक्रम परिलक्षित होता रहता 
है । जब कार अपने कारण का प्रत्यक्षीकरण करने में श्रसमर्थ हो जाता है 
तो वह अपने कारण को प्रतीति कर नही पाता | यही कारण हे कि पुत्र 
सयाना होने पर अपने माता-पिता के प्रति श्रद्धा एव क्ृतज्ञता को खो बैठता है । 
किन्तु अपने पुत्र के प्रति माता-पिता का स्नेह निरन्तर प्रवाहित वना रहता है । 


रेप रे 


कारण श्रपने कार्य को नही भूलता लेकिन' कार्य में का रण की अनुभूति न बने 
रहने के कारण वह अपने कारण को भूल जाता है। यदि कायें को इतना 
स्मरण बना रहे कि श्रपनी जिस सुन्दरता पर वह इतना इठलाता रहता है 
उसका उपादान कारण अवश्य ही बना रहा होगा | तो फिर माता-पिता 
झौर पुत्र के बीच मे किसी प्रकार का व्यवधान उपस्थित न हो पायेगा । यही 
कारण है कि उपकृत अपने उपकारक को भूल जाता है। रोगी रोग के शमन 
होने पर अपने वैद्य को भूल जाता है विद्यार्थी अपने गुरु को, पुत्र माता-पिता 
को इत्यादि भूल जाया करते है । कारण की अनुभूति जीवन को दिव्य बना 
देती है। जीवन की भूल-भुलेय्या का आधारभूत है केवल कारण का विस्मरण, 
श्रत मनुष्य को ब्रह्म रूपी कारण का प्रत्याक्षीकरण उसके आनन्द का उत्स 
है । जब यह उत्स सूख जाता है तो जीवन शुष्क हो जाता है श्र व्यक्ति को 
अनेक आपदाझो का शिकार बनते देर नहीं लगती । 


श्पड 


सत्संग 








सग या सगत के दो रूप होते है। इनमें से एक रूप ऋणात्मक धर्मा 
है जिसे कुसग कहते है । दूसरा रूप घनात्मक-धर्मा है जोकि सत्सग के नाम 
से अभिहित होता है । ये दोनों ही रूप अपने-आप में बडे सक्रिय और सशक्‍त 
है । कुसग की शक्ति प्रखण्ड अग्नि के सहश्य है जिसमे से कुभावनाओं के 
स्फुलिंग छूटते रहते है और अपनी चपेट मे आये हुये मनुष्य को प्रभावित 
किये बिना नही रहते । दुर्वेल मनन वाले को कुसगति ज्यादा प्रभावित करती 
है, और सबल हृदय वाले को कम, किन्तु यह दोनों ही अपने मानसिक बल 
के अनुपात में अभिभूत हुये विना नही रहते । 

कुछ लोग यह कदते देखे जाते है, कि कुसग हमारा क्‍या विगांड सकता 
है ” शाम को जरा दिल-वहलाव के लिये इकट्ठ हो जाते है ! किन्तु वे इस 
बात से अ्रनभिज्ञ है कि सुगध व दुर्गंध के परमाणु अपना श्राघात किये बिना 
नही रहते और धीरे-धीरे जब वे परमाणु किसी स्थान में सघन होने लगते 
है तो उनका व्यापक रूप दिखाई दिये बिना रहता नही । सान्निध्य की प्रगाढता 


अपना रूप लाये बिता नही रहती । अच्छे का अच्छा और अशुभ का अशुभ 
फल मिले बिना नही रहता है । 

सत्सग की शक्ति चन्द्रमा की चादनी की भाँति शीतल, मृदुल, मधुर, 
होती हे और सत्सगी को सदगुणों से आप्यायित करती रहती है। कुसंग की 
शक्ति सक्रामक रोग के सहश्य होती हे जिसे फैलते हुये देर नहीं लगती, और 
न जनसमुदाय को अपनी चपेट में लाने में। उसकी चपेट मे आने पर 
जनसमुदाय तडपने लगता हे । प्लेग, हैजा, माता आदि के प्रकोप की भपट 
हजारो के प्राण हरण कर लेती है और हजारों को तडपाये बिना नहीं 
रहती । अन्तर इतना ही है कि सक्रामक रोग रोगी के शरीर तक ही सीमित 
बना रहता है जिससे विभुक्त होने के लिये रोगी उमग्रतापुर्वेक प्रयत्नशील बता 
रहता है, किन्तु कुसग का सम्पर्क, स्पर्श, अप्रत्यक्ष एवं बडा साम्मोहक होता 
होता है, इसकी प्रतिक्रिया शरीर मे न होकर मन श्र बुद्धि पर होती है 
जोकि इन दोनो को कुठित बनाकर अभ्रपता रंग जमा लेती है। फिर तो 
कुसगति से प्रभावित मनुष्य लगाम से विमुक्त स्वच्छुद घोडे के सहश्य दौड 
लगाने लगता हे उसके भापट्टे मे आकर कोई भो धराशायी हो जाये वह 
उसकी परंवांह नही करता । फलस्वरूप उसके घर, समाज एवं देश को उजडते 
देर नही लगती । उसके सुख पर कुसग की कालिमा का ऐसा सचार होता 
है कि उस कालिमा का उसे निज में तो भान नहीं होता किन्तु दुसरो की 
दृष्टि मे वह छिपी नहीं रहती भर श्रन्त में वह मृत्यु के कराल गाल का 
ग्रास बने बिना नहीं रहता । 

सत्सग तो पुष्प के उस सौरभ के समान हे जिसका पान करने के लिये 
भवरे रूपी जिज्ञासु कतार बाघे चले आते हे | इस सौरम रूपी सत्सग के 
सम्पर्क में जो आया वह ततृक्षण सुर॒भित हुए बिना नहीं रहता । इस सुरभि 
के परमाणु भी बड़े सक्रिय होते है और ये जिज्ञासु के शरीर, मन एव बुद्धि मे 
प्रवेश कर उसे शीतल तथा सतोग्रुणी बना देते हैं। सत्सग का स्पर्श उसे 
पारसमरि के सहश्य है जो लोहे से धन, केगेर, काले रग वाली धातु की 
क्षणमात्र मे स्वणंमय बना देती है | मनुष्य का तो कहना ही वया ॥ 

सत्सग सतो का, समागम है। पारसमस्ति मे और सन्‍्तो में बडा अन्तर 
है । किसी ने ठीक ही कहा है 

पारस मे अ्ररूु सतत में बडो श्रन्तरो जान । 
वह लोहा कंचन करे यह पुनि श्राप समान ॥ 
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अर्थात्‌ पारसमणि लोहे को कचन वना देती है किन्तु अपने सहृए्य उसे 
पारसमणि नहीं वना सकती । किल्तु साधु तो जो भी उनके सम्पर्क मे भ्राये 
उनको अपने समान वना देते है | सत्सग का बढ़ा महत्व है। इसी प्रसंग में 
महात्मा तुलसीदास का निम्न दोहा बडा मासिक और विख्यान है 


तात स्वगें अपवर्ग सुख भरिश्र तुला एक अग। 
तुल न ताहि सकल मिलि जो सुख लव सत्सग ॥। 


अर्थात्‌ हे तात ! स्वर्ग भर मोक्ष के सब सुखो को तराजू के एक पलडे 
में रकखा जाय, तो भी वे सब मिलाकर (दूसरे पलडे पर रकक्‍्खे हुये) उस सुख 
के बराबर नही हो सकते जो लव (क्षण) मात्र के सतसग से प्राप्त होता है । 

सत्सग की विशेषता यह है कि इसमे न पात्र शअपात्र की अपेक्षा रहती हे 
और न समय का प्रशत । (सत्सग मे आने पर सभी पात्नो के मन की शुद्धि 
हो जाती है । सत पातन्र-अपात्र देखता नहीं, वह तो उसको अपना रूप देने 
के लिये उतावला बना रहता है। सौरभ कहाँ मैले-कुचैले श्रथवा साफ-सुधरे 
कपडो का विवेचन करता है, उसके परमाणु सभी प्रकार के वस्त्रों मे एक 
समान आघात करते है जैसे सूर्य की किरणों साफ और गदले पानी पर समान 
रूप से गिरती है | पात्रता का वही फल है कि जैसे शुद्ध कपडे में सौरभ के 
परमाणु विशेष रूप से व्यक्त हो पाते है और गदे कपडे मे कम मात्रा मे । 


भंगवान का नाम, भजन, कीतेत भी सत्सग के श्रग है भर अश्रपार शक्ति 
के भण्डार है। हम अपने विधय को झधिक स्पष्ट करने हेतु नीचे कुछ उदाहरण 
देते है 


(१) एक बार की बात है । एक व्यक्ति कुष्ट रोगी ने सुना कि सत 
कबीर कुष्ट काडते है| अधे को क्या चाहिये, दो आँखे | वह सुनते ही उनके 
घर की तरफ चल दिया । वहा पहुचने पर मालूम हुआ कि महात्मा कबीर 
घर में नहीं है। कबीर की लडकी जमाली ने उस व्यक्ति से आने का प्रयोजन 
पूछा । उसने अपने आने का उद्देश्य बता दिया बह कहने लगी, इसमे कबीर 
क्या करेंगे ? यह कौन-सा बडा भारी कार्य है! भ्रभी तुम तीन बार राम 
नाभ का उच्चारण करो, तुम्हारा कुष्ट तुरन्त भड जायेगा । कुष्टी के तीन बार 
राम-नाम लेने से, वह पुर्णंत स्वस्थ हो गया । वह कृतज्ञ प्रसन्‍तचित बडवडाता 
चल रहा जा रहा था कि जिसकी लडकी मे इतनीशक्ति है यह भकत कवीर न 
जाने कितता शक्तिवान होगा । उधर से कबीर आ रहें थे । उसके शब्द उन्हे 


र्८७ 


करणों गोचर हुये । पूछने पर कबीर उसके आनन्द के रहस्य से भ्रवगत हुए । 
वह राही तो अपनी राह चला गया । कबीर घर आकर श्रपनी पुत्री 
से कहने लगे, बेटी, तूने मेरे राम नाम की महत्ता को थोडा हल्का 
कर दिया । कया तीन दफे नामोच्चारण न करके, एक दफे के उच्चा- 
रण से उस कुष्टी का कुष्ठन रड जाता ? लोहे को पारसमणि के स्पशे 
में आने मात्र की देरी हे, फिर तो उसे सोना बनने मे देर नहीं लगती । 
देखो, राम नाम रूपी पारसमणि से कुष्टी का कुष्ट कऋड गया और वह अपने 
मौलिक रूप को प्राप्त हो गया । जब कि झ्राज रसायन के इतने जागुत युग 
में अभी तक इस बीमारी के निवरणार्थ हेतु औपधि का निर्माण नहीं हो सका 
है । यह नाम व सत्सग की महिमा हे । 

(२) राम के झनेक नाम हें । उत्तका एक और नाम है, वडा ही रहस्यमय, 
वह है तेरा” इसी नाम से नानकदेव स्वय दीक्षित हुये, ऐसा सुता जाता है। वह 
क्षत्रिय वशज थे । पढने-लिखने मे ध्यान न लगने पर उनके पिता ने किसी 
मोदी खाने की दुकान पर उनकी नियुक्ति करा दी। बडी मात्रा मे प्रताज 
'घडियो' से तौला जाता था । एक वार जब वे श्रनाज को 'घडियो' से तौल 
रहे थे, तो बारहवी धडी के बाद तेरहवी धडी को हे 'तेरह' * है 'तेरह' कहते कहते 
(तौलने वाले तौलते समय एक सख्या को कई बार कहते है जब तक कि 
दुसरी सख्या न भरा जाय) 'तेरा हे तेरा है, कहते कहते उन्होने (नानक जी) 
ने समस्त अनाज तौल दिया । चौदह की बारी ही नही आई, क्योकि 'तेरा' है 
मे ही वालक समाधिस्थ हो गया यानी बालक को सब कुछ तेरा' (भगवान) 
का तजर आने लगा । जो कुछ भी दृष्यमान है वह सब तिरा' है। यह भी 
तेरा है, तो मैं भी तेरा हूँ । तेरी हस्ती को छोडकर दूसरी कोई हस्ती है ही 
नही, सिर्फ तू ही तू है। (फिर तो अन्त चक्ष खुल गये । सत्सग की महिमा 
अपार हे । + 

(३) लाहौर मे धन्‍्ना सेठ एक प्रसिद्ध सेठ हो डुके है, भागे चलकर 
थे धन्‍ना भगत के नाम से अ्रसिद्ध हुये । एक दिन वह प्रात काल उठकर अपनी 
दुकान की ओर जा रहे थे | कहा जाता है, उस समय एक मेहतरानी सडक 
पर माई लगा रही थी | इस भय से कि सेठ मुभसे छू न जाये, वह कह बैठी, 
सेठ, एक तरफ हो जा' । साधारण-सी बात थी, वह भी भेहतरानी के मुह से 
निकली हुई ! घना सेठ 'एक तरफ होजा' से दीक्षित हो गये । हढ निश्चित 
हो गये कि भ्रब मुझको एक तरफ हो जाना चाहिये । श्रव दो धोडे की सवारी 
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से काम न चलेगा । बस क्या था, प्रभु के हो गये | यह शब्द-सगति का चम- 
कार पूर्ण सत्सग है जो कि इतिहास के पन्‍्तो मे स्वरशिम अक्षरों मे अकित है । 


सत्सग की महिमा अपार हे । मनुष्य की साधारण बुद्धि उसकी तह तक 
कहाँ पहुँच पाती हे ? मनुष्य अपनी तुच्छ वाणी से उसकी विवेचना कंसे कर 
सकता है ? हम प्राय देखते भी है कि जिस मेले-कुचेले गदले पानी से मनुष्य 
घ॒णा करता है तथा छूना तक नही चाहता, वही पानी गगा जैसी पवित्र 
नदी के जल मे समाहित होने से गगाजल के नाम से अभिहित होता हे । 
कितनी पविन्नता है इस गगा जल में जिसका पान करने हेतु प्राणी मात्र 
इच्छुक रहता है तो यह चमत्कार हे इस के सत्सग का । 


श्प& 


लोटा 








लोटा, घन्ठी, लोटिया, बटलोई इत्यादि सकरे मुह के पात्रों को बाहर से 
साफ करने मे सुविधा रहती है; किन्तु ये अन्दर पूरे साफ नही हो पाते, कारण 
बहा तक हमारा हाथ पहुचता नहीं । फलत इनके अन्दर का भाग अस्वच्छ 
बनता चला जाता है। उनमे डाले हुए पदार्थ उनकी अस्वच्छता से विकृत हुए 
बिना नही रहते जैसे कि गन्‍्दे लोटे या हाडी मे दूध गरम करने से फट 


जाता है । 

साधारणतया मनुष्य उन पात्रों की बाह्य चमक-दमक से विभ्रमित हो 
उनकी श्रान्तरिक अ्रस्वच्छुता का ध्यान खो बैठता है । इस प्रकार की मनुष्य 
की विश्रमजन्य अझसावधानी जगह-जगह परिलक्षित होती रहती है, जैसे मनुष्य 
का यज्ञोपवीत, उसकी बनियाईन गन्दी पाई जाती है किन्तु उत्के ऊपर के 
परिधान बडे साफ-स्वच्छ होते है । तकिये की खोल चीकट दुर्गेन्चयुक्त लेकिन 
उसके ऊपर की खोली बहुत साफ, बहुत स्वच्छ । इसी प्रकार भ्राज के नर- 
नारियों का भी हाल है । उत्तका परिधास बडा आकर्षक व मोहक, तथा वायी 


बडी सरल-मीठी व सुसस्कृत होती है, किन्तु उनका हृदय आचरण रूपी 
कसौटी पर कसे जाने पर श्रवाछ्नीय व विकृत परिलक्षित हुए बिना नही 
रहता । वाह्य आ्राडम्वर हृदय की अभ्यातरिक श्रवस्था का द्योतक नही होता । 
ये चिकने-चुपडे रोआब्दार वकील-वैरिस्टर देखने मे बडे ही प्रभावशाली होते 
है किन्तु वास्तव में है प्रवचना के जनक | इनके अभ्यन्तर की सही दशा का 
ज्ञान इनके कार्य-क्षेत्र मे ही हो पाता है। यही कारण है कि आज समाज मे 
अत्याचार, अ्रनाचार, भ्रष्टाचार का हाहाकार मचा हुआ है। विश्वास ही 
नही हो पाता कि इस प्रकार के घृश्ित कार्य इन तथाकथित सज्जनो द्वारा 
भी किए जा सकते है । वस्तुत सही व्यक्तित्व हृदय की कोमलता, स्वच्छता 
तथा स्वच्छ प्रेम के द्वारा ही वनता है। ये ऊपरी तडक-भडक वाले परिधान 
मनुष्य के रोगग्रस्त शरीर को छिपाने मे भले ही समर्थ हो जाए, किन्तु हृदय 
की अभ्यन्तर दशा को छिपाने में ये नितान्त पग्रु एव नपुसक होते है । जीवन 
को सौन्दये, सौरभ, गौरव व आनन्द से भर देने मे सरल स्वच्छ हृदय ही 
प्रधान भित्ति बन सकती हैँ । अ्रस्वच्छ अवाछुतीय पदार्थे को कैसे भी स्वच्छ 
कपडो से ढकने पर उसमें कोई परिवतंन आ नही सकता वरन्‌ कपडा भी अ्रस्वच्छ 
हुए बिना नही रह सकता । समति का असर तो होगा ही । इसका एकमात्र 
उपाय इसका निराकरण ही हूँ । जिस हृदय को क्रूरता, प्रवचना, प्रतिशोध 

ईर्ष्या, राग-द्वेप, मिथ्यावाद ने अभिभूत कर रखा हो, उसका धनी अपने जीवन 
में सुल, शान्ति एवं आनन्द पाने का स्वप्न देखने का प्रयास करे, तो क्‍या 
उसका प्रयास आकाश के फुूलो के चयन के सहश्य निरयेक सिद्ध न होगा ? 

दुर्गेन्च, कपडे मे दुर्गन्‍्ध लाये बिना न रहेगी और सुगन्ध सुगन्धि । हृदय की 
सकीणांता मृत्यु है, उसकी विशालता जीवन । 
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लोभ 





लोभ मन की एक तृत्ति हे, जो बडी ढीठ एवं आग्नही है। इसका वृत्त बडा 
विस्तृत एवं व्यापक है । यह उस भयकर, कर, सर्वेभक्षी जानवर के तुल्य हे 
जिसका पेट प्राणीमात्र के लिए कन्न बना रहता है। सत-समागम अथवा 
सत्सग के वृत्त के सामने इस लोभ का वृत्त सकुचित हुआ सा प्रतीत तो होता 
है किन्तु इसमे कितना परिवर्तन हो पाता है यह कहना कठिन है । सत्सग के 
प्रभाव से श्रामिष-भोजी निरामिप-भोजी बन जाये, शराबी शराब पीना छोड दे, 
घुम्रपान करने वालाअपनी आदत छोड दे ऐसा तो बहुत देखने मे आता हे, 
किल्तु स्वभाव जन्य लोभी अपनी लोभ-वृत्ति का त्याग कहा तक कर सकता है 
इसका कुछ पता नहीं चल पाता | काम, क्रोच, लोभ की इस त्रिपुटी मे से 
काम, क्रोध का त्याग हमारी दृष्टि मे इतना कठिन नही है जितना की लोभवृत्ति 
का त्याग । वास्तव में देखा जाये तो काम और क्रोध, लोभवृत्ति के ही अशमात्र 
है । किसी अवाछनीय चीज की प्राप्ति का विचार इन्द्रियों की लोलुपता ह्दीतो 
है । यह लोलुपता इन्द्रिय-जन्य विपयो की भ्राप्ति का लोभ मात्र ही तोहै। 


इन विषयों की प्राप्ति मे वाधाझों का आ जाना कोध का कारण बनता है। 
सारे ससार में अशाति का कारण यदि कही छिपा हुआ देसना है तो वह 
मिलेगा लोभ व्रृत्ति में । 


योगीराज भतु हरि वेराग्य वृत्ति से आप्लावित हुये एक समय उजली रात्रि 
में कही जा रहे थे उन्हे पथ में पान का ताजा पीक पडा हृष्टिगोचर हुआ । 
चन्द्र-किरणों से चमकती हुई उस पान की पीक को उन्होने लाल समभकर 
धूल में खो जाने के भय से, उसे उठाने का उपक्रम किया | हाथ जो डाला, 
पीक में सन गया । त्यागी की हृष्टि में सोना व रत्न काण्ठवत है, उसको क्‍या 
पडी कि सोना ऊपर रहे या मिट्टी मे छिपा पडा रहे | उसे तो इससे कुछ मत- 
लव नही । किन्तु उस लाल को उठा लेने का लोभ इस वात का ही तो द्योतक 
है कि घन व राजपाट का तो त्याग कर दिया किन्तु उनकी रक्षा बनी रहे, 
चाहे किसी भी माध्यम से, इतना-सा ही विचार उस त्यागी की कमजोरी थी, 
जिसका दण्ड मिला पीक में हाथ के सन जाने से । जब ऐसे त्यागियों को ऐसी- 
ऐसी परिस्थितियों का सामना करना पडता है तो वोलिये, जो लोभ के जाल 
में बुरी तरह जकडे हुये है उनके पतन की सीमा क्‍या होगी । इसका अन्दाज 
लगाना मनुष्य की बुद्धि के परे की वात है । 


जिस तरह सूर्य के विम्व मे से करोडो रश्मिया छिटक-छिटक कर फंलती 
रहती हैं जिसका श्रन्दाज नही लग सकता । इसी प्रकार इस लोभ वृत्ति में से 
प्रज्ज्वलित श्रग्नि के स्फुलियों की भाति श्रगणित कुवृत्तियो का प्रस्फुटन होता 
रहता है श्नौर इतनी सूक्ष्मता से उनका कार्य-कलाप होने लगता है जो दृष्टि 
का विषय नहीं वन सकता । लोभ तो कोई स्थूल वस्तु है नही जो देखने में 
भा जाये, यह तो मन की एक वृत्ति है। जब मन का ही पता नहीं कि यह 
क्या वस्तु है, तो उसकी वृत्ति का क्या पता चले, किन्तु यह तो अ्रवश्य' हृष्ठि- 
गत होता है कि इस लोभवृत्ति के कारण जीवन में अनेकानेक घटनाएं घटित 
होती रहती है जो वडी निन्‍्दनीय है श्लौर श्रमेकानेक दु खो के मूल मे समाहित 
बनी रहती है । आपस की कलह, लडाई, फसाद--यह चाहे बाप-वबेटे मे हो, 
भाई-भाई मे, अडोसी-पडोसी में श्रथवा देश-विदेश मे--बड़े-बंडे जग लोभ वृत्ति 
की अभिव्यक्ति मात्र ही तो है । 


यदि लोभ का निराकरण कर दिया जाये तो शान्ति का साम्राज्य उतना 
ही व्यापक हो जायेग” जितना की सर्वत्र बहने वाली वायु का होता है। इस 
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ब्षात्त में तनिक सन्देह नही । जितने पाप, जुर्म, जुल्म चाहे वे क्रिसी भी प्रकार 
के हो और चाहे किसी भी माध्यम से हो, इन सब के लिये लोभ ही उत्तरदायी 
है । यहा तक कि पति-पत्नी का एक-दूसरे के कत्ल का कारण देखते पे तो 
क्रोध परिलक्षित होता हे किन्तु मूल कारण होता है इन्द्रिय लोलुपता का सब- 
रण करने की असमर्यता, यानी इन्द्रिय लोलुपता का लोभ । सस्ार भर में 
ऐसा कोई कुकृत्य नही जिसके मूल में लोभ न हो । मन की चचलता का 
कारण भी तो लोभ की वृत्ति ही है । हम तो यहाँ तक कहेंगे कि बदला लेने 
की जो भावना है वह भी लोभ से वचित नही । किसी को नीचा दिखाने का 
कार्य भी लोभ ही है। किसी को नीचा दिखाकर सतोप प्राप्त करने की जो 
इच्छा है वह भी लोभ से रहित नहीं | यदि हम यह कह दे तो अनुचित नहीं 
होगा कि सभी प्रकार की प्राप्ति की इच्छा लोभ से अनुप्राणित बनी रहती 
है। लोभ की वृत्ति से वढकर हमारा कोई कुसस्कार हे ही नही, जिससे हम 
केवल सत्य एव ग्रहिसा के द्वारा ही छुटकारा पा सकते है । 


सत्सग का प्रभाव दुष्टो पर नही पडता ऐसी वात तो नही है। नमक 
मिश्चित पदार्थ मे चीनी का मिश्रण मिठास लाये विना नही रहता, किन्तु इस 
मिठास मे नमक का स्वाद बना रहता हे | नमक का स्वाद तो तभी जायेगा, 
जब हम उस पदार्य से तमक का निराकरण कर दे किन्तु सत्सग से जीवन मे 
जितना भी मिठास आ जाये श्रेयस्कर है। कड्डवापन तो कोई चाहता नहीं, 
किन्तु देखने में तो यही श्राता है कि मनुष्य कड्डुवेपन को अपनाते हुए मिठास 
का अनुभव करना चाहता है श्रौर बदले मे दुसरो से मीठे बर्त्ताव की भपेक्षा 
रखता हे। किन्तु वह भूल जाता है इस उक्ति को कि 'बोये पेड बबूल के तो 
आम कहा से होय ?” स्वभाव जन्य कुसस्कारो को मिठा देने का कार्य बिरले 
ही वीर कर पाते है। अपने विपय को अ्रधिक स्पष्ट करने हेतु हम यहा एक 
सुपुष्ट उदाहरण प्रस्तुत करते है-- 

कोयल बहुत चालाक होती है । यह अपने अण्डो को काग के घोसले में 
रख द्वेती है। काय की मादा इन्हे श्रपने अण्डे समभकर सेती है, भौर जब अण्डो 
से बच्चे निकल आते है तो उनका पालन भी करती हे किन्तु, काग की मादा 
उनके मधुर कण्ठ मे काव-काव का स्वर पैदा करने मे असमर्थ ही रहती है और 
जब वे बच्चे समर्थ हो जाते है तो वे उसके घोसले को त्याग कर अपने मधुर 
कण्ठ से मधुर गान करते हुये फुरं हो जाते हे। क्रिया की प्रतिक्रिया अं 
है। हम इस सिद्धान्त की भ्रवहेलना' भले ही कर दे किन्तु यह ऋत है। तो 


रेड 


दृष्टिगत करने लगे जिस तरह से अपने महान में अथवा अ्रपने निज के कमरे 
में अथवा तिजोरी में रसे हुये पदार्थों का करता हे, किन्तु जो लोग अपने 
भावों की अपेक्षा दूसरों के भावों का ही निरीक्षण करते रहते हैं और उनकी 
आलोचना करते रहते है ऐसे पुरुषो से सत्य की समालोचना तो होता रहेगी 
किल्तु सत्य उनके स्वभाव का अग नहीं वत सकता । “पर उपदेश कुशल 
बहुतरे' सिद्धान्त को माननेवाले मनुष्यों से समार भला नही होता । ये लोग 
तो कथनी के शूर होते है, करणी के शुर नही । #ठे थ्रादर्श स्थापित करने 
में क्या रखा है। स्वस्थ वेद ही रोगी का इलाज करने का अ्रधिकारी है | 
जो डाक्टर खुद रोगी है वह एक रोगी को निरोगी बनाने का कैसे विश्वास 
दिला सकता है, पहला श्रभाव तो रोगी को यही खटकेगा कि यह डाक्टर 
क्या इलाज करेगा जो स्वय रोगी है तथा झ्पना इलाज करने मे अ्रसमर्थ है । 
जैसे कि ऐसे मनुप्य देखने मे आते हैं जो कि सच्चे मत से ईश्वरोपासना में 
लगे रहतें हैं किन्तु उनकी भी उपासना उतनी फलीभूत नही हो पाती जितनी 
किसी निलॉमी सत्य प्रतिज्ञ की । उपासना का झ्ाधार ही तो सत्यनिष्ठ होना 
है। हम कितनी भी उपासना करें किन्तु अगर सत्य से दूर भागते रहे, तो हम 
यह तो नही कहेंगे कि यह भगवान की उपासना निरथ्थंक है, क्योकि कार्य की 
प्रतिक्रिया भ्रवश्य होती हे, किन्तु सत्य के विना उपासना करना फलहीन मरुभूमि 
में बीज वोने के समान है, चाहे उसमे कितना भी पानी से सीचे, फलदायक 
नही हुआ करता जब तक कि हम सत्य रूपी खाद का व्यवहार न करे । 

लोभ का सग सत्सग के महत्व को मिटा देता है। सत्सग तभी फलीभुत 
होता है जबकि लोभ हमसे विदाई ले ले । लोभ एवं सत्य एक साथ नही रह 
सकते । जहा लोभ हे वहा सत्य नहीं और जहा सत्य है वहाँ लोभ नही । लोभ 
कितना भी सत्य का ढिंढोरा पीटे, वह अविश्वसनीय बना रहेगा। किन्तु 
सत्य के लिये ढिढोरा पीटने की श्रावश्यकता नही होती, जिस तरह कि प्रकाश 
को जानने की आवश्यकता नहीं होती । अन्घकार का कम होता ही प्रकाश 
का द्योतक है। अन्धकार का मिट जाना ही प्रकाश का साम्राज्य है । 

तथाकथित बढे-बडे साधु-सत्यासी और मठाधीश विशाल मस्तक पर 
बढे-बडे त्रिपुण्ड लगाये, सुन्दर-सुन्दर कोमल रेशमी वस्त्रों से परिवेष्ठित, 
विद्वत्तापूर्ण श्रोजस्वी भाषा में भाषण देते मे समर्थ होने पर भी जनता के 
हृदय पर स्थायी प्रभाव नहीं जमा पाते । इसके अन्दर कोई विशेष कारण 
अवश्य निहित है, बिना कारण के तो कोई कार्य होता नहीं। वह काउय है 
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लोभ । तो ऐसे महात्माग्रो के प्रत्ति योभ को लाच्छया नगाना क्‍या घृरित 
लाछित कार्य नही है ” है तो यचश्य, किन्तु सता किसी का सिहाज नही 
करता । चाहे इन गहात्माओं में वित्तेपणा, पुरेपणा न रही हो किन्तु इनके 
अन्दर लोकेपणा का लोभ बना रहता हे जो नके जीवन में दुष में काजी के 
समान कार्ये करता है। देसने में ग्राता है कि गीता, रामायण आदि के 
विद्वत्तापूर्ण प्रवचनकर्त्ता जब तक प्रवचन करते रहते है तब त5 तो अपनी 
मधुर सुकोमल वाणी से श्रोत्ताओ के हृदय को अश्रपनी तरफ श्राऊपित करने में 
भले ही सफल हो जाये और वे वाह-वाह के तारे लगाफ़र उसका सम्मान करते 
रहे, किन्तु व्यास-गद्दी से हट जाने के बाद प्रवचनकर्त्ता का वह दवदया नही 
रहता । उसका विशेप कारण एक ही है, उसकी लोभवृत्ति। उनके इतने 
सुन्दर प्रवचनों का मूल्याकन जब ये खुद ही कर लेते है तो फिर उनका पादर 
उसी सीमा तक वना रहे इसमे दोप है फ्रिसका ? हमने ऐसे-ऐसे प्रवचन- 
कर्ताओ को देखा है जो प्रवचन करते समय नाना पकार के भावों की नदी 
प्रवाहित कर देते हैं किन्तु जैसे ही उनकी वाणी वन्द हुई उसके साथ-साथ प्रभाव 
भी खत्म । इन सब का एकमात्र कारण हे लोभ । इसके विपरीत हम एफ 
दूसरा उदाहरण उपस्थित करते है। वह ऐसे पुरुष का है जो कि दुबला-पतला 
था, जिसकी थोती घुटनों तक बनी रहती थी, श्रग पर केवल एक जाकेट, वह 
भी केवल सर्दी-गर्मी के मौसम के रक्षार्य हेतु या कम-से-कम अपनी प्रिय वस्तु 
घडी को रखने का स्थान प्राप्त करने करे लिये, क्योकि उसको जीवन मे एक 
मिनट का अपव्यय अखरे बिना नहीं रहता था। मस्तक पर न तिपुण्ठ ने 
चन्दन का चिह्न, न चेहरा प्रभावशाली । विद्वान होते हुए भी विद्गवता का 
प्रदर्शन नहीं । जो कि बडा सामथ्यंवान माना गया, नहीं, नही, केवल माना 
ही नही गया, साबित भी हुआ । जिसने दो सौ साल के स्थायी ब्रिटिश 
साम्राज्य को इस तरह से उखाड़ कर फेंक दिया जैसे माली फूलों की क्यारियो 
से घास को उखाड कर फंक देता है । उक्त ग्रन्य महात्माश्रो ने सत्सय किया 
था अवश्य, वेदों का, शास्त्रों का । भगवान्र की उपासना भी की थी---तन 
से, मन से । न वह दिखावा या, न वह ढोग था, किन्तु लोकेपणा की लोभ 
वृत्ति सारे क्रिये-कराये पर पानी फेर रही थी । इस दुबले-पतले मनुष्य ने भी 
सत्सग किया था, वह सत्सग था सत्य और आहसा का, और सत्सग के 
साथ-साथ उसने सत्य को अपने में इतना रमाया कि वह सत्य रूप हो उठा । 
वहा किसी प्रकार की लोभ की ग़व मात्र भी न रह पाईं थी। वह था महात्मा 
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गाषी। सत्सग की है यह महिमा अर्थात लोभ का नितान्त निराकरण । 


सत्सग के श्रभाव के कारण या यो कहे कि उसमे अरुचि होने के कारश 
आज का पुरुष स्वेच्छाचारी, श्रनैत्तिक, लोभी, दुराप्रही, भ्रष्ट और अनेक दोपों 
की सम्पुट बन चला है। नितानत भौतिकवाद का अनुचर सत्सग फी सुगन्वि 
तक सहने मे असमर्थ, अव्यात्म-विरोधी, भ्राश्यात्मवाद का उपहासकर्ता बन 
चला है, तो फिर इन फिरे-विभाग के पुरुषों से देश के कल्याण की आशा 
रखना दुराशा नही तो क्या है। ऐसे पुरुष चाहे तथाकथित शिक्षित ही हो, 
विदेशो में प्रचलित नाना प्रकार के वादों के शिकार हो जाने में तनिक भी 
देर नही लगाते, जैसे समाजवाद, साम्यवाद, उम्रपथी ग्रादि | विशेष हास्यास्पद 
बात तो यह हे कि ये फिरे-दिमाग देश को फिर विदेशियों के दासत्व की 
जजीर मे जकड देने फे लिये भरपुर प्रयत्नशील दिखाई देते है। जब विदेशी 
दुबारा इस देश मे श्रा धमकेंगे तो वे इस देश के वासियों को अपने स्तर पर न 
लाकर उनसे अपने देश-कल्याण के लिए ऐसी सेवा लेंगे, जिससे इस देश का वह 
हास होगा कि पुनरुत्थान के लिये तो साहस की तो वात ही दुर रही, विचार 
करने की शक्ति भी वाकी नही रहेगी। इस जाति का अस्तित्व, इसकी 
सरक्षति, इसका धर्म, इसका स्वाभिमान सदा के लिये लुप्त हो जायेगा। 
कुसग में सर्वनाश निहित रहता है । 

कंकेयी जैसी घर्मनिष्ठ, पक्षपात-रहित, पतित्नता नारी दासी मथरा की 
कुमन्रणा पर ध्यान दे गई और उसने अपना सर्बनाश कर लिया । पति को 
हाथ से खो बठी । भ्रपने प्यारे इकलौते पुत्र की अवहेलना सही । अयोध्यापुरी 
पर उदासी की घनघोर घटा छा गई । राम वन चले गये । लक्ष्मण एवं सीता 
उनके साथ में गईं। सुमित्रा एव कौशल्या को १४ साल तक पुत्रों का वियोग 
सहना पडा । इतना भयकर फल होता है कुसग' का, कुमति को अपनाने का । 
कैकेयी को इस घृणित कुक्ृत्य मे प्रवृत्त करने मे लोभ की अ्रदम्य प्रेरणा ही तो 
काम कर रही थी । इसी प्रकार श्राज के गुमराह देश-द्रोही साम्यवादी गरुवक 
और युवरतियाँ एव इसी लोभ के चंगुल में फसे हुये विदेशी राष्ट्रों से घनराशि 
प्राप्त कर अपने देश के श्रन्दर उन देशों के हिंतार्थ एक बडी विनाशकारी 
क्रान्ति मचाए हुए है, जिसके कारण प्राज हमारे देश का वच्चा-बच्चा उतकी 
कान्ति के कारण कलान्त होता चला जा रहा है। फलस्वरूप इतना नैतिक 
व सास्कृतिक पतन होता चला जा रहा है जिसका दुष्परिणाम भविष्य ही बता 
सकेगा । थे ऐसे निन्‍्दतीय, देश-द्रोही लोभ मे आावृत्त है जिनकी तुलना में 
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कैकेयी का लोभ कुछ भी न था । 


हमारे आज के वर्मतिरपेक्ष राष्ट्र मे दूसरे बहुत सारे मतावलम्बी पनपते 
चले जा रहे है--सभी प्र्थों मे-सख्या मे, विद्या मे, अर्थव्यवस्था में । किन्तु 
इस धर्म निरपेक्षता के हिमायती हिन्दुस्तान में हिन्दुओं का तेजी से ह्वास होता 
चला जा रहा हे-- बल मे, बुद्धि मे, घर्मं की श्रास्था में । अगर यह मान लिया 
जाय कि कोई विदेशी नही भी आया, तो मौजूदा अवस्था में पर धर्मावलम्बी 
हमारे शासक वन जायेंगे और हम उनके गुलाम । फिर हम दयतीय एवं 
घुणित दशा को प्राप्त हो जायेंगे भर फिर वे हमे इस प्रकार पैरो तले रोदेंगे कि 
सारी झकक्‍ल ठिकाने आ जायेगी और तव उसके ठिकाने आने पर फल कुछ नही 
होगा जब 'चिडिया चुग गई खेत' । जैसा कि झ्राज-कल हृष्टिगोचर हो रहा है, 
चाहे वह साम्यवादी हो या वामपथी हो या दक्षिण पन्‍्यी हो, या मास वादी 
हो--बढते चले जा रहे हें। इस देश के साम्यवादियो को ताखो--कडोडो 
रुपया विदेशों से प्राप्त हो रहा है। रूस, जिसे हम मित्र-राप्ट्र के नाम से 
पुकारते हैं, भारत में कम्युनिज्म फैलाने के तिये लाखो-करोडो रुपये की नदी 
बहा रहा हे, तथा देश-द्रोही युवक एवं युवतियाँ इस बारा में बहते चले जा 
रहे है । पर ये इस वात से अनभिज्ञ हु कि शराव पिलाने वाला जिसे शराब 
पिलाता हे उसे श्रपनी श्रगुलियो के इशारे पर नचाने के लिए ही तो । श्राज भारत 
के कम्युनिष्ट सिद्धान्त कम्युनिष्ट नही हे, वे तो लोभवश रूस व चीन के पालतू 
गुलाम बने हुये है, जैसे वे इन्हे नचाना चाहते हे वैसे ही थे नाचते है। ऐसे देश- 
द्रोही देश का क्या उपकार कर सकते है ? सुना जाता है कि हिन्दू लडफियाँ और 
औरतें लोभवश मुसलमानों के हाथो में पड जाती है । ये गुमराह लडकिया उनके 
द्वारा दी हुई भेटो को नि स्वार्य सममककर स्वीकार कर लेती हूँ और उनके साथ 
भाग जाती है | लेकिन जो किसी को कुछ देगा उसका प्रतिफल वह लेगा ही । 

आये दिन सुनने में श्राता रहता हे कि सेक्रेटेरियेट के फला वाबू ने पाकि- 
स्तान से धनराशि श्राप्त करने के बदले में कुछ बड़े महन्वपुर्ण कागजात 
(700८ए7०॥8 ) पाकिस्तानी एजेन्टो के हाथ पहुचा दिये । भारतीय कम्यु- 
निस्ट पार्टी (माक्संवादी) (0 ए]]/ ) ने कोचीन में २३ दिसम्बर १६६८ 
से २६ दिसम्बर १६६८ तक अपनी कान्फेस मे करीब ७ लाख रुपया खर्चे 
किया । इतना रुपया यदि मात्र एक कान्फ्रेस मे खर्च हो जाये तो यह रुपया 


आया कहाँ से ? यह विदेशों का रुपया हे जोकि हमारे युवक झर युवतियों 
को गुमराह करने मे खर्च होता हे । 


२६६९ 


लोभ के भी दो रूप होते है। एक ऋणात्मक-घर्मा, दूसरा धनात्मक। 
इसका ऋणात्मक रूप, जैसा कि ऊपर दर्शाया गया है बडा ही धृरित एवं हेय 
है । यहाँ तक कि इन्द्रिय लोलुपता के कारण श्राज माता को कुमात्ता बनने मे 
हिचक नही होती । इसका विपद विवरणा लेंखनी को अपवित्र करना है। 
इसका धनात्मक रूप बडा सुन्दर और श्रेयस्कर है जैसे कि अध्यात्म-जीवन मे 
प्रगति, आ्रात्म-साक्षात्कार, परोपकारी कृत्य, अच्छी-ग्रच्छी पुस्तको का अध्ययन 
ग्रथवा उनका लेखन । यह सब लोभ घनात्मक परिधि में आते है, लोभ एक 
एपणा (कामना) ही तो है। ब्रह्म ने कामना की--मैं वहु हो जाऊ' और 
विश्व की रचना की । बिना कामना के एक परमारु भी गतिशील नही हो 
सकता । इस प्रकार के लोभ कि वृत्ति सत्यम्‌ शिवम्‌ सुन्दरमभ्‌ की अभिव्यक्ति 
मात्र ही तो है जोकि मनुष्य के जीवन को दिव्य बनाने मे सक्षम रहती है । 


ढोल गंवार जद पद्मु बारी 








श्री रामचरित मानस के सुन्दरकाण्ड के ५८ वे दोहे के अन्तर्गत चौपाई 
की यह छठी पक्ति है। भयभीत समृद्र प्रभु के चरण-कमलो को पकड प्रार्थना 
कर रहा है कि जो जडमति है वे ताडना के श्रधिकारी है, मैं भी जडमति हू । 
मैं आपकी ताडना को सहर्ष शिरोबार्य करता हू । साथ ही वह अपनी गणना 
में ढोल, गवार, शूद्र, पशु एव नारी को भी शामिल कर रहा है यानी जो सहज 
जड हे या जिनकी बुद्धि जड एवं असयत हो चली है, जो प्रमाद के शिकार 
है, उनका नियत्रण अनिवार्य है । 


इस नियत्रण के अनेक रूप हुआ करते है जैसे ताडना, भयभीत करना, 
अकुश भें रखना, मर्यादा मे रखना इत्यादि | दुबु द्धि प्रमादी जीव, अ्रसयत, 
अनियत्रित एवं प्रमादी बने रहने मे ही अपता गौरव समभता है, किन्तु ऐसे 
व्यवित समाज की व्यवस्था के लिए बडे घातक होते है। जो असयत एव 
अनियत्रित है केवल वे ही ताडना के अधिकारी होते है। फिर वह चाहे कोई 
भी क्यो न हो | नियत्रण तो उसी पशु का किया जाता है जो अ्नियत्रित 


होकर इधर-उधर भटकने की चेष्टा करता है। भला नियत्रित पशुओं की 
टोली को उसका रक्षेक क्यो ताडना देगा ? 


यही बात लागू होती हे स्त्री-पुरुप पर । यहा तुलसी का यह सकेत कदापि 
नहीं है कि सारी नारी जाति ही ताडना की भ्रधिकारिणी है) सीता का 
उपासक एव अनुसूपा के चरणो का पुजारी, तुलसी भला कंसे सारी नारी 
जाति को ताडना की अधिकारिणी वता सकता है ? सूर्पणखा अत्याचारी 
नारी होने के कारण यथोचित दण्ड पाने की अ्धिकारिणी थी एवं उसे वह 
दण्ड प्राप्त भी हुआ । पूरी रामायण से कही भी ऐसा दृष्टिगोचर नही होता 
कि भली-बुरी सभी नारियो को एक ही सूत्र मे बाध कर उनके साथ«एक 
समान व्यवहार किया गया हो । किन्तु श्राज की नारी;इस पक्ति को पढ़कर 
तिलमिलाये, तमके विना नही रहती, तया तुलसी पर मनचाही घुल फोकने मे 
तनिक भी हिचकिचाती नहीं, और ऐसा करने मे वे सच्तुलग तक खो 
बैठती है। इसका प्रधान कारण हे रामायर के ज्ञान से शुन्य बना रहना । 
इस तथ्य को कदापि न भूले कि दोपी ही चिढते है, निर्दोषी नहीं।जों 
घीर बुद्धि, मेघावी नारिया' हैं वे ऐसा कदापि-वही करती, अपितु भ्रनन्‍्य भक्ति 
द्वारा वे इस अमुल्य ग्रल्था का अध्ययन एवं सनन करती रहती है। इसके 
आलोक द्वारा उनका जीवन-पथ-सदा सर्वेदा आलोकित बना रहता है । 
कवि एवं लेखक की कृतियों मे तत्कालीन समाज एवं देश को अवस्था 
की भझाकी निहित रहती है जो सिर्फ गहराई मे जाने से ही दिखाई पडती' है । 
तुलसी अकबर का समकालीन था इसलिए उस समय'की भल्री व बुरी अवस्था 
की आलक उसकी कृतियों मे श्राना और अवाछतीय स्थिति के निवारण का 
प्रयास किया जाना अ्रस्वाभाविक नहीं कहा जा सकता । हम इतिहास के सही 
परिप्रेक्ष्य के द्वारा उस समय की अवस्था का जरा निरीक्षण तो करे, तब आप' 
हमसे सहमत होगे कि उपयुक्त पक्ति नितान्त यथार्थ है। अ्रकवर, उसका 
पिता हुमायू तथा हुमायू का पिता बाबर ये सभी तिम्त कोटि के गहित 
झनाचारी थे और भली-भाति जानते थे कि विजेता विजिक को अपने। नियन्नरण 
में तभी रख सकता है जबकि वह विजित जाति के नारी-समाज की कमर कीः 
हड्डी तोड दे । जब तक स्त्री सथत सदाचारिणी तथा स्वधर्म की अनुगामित्ी बनी 
रहेगी, तब तक कितना भी कूर से ऋर अत्याचारी शासक एव विजेता क्यों न 
हो उसः समाज का वाल भो वाका नहीं कर सकता । इसीलिए आये संस्कृति मे 
स्त्री. के सतीत्व पर इतना बल दिया गया है। अपनी। इस दुर्नीति को कार्या- 
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न्वित करने के लिए उसने क्षताणियों पर ही द्वाथ डाला | वह भली-भाति 
जानता था कि क्षत्राणिया ही हिन्दू समाज की रोढ की हट्ठी हैं। इनका पतन 
होने पर हिन्दू समाज पर विजय पाता सहज सुलभ हो जायेगा। और क्षत्रिय 
वर्ग, जो कि भारतवर्प का रक्षक व देश के गौरव एवं सम्मान का पान था, 
फिर सर न उठा सकेगा । शझ्रत अकबर ने इस ऋर नीति को कार्यान्वित करने 
हेतु येन-केन प्रकारेण जयपुर की जोबाबाई से शादी कर ली और उसको भुस- 
लमान तन बनाकर हिन्दू रमणी के रूपमे ही रकखा ताकि वह पतिरात एक 
क्षत्राणी के साथ सहवास कर सके, ओर इस तरह क्षत्रियों का स्वाभिमान 
चूर होता चला जाय । सबल ही तो समाज फे निर्देशक होते है, इनके पतन में 
समाज का पतन निहित रहता हे । उस समय उच्चपदस्थ मुसलमानों के घरो 
में भी क्षताणी रमणियो का प्रवेश होने लग गया था । 

ग्पनी लक्ष्य-सिद्धि के लिए श्रकबर ने नौरोज का मेला लगाने की प्रवा 
चलाई जिसका प्रधान उद्देश्य क्षत्रियों के स्वाभिमान को चुर करना, उनसे 
अष्टाचारी प्रवृत्तियों को सहन करने की श्रादत डालना और उन्हें चादुकार, 
आालसी, प्रमादी एवं इन्दियों का क्रीततास बना देना था, ताकि थे फिर कभी 
अपना सर ऊँचा न उठा सकें जिसकी प्रतिक्रिया आज भी इनके जीवन में 
परिलक्षित हो रही है। यह मेला क्या था एक नुमाईश थी। *्नुमाईश मे 
भिन्न-भिन्न पदार्थों का प्रदर्शन होता है तथा दर्शक ओर ग्राहक भी होते है 
किन्तु इस नुमाईश मे प्रदर्शन की वस्तु थी सुन्दर-सुन्दर क्षत्राणिया एवं दर्शक 
थे सन्नी वेश में नकाब ओढे हुए सिर्फ श्रकवर । इसमें पुरुषों का प्रवेश निपिदध 
था, सिर्फ स्त्रिया ही प्रवेषाधिकारिणी थी | इस नौराज के मेले मे छदमवेशी 
प्रकवर की दृष्टि मे जो सुन्दर क्षत्राणी चढ जाती वह जोधाबाई के महलो में 
सम्मानित करने के बहाने पहुचा दी जाती थी कक्‍्योक्रि अकबर भलीभाति 
जानता था कि हाथी का शिकार हाथी से होता है | शव गार काव्यों मे जहा 
तामक-नाथिका का प्रसंग आता है, उसमे दूती का प्रसय भी निहित रहता है । 
इस वृत्ति का प्रदर्शन श्राज भी हमारे समाज में परिलक्षित हुए बिना नही 
रहता । हम तो इस कमजोरी को समाज का कुष्ट ही कहेंगे । जोधावाई के 
रहते हुए उन क्षत्राणियों के हृदय मे किस्ली प्रकार की शका एवं भय उत्पन्‍्त 
ही कंसे हो सकते थे। चूकि वे भली-भाति जानती थी कि हिन्दुनारी एक 
हिल्दू नारी के पतन का कारग्य नही बने सकती, अत वे वहा असदिग्ध एव 
सहपे चली जाती थी । किन्तु जब भ्रकबर उनके सामने अपने असली रूप में 
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श्राता, तो वे वहा अपने को नितान्त असमर्थ एवं श्रसहाय पात्ती | तब वहा 
यह कहावत चरितार्थ होती कि--दबी बिल्ली कान कठावे' । हिन्दू रमणी 
अपने पति की यौन-सम्बन्धी कमजोरी तक सहन करने भे अ्रसमर्थ बनी रहती है, 
फिर उसके घृरित कार्य मे सहायता पहुचाने की बात तो कल्पना से भी परे 
है । किन्तु मुसलमानों मे पति की करतूतो में उनकी स्त्रिया सहायक होती है। 
जोवाबाई चाहे भले ही हिन्दू ही वनी रही, किन्तु एक मुसलमान के सह॒वात्त 
में आकर उसकी मानसिक वृत्ति क्या बदल नहीं गई होगी ? जब किसी की 
ताक कट जाती है तो उसका प्रयत्न नकटो का समुदाय बनाने का होता है 
तथा इसमे वह सतत प्रयलशील भी रहता है । जोधाबाई भ्रकबर को जहाप- 
नाह कहती थी । इसमे यह सकेत निहित है वह विचारी अपने को अकबर 
की पत्नी के स्तर पर आसीन नही कर पाई, अपितु वह श्रपने को रखेल की 
कोटि में ही गिनती थी । उसको तो श्रब क्षत्रियों से कुछ लेना-देना था नही, तथा 
क्षत्रिय जाति मे उसकी निन्‍दा न होने पाये, इसलिए इस प्रकार के कार्यों मे 
उसका प्रयत्नशील रहना कोई अ्रसम्भव बात नहीं। इसके अलावा, भला 
उसकी ताकत ही क्या थी कि वह श्रकबर|की इस दुर्नीति और दुराचार के 
विरुद्ध आवाज बुलन्द करती | यह सिलसिला चालू बना रहा। अकबर के 
दरवारी चाद्रकार राजा लोग इस अपमानजनक घृरित प्रथा का प्रतिवाद 
करने का साहस खो बँठे थे और इसमे स्वय को गौरवान्वित ही महसूस करते 
थे | ऐसे पुरुषों को ही तुलसीदास ने गवार की सज्ञा दी है क्योकि गधार को 
अच्छे-चुरे का ज्ञान नही रहता, इसी प्रकार ये क्षत्रिय राजा लोग अपने कृतेन्य 
से च्युत हो बैठे थे । इन्हे अपने स्वाभिमान की कोई चिन्ता नहीं रही तथा वे 
विवेकहीन एवं बुद्धिहीन हो गये थे । 
किन्तु कोई भी अ्रच्छी या बुरी बात अधिक समय तक छिपी नहीं रहती । 
इस नौरोज की पोल भी क्षत्राणियों में आपस में खुल गई । एक विन बारी 
आई राजा प्रृथ्वीराज की पतिब्रता, सिहनीरूपा, सह्धर्भिणी करएवती की । 
इस रमणी ने नौरोज के मेले में प्रवेश करने के पुर्वे अपनी कमर में कठार 
छिपा ली। इसके प्रवेश करते ही उस राक्षसराज की गिद्ध हृष्टि इसपर पढ़े 
बिना न रही । सदा की भाति यह भी अकबर के महंलो मे पहुचाई गई। 
जब अकबर इसका साक्षिध्य प्राप्त करने हेतु आगे बढा तो यह सिहंनी उस पर 
बिजली के सहश्य टुट पडी और कटार तानकर उम्की छाती पर सवार हद 
गईं । श्रव तो श्रकवर अपने प्राणो की भिक्षा माग रहा था। जब अकवर ने 
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इस घुणित प्रथा को वन्द करने का वायदा किया, तब उसके प्राणो की भिक्षा 
दे वह सिहनी उस नारकीय भवन से बाहर निकल आझ्राई। यह वात चारो 
तरफ फैल तो गई, किन्तु तव भी कायरो के हृदय में इसकी कोई प्रतिक्रिया त 
हो पाई । ऐसे घोर पतन के कौटाणु उस समय के समाज एवं वातावरण मे 
समाये हुए थे। तुलसी के दोहे में प्रयुक्त पशु शब्द का अर्थ श्रकवर या उस 
जैसे अन्य व्यक्तियों की श्रमानवीय पाशविक वृत्तियो से ही हे । 


इस प्रकार उस असुर ने न जाने कितनी सती-साध्वी स्त्रियों का ब्रत 
तोडा था । हिन्दुत्व लडखडाने लगा था। ये सब बाते उस परम पृज्य महामना 
कवि के हृदय को विदीर्ण किये जिना नहीं रही होगी । कवि का खड़ग उसकी 
लेखनी ही तो हे और तुलसी ने श्रपती लेखनी द्वारा बडी सुन्दरता से इस 
नारकीय प्रथा का विरोध थोंडे ही शब्दों में कर डाला । यहा तुलसी का सकेत 
केवल नारी तक ही सीमित नही हे अपितु पुरुष वर्ग भी इस सकेत की परिधी 
के बाहर नही रह पाया । वद्धिहीन पुरुष जब श्रपनी सतोगुणी बुद्धि खो बैठता 
है भौर अपने आचरण में अनियत्रित हो चलता हे तब वह्‌ जड बुद्धि पशु के 
समान ही तो हो जाता है श्नौर अपनी ढोल के समान थोथी कीति के गाल 
बजाता पाया जाता हे | यहाँ कवि का सकेत अ्रष्टाचारी पुरुष एवं स्त्री के 
प्रति ही हे, किन्तु ऐसे महात्माओं के वचन किसी विशेष देश और काल की 
व्यवस्था तक ही सीमित नही होते । कवि की वाणी शाश्वत होती है । इसी 
कोटि के श्रनाचार हमे आज भी दृष्टिगत हो रहे है । क्योकि हमे पाश्चात्य 
सभ्यता ने धर दवोचा हे । आज का नर-तारी पाश्चात्य सभ्यता की चकाचौध 
मे विश्वम हुआ वहका चना जा रहा है। आज का प्रत्येक पुरुष एवं स्त्री अपनी 
छाती पर हाथ रखकर देखले कि वह अपनी धुरी से विचलित हो कितनी 
द्रतगति से विनाश के कराल गाल में समाये जा रहा है । 


क्या श्राज भी हम भ्पनी मा, वहन एव पुत्रियों में सीता, साबित्री, अनु- 
सूथा इत्यादि आदर्श स्त्रियों के दर्शन नही पाते ? क्‍या महात्मा गान्धी, तिलक, 
नेहरू सुभाप, मालवीय, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर, विवेकानन्द, रामकृष्ण परम- 
हस इत्यादि की माताये ताडना के योग्य मानी जा सकती हे ? ऐसी स्त्रिया 
तो समाज कौ पृज्या हूं, शिरोमणि है । समाज की शोभा तो इनसे ही हे । 
सत्य प्रतिष्ठित नारी सत्य शिव सुन्दरम्‌ की साक्षात्‌ अभिव्यक्ति हे। स्ना- 
नादि तो मेल को प्रच्छालन करने का उपक्रम ही तो है, भला निर्मल स्वच्छ 
कपडो को कोई क्यों थोयेगा अथवा थोबी को देगा ? ऐसा करना उसकी निरी 
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मूर्खता ही तो समभी जायेगी । दुर्गन्‍्ध को दवाने के लिए है सुगन्धियों का 
प्रयोग किया जाता है, लेकिन सुगन्धित पदार्थ मे विशेष सुगन्धि पैदा करने के 
लिए दुर्गेन्धयुक्त पदार्थ का इस्तेलाल नही किया जाता । नीतिशारत्न के उपदेश 
सिर्फ अनीति के प्रतिकार के लिए ही है। नेत्रहीन को ही मार्ग-दशेंक की झाव- 
श्यकता होती है, नेत्रयुक्त को नही । दण्ड का विधान दोपी के लिए है, निर्दोषी 
के लिए नही । यदि दोपी यह कहे कि यह दण्ड विधान मेरा अपमान है, तो 
व्या यह हास्यास्पद बात नही ? 


यह ॒सर्वेविदित है कि हमारा आज का समाज भ्रष्टाचार, अनाचार, 
दुराचार से अभिभूत कितना विश्रमित एवं अनियत्रित हो चला है। 
आज पुन॒अ्रकवरशाही प्रवृत्तिया हमारे समाज में परिलक्षित होने लगी है। 
क्या आज हिन्दृत्व लडखडाने नहीं लगा ? सनातन धर्म क्या जजर नही होता 
चला जा रहा है ? हिन्दू राष्ट्र का नव-निर्माण करने के लिए, आय सस्क्ृति 
की पुनर्स्थापना के लिए राम, कृष्ण, युधिष्ठिर जैसे महापुरुषों की एवं सीता, 
सावित्री, भ्रनुसुया जैसी पूज्य नारियो की क्या अब आवश्यकता नही है ? क्या 
कारण है कि आज हमको महान पुरुषो के दर्शन नही हो पाते ? क्या एक दिन 
हम इनमे से किसी का समाज की नैया के सफल नाविक के रूप मे दश्शन न कर 
पायेंगे ” जब तक चतुर एवं सिद्धहस्त नाविक पतवार के ऊपर खडा हुभ्ना हो, 
तब तक कंसे भी भयकर भभावात मे फसने पर भी नाव को किनारे लगा ही देता 
है। इस ससार मे निराशा को कही स्थान नही है । श्राशावादी (0907॥7८) 
बना रहना ही मनुष्य का पुरुषार्थ है। आशावाद भाग्यवाद नहीं होता, अपितु 
आत्मवाद होता है। झाशावाद मे ईश्वरीय शक्ति पर श्रवलम्बित परम पुरु- 
षार्थ निहित रहता हे और भाग्यवाद मे निष्क्रियता | हमारे समाज के निर्माण 
की आधार-शिला हमारी आये सस्‍्क्ृति है और यह सर्दंव अश्षुण्ण बनी रहेगी । 
आ्रार्य सस्क्ृति' शाश्वत है और शाश्वत का कभी विनाश नही हुआ करता | 
सत्य का हनन' व्यक्ति, समाज एव राष्ट्र को निगले विना नही रहता । ऋत की 
बुरी अचल है, सत्य है। जब चकक्‍का धुरी से श्रलग हो भाग निकलता है तो उस 
पर सवार व्यक्ति का चकनाचूर होना अनिवार्य है। यह शाशवत नियम 
इसका उल्लघन मृत्यु है, जीवन नही । 


है 
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सत्री-दिक्षा 


ब-+जन++ + +. अन्‍नन ननिणनओ+ नयने जल विन िछडक्‍ऊघि न 





पुरुष के समान ही स्त्री को शिक्षा की नितान्त आ्रावश्यकता हैँ । विद्या व 
शिक्षा-प्राप्ति का उद्देश्य है--मनुप्य की सुषुप्त भौतिक एवं आध्यात्मिक 
शक्तियों का जागरण एवं उनका विकास । विद्या सम्बन्बी विषय में एक बात 
विशेष' विचारणीय व ध्यान देने योग्य यह भी है कि भौतिक एवं आध्यात्मिक 
क्षेत्रे के विकास का सामजस्य होना चाहिए | एक क्षेत्र को श्रभिभूत कर दूसरे 
क्षेत्र का विकास श्रेयस्कर नही होता हे, इन दोनो क्षेत्रो का विकास साथ-साथ 
होना चाहिए । इन दोनो के विकास मे समन्वय मामजस्य वना रहना चाहिए । 
सामजस्य के अभाव में जो क्षेत्र विशेष गतिशील होगा वह दूसरे क्षेत्र को निर्वल 
बनाये बिना नही रहेगा अर्थात्‌ इन दोनो मे सन्तुलन वना रहना आवश्यक हैं । 
बलिष्ठ शरीर मस्तिष्क को वलिष्ठ बनाता है किन्तु जिस व्यक्ति का एक-सात्र 
रुकान शरीर को अधिक वलिष्ठ बनाने के लिए हो जाता है, उसी के अनुपात 
में मस्तिष्क कुछ कूठित भी होता चला जाता हे। दूसरी ओर मस्तिष्क से 
विशेष कवायद कराने पर उन कितावी कीडो के शरीर निर्बंय हो जाते है 


क्योकि उनका व्यान शारीरिक विकास की तरफ कम हो जाता हे जैसे आहार 
शरीर को स्फूरतिवान बनाने के लिए श्रत्यन्त श्रावश्यक है और वही आहार 
विशेष मात्रा मे शरीर मे आलस्य का सचार कर देता है। भोजन की मात्रा 
एवं शरीर की आवश्यकताओो मे मामजस्य, सन्तुलन वाछुनीय एव श्रेयस्कर 
है। इन्ही सब ज़ियमो के आवार पर स्त्री-शिक्षा के प्रारूप की रूप-रेखा निर्धा- 
रित करनी चाहिए। 


जिस तरह मकानो को बनाने मे मुख्यत तीन बातों की आवश्यकता होती 
है-अधिप्ठान यानी आधार, उसकी रूप-रेखा और साधन के रूप मे उपकरण । 
विना अधिष्ठान निश्चित किये हुए मकान की रूप-रेखा बन नहीं सकती । 
बिना रूप-रेखा के उपयुक्त उपकरण जुटाये नही जा सकते । उसी तरह स्त्री 
शिक्षा का आधार उसका क्षेत्र है। उस क्षेत्र की आवश्यकताओं का भली 
प्रकार ज्ञान ही उसकी रूप-रेखा है। इनकी पुरति करने का साधन शिक्षा हे । 
क्षेत्र की आवश्यकता के विपरीत कोई चीज का आरोपण, या यो कहे, उसे उसके 
ऊपर थोप देना, उतना ही हानिकर होता हे जितना कि बिना भूख स्वादिष्ट 
भोजन, जिससे अ्रजीणं हुए बिना नहीं रहता । और अजीर्ण के कारण वह 
उस भोजन के पोष्टिक तत्वों से वचित ही नहीं बना रहता वरव्‌ अपने शरीर 
को रोग-ग्रस्त बना लेता है । 


क्षेत्र की आवश्यकताए क्षेत्र के रूप के अनुसार ही होगी जैसे मरुभूमि को 
उपजाऊ बनाने हेतु खाद और पानी की विशेष मात्रा मे आवश्यकता पडती है, 
बजाय उपजाऊ भूमि के । स्त्री के शरीर की बनावट के अनुसार ही उसके भाव 
होगे और उनकी आवश्यकता उन भावों के अनुसार । स्त्री के शरीर की बनावट 
पुरुष शरीर की बनावट से कई अशो मे भिन्न है और दोनो शरीरो के सामान्य 
धर्म भी है, आहार, निन्द्रा, मैथुन श्रादि समान है। बहुत-से रोग भी समान होते 
है भर बहुत से रोग शरीर की विशेष वनावट के अनुसार । इसी प्रकार उनकी 
इच्छाओ का क्षेत्र भी कही-कही समान है, कही-कही भिन्न । वस्त्रो की श्राव- 
श्यकता एक-दूसरे से भिन्‍न है । स्त्री के अग स्वभावत कोमल है, पुरुष के 
कठोर । इसी प्रकार हड्डियो की अवस्था है । स्त्री की हडिया मजबूत होने पर 
भी कोमल होती हे और लचकदार, किन्तु ऐसी बात पुरुष की हड्डियों मे नहीं 
पाई जाती । 

इसी न्याय के अनुसार स्त्री-पुरुष की शिक्षा के क्षेत्र मी एक समान नही हो 
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मकते । एक सीमा तक जैसे आद्वार व निन्द्रा, दोनो में समान हे, उसी तरह एक 
सीमा तक शिक्षा क्षेत्र समाग बने रहेगे। श्रागे चलकर थे जनों द्षेत् प्रपनी-अपनी 
आवश्यकताओं को पूर्ति हेतु फट जायेंगे और फटने चा।ठुए भी । जब हम यह 
कहते है कि दोनो के क्षेत्र समान नहीं हैं, असमान है, तो दस अ्रसमान शब्द ने 
दोनो क्षेत्रो के अन्दर इन्द्र मचा रखा है । इस असमान शब्द का यह अर्थ नहों 
है कि एक दूसरे से न्‍्यून है या अधिक । अपने क्षेत्र में दोनों ही सवल हूँ शौर 
एक क्षेत्र को दुसरे दोम्न की परम झावश्यऊता है, एवं पूरक हे एफ दूसरे के बिना 
अधघुरा है । एक दूसरे मे सयुक्त हो जाने पर ही अपने-अपने क्षेत्र की उपयोगिता 
का ग्रनुभव कते हैं। इसी आधार पर हम स्थत्री-शिक्षा का प्रारूप तैयार 
करेंगे । 

प्रत्येक स्त्री को साक्षर होना प्रावश्यक है वह अपनी भापा का जितना 
भी ज्ञान प्राप्त कर ले, वाछनीय है। आवश्यकताओं के अनुप्तार प्रन्य भाषाओ्रो 
का ज्ञान अनिवाय॑ न होते हुए भी आवश्यक है। अपने देण एवं विदेशों का 
भौगोलिक एवं ऐतिहासिक ज्ञान विशेष आवश्यक है। विनान के प्राथमिक 
सिद्धान्तो का ज्ञान अनिवार्य है । इसी प्रकार अपने देश की राजनैतिक-व्यवस्था 
का ज्ञान भी । शिक्षा का इस प्रकार का क्षेत्र भी स्तीन्पुदप दोनो ही का समान 
होना चाहिए | इन विपयो के साथ-साथ गणित का ज्ञान भी होना चाहिए । 
अपने शरीर की वनावट सम्बन्धी ज्ञान स्त्री को अपना स्वरूप बनाये रखने हेतु 
परमावश्यक है । यह बात पुरुष क्षेत्र में इतनी लागू नहीं पडती । कन्याग्रो को 
रजोदर्शन के पूर्व एवं पश्चात्‌ की अवस्थायरों का भली-भाति ज्ञान भी अनेकानेक 
शारीरिक कप्टो से बचने ने लिए शझ्त्यन्त प्रावश्यक है। आज की नारी रजो- 
दर्शन की अवस्था को साधारण अवस्था मान कर इस अवस्था मे पालन किए 
जाने वाले नियमों का उललघन कर अनेक शारीरिक कप्ठो मे जकड जाती है 
जिसका कारण है पुरुष क्षेत्र से होड लगाना । इन चार दिनो मे स्त्री के शरीर 
की अ्रवस्था बडी नाजुक हो जाती है । 


स्त्री-पुरुप के यौन सम्बन्धी ज्ञान की प्राप्ति भी उसे व्यापक रूप ये होनी 
चाहिए । तब पता चलेगा कि इसका विक्ृृत रूप कितना घृणास्पद है। यौन 
सम्बन्धी कृतिया जीवन है, उनकी बिक्ृति मृत्यु है। गुण्डाशाही एवं नाना प्रकार 
के अन्यान्य योन सम्बन्बी श्रनाचारो का जन्म-स्वरान है यौन सम्बन्धी विक्षृतिया । 
इसके यथोचित ज्ञान के प्रभाव मे समाज की क्या दुर्दशा होती है उप्तका 
दिग्दशन कराना शिक्षा का एक अ्ग वनना चाहिए जिसका कि श्राज अ्रभाव 
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है। ये/(विक्रतिया स्त्री-पुरछुषो को खड़डे मे ढक्रेले बिया वही रहती, जिनका 
निराकरण अपेक्षित हे । ये विक्ृतिया पैदा होती हे समाज की अचेत्ना, भूठे 
व्यामोह से | एक बहुत छोटा-सा उदाहरण है जिससे भलि-भाति परिलक्षित 
होने लगेगी कि हमारी दैनिकचर्या मे निर्दोष प्रतीत होने वाली हमारी असाव- 
घानियो के श्रक मे कितती विनाशकारी बुराइया भरी रहती है । 


मसलन धन-सम्पन्न गृहस्थी में नौकरो की वबहुलता रहती है । बच्चों को. 
देनिक क्रिया मे ये सहायक होते है और इनके बडे होने पर भी ये नौकर उनके 
सहायक बने रहते है | देखने मे आया है कि ८-६ वर्षों की लडकियों तक को 
नौकर सावुन लगाकर स्नान कराते रहते है। ये लडके-लडकिया श्रागे चलकर 
भी इनकी सहायता पर निर्भर बने रहते है। इनके जीवन मे इन नौकरों की 
सहायता एक अनिवार्य श्रावश्यकता बन जाती है | इन घत्ताढद्य घरो की स्त्रिया 
इतनी आलसी व निष्क्रिय हो जाती है कि उनके खाते, पीते, उठते, बैठते, सोते, 
जगते नौकरो की सहुायता अनिवार्य वनी रहती है । इनकी सहायता धीरे-धीरे 
ऐसी प्रतीत होने लगती हे जैसे लगे की सहायतार्थ वैशाखी । इनसे लज्जा का 
भाव धीरे-घीरे मिटता चला जाता है। ये नौकर भी घर के अ्रन्दहती भाग 
बन जाते है जैसे १०-११ वर्ष की लडकी रात्रि के समय कही अत्य स्थान पर 
सो गई तो उसको शयनाग्रार मे ले जाने वाला नौकर हो होता हे जबकि उसे 
माता-पिता का लाना ही उचित है। देखने मे निर्दोष बात हे लेकिन मनो- 
विज्ञान इन बातो को निषिद्ध घोषित किए बिना नही रह सकता । नौकर- 
चाकर धर में फिरते रहते है और स्त्रिया नि सकोच बच्चो को अपना दुग्धपान 
कराती रहती हे । इन सवका कारण है यथोचित शिक्षा का शभ्रभाव । परिस्थि- 
तियो की उनके सही परिप्रेक्ष्य मे जाच-पडताल करने की शक्ति की शुन्यता, 
जिसका कारण है अशिक्षा । 


माता का काम है शिशु का तिर्माण | उस निर्माण के उपादान है--प्रेम, 
करुणा, दया और त्याग । आज की स्त्री अपने यौवन-रक्षार्थ अपने बच्चे को 
अपना दूध तक नही पिलाती । जिसे अपने यौवन की पडी है वह अपने शिशु 
की क्या परवाह करेगी ? उसमे नि स्वार्थ त्याग है ही कहा ” बच्चा चलता 
है दाई के स्तर पर और उसी के भाव तो शिशु के सानसिक स्तर पर अपना 
झधिकार जमायेंगे । उसमे उच्च भावना कौन फूंकेगा ? पवित्रता, सच्चरित्रता, 


त्याग श्रादि की भावनाएं कैसे पन्प सकेगी ? 
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मनी जीवन की बतवती इच्छा होती है मा बनने की । इच्छाये तो गौर 
भी होतो हे लेकिन वे हू गोए । यह प्रकृत्ति का तिथम हे भौर यह बडी ही 
कठोर अम्मि परीक्षा हे। फिन्‍्तु भली-भाति जानत हुए भी कि उसकी इस 
इच्छा में निहित है अनेक यनणाये, फ्तेश, दु ख, दर्द, तो भी वह इनको गोण 
समभ्तती हुई मातृत्व की भावना को प्रश्नय देतो रहती है । श्राज के युग की 
अनेकों लडकिया इस इच्छा को वशोभूत किये अपने शिक्षा काल को भ्रक्षुण्ण 
बनाये रसती हु ताझि उच्च शिक्षा प्राप्त करने में कोई याधा ने था पाये । 
वैसे उच्च कोटि की शिक्षिताओं हो भी सितान्त सावश्यफता हें, लेकिन स्त्री 
के जीवन में मःतृत्व प्राप्त करे की अभिलापा अदम्य है। यदि उनमे उस 
भावना का समावेश न होता तो सृप्टि का प्रमार होता असभव था । 

नाभिमण्डल से उद्भूत माँ शब्द से सम्बोधित होने के लिए नारी हृदय 
फ़ितना लालायित व उत्सुक बना रहता है ईसफ़ा अनुमान एक स्त्री हो तगा 
सकती है। यह स्त्री की वह प्यास है जिसे संसार के सुखद-से-सुखद पदार्थ 
शान्त करने में सदैव अ्रसमर्थ वन रहते हें श्र रहेगे । नारी की यह ग्रणान्त 
कूक उसी समय शान्त हो पाती हू जबकि उसी फे उदर से उत्पन्न बच्चा उसे 
माँ कहकर सम्बोधित करता है। अन्य मु से मुतरित मां शब्द झयचारिक 
ही होता है। उसमे वह झारहाद कहाँ जो स्वाति बुन्द का काम करे । नारी 
के जीवन की अगर कोर्ड परम साथ हैं तो उसी से उत्पन्न सन्‍्तान की । श्रपनी 
सन्तान के अनुपात में ससार के अमृल्य-से-प्रमूल्य सुसद पदार्थ सब फोके है । 
शब्द 'माँ' चरंगोक्‍्य के निस्िल ऐश्वर्य का उद्गम स्थान है। इसमें कितना 
चमत्कार है, जादू है, वह वर्णनातीत है । रोग-ग्रस्त मा जब बच्चे से मां शब्द 
सुन लेती है तो उसे तत्काल कितनी शान्ति मिलती है, यह तो सब ही' का 
अनुभव है । रामकप्ण परमहस ने तो माँ शब्द की रटन से योग की परम फोटि 
प्राप्त की थी । स्त्री जब माँ बनती है, तब अपने सच्चे स्वरूप को प्राप्त होती 
है। वह सर्वंसम्पन्त है, वह काली है, दुर्गा, चण्डी व महामाया है । अत वह 
पूज्या है । समाज, देश की वह माता है। इस नाते स्त्री-जीवन का कार्य-प्षेत्र 
पुरुष जीवन के कार्य-क्षेत्र से नितान्त भिन्न है। किन्तु अ्रगम वृद्धि प्रभु की 
लीला का कौतुऊ तो देखो, कि इन दोनो के कार्य-क्षेत्र की परिधि वाहरी रूप 
से इतनी भिन्न होने पर भी दोनो का उद्देश्य एक है। ये एक-दुसरे से स्वतत्र 
नही । रिन्तु नितान्त तन्नद्ध हैं, जैसे एक हाथ ने थाली मे आटा डाला, दूसरे 
ने पामी । कहाँ आटा, कहाँ पानी, लेकिन श्राठा गूँवने लगे दोनों हाथ एक 
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होकर । उद्देश्य रोटी बनाना, कार्य-प्षेत्रो की भिन्नता के बाद भी एफ ही हे। 


दोनो के क्षेत्र स्पष्ट दिखाई देते है। एक का क्षेत्र है प्रजनन, दुसरे 
का पोषरण-रक्षण । तो इनकी कला भी भिन्न ही होनी चाहिए। प्रत्येक 
क्षेत्र विस्तृत है किन्तु ज्ञान से श्ोत-प्रोत भी । अधुरा ज्ञात दुख का कारण बसे 
बिता नही रहेगा। दोनो के अपने-प्रपने क्षेत्र का उत्तरदायित्व प्रबल है। 
अशत देखा जाये तो इन दोनो का सम्मिलित उत्तरदायित्व देश के प्रति है । 
अपने इस उत्तरदायित्व मे श्रसावधानी, विमुखता, भ्रसफलता, गिरावट श्रादि 
अपने देश के प्रति घात है। जिम देश ने तुम्हारे लालन-पालन में अपना 
सर्वस्व दिया है तो तुम्हारा भी कार्य हो जाता हे उसके ऋण को चुका देना । 
वह ऋण तभी चुकता है जबकि हम सुयोग्य सन्‍्तान से इसे सुशोभित कर दे । 
इसका साराश यह निकला कि मनुष्स अपने लिए जीता हुआ भी दरअसल मे 
देश के लिए ही जीता हे । देश की परिधि के बाहर तो कोई जा नहीं सकता, 
इसलिए प्रत्येक मनुष्य का कतंव्य हो जाता है कि वह जीवन यापन इस प्रकार 
करे, जिससे देश को किसी प्रकार की क्षति न पहुचे प्रत्युत्‌ देश वलिष्ठ एव 
अग्रगतिशील बना रहे । 


स्त्री-पुर्ष को अपने-अपने क्षेत्र मे निपुण बनना चाहिए। इनके क्षीत्र 
अपने मे पूर्ण सबल हे । इनमे न कोई छोटा हे, न वडा । छोटे-बडे की भावना 
घोर भ्रज्ञान का फल है | भला देखो तो, बिना पानी के कोई आटे से अपनी 
रोटी बना सकता है, और बिना आटे के पानी से ? दोनो का होना श्रनिवार्य 
है । तब वडा-छोटा कौन हुआ ? शरीर का कोई भी अग न है, मध्यम न विशेष । 
प्रत्येक अम अपनी-अपनी विशेषताओं से भरपूर है । 


प्रथम रजोदर्शन के पश्चात्‌ ही कन्या स्त्रीत्व में पदार्पण कर जाती है। 
उसे अपने शरीर विशेष का ज्ञान होना प्रारम्भ हो जाता है। रजोदर्शन 
प्रकृति का नियम है । ऋतुकाल एक विशेष काल है, उस समय की चर्या भी 
एक विशेषता लिए होती है । उसे उस चर्या का ज्ञान करा देता आवश्यक है 
क्योकि वह लाभान्वित होगी । स्त्री को मातृत्व जीवन का ज्ञान श्राप्त होना 
अपने लिए एवं भ्रागन्तुक शिशु के लिए वडा ही लाभदायक होता है । शिशु 
की देख-रेख, उसके साधारण रोगो की पहिचान, निदान, उनके इलाज की 
घरेलु औषधियो का ज्ञान, किन-किन लापरवाहियो के कारण शिशु रोगग्रस्त 
हो जाते हैं, उस स्थिति का ज्ञान प्राप्त करना उसके लिए नतितान्त श्रावश्यक 
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है। गर्भाशय में भ्रूण अपने पूर्व-जन्म के सस्कार एवं अपने मात्ता-पिता के 
सस्‍्कारो से प्रभावित होता चचा जाता है । उसकी गागामी जीवन-निर्माण की 
बुनियाद यही से शुरू हो जाती हे तो फिर बताओ तो, माता-पिता को कितना 
सचेत रहना चाहिए । 


इस न्याय से शिशु-निर्माण-फला अपने में स्वय एक विज्ञान हे जिसका 
ज्ञान प्रत्येक माता को प्राप्त करना अनिवार्य हैं। इसलिए स्त्री-शिक्षा कई 
भागो में विभक्त कर देनी चाहिए । 


आज हमारे देश की नारी पाश्चात्य शिक्षा एवं सम्यता से पोपित एवं 
प्रभावित होकर, परवश जनती होने पर भी, मातृत्व की थुरी से दूर, वहुत दूर 
भागी चली जा रही है । इस द्रूतगति का पर्यावसान अ्रवोगति के किय बिन्दु 
पर जाकर टिकेगा, कल्पना तक करना दृष्कर प्रतीत होता हे । 


आज की नारी मे रजोगुण, तमोग्रुण की वीभत्स ग्रग्नि प्रज्ज्वलित हो 
उठी है । यह रणचण्डी अपने ताण्डव के ग्रावत्ते में कितनो को भस्मसात्‌ कर 
बेंठेगी, लिखना कठिन ही नहीं वरत्‌ असभव है। हाँ, एक आशा की रेखा 
आ्रार्य-जगत के आकाश में जरूर क्षलक रही है, कि आज भी वहुत-सी विदृषि 
नारियाँ आये ललना कहलाने में गौरव, मान, प्रतिष्ठा महसूस करती हूं । 
हमारी श्रार्य सस्क्ृति का ताना वरकरार है, दूटा नही । सिर्फ फर्क आया हे 
बाने मे । ताना वाने को श्रपनी मौलिकता याद दिलाने में यथेष्ट जागरूक बना 
हुआ है । 

इतना होने पर भी आज की नारी, शोभा, मान, प्रतिष्ठा, गौरव की 
पीठिका पर प्रतिष्ठित होने में प्रयत्तनशील दिखाई पडती हे, किन्तु इस पीठिका 


की अ्रधिकारिणी सिर्फ श्रा्य ललना ही हो सकती है, अन्य पन्थगामिन्रि कदा- 
चितु नही । 


इन सब विपरीत परिस्थितियों को दृष्टिगत रखते हुए, हमे नारी शिक्षा 
की एक रूप-रेखा खीच लेनी होगी जो कि हमारी आर्य सस्क्ृति की रक्षा मे 


सक्षम हो और आज के श्राधुनिक मोड को भी अपनी तरफ मोडने में समर्थ 


वनी रहे । इसमे भी आशा की परिपुप्ट रेखा हमारी आँखोंसे ओभकल 
नही है । 


हमारी नारिया जब पाश्चात्य देशो की जुठन खाने को दौडी चली जा 
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रही है तो वहा की नारिया भी हमारी सस्क्ृति की तरफ कुकी हुई नजर आ 
रही है। जब यूरोप की नारी हमारे यहा की सुन्दर साडी पहिन कर और 
अपने भाल पर एक सिन्दूर का टीका लगाकर तथा मिर को साडी से ढककर अपने 
मुख-मण्डल़ को दर्पण में देखती है तो अपने-आप पर मुग्ध हुए विना रह नही 
पाती । वह उम्त साडी, उस सिन्दूर की आभा, शोभा, प्रतिष्ठा को देखते- 
देखते विचारमग्न हो जाती है और सोचती है कि जिस पोशाक, लिबास में 
इतना प्रसादगुरा हे तो उसे घारण करने वाली ललना के हृदय पर कितना 
शुद्ध, पवित्र प्रभाव पडता होगा । उसके खिलाफ हमारी आ्राज की नारी इसे 
लात मारकर स्कर्ट को पहिन अपने अ्रग-प्रत्यय॒ को दिखाने मे अपने को 
गौरवशालिनी समझ बैठी है। आज़ की शिक्षिता सुन्दर नारी अपने घर के 
गौरवपुर्ण वातावरण से दूर भागकर सिनेमा में एक्ट्रेस वतन अपने अ्रगो की 
झाभा, भाव-भगिमा का प्रदर्शन करने मे अपनी कला की पराकाष्ठा समझती 
है। इतना ही नहीं, न जाने उसको कितने पुरुषों के बदबूदार स्वास- 
प्रश्वास से अपनी सास मिलाने को बाध्य होना पत्ता है । 

पाश्चात्य कोसमैटिक्स से रंगे गोठ और हाथ-पैर के नाखूनों पर से जब 
उनकी लाली धुल जाती या मध्यम पड जाती है, उस समय उनकी कैसी विचित्र 
तस्वीर बनती है, सभी जानते हैं। हमारे यहा ललनाए पान खाकर होठो 
को रचाती यी। होठ लाल भी हो जाए और मुख से एक सुवास भी आती 
रहे। मेहदी से रचे हाथ ज्यो-ज्यो धुलते चले जाते है, उतने ही मोहक प्रतीत 
होते हैं, किन्तु अपना सव कुछ त्यागकर दूसरे के सामने याचना करना कहा 
की सभ्यता है ? 

हमारी हिन्दू ससक्ृति के अनुसार नारी के विभिन्न रूप कितने पवित्र एव 
श्रादरणीय है ? पिता के घर मे कन्या शब्द से सम्बोधित होती है, पाणिग्रहण- 
सस्कार के बाद वधु की सज्ञा उसे प्राप्त होती है और पति के गृह में लक्ष्मी 
पद से सुशोभित होती है। सन्तान होने के पश्चात्‌ वह मा के नाम से 
सम्बोधित होती है. भौर आजन्म इस पद पर झारूढ रहकर इहलीला की 
समाप्ति के बाद स्वर्गारोहण करती है । इतना आदशंपूर्ण पद स्त्री को हमारी 
ही सस्क्ृति मे प्राप्त हैं, श्रन्य सस्क्ृति मे नही । जो समाज की जननी हो, 
माता हो, निर्माता हो, उस पुनीत आत्मा की शिक्षा-दीक्षा की रूप-रेखा भी 
तो इतनी ही पवित्र होनी चाहिए ताकि उसके नैसगिक रूप को निखारने मे 
सहायक बनी रहे । प्रत्येक मनुष्य अपने ख्तोत का बडा अभिमानी होता है । 
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चाण्डाल से चाण्डाल स्वभाववाले मनुष्य को भी अपनी माता की पवित्रता 
बडी अ्रभिप्रेत बनी रहती हे । माता में पवित्रता तभी वनी रह सकती 
है जबकि हमे हमारी नारी की पवित्रता अभिप्रेत हो। वह नारी श्रागे चलकर 
किसी की माता तो बनेगी ही । जब ऐसी बात है तो बताञ्रो तो सही कि 
उनके सदचरित्र की रक्षा समाज को यानी प्रत्येक मनुष्य को कितनी अभिग्रेत 
बनी रहनी चाहिए । यह कैसे हो सकता हे कि हम तो अपनी कामुक वृत्ति 
को तृप्त करने हेतु निर्बावगति से काली करतूते करते चले जाए श्रौर माता 
की पविन्रतम भावना की रक्षा भी करना चाहे । यह तो तभी सभव हो 
सकता हे कि समाज का प्रत्येक व्यक्ति सयम की श्यू खला भें आवद्ध रहे और 
नारी जाति-मात्र की पवित्रता की रक्षा वह अपना कतंव्य समभता रहे । 
इससे अन्य तो कोई स्थिति हो नही सकती । 


पुरुष नारी को अपने भोग की सामग्री समझ वैठा है और उसे अपने 
कुचक्र मे फसाने के लिए क्या-क्या चए-तए पड्यत्र नहीं रचता रहता हे । 
ऐसी परिरिथति में नारी पवित्र कैसे बनी रह सकती है ? जिस समाज की 
नारी अपविन्र हो, वह समाज रसातल में न जाये तो श्रचम्भे की ही बात 
समभनी चाहिए। उस समाज का भला कैसे हो सकेगा, विचारातीत विपय 
है। कभी-कभी ऐसी बाते सुनने को मिलती है जिन्हे सुनकर कानो के कीडे 
भड जाते है। एक होटल मे किसी जेन्टलमैन (आधुनिक ग्रर्थों मे) ने स्त्री 
की माग की । जामने-प्रनजाने उस अधेरे कमरे मे एक स्त्री ने प्रवेश किया । 
करम फूठने पर पता चला कि वह तो उसकी सगी भागिनी ही थी तो दोनो 
के पाश्चाताप का 8काना ने रहा। कभी-कभी ऐसी नारी आत्म-ह॒त्या भी 
कर बेठती है। आज कामुकता का ताण्डव नग्तता के साथ हो रहा है। उस 
भ्रग्नि-कृुण्ड से हम कैसे उबरेंगे, भगवान ही जाने । आज वनाढ्य एवं उच्च- 
पदस्थ पुरुष के जीवन का ध्येय-सा बन गया हे, धन द्वारा व घरा की प्राप्ति । 
आज के युग में साथनो की निकृष्ठता का विचार नही किया जाता । आज 
की कहावत है “ए॥००७ 5 ॥०ापाड़ शिए क्षात 00प [096 बात 
फ्४7?--जग और प्रेम में साधन की पवित्रता, अपवित्रता कोई अर्थ नहीं 
रखती । 

एक दिन हम एक मेडिकल कालेज मे जा निकले । कालेज खुलने का 
समय हो गया था । उसमे हमारे जान-पहिचान के विद्यार्थी पढते थे, उनसे 
मिलना था। वहा जाकर क्‍या देखते हैं कि पो्िको मे सूट-बूट से लैस 
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विद्यार्थी खडे-खडे गप्पे मार रहे थे । इतने में छात्राओं ते भी प्रवेश किया । 
किसी ने उन पर आवाज कसी । किसी ने आखे चलाई, किसी निडर ने 
उनकी चुन्नी छेडी, किसी ने उनकी च्रुटिया खेची । उनमे से कोई गुर्रायी । 
किसी ने हल्की मुस्कान से उत्तर दिया किन्तु दवे पैर ऊपर चली गई । इन 
कालेजों मे सह-शिक्षा का जो स्वरूप ठहरा । इतने मे हमारे जान-पहिचान 
के छात्रो से भेट हो गई। शायद हमे देखकर वे सयत हो गये हो, दृर ही 
खडे नजर आए । उनसे बात-चीत हुई । हमने जो देखा, उसके बारे में भी 
बात-चीत की । 


उनका उत्तर इस प्रकार था--ये सब प्रथम कक्षा की क्षात्राए हैं। और 
छात्र है। ऊची कक्षा के लडको से मुकाबला करने का एहसास लडकिया 
कर नही सकती भर यदि करे भी तो आफत मोल लेना हें क्योकि लडके उन 
पर अधिक प्रहार करेंगे। लडकिया यदि प्रोफेसरो व भ्रिसिपल साहब को 
शिकायत्त भी करती है तो वे हसकर टाल देते है। वे भी तो एक दिन इसी 
मर्ज के शिकार हो चुके है, फिर ये भी उन्ही लडकियों मे से अपना शिकार 
ढूढते रहते हैं। इनके सिर भी छात्रों के समान ही भरुके से रहते हैं। वे 
बोले भी तो क्‍या वोले ? जो प्राध्यापक कुवारे है वे भी उन्ही छात्रा्रो में 
से अपने जोडे को चुनने की फिराक मे मुत्तसिल हैं, लगे हुए हैं। जिन पर उनकी 
श्राखे होती हे, उनको बडे प्रेम से एवं ध्यात से समभाते रहते हैँ और तम्बर भी 
बढ़े अच्छे देते है। धीरे-धीरे ये लडकिया स्वाभाविक ही उनकी तरफ आआक्ृष्ट 
हो जाती है। धीरे-धीरे सानिध्य घनिष्ठ होता चला जाता है। हम लोग 
ये बातें जाने बिना तो नही रहते किन्तु श्राखों मे ही बाते भले ही करले, बोल 
नही सकते । 

झाज नीति, धर्म और सदाचार का दिवाला पिट छुका है। सभी 
कालेजो मे एक ही समान वात लागू होती है कि उनमे भी राष्ट्र के भावी 
कर्णंधार भ्रष्टता की श्रोट मे पनप रहे है। भाज हिन्दुओं के संदाचार का 
केन्द्रस्थल रहा ही नही । बचपन से ही इस तरह के स्कूलो व किताबों में लगे 
रहने वाले विद्यार्थीगण सदाचार को जान ही कैसे सकते है। घरो में भी तो 
श्राज-कल सदाचार की बाते नही हुआ करती है । दिवाला ती सभी तरफ से 
पिट चुका है। बचपन से मुसलमानों एवं क्रिश्चियन्स के बच्चो को उनके 
धर्म-प्रन्‍्यो का बोध करा दिया जाता है । ईसाइयों के बच्चो को संरमन 
तो याद करा ही दिया जाता है। उतका सम्मान अपने घर्म के प्रति 
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हमेशा वना रहता ह लेकिन हमारे यहा तो हमारे लडको को अपने वर्म-ग्रन्थो 
की अवहेलना करने में गौरव प्रतीत होता हे। इसलिए उनका जीवन-स्तर 
किसी विशेष स्वान पर टिका नही रहता । विना पत्तवार की किश्ती वायु 
के वेग को सभाल नही सकती । यह चक्‍कर खाये बिना रह नही सकती । 
न इृबे तो उसकी तकदीर तेकिन वैसे उसका इंबना अवश्यम्भावी होता हे । 
हम मर्यादा के श्रकूश की छूट से कहा-से-कहा वहे चले जा रहे है ? जब 
हमारी शिक्षा प्रणाली की ऐसी दुर्दशा हो रही हो भ्ौर हम चिल्लाये कि 
छात्रों में श्रनुशासनहीनता बढती जा रही है तो हम चाहे जितना चिल्लाया 
करें, कुछ आनी-जानी नहीं । जब जड में दीमक लग जायेगी तव वृक्ष पनपेगा 
क्या खाक ? 


पाश्चात्य देशो के महाविद्यालयों, विश्वविद्यालयों ग्रादि के प्राव्यापक 
अपने-अपने विपय मे निपुण, विद्वान, मनीषि होते हैं, छिछले नहीं। श्रपने 
विषय पर उनका पूर्ण भ्रधिकार होता है। वे बडे अ्रध्यपनशील और विचारक 
होते हैं । उनके मस्तिष्क को ख़ुरापात छू तकनही पाता । उन्हे इधर-उघर की 
वातें सोचने का समय ही कहा । इसलिए हमारे देश के विद्यार्थी उनसे 
सीखने जाते है । वहा नाना प्रकार के विपयो का ग्रृढ अध्ययन शोध की 
हृष्टि से किया जाता हैं। यहा का अध्ययन हे जीवनयापन का साधन | 
जिस दिमाग में यह फितूर भरा हो, वहू भला क्यो कर ग्रूढ अध्ययन करेगा । 
हमारे श्रन्त करण में नीति, धर्म व सदाचार की घार भौथरी पड गई है। 
बह इतनी कुण्ठित हो छुकी है कि अच्छे-बुरे का ज्ञान भी समाप्त हो चुका है । 
जब अन्त करण की भान करने की शक्ति (इशाहाएए 0६ 00॥8ट८०४८४) 
मर चुकती है तो उसे पशु-स्तर पर झा खडे होने मे देर ही क्या लगेगी ? 


पाश्चात्य देशो की मचलती स्त्रिया अगर नग्न रहना पसन्द करने लगी 
हैं तो वहा की सभ्य महिलायें उस घातक रिवाज के खिलाफ अपनी आवाज 
बुलन्द करने मे तनिक भी हिचकती नहीं। वे तो भारतीय वेशभूषा को 
इतना पसन्द करने लगी है कि यहा से करोडो रुपयो की साडिया साल-की-साल 
बहा चली जाती है ओर हमारी स्त्रिया वहा के गलत मार्ग पर चलनेवाली 
नारी की नकल करने मे सलग्न है। नही, नही, ये तो उन्हे मात देने मे 
उतारू है। वहा के पण्डितगण हमारे शास्त्रो का सस्क्ृत मे अध्ययन करे 
श्रौर हमे वताए कि देखो, तुम्हारे शास्त्रों मे क्या-क्या जौहर भरे पडे है, और 
हम उन्ही शास्त्रों का इतनी अ्रवहेलना करे कि इन शास्त्रो ने ही हमको इतना 
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निकम्मा बना दिया है कि दूसरो के सामने सर तक भी नही उठा सकते हैं । 
देखो तो, यह भी कैसी घिडम्वबना है । वहा के मानसिक स्तर का हम यहा 
एक उदाहरण देते हैं । 

वहा का एक कुशल शिल्पी स्त्री की प्रतिमा गढने हेतु किसी सुन्दर स्त्री 
को नग्न कर सामने बैठा लेता है। उसके शरीर की गठन को वह गहरी 
दृष्टि से देखता जाता है भर मूर्ति का निर्माण करता रहता है । यदि तनिक 
भी उसकी दृष्टि कामुक हो चले तो जानते हो क्या होगा, उसका शिल्प 
विगडे बिना नहीं रहेगा। फिर उसकी बनाई हुई मृ्ति की कद्र कहा ? 
उसकी हृष्टि मे वह माडल जडवत है । दूसरी भ्ोर उस माडल के दिल मे 
भी हलचल मच जाये तो उसकी भाव-भगिमा बिगडे बिता ने रहेगी । तब 
दोनो भ्रसफल उतरेंगे । वहा की पेटिंग, मूतिया हजारो-लाखो की कीमतवाली 
बनती हे क्योकि मनोयोग का फल जो ठहरा । हम यहा इतना मनोयोग कर 
ही नही पाते, हमारी भूमि तो रोगियो की भूमि कहलाती है | ' 

हमारे यहा हर साल हजारो की तादाद में युवक डाक्टरी परीक्षा पास 
करके मिकलते है लेकित उनमे से कोई एक सिद्धहस्त होता हे भौर उसे भी 
विदेश की छाप लेनी पडती हे तब कही उसकी कद्र हो पाती है । यदि वे दूसरे 
देश इतने उन्नतिशील है तो हम इतने उन्नत क्यों नहीं हो पाते ”? इसका 
उत्तर एक ही है--शिक्षण काल से मनोयोग का अभाव । 

इन सब बातो को हृष्टि में रखते हुए भ्रव हम इस निष्कर्ष पर पहुचते 
है कि आज के युग मे स्त्री-शिक्षा एक अनिवाय विपय है जिसकी अवहेलनता 
नही की जा सकती। अत एक बार फिर इस पुण्यभूमि पर सीता- 
सावित्री जैसी विदुपियों व शिक्षिताश्रो का अवतरण हो सके ऐसी स्त्री शिक्षा 
की रूपरेखा खीचनी होगी । 


थर्न-बिपेक्ष राष्ट्र एवं भौतिकवाद 





प्रागेतिहासिक काल से ही हमारा देश घ॒र्मं परायण रहा हे । ससार के 
अन्य सभी देश भी धर्म परायण है। सोवियत रूस ने अपने जन्म-काल के 
प्रथम चरण मे धर्म की अवहेलना की थी और की भी बडी कठोरता व कूरता 
से, किन्तु सुनते है आज फिर वहाँ मस्जिदों भे अज्ञान व गिरजा घरो मे घण्टे 
सुनाई पडने लगे है । धर्म प्राण है और प्राण के बिना जीवन ही कैसा ? 


हमारे यहाँ धर्म का भ्र्थ है जो धारण करे । यह विश्व एक ऐसी शक्ति 
पर अ्रवलम्बित है जिसका नाम है घृत । यही इस विश्व का धर्म है जो 
उसको घारण किए हुए है। इसी प्रकार हमारा शरीर घारण किए हुए है 
प्राण । यह प्राण शरीर का घमम है। प्राण हीन शरीर निस्तेज, निर्जीव एव जड 
है । प्राण रहित शरीर अपना अस्तित्व बनाये रखने मे नितान्त अ्रसमर्थ है । 

अग्रेज श्राए, उन्होने हमारे देश मे इस प्रकार की शिक्षा प्रणाली कायम 
की जिसकी छाया में आकर हम अपने पुरातन, सनातन धर्म के नाम से लज्जा 
श्रनुभव करने लगे व भेपने लगे तथा उसकी अ्रवहेलना करने लगे । इस प्रकार 


धारणा ही हमारे पतन का कारण वनी न कि हमारा धर्म हमारे पतन का 
कारण वना । 


हम भूल गए कि मुगल शासन काल के कठोर, क्र भ्रत्याचारो की चपेटो से 
हमे बचाने वाला हमारा वर्म ही था जिसके वल पर इतनी कंठोर यातनाओं मे 
से गुजरने के बावजुद भी हम जीवित रहे और अपने अस्तित्व को कायम रखने 
में सफल रहे । लॉर्ड मैकाले ने इगलैड को भेजी हुई अपनी रिपोर्ट मे लिखा था 
कि हम इस देश मे ऐसी शिक्षा प्रशाली को कायम करेंगे जिससे देशवासियों 
का शरीर तो ज्यो-का-त्यो बना रहे किन्तु उनकी आत्मा हमारे दासत्व को 
सह॑ स्वीकार करले और उस्त स्वीकृति मे ही अपना गौरव अनुभव कर 
सके । इन अग्रेजो ने अ्रपने मिशनरियों द्वारा हमारे धर्म पर कुठारा घात 
किया । उनका राष्ट्र ईसाई धर्म-परायण है और उस राष्ट्र का बादशाह धर्म- 
रक्षक की सज्ञा से सम्बोधित किया जाता है जबकि उस देश के बड़े-बड़े दार्श- 
निक व विद्वत॒जन हमारे शास्त्रों की भूरि-भूरि प्रशसा करने से श्रधाते नही । 
हम उस चाल के चक्र मे आकर, विकेन्द्रित हो गए और जब हमे स्वतन्नता 
मिली तो हमने वडे गये के साथ अपने राष्ट्र को धर्म-निरपेक्ष राष्ट्र घोषित करते 
हुए बडे गौरव का अनुभव किया । दुर्भाग्यवश भौतिकवाद के अनन्य भक्त हमारे 
नेता हमारे पथ-प्रदर्शक बने । हम उनकी चिकनी चुपडी बातो में बह गए । 


देखो तो यह भी कैसी विडम्बना है कि यदि कोई हिन्दू अपने धर्म की 
रक्षार्थ जरा भी मुह खोले तो उसे साम्प्रदायिकतावाद के खडग से शआ्राहत 
किए बिता नही रहते जबकि अन्य धर्मावलम्बी करोडो की सख्या में. अपने धर्म 
का पालन करते हुए हमारे ही राष्ट्र मे हमारे ही धर्म को पददलित करे और 
हम यदि जरा भी उफ्‌ कर दे तो फिर देखो, हमारा राष्ट्र हमारे ऊपर भत्या- 
चार के पहाड को ढाहने में कसर नही रखता । 


हमारा राष्ट्र अत्य धर्मावलम्बियों के पूजा-गृहों की मरम्मत व स्थापत- 
कार्य करने मे हिचकिचाता नहीं लेकिन जब कभी हम अपने परूजा-गृह की 
रक्षार्थ उनके नजदीक श्रपनी छोटी-सी भी भ्रपील ले जाये तो इन्हे ऐसा लगता 
है जैसे किसी भयकर विषले सर्प ने इनको छू लिया हो । हमारे नेता हिल्दू 
कोड के अन्दर तबदीले करने मे न हिचकिचाये, उनकी सास्कृतिक व्यवस्था को 
' मिट्टी मे मिलाने के लिए तनिक भी न डरे लेकिन इन्ही महापरुर्पों की कहाँ 
ताकत कि अन्य धर्म सम्बन्धी व्यवस्था मे राष्ट्रीय नियम के भ्रनुसार कोई छोटी- 
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सी तवदीली तो कर दे। यह तो ऐदस्ती बात हुई जैसे कोई हपारे घर में झाकर 
घुस जाय और हम अतिथि मान कर उसका सत्कार करने लगें। ओर वह 
हमारे घर का सफाया करता चला जाय और उसके कुछत्यो के प्रतिवाद स्वरूप 
निकली हुई हमारी आवाज को वह अपने स्वाभिमान का घातक मान ले । एक 
तो हमारे अस्तित्व को ही मिठाने पर उततारू है, फिर हम बदले में उसकी पूजा 
करने मे नही अधाते । श्राखिर हम तो हिन्दू है न, क्षमा शीलता तो हमारा 
धर्म जो ठहरा ! 

हमारा हमारे धर्मानुयायियो के प्रति किस प्रकार का रुख है इसका जरा 
दिगदर्शन तो करे । गोरक्षा आन्दोलन के समय जब हमारे धर्म के महान 
प्रतिष्ठित आचार्य दिल्ली गए (गो हत्या के विरुद्ध अपनी आवाज वुलन्द 
करने) तो हमारे उन धर्म-अधिप्ठाताश्रो का स्वागत किस प्रकार हुआ यह 
किसी से छिपा नही है | दूसरी तरफ जब कैवोलिक धर्म के प्रधान आचार्य का 
भारतवपं में पदार्पण हुआ तो राष्ट्र ने उनके स्वागत में कोई कोर-कसर न रख 
छोडी । बदले में उसने दो-चार लल्लो-चप्पो की बाते कर दी श्रौर हम भाज 
उसकी भूरि-भूरि प्रशसा करने मे अघाते नही । वह कौन-सा सपृत था जिसकी 
चरणु-घूलि को अपने मस्तक पर अकित करने में अपने को गौरवान्वित 
ने समझा हो । उसके ईसाई मत का प्रधान ग्रन्य वाइविल है तो क्‍या वाइविल 
के मुकाबले में हमारा कोई भी घम्म-ग्रन्थ समर्थ नही ? 

एक दफा मैं रेलगाडी मे सफर कर रहा था और उसी डिब्बे मे इगलेड से 
आए हुए एक मिशनरी से वातचीत के दोरान में वह मुझसे पूछ बैठा कि जरा 
बताइये तो सही कि आपकी गीता का प्रणेता कौन था, कृष्ण या दपायन ? 
मैंने उत्तर दिया कि प्रणेता तो कृष्ण ही थे किन्तु आज का कोई भी भौतिक 
वादी उसका प्रणेता बनने का गौरव लुटना चाहे तो हमको कोई आपत्ति नही। 
उसकी मान्यता उसके प्रणेता के नाम के भरोसे नही है। प्रणेता गीता को 
महत्व प्रदान नही करता । गीला ही अपने प्रणेता को महत्व प्रदान करती है'। 
अन्य देशो के दा्शनिक जब इस महान; पुस्तक मे गोता लगाते है वो आएचयं से 
भर उठते है कि इसका प्रणेता कौन रहा होगा, किस कोटि: का रहा होगा और 
ऐसे प्रणंता का यह ससार दोबारा दर्शन नही कर पाएगा क्या ? उनकी। आखो 
में चका-चौध भरने वाला तो गीता दर्शन है न कि उसके प्रणुता की अलौकिक 
विभूतियाँ । अनेक बातों के दौरान एक-प्रश्व करने की मैं उनसे घुष्टता कर 
ही तो बेठा कि कृपया जरा बताइये तो, यदि आपकी बाइबिल से उसके प्रणेता 
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का नाम हटा दिया जाय तो वह किस अवस्था को प्राप्त होगी, कहाँ जाकर 
टिकेगी ? वे सज्जन खामोश थे । बातो का सिलसिल्रा टूटता गया । कैथोलिक 
सम्प्रदाय के प्रधान आचार्य, जिसके अनुयायी आज ससार मे अरबो की सख्या 
में हैं, के खिलाफ कोई एक शब्द भी निकाल दें कया मजाल, उस मत्त का 
अनुयायी उसके खिलाफ उफ्‌ तो कर दे । उसकी वाणी ईश्वर की वाणी मानी 
जाती है | ठीक ही है, जो श्रपने आचार्य, ग्रुद, माता, पिता, जन्म भूमि, व 
राष्ट्र का स्वाभिमानी होता हे, स्वागत करता हे, ससार का सम्मान-प्राप्त 
व्यक्ति वही होता है । 

भ्राज का भौतिकवादी व्यक्ति रोटी और मन की झ्राजादी के फिराक मे ही 
हैं। रोटी पाने के साधन उसके हाथ मे हैं किन्तु शाति व आनन्द प्राप्त करने 
के साधनो के लिए हाथ पठकता तो वह नजर आता है लेकिन बदले मे वह 
निराश ही होता है । उसके प्रयास उस व्यक्ति के समान हैं जो नदी या तालाब 
में खडा है और अपने प्रतिविम्व को पकडना चाहता है ! 


एक समय की बात हे कि मैंने अपने पौच्र को दर्पण में उसका मुख दिख- 
लाया और यह देख बच्चे दे कहा, दादाजी मुझे दर्पणशा मे पकडिये । उसको 
हँसाने के लिए मैं दर्पण की तरफ हाथ करके उसके प्रतिविम्व को पकडने की 
चेष्दा करता और मेरी विफलता पर वह हँसता जाता । उसने मेरे द्वारा अपने 
प्रतिबिम्व पकड़ने की र॒ट लगा दी । भठ से मैंने उसका कान पकड लिया तो 
उसको ताज्जुब हुआ झर कहने लगा कि आपने तो मेरा कान पकंड लिया | 
मैंने कहा, तेरा कान पकडने पर ही तो तेरे प्रतिविम्ब का कान पकडा जाएगा । 
यह प्रतिविम्व है भौतिक विकास, जोकि हमारी आत्मा का प्रतिरूप है। भौतिकता 
मे भी अगर सुख, शात्ति, श्रानन्द प्राप्त करना कोई चाहे तो उसे झ्रात्मा की खोज 
व पहचान करनी होगी किन्तु लोग ऐसा करने से तो घबराते ही हे । भव बत- 
लाइये कि विना जल-ल्लोत के पास गए प्यास्त किस प्रकार बुक सकती है। 
आदमी झानन्द प्राप्ति के लिए भटकता है लेकिन उसका आनन्द उसी में 
समाया हुआ है और वह हे उसकी झ्रात्मा । अगर आत्मा को प्रज्ज्वलित किया 
जाएं तो सुख की चिनगारियाँ निकलेगी और वही परमानन्द कहलाता है । 
इस आत्मा का ज्ञान ही आध्यात्मवाद कहलाता है। जीवन रूपी गाडी के दो 
पहिये---भौतिकवाद व अध्यात्मवाद--है । एक की इनमे से अवहेलना करने 
पर दूसरा पगु हो जाता हे झौर इनका समन्वय ही सफल जीवन की 


कुजी है। 
बे२२ 


जुरु-द्रिष्य का सभ्बन्ध 








अध्यापक अध्येता का पारस्परिक सम्बन्ध पिता-पुत्र के समान माना गया 
है । पिता ही जनक है, जन्म देने वाला है। शरीर एक प्रकार का वाहन है 
जिस पर आरूढ होकर जीवात्मा विकास की तरफ श्रग्नसर होता है । विकास 
क्या है ? विकास एक प्रकाश है जो हमारे जीवन मे उन्नति के द्वार खोल 
सके । प्रकाश दे सके । विद्या रूपी प्रकाश प्रदान करने वाला गुरु होता है। अत 
वह भ्रध्येता का पिता है । जन्मदाता पिता अपने बच्चो का पोपक है, रक्षक है, 
उसका एकही ध्येय रहता है कि मेरा बच्चा परिपुष्ठ होता जाए । वह स्वय कष्ट 
पाने पर भी अपने बच्चो को कष्ट देना नही चाहता और भरसक प्रयत्नशील 
बना रहता हे कि मेरे बच्चो को कष्ट की आऑँच लगते न पावे । 


इसी प्रकार की शुद्ध भावना से प्रेरित होकर अध्यापक अध्येता को श्रष्या- 
पन कराते है। अध्यापक की यह शुद्ध भावना शिष्य को प्रभावित किए बिना 
नही रहती । गुरु, शिष्य को ज्ञान-चक्षू देने वाला है जिसके द्वारा जीवन के 
नए-नए परत खुलते नजर आते है और शिष्य का भी धर्म है कि ऐसे प्रकाश 
दाता का आजस्म इंतज्ञ बना रहे । रोगी वेद्य का तभी कृतज्ञ होगा जब वह 


उसका रोग निवारण कर दे । जब उसी रोगी से वैद्य फीस ले ले, दवाई के 
पैसे ले ले और वह अच्छा भी न हो तो वैद्य के प्रति रोगी के हृदय मे प्रेम 
झौर कृतज्ञता का भाव कंसे उत्पन्न हो सकता है ? 
क्रिया की प्रतिक्रिया होती हे ग्रौर यह प्रकृति का नियम है । यह भव हे, 
भव में अपदाद होते है । पहले क्रिया होगी और वाद मे प्रतिक्रिया किन्तु आज 
देखने मे आता है कि गुरु-शिष्य का सम्बन्ध बडा ही विक्षत् हो चला है । 
विद्यार्यीगण इत्तने अनुशासनहीन हो चले हैं कि वे अपने प्रोफेतरो व टीचर्स 
को श्रपमानित तो कर ही देते हैं बल्कि प्रहार भी कर बेठते हैं और इस प्रहार 
में अपनी विजय देखते है। क्या इस अनुशासन--हीनता का उत्तरदायी 
विद्यार्थी वर्ग ही है ? विद्याथियो के शिकार वे ही श्रध्यापक होते है जो कक्षा 
में आए, कुछ पढाया, कुछ-इघर-उचधर की वाते की और घण्टा बजते ही कक्षा 
छोडकर चल दिए । वे इतना भी ध्यान नही देते कि किस विद्यार्थी ने कितना 
काम किया है । जो कमजोर विद्यार्थी है वे अग्रसर हो रहे है कि नही । उनकी 
कमजोरियाँ किस कारण से है, वे कहा भ्रटके हुए हैं जिसके कारण वे गति- 
शील नही हो पा रहे है । श्राज के अध्य।पक को इसकी चिन्ता नहीं है कि 
पढाते समय कौन विद्यार्थी ध्यान से पढता हे और कौन नही ' न उनकी वाणी 
में मिठास, न प्रेम, लाल आँखें दिखाने और फटकारने मे तनिक भी हिचकिचाते 
नही । यदि ये सहानुभूति से विद्याधियो को पढायें तो कोई भी विद्यार्थी उनके 
खिलाफ नही जा सकता । 
शिक्षकों की आम शिकायत है कि उनको उपयुक्त वेतव नही मिलता तो 
वे ज्यादा पढायें क्यो ? दुकानदार गाहक को उसके पैसों के अनुपात में ही 
तो माल देगा, किन्तु उनकी यह धारणा गलत है। विद्यार्थीगयणा तो अपना 
नियत शुल्क दे देते हे । प्रत्येक टीचर अपने श्रावेदन-पत्र मे यही तो लिख कर 
आशा दिलाता है कि मैं अपने कतंव्य का पूरी तरह निर्वाह करू गा किन्तु कार्य 
होने पर वे ऐसा नही करते हैं । जब वे ही कतंव्यहीन हो चलते है तो उनके 
शिष्यों से क्तंव्यपरायणाता की कैसे म्राश रख सकते है ? अनुशासन की भी 
तो कोई झाधारशिला है । यह आधार-शिला है उनके सिद्धान्त आर उन 
सिद्धान्तो का ईमानदारी से निर्वाह । अनुशासक अपने सिद्धाल्तों में डटा हुआ 
है और तब अनुशाषित अनुशासन की लगाम तोड कर भागने लगे तो अवश्य 
ही वह अनुशासनहीनता है। बच्चे उदृण्ड क्यों बन जाते है ” इसका काएा 
है माता-पिता का लापरवाही । उतका अतशिय लोडचाव बच्चो के प्रति 


रेर४ं 


अतिशय प्रेम-प्रदर्शन, निम्नह करने का अभाव, समाज मे फैली हुई बुराइया-- 
ये सब मिलकर बच्चों को उदृण्ड बना देते हे । ऐसे उदृण्ड बच्चे आगे चलकर 
दण्ड द्वारा भी काबू मे नही आ पाते शारीरिक दण्ड उनकी उद्ृण्डता को 
शोर भडका देता है। वे मानसिक दण्ड पाकर बहुत कुछ सुधर भी जाते है 
लेकिन सारे वच्चे उहृण्ड नहीं होते और सीधे बच्चे तो उहण्ड हो ही नहीं 
पाते । हालाकि उहृण्ड बच्चे उन्हे भी उहृण्ड बनाने मे प्रयत्तशील रहते है 
किन्तु वे ज्यादा सफल नही हो पाते | जरा-सी भी उदृण्ड प्रकृति वाले बच्चे 
उदृण्ड बच्चों के चगुल मे फेस जाते है किन्तु ऐसे भ्रमित बच्चो को सही मार्ग 
पर ले आना सुगम वना रहता हे । यहा अ्रध्यापक का कतेव्य है कि उद्ृण्ड 
बच्चो से बिना भडके उनको पढाई-लिखाई पर ज्यादा ध्यान दें। अध्यापक 
का व्यवहार ही उनको अपने नियत्रण मे लाने मे सक्षम बन सकता है । 


व्यवहार एक बहुत बडा सावन है जिसके द्वारा हम दूसरो के हृदय पर 
विजय प्राप्त कर सकते है, हृदय हृदय से जीता जा सकता है । धृणा घृणा 
को नहीं जीत सकती । घुणा घृणा को घनीभूत बनाती है। घृणा के ऊपर 
विजय होती है प्रेम की, सहानुभूति की श्रौर मनोविज्ञान की । अगर इस मनो- 
वेज्ञानिक आधार का सहारा लेकर अध्यापक चले तो बहुत झशो मे विद्यार्थी 
के हृदय पर काबू जमा सकते है किन्तु श्राज का अध्यापक इतना करने को 
तैयार नही है, शायद वह इन बातो को समझता भी न हो । उसका यह अह- 
कार कि मैं अ्रध्यापक हूँ और विद्याथियो को मेरा हुक्म मानना ही होगा उसी 
तरह जिस तरह कि एक सिपाही को अपने हाकिम का हुक्म मानना होता है, 
तो आज के परिप्रेक्ष्य मे उसकी ये धारणाये गलत है और विनाशकारी भी 
जिसके कारण सस्थाये विद्रोह के ,भवर जाल मे फेसी हुई है। झ्राज का 
अध्यापक शअ्रपनी कक्षाओं में विद्याथियो को भली-भाति इसलिए नही पढाता 
कि यदि कमजोर विद्याथियो की कमी पूरी हो गई तो उसे व्यूशन न मिल 
सकेगी भौर वह व्यूशन करता-करता स्कूल मे खाली दिमाग ही आता है 
जिसके कारण वह एकाग्रता से पढा भी नहीं सकता । स्कूल जाने के पहले वे 
इतना भी ध्यान नहीं रखते कि आज क्या पढाना है और किस तरीके से 
पढाना हू त।कि कमजोर-स्े कमजोर विद्यार्थी भी लाभान्वित हो सके । 


दूसरी ओर, आज का विद्यार्थी भी विशेष परिश्रम नही करना चाहता। 
वहुत से पुरुषार्थह्वीन व्यक्ति परिश्रम से कमाने के बजाय दूसरो के टुकड़े तोडने 
में श्रपनी बृद्धिमानी व होशियारी समभते है। वे समझ नही पाते कि ऐसा 


शेर 


करने से उनका मानसिक एवं वौद्धिक स्तर कितना हीन दो चलता है और 
झागे चलकर उनको श्रनेक यातनाग्रो का शिकार बन जाना पडता है। आज 
का विद्यार्थी अपनी पाठ्य-पुस्तुको का भली-भाति अध्ययन न कर सुगमता से 
अपनी परीक्षाओं मे सफल हो जाने का रास्ता ढृढ़ता रहता हे। वहुत-से लडके 
भ्रध्यापको द्वारा लिखे नोट्स की शरण लेकर परीक्षा मे सफल हो जाते हैं । 
बहुत-से विद्यार्थी परीक्षा भवन मे नकल करते हैं और पास हो जाते हैं । इन 
तरीको से वे परीक्षा भे सफल अवश्य हो जाते है किन्तु जिस दर्जे की योग्यता 
उनमे होनी चाहिए वह नही आरा पाती । बहुत-से विद्यार्थी नकल करते समय 
पकडे जाते हैं और उन्हे निष्फापित कर दिया जाता है। इस तरह भ्रसफल 
होने पर विद्याथियों मे अपने श्रध्यापको के प्रति रोप भडक उठता है और 
उन्हें ही वे अपनी असफलता का कारण घोषित करते हैं । वे अपने अध्यापको 
पर दोषारोपण करते हैं कि श्रगर उन्होने ठीक तरह पढाया होता तो वे अस- 
फल नही होते । उन्हे इस समय अपने दोप नजर नही आते हैं और उनकी 
लापरवाही उस समय उनको काटती है, श्रात्मा कोसती है मौर यहां तक कि 
बहुत-से विद्यार्थी तो आत्मघात्त त्क कर लेते है। इन सब की प्रतिक्रियाएं 
विद्यार्थी समाज पर सामूहिक रूप से आधात किये बिना नही रहती । 


छोटी अवस्था में मस्तिष्क विकसित नही होता है और विचार शक्ति भी 
विशेष उन्नत नहीं होती । विद्यार्थियों के माता-पिता भी अपने बच्चों को दोषी 
न ठहराकर स्कूल व कालिजो के मैनेजमेट, अध्यापक व प्रोफेसरों पर सारा 
दोप मढ देते हैं और इन्हे ही बच्चो की असफलता का उत्तरदायी ठहराते हैं । 
ऐसा करने से बच्चे अनुशासनहीनता के लिए उत्साहित हो उठते है, फिर 
क्रिया-प्रतिक्रिया का ताण्डव-नृत्य होते लगता है और जो विद्यार्थी अपने अध्या- 
पको को भ्रपमानित कर देते है उन्हे श्रन्य सहपाठी अपना हीरो बना लेते हैं । 
इस प्रकार बना हुआ हीरो अन्य विद्याथियो को भी हीरो बनने के लिए उक- 
साता है, इन्ही सब का परिणाम तो आज के स्कूलो, कालेजो मे व्याप्त 
ग्रव्यवस्था है । स्कूल-कालेजों मे युनियन बाजी, विद्याथियों की उहृण्डता हंड- 
ताल, स्कूलों के पअ्नन्दर तोड-फोड व पब्लिक प्रापर्टी को नष्ठ करना, 
रेलगाडियो को रोकना, रेलवे स्टेशनो को लूटना, उनमे आग लगाना, चलते- 
फिरते किसी को बेइज्जत करना, मारपीट करना, रेलगाडियो मे, बसो में 
चित्रगुहो मे बिना ठिकिट ही घुसने का प्रयत्त करता आदि इस अत्यवस्था के 
विविध रूप हैं। थे बाधा का मुकाबला मारपीट और तोडफोड से करते हैं । 


३२६ 


इन सब रोगो की जड है विद्याथियो का छिछलापन और यह छिछलापन 
आता हे विद्या की गहराई से विमुख होने के कारण, परिणामस्वल्प इनके 
जीवन मे असफलता धर कर लेती है जिसका फल होता है निराशा । असफलता 
का पूरक: (007रएथा४्श०५ 4८८०7) है उद्ृण्डता | ऐसे ही पुमपत्वहीन 
मनुष्य या तो स्वैण वन जाते है या स्त्री पर जोर-जुल्म करके उसे दवाये रखने 
की कोशिश करते है । 


पहले पाख्य-पुस्तको की टिप्परिया इस तरह लिखी जाती थी जिनसे 
विद्याथियो को पाव्य-पुस्तके समझने में सहायता मिलती थी | लेकिन झब 
कुतिजया इस प्रकार लिखी जाती हे जिनके अध्ययन करने से लडके परीक्षा मे 
सफल हो जाते है और पा्य-पुस्तके पढने तक की आवश्यकता नही रहती । 
और उन विपयो (500०७) का ज्ञान उन नोट्स तक ही सीमित वना 
रहता है | विद्याथियो को अपने विषय का गहराई से अध्ययन करने की आव- 
श्यकता ही नहीं रहती। इस प्रकार विद्यार्थी अपने विषय पर अ्रधिकार नही 
जमा पाता और वह कार्य-क्षेत्र (278०(29-7०0 ) में भी श्रसफल बन रहता 
है और निराशा के चग्रुल मे फस जाता हे । इसलिए शिक्षा की प्रचलित विधि 
में जब तक ऐसा परिवर्तन नही किया जायेगा कि उसके द्वारा विद्यार्थी ठोस 
वन सके, तब तक उसमे गभीरता श्राने की नहीं और उसका छिछला बना 
रहना ही सारे उपद्रवो की जड वनी रहेगी। 


आज की शिक्षा-पद्धति बडी दूपित हे । छोटे-छोटे बच्चों के ऊपर छोटी- 
छोटी कक्षाओ्रो मे ही इतने प्रकार के विषय-लाद दिए जाते है कि वह किसी 
भी विपय के ऊपर पूरी तरह से अपना ध्यान केन्द्रित नही कर पाता । हम तो 
यह कहेंगे कि चोथी पाचवी ऋक्षा तक अपनी मातृ-भापा का भली-भाँति ज्ञान 
करा देना चाहिए और सहायक भाषा का साधारण । सुलेख के ऊपर विशेष 
घ्यान दिया जाना चाहिए और प्रारम्भिक अकगणित का ज्ञान विशेष तौर पर 
कराना चाहिए | प्रत्येक कक्षा की केवल वाधिक परीक्षा न होकर त्रेमासिक या 
चतुर्मासिक परीक्षा होनो चाहिए ताकि इस अरसे मे बच्चा एक पुस्तक अच्छी 
तरह पढ शोर समक सके । पास होने पर एक के बाद एक पुस्तक पढे श्ौर 
समझे और इस तरह से श्रपनती मातृभापा की दस-बारह पुस्तकें पढले-तो फिर 
उस भाषा में किसी भी विपय को पढले मे उसे कठिनाई का बोध नही होगा 
और उस विपय को ग्रहण करने की शक्ति भी आ जाएगी । छोटी उम्र मे 
बच्चो के मस्तिष्क के ऊपर वजन भी नहीं आएगा, उसका विकास भी होगा 
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झभौर जिस विपय को वह पढ चुका है उसे श्रागे चलकर उच्च कक्षाओं में और 
भी अच्छी त्तरह ग्रहण कर सकेगा । आज-कल का बी ए पास युवक--विशे- 
षकर राजस्थान व यू पी का--हिन्दी तक नही जानता हे, श्रग्नेजी की तो बात 
ही क्या । बचपन से यदि विद्यार्थी को पढने का चस्का लग जाय और वह 
श्रपनी पढाई मे केन्द्रीभूत बना रहे तो आज की बहुत-सी बुराइयाँ काफूर हो 
जाएगी । रोग का इलाज निदान पर निर्मर करता है न कि केवल दवाइयो 
पर । दवाइयाँ का चुनाव निदान से ही हो पाता हे । रोग किस किस्म का है, 
उसका कारण क्‍या है, जब तक यह न जान लें तब तक हम दवा की क्‍या 
व्यवस्था करेंगे । इस लिए शीघ्राति शीघ्र वर्तमान शिक्षा पद्धति मे तबदीली ले 
आानी चाहिए । 
दूसरी तरफ शिक्षकों का इतना वेतन होना चाहिए कि वे अपना जीवन- 
विवहि सम्मान-पुरवंक कर सके । आज यदि हम शिक्षको को ऋषि-जीवन अपनाने 
केलिए कहे, पुराने जमाने के ढरें पर, तो यह कितना अनुचित होगा । झ्राज के 
समाज मे मनुष्य तग-घड ग नही रह सकता, दुसरे वे ऋषि लोग समाज मे तो 
रहते नही थे, उनके आश्रम जगलो में होते थे श्रोर वही विद्यार्थीगण पढने 
जाते थे तथा वही उनके खाने-पीने की व्यवस्था हो जाती थी । आज के सहृश 
उस समय खाने-पीने की भी इतनी भीषण समस्या नहीं थी । सारी व्यवश्याए 
देश काल के भ्रनुसार वदल जाया करती है। अतीत और वर्तमान की व्यव- 
स्थाओं का सामजस्य ही भविष्य की व्यवस्था बनाती है। ये विद्यार्थीयण इसी 
देश के तो बच्चे है। यही देश के भावी स्तम्भ हैं, राष्ट्र का कार्यभार तो इन्ही 
के कन्चो पर आएगा । इसलिए इनके कन्धो को बलिष्ठ बनाना बडा ही आाव- 
श्यक है । 
आज के विद्यार्थी-वर्ग की उद्दण्डता का एक गहन कारण और भी है और 
वह है धामिक शिक्षा का अभाव । धर्म जीवन का केन्द्र हे । धर्म अपने सत्य 
परिप्रेक्ष्य में मनुष्य की मनुष्यता, सौजत्थ, इसानियत को निखारता है, उसे 
संवेदनशील बनाता है, उसमे देवत्व भर देता है, वह उसे क्ृपमहक बनने से 
बचाता है । धर्म मनुष्य की सकीणंता को हर लेता है। धर्म मनुष्य को 
जीवन के सब रूपो का दर्शन कराता है और जब तक मनुष्य को अपने रूप 
का ज्ञान नही होगा तब तक उसमे स्थिरता नही भा सकती । धमंहीत को जो 
भी जिस तरह घुमायेगा, वह घूम जाएगा । किसी के मुख को काच में दिखाने 
बिता उसे अपने स्वरूप का विश्वास नहीं हो पाएगा । लेकिन जब किसी ने 
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अपना मुख काँच मे देश लिया हो, तव उसके मुख में यदि ऐव निफाते जाए 
तो वह उन पर सहज ही विश्वास कर लेगा । जैसे--एक आदमी कही रहता 
चला आा रहा है, उसे अपने घरवालो, व रिश्तेदारों का कुछ पता नहीं हे, तो 
किंसी को भी उसके चाचा-ताऊ बनने मे क्या जोर लगेगा क्योकि उसे तो 
अपने घर वालो का ज्ञान ही नही हे । इसी तरह जब मनुष्य धर्म रूपी केन्द्र से 
विकेन्द्रित हो चलता हे तो उसकी अ्रवस्था वही हो जाती हे जो खूटे से खुल 
जाने पर गाय, भैस की । वे भटक जाती है । विना पतवार के नाव पानी मे, 
खासकर वायु के ककोरो मे, दिशाहीन हो जाती हे। उसी तरह आज का 
विद्यार्थी विकेन्द्रि हो चला है । उसे अपने माता-पिता का सच्चा स्वरूप ही 
नहीं मालुम तो वह क्‍या उनका मान-सम्मान करेगा ? इसलिए अपने 


स्वरूप को पहचानना बहुत जरूरी हे--अपने उत्थान के लिए, अपने विकास 
के लिए । 


धर्म निरपेक्ष शासन में भले ही हम विद्यालयो, महाविद्यालयों मे किसी 
विशेष धर्म की शिक्षा न दे पाए, किन्तु सभी मत-मतान्तरो का जो सामान्य 
अभिप्राय और लक्ष्य है उसकी शिक्षा देने की व्यवस्था तो निर्वाध रूप से होनी 
ही चाहिए | जैसे सत्य, अहिंसा, प्रेम, ये, निर्लोभ, राग हेंप का श्रभाव, कृत- 
ज्ञता, ब्रह्मचयं, सन्‍्तोप, घृति, क्षमा, इन्द्रियो का निग्नह, पर-स्त्री को मातृवत 
समभना, चुगलखोरी नहीं करता, दम्भ नहीं करना, कठोर शब्द नहीं बोलना, 
सहिष्णुता इत्यादि हर धर्म के सामान्य लक्षण है जिनकी शिक्षा देने में किसी 
भी धर्म को आपत्ति नहीं हो सकती | इन भुणों का ग्रभावः सवको सठक रहा 
है भौर यह देश का सिर-दर्द बन गया हे । यह दवा सहज ही मीठी हे, सरल 
है, और श्राज के सारे रोगो का इलाज कर सकती हे । 


अपनी बात को समाप्त करने से पहले मैं फिर दोहराना चाहता हू कि 
विद्याथियों मे जो अनुशासनहीनता झ्राज भडकती चली जा रही है, इसके लिए 
केवल उन्ही को दोप देना गलत है। क्यो नही इसका कारण माता-पिता मे, 
पास-पडौस के वातावरण मे, अध्यापको मे और शासन की विक्ृतियों मे देखा 
जाय । क्या कोई माता-पिता अपने बच्चे की प्रगति के सम्बन्ध मे ज्ञान प्राप्त 
करने के लिए स्कूल या कालेज में कभी जाता है ? क्‍या अ्रध्यापक को यह 
चिता है कि उसके विद्यार्थियो की क्या-क्या कठिनाइया है | क्या शासन ते कभी 
यह चिन्ता की हे कि किस प्रकार के सास्कृतिक आयोजन विद्याय्यियों के लिये 
हितकर हो सकते है या किस प्रकार के अहितकर ? क्‍या राजनीतिक दलो ने 
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यह जानने की चेष्टा की है कि विद्याथियो को अपने हाथ का खिलौना बनाने 
से विद्यार्थी जीवन का कितना अहित और समाज का कितना नुकसान होता 
है। इन्ही कारणों से तो विद्यारथियो मे अनुशासन हीनता फलती जा रही है 
और इस तथ्य को देख “यथा राजा तथा प्रजा' वाली बात भुलाई नही जा 
सकती । 
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जापस का नये 








झापस का भय--व्यक्ति-व्यक्ति के बीच मे, जातिं-जाति के बीच मे, विभिन्न 
घर्मावलम्बियो के बीच मे, राष्ट्र-राष्ट्र के वीच मे--विशेष कारणवश ही हुआझा 
'करता है। भय लगने का मुख्य कारण उस व्यक्ति की कमजोरी है जो उसे 
भयभीत बनाये रहती है । बलवाब्‌ को भय नही लगता । लोभ से भय उत्पन्न 
होता है और लोभी डरता रहता हे कि न जाने कव भय का आक्रमण हो 
जाए। लोभ से प्रेरित होकर ही मनुष्य चोर-डाकू वनते हैं और दूसरो पर 
श्रत्याचार करने को उद्यत बने रहते है । 
आज भारतवर्प मे अशान्ति का मूल कारण है साम्प्रदायिक दगे जो एक- 
दुसरे की कमजोरी के द्योतक है अथवा उनकी लोभ-वृत्ति के । हिन्दू मुसलमानों 
से भयभीत बने रहते है, इसका कारण केवल उनकी कमजोरी है। उनकी 
कमजोरी का विशेष कारण है आपस में एकता का अभाव एवं एक-दूसरे के 
प्रति उदासीन बने रहने का भाव । इसका व्यापक रूप है, आपस मे ईर्ष्या द्वेप, 
असहिष्णुता एवं सहानुभूति का अभाव जिस कारण से आपत्तिकाल में अपना 


बोक अपने को ही ढोना पडता हे, दुसरा हाथ बठाने को तैयार नही होता । 
यह दुगु ण व्यक्ति व जाति को वडा कमजोर बना देता है। हिन्दू शारीरिक रूप 
से कमजोर दिखाई देता हे जिसका कारण ह उसकी श्रतिशय शान्ति प्रियता । 
उसका घर्मं भी शान्ति एवं सहिष्णुता का ही पाठ पढाता है जो कि मानवता 
का रूप है, किन्तु यह बात नही हे कि हिन्दू उग्र होता ही नही । वह परिस्थिति- 
वश उम्र भी हो उठता है, मनुष्प स्वभाव जो ठहरा । मार न खाना, अपनी 
रक्षा दुश्मन से करना, इसे उग्रता नही कहते हू किन्तु विना उम्र हुए बल का 
सचार नही होता है। दुश्मन को भयभीत करने के लिए उम्र रूप नितान्त 
झावश्यक है । कोई हमारे घर मे अनाधिकार प्रवेश करे तो उसे वाहर निकाल 
देने के लिए वल का प्रयोग करता पड़ेगा--वाणी के द्वारा अथवा शरीर के 
द्वारा अ्रथवा दोनो के द्वारा । अपनी रक्षा करना भनुष्य का धर्म है भर देश के 
प्रचलित कानुन द्वारा भी उसे इतनी छूट है. किन्तु यह विचार या घारणा कि 
दुसरे को कमजोर बना कर हम सबल बने रहेगे नितान्त अ्म मुलक है। दुसरे 
को कमजोर बना कर हम सबल हो जाएगे, यह विचार अशोभनीय है, 
गलत हे । 

झाख्यायिका हे कि एक दफा अकवर ने अपनी सभा मे एक छंडी रख दी 
झौर सभासदो को कहा कि जो विना तोडे इसको छोटी बना देगा वह इनाम 
का हकदार होगा । वे सभी मन-ही-मन भ्रकवर को समभदारी का उपहास 
उडाने लगे । वे समझ ही नहीं पा रहे थे कि बिना तोडे छडी छोटी हो भी सकती 
है । जब उनकी तरफ से कोई प्रतिक्रिया न हुई तब अकवर ने बीरबल की तरफ 
मुल्दातिव होकर कहा--क्या तुम भी इसको छोटी नहीं बना सकते ”? बीरबल 
भाट से उठा और छड़ी के व्गल में एक उससे लम्त्री छडी रख दी । लम्बी 
छडी के मुकाबले मे वह छडी छोटी पड गईं। इसी प्रकार हमे किसी के प्रति 
दुर्भाव को अपने हृदय में स्थाव ही नही देना चाहिए । ससार मे जितने प्राणी 
हैं वे सब एक प्रेम की कृति मात्र ही तो है। इस नाते सव भाई है । एक-दूसरे 
को दुश्मन समझना भ्रम मूलक है, अशञानता का प्रतीक है और मनुष्य की निज 
की कमजोरी हे | 

एक दफा मैने श्रपने बडे भाई से प्रश्न किया था कि महपिदयानत्द सरस्वती 
केवल भारतीय घर्मं भौर सस्क्ृति का ही ज्ञान रखते ये, अत झत्य धर्मो का 
ज्ञान उन्हे कैसे हो गया ? उन्होने उत्तर दिया कि जो आदमी अपे धर्म को 
भली-भाति जात लेता है वह अपने धर्में पर आक्षेप करने वाले से उरता नदी 


॥ै३े३ 


है और उनको दलीलो को काट कर फंक देता हु । देखने में चाद्दे ऐसा प्रतीत 
भले ही हो कि वह हमारे धर्म की आलोचना करता दे अपने पक्ष के रक्षार्थ | 
दूसरे का पञ्ञन ठिके घा न टिके इस बात की वह परवाह नहीं करता । झ्ाक्रामक 
को वचाते हुए झ्ाकामित उसके प्रह्ारों से अपनी रक्षा करना चाहे तो प्राय 
ऐसा हुआ नही करता । प्रह्रों से चने के लिए उसका निराकरण अनिवायें 
हे। ऐसे दन्द मे आक्रामक एवं आक्रामित एक-दूसरे से कितने बचे 'रह सकते है 
यह फेवल परिस्थिति पर ही निर्भर करता हे। आक्रामित अपने बचाव के 
कित साधन का प्रयोग करता है यह कहना भी सभव नहीं हो सकता । जो 
उसके हाथ में श्रा जाय वही उसका शस्त्र बन जाता है और इस द्वन्द्द मे तो 
दोनो एक-दूसरे से घायल होकर रहेगे ही । इन्द्र मदोनो इन्द्री चोट खाये बिना 
रह नही सकते । कम या ज्यादा, यह दुसरी वात हे ' इन्द्र में हन्द्री प्रति हन्द्दी-- 
दोनो का पतन होता है । हानि दोनों को ही उठानी पउती है, किसी को कम 
तो किसी को विशेष किन्तु वे गिरावट से बच नही सकते । कुश्ती में दोनो ही 
पहलवान गिरते हू, श्रन्तर केवल इतना ही रहता है कि विजित विजेता के तले 
रहता है तथा विजेता उसके ऊपर, लेकिन गिरते है दोनो ही । प्रिना स्वय गिरे 
दूसरे को गिराया नही जा सकता | भ्रत पतन दोनो का श्रनिवार्य है। भय तो 
वही खाता है और सिसियाता भी वही है जो कमजोर होता है। हमारी 
धामिक पुस्तकों पर कोई भी झआराक्षेप करे, टीका-टिप्पणी करे, हम चिढते नहीं ! 
चिढना तो कमजोरी का निक्न है। जिस फिसी भी पुस्तक में उस ईश्वर का 
ज्ञान है, या यो कहे कि ईश्वर भक्ति की प्रेरणा है, वह धर्म, धर्म-शासन 
शिरोधायें है । यह सारा विश्व उस परम्‌ पिता का ही तो है । 


यदि एक धर्मावलम्बी दूसरे वर्म के प्रति इस प्रकार की सदभावना से 
आदर करना सीख ले तो आत्मीयता की नदी बहने मे कितनी देर लगेगी । 
उदाहरण के लिए हमे कलकत्ता जाना हे, और यद्ा से कलकत्ता दो सो मील 
दूर है और यदि कोई राहगीर हमे उस रास्ते का पचास मील दूरी तक का मार्गे- 
दर्शन कर दे तो हम उसके जरूर श्राभारी होगे । यदि कोई श्रन्य एक सौ मील 
का सकेत करदे, फोई डेढ सौ मील का करदे और कोई पौने दो सौ मील का 
करदे, तो अनुपस्त हम तो सभी के श्राभारी रहेगे। सभी मार्ग निर्देशक सही 
निर्देशन ही तो कर रहे ये । सभी तो कलकत्ते के अ्भिमुस थे । निर्देशन मात्र 
से ही तो हम निर्दिप्ट स्थान पर पहुच सकते हे । 


हम प्रगतिशील बने रहेंगे तमी लक्ष्य तक पहुच सकते है। हिन्दुओं को 
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मुसलमानों से डरने का कोई कारण तो नजर श्राता नही, वे भी हमारे भाई 
है, इसी देश, में जन्मे है, यही पले' है भर यही पनपे हें या पनपते आ रहे हैं । 
अंत हम सदभावना से काम क्यो न लें और यदि हिन्दू यह झुपाल करें कि 
मुसलमान हमे एक दिन खा जाएगे तो फिर उनका दोष ही क्या है ? हिन्दुप्नो 
का यह विचार कि मुसलमान उनसे सबल हैं तो यह उनकी कोरी कल्पना 
होगी, भ्रम होगा । मुसलमान हिन्दुओं से कदापि सवल नहीं हैं क्योकि उन्हे 
सबल बनाने का उनके पास कोई साधन ही नही हे । हिन्दू अगर यह विचार 
करें कि मुसलमानों में एकता है तो वह भी उनका भ्रामक दृष्टि दोप ही कहा 
जाएगा। उनमें एकता नाम की कोई चीज ही नही है। आक्रमण कारी सवल 
होता है यह तथ्य भी सही नही है, क्योकि आक्रमण लोभ के वशीभूत होकर, 
किया जाता है। लोभ मनुष्य का बहुत वडा शत्रु होता है और लोभवश मनुष्य 

अच्छे वुरे का ज्ञान बिल्कुल खो बैठता है। श्रगर हम इस बात को कुछ भ्रशो 
में सही मानें कि मुसलमानों मे एकता हे तो वह एक दम निराघार कही जाएगी 
क्योकि अगर उनमे एकता होती, एकता का मतलब भाईचारा ही है तो श्रगर 
भाईचारे की भावना ही होती, तो हाल मे ही पुर्वें और पश्चिम पाकिस्तान 
श्रापस में इतना क्यों जूकते ? क्‍यों वे श्राज भाई-भाई की गर्दन उडाने के चक्कर 
में हे भ्ौर एक भाई द्वारा दूसरे भाई पर यह प्रहार क्यो हो रहा है? दूसरा 
उदाहरण इजराइल का ले लीजिए--उससे भी तो यही स्पष्ट होता है कि 
अगर मुसलमानों मे एकता की भावना होती तो इजरायली समस्त मुसलमानों 
के मुकाबले को केसे सहन कर पाते ? भ्रत लोगो में केवल भ्रम है जो अक्सर 
कह दिया करते है कि श्रमुक जाति मे तो एकता है लेकिन दरअसल भारतवर्ष । 
में अब भी जितनी एकता हे उतनी अन्यत्र कही नहीं। यहा के ऋषियों का 
फूका हुआ मत्र विश्ववन्धुत्व की भावना से प्रेरित था। विश्वबन्धुत्व की भावना 
एक भारतीय में जितनी कूट-कूट कर भरी हुई है उतनी शायद ही अन्यत्र 
कही हो । 

हमारी सस्क्ृति सब सस्कृतियो से पुरानी है, इसने किसी से कुछ सीखा 

नही है, बल्कि सिखलाया है। भारतीय सस्क्ृति मे जो सिद्धान्त और आदर्श 
है उन्हे यहाँ का समाज, व व्यक्ति अपने जीवन के हर पहलु में ढाल चुका 
है। इस सस्क्ृति मे सबका सम्मान हे, यहाँ भेद-भाव नाम की कोई वस्तु 
ही नही है। जो व्यक्ति व समाज स्त्रियों का सम्मान करना नही जानता, 
उनको केवल भोग्या ही समभता है तो उस व्यक्ति व समाज को घिक्कार है, 
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वह कलक है। आरयों ने शुरू से ही स्त्री मे माता के दर्शन किए है और 
माता सर्देव से ही पुज्या रही है और इसी सात्विक भावना से ओत-ओत हो 
हम भारतीय आज इतने सबल हुए है और फले-फूले है। यहा के दाशेनिको, 
महषियों ते स्त्री को हमेशा से ही पूज्या माना है तथा उनकी हृष्टि मे स्त्री देवी 
स्वरूपा रही है, फलत भारतियो का चरित्र निखरा, चरित्र की महानता का 
यश चारो दिशाओं मे चमका। भारतीय अपने चरित्र पर विशेष ध्यात 
देता है क्योकि उसकी नजर मे चरित्र नही है तो जीवन मे कुछ भी नही है । 
चरित्र की महत्ता अगर दुनिया के अन्य किसी देश मे कोई देखना चाहेगा तो उसे 
निराशा ही हाथ लगेगी । 


ऋत की सदा विजय होती है--दूसरे शब्दों मे यह भी कहा जा सकता 
है कि प्रकृति अजेय है अत विजय प्रकृति की हो हमेशा होती है। भारतियों 
ने स्त्री मे प्रकृति के दर्शत किए हैं। महाभारत व रामायण काल की स्त्रियों 
पर हृष्टिपात करने के बाद यही मालुम होगा कि उस समय की वह साध्वी, 
पतिबन्नता कितनी बलशीला थी, कितनी श्रभय और कितनी चरित्रवान थी ? 
वे गृह-लक्षिमया पुरुपों से किसी रूप मे कम नही थी, क्योकि बढड़े-बडे युद्ध 
स्त्रियों ने लडे है। ये युद्ध-काल मे पति का पूरा हाथ बढाती रही है। इसके 
अलावा उनकी कतंव्यपरायणता भी देखने वोग्य है जबकि पति को युद्धस्थल 
के लिए वे कितनी प्रसन्नचित हो विदा करती है । 

अन्त में यही कहा जा सकता है कि आपस का भय मनुष्य-मात्र की एक 
घारणा है जो कितनी भी कोशिश के बावजूद मिटाईं नही जा सकती, दबाई 
नही जा सकती । भय मनुष्य की एक बहुत ही विशाल कमजोरी है, इसका 


मिराकरण भी अति दुस्कर है। और इस पर विजय प्राप्त करने के लिए 
मनुष्य को भरसक प्रयत्न करना अपेक्षित है । 


३३५ 


जोबण- 


चल 








शोपण वह प्राण प्रदत्त शक्ति है जिससे प्रभु ने मनुष्य जाति को विभूषित 
किया है। भौर यह शक्ति मनुष्य मे है भी जन्म जात.) स्वार्दी व्यक्तियों ने इस 
शब्द को शोरितत से रग दिया है श्नौर घृणास्पद बना दिया हे । इसके नारे 
लगा-लगा कर इस विश्व के अन्दर इन सिर फिरे लोगो ने एक ऐसी क्रान्ति मचा 
रक्‍्खी है जिसके द्वारा मानव समाज शभ्राज प्रज्ज्वलित होता चला जा रहा है। 


शोषण का वास्तविक रूप क्या हे, इसका दिग्दशेन करें,--नवजात बच्चो 
का दुग्बपान माता के स्तनों का शोपण है । इतना ही नही प्रकृति माता ने 
बालक को गर्भावस्‍था मे ही शोषण क्रिया सिखला दी । वहाँ वह अपने 
हाथ का अगुष्ठ चुसता रहता है भ्ौर उसी अ्रवस्था मे इसका जन्म होता है । 
सास का लेना वायु का शोपण है, कुएँ से पानी निकालना पृथ्वी के अन्दर के 
पानी का शोषण है। अनाज का उत्पादन, भूभि के पदार्थों का शोपरा हैं। 
खनिज पदार्थों की प्राप्ति शोषण द्वारा ही सिद्ध होती है । यदि इन पदार्थों का 
शोपण न किया जाय तो नाना श्रकार के कल-का रखानो का निर्माण श्रसभव हैं । 


दैनिक जीवन की आवश्यक वस्त्तुश्नो की प्राप्ति शोपण द्वारा ही प्राप्य 
हे । जीवनोपयोगी कोई भी पदार्थ बिना शोपण के प्राप्त हो ही नही सकताः। 
वर्षा सूर्य की किरणों के शोपण का ही फल है । गाय, भेस का दुध निकालना 
उनका शोषण है, जगली जानवर शोपण पर ही निर्भर है| सारे के सारे धातु, 
काष्ठ पृथ्वी का शोपण है । विना शोपण के हम एक कदम आगे नहीं जा 
सकते । ससार भर में जितने भी कार्य-कलाप हैं, वे शोपण शक्ति के हा 
फलस्वरूप हे । ऐसी दिव्य-शक्ति को जो प्राणदा है, उसे रक्त रजित कर दे भर 
उसेघृणास्पद बना दे तो ऐसा करना गुमराहपन नही तो क्‍या है ? इसलिये 
शोपण का नारा लगाना बडे से बडा जुर्म और महापाप हे । 


जो पदार्थ हम खाते है उनका रस हमे हमारी शोषण शक्ति के अनुपात में 
ही तो प्राप्त होता है। मनोहर, स्निग्य पदार्थ मजदूरो को अगर प्राप्त नही होते 
तो उन्हे उनकी तमन्ना भी नहीं रहती कि स्तिग्व भोज्य मिले । उनकी 
शोषण-शक्ति इतनी तीज होने के कारण वे रुक्ष भोजन से ही इतना रस 
प्राप्त कर लेते हैं जितना कि हम र॑स फल स्तनिग्ध पदार्थों से प्राप्त नही कर पाते, 
क्योकि हमारी शोपण-शक्ति उतकी शोपण-शक्ति के अनुपात में मन्द है। 
यदि सूर्य की किरणो मे शोषण-शक्ति नहीं होती तो मानव का भूतल पर 
रहना असभव हो जाता, इतनी गन्दगी फैल जाती कि जिसका निराकरण 
मनुप्य की शक्ति के वाहर की बात थी। मनुष्य के जीवन के साधन 
तो प्रकृति ही जुटाती है। प्रकृति तो उन साधनों की भण्डार है 
झौर वे भण्डार माता के स्तनों के सहश है जो कि हमे प्राप्त होते है 
मनुष्य की सहज शोपरा-शक्ति के द्वारा । इसी शक्ति को हम निमित्त कहते है, 
इसी लिये घर्मं शास्त्रों मे कहा गया है कि प्रकृति ही समस्त कार्य करती है, 
मनुष्य तो केवल निमित्त मात्र हे । 

आधुनिक तथाकथित श्रमिक नेताग़रणो ने, मार्क सवादियों एवं नक्‍्सल- 
वादियो ने, स्वार्थ-लोलुपता से अभिभूत शोपण शब्द को घृणा के स्फुलिंगो 
से लाद कर अपना एक ऐसा अ्रमोध आयुव 'वना लिया हे जिसके नारो की श्राडाः 
में कितने ही रक्तरजित घोर पैशाचिक दुष्यक्ृत्य कर बेठते है श्रौर करते चले' 
जा रहे है, जिनकी कही सुनवाई नही । वे इस आयुव के वल पर- अपने कदम: 
बढाते चले जा रहे हे । नक्सलपथियो का तो रवैया हो गया है कि वे कृषि! 
योग्य मुभि पर अपना दखल जमा लेते हें । पक्की फसल को काट कर ले जाते 
है| दुस्तरो के मकानों पर कठ्जा कर लेते है और अपने रास्ते मे आये अवरोधी 
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को कत्ल तक कर देने में हिचकते नहीं । इन दुष्कृत्यों द्वारा वे साम्यवादी 
क्राति को सफल बनाने का प्रयत्न करते है। यह किस प्रकार की क्राति है 
समभ में नहीं आता । 

एक आदमी ने बडे परिश्रम से अपनी भूमि की जुताई को, उसमे बीज 
बोया, पान्ती दिया, और अनेक विपत्तियो से उत्तकी रक्षा करने के 
पश्चात्‌ फसल पैदा हुई श्रीर पकी । ऐसी पक्की फसल को काटकर ले जाता, 
डकैती, चोरी नही तो और क्या है ? यदि ये लोग अपने परिश्रम के फल को 
खाने के हकदार नही हैं तो समझ में नही आता कि ये नक्सलपथी इस डक्ती 
के माल को खाने का क्या हक रखते है । यह तो साम्पवाद नही हुआ, यह तो 
जोर वाद हुआ, लाठीवाद, गुण्डाबाद या डकतीवाद हुआ या यो कहे जिसकी 
लाठी उसकी भैस वाली कहावत चरितार्थ हुई। ये तो किसी भी राष्ट्र के 
सिद्धान्त नही हो सकते । कोई भी-राष्ट्र इन सिद्धान्तो पर पत्रप नहीं सकता । 

रूस में साम्यवाद आया । उतकी मान्यता थी कि हमारे राष्ट्र में सभी 
समान रूप से सुख-सम्पन्तता से जीवन यापन कर सके ओर इसके लिए तात्का- 
लिक शासन-सत्ता, सामाजिक, घामिक नियम, वन्चन सवको तोड-मरोड कर 
फेक दिये गये। झागे चल कर वहाँ भी दो वर्ग बन गए। जी दिमागी 
आदमी थे वे अविकसित जातियो को शासित करने लगे, उन्हे शोपित करते 
लगे । और सास्ववादी सिद्धान्तों की आड में सम्पन्न हो उठे और दलित 
वर्ग भयभीत अर्थात्‌ कराहने लगा। यह वर्ग था किसानो का जिनके द्वारा 
खेती जोर-जुल्म से कराई जाने लगी। फल यह हुआ कि अनाज की 
पैदावार घट गई, खाद्यो के भाव बढ गए, मजबूरन कृषकों को अपनी-अपनी 
भूमि जोतने के लिए और उससे लाभ उठाने के लिए छूट दे दी गई। विवाहे- 
शादी के रिवाज, जो कि उठा दिए गए थे, पुन स्थापित हो गए.। जन्म लेते 
ही वच्चे प्रसूतियृह (१6४(८०४ सर07765) में पालन-पोपणार्थ भेज दिए 
जाते थे और माताएँ भ्रन्दर-ही प्रन्दर तडप कर रह जाती थी। झ्ाज पुत उद 
माताझो को अपने शिशुओ को अपनी गोद मे खिलाने, अपने स्तन-दुग्ध को 
पान कराने की स्वतत्रता दे दी गई है। अब तो सुना जाता है कि गिरजाघरो 
से घण्टे भी बजने लगे है और अपने धर्म पालन को छूट भीदे दी गई हैं। 
मनुष्य चाहे कितना भी श्राकृतिक नियमों के विपरीत चला जाए किन्तु एक-त- 
एक दिन उसे भ्रपने-आपको प्रकृति को समर्पण करना ही पडता है। 

मास के सिद्धान्तों का प्रयोग करने के लिए रूस ही प्रथम बार प्रयोग 
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शील बना। जिन प्रयोगो के फल मीठे होते है, वे शाश्वत नियम-सिद्धान्त बन 
जाते है । जो प्रयोग समय की कसौटी पर खरे नही उतरते उन्हें त्याग दिया 
जाता है । औद्योगिक प्रतिष्ठानो से सम्बन्धित होने के कारण हम इन तथा 
कथित नेताशो की मानसिक वृत्तियो से भली प्रकार परिचित हैं । ये नियोजको 
के खिलाफ शोपण के नारे लगा कर नियोजको एवं नियोजितो के बीच में 
एक तकरार की दीवार खडी कर देते हैं ताकि एक छोर दूसरे छोर से मिल न 
सके और नियोजित अपना विश्वास नियोजक में खो बैठे । तव दोनो को इनकी 
शरण लेनी पडती हे, फिर ये दोनो वर्गों का शोषण करने लगते है। मजदूरों 
द्वारा साप्ताहिक वेतन मे से एक दिन का चन्दा ले लेते हैं और दोनो के बीच 
में समझौता कराने के लिए घन राशि प्राप्त करने मे नियोजको से भी हिचकते 
नही । इसी घन राशि के अनुपात मे इतनी कच्ची सन्बि करा देते हैँ, जिसे ये 
जब चाहे तव पतग की डोरी के सहश काट सकें | ये अ्रनपढ़ नेता गाडियो में 
दौडते रहते है और होटलो मे जाकर गुलछर उडाते है । इनके सम्मुख शासन- 
सत्ता भी मजबूर, नियोजक तथा श्रशिक्षित श्रमिक वर्ग भी मजबूर है । ये कर- 
तूते हैं समस्त यूनियनूस की जिनके द्वारा नैतिक स्तर पतनोन्मुख होता चला जा 
रहा है। वह नेतृत्व, जिसके द्वारा पतन हो, सर्वताश का नेतृत्व ही कहा जा 
सकता है । ये कथित नेतागण किसी ऐसे शिक्षित को ढूढ लेते है जिसे सालाना 
अच्छी रकम समपंण करते रहते है और अ्रपने सस्थान का प्रमुख बना कर 
पालियामेन्ट में भेजते रहते हे जो कि उनकी वकालत करता रहता है तथा 
ऐसे-ऐसे अ्रवाचछनीय कानूनो की सृष्टि होती रहती है जिनके द्वारा औद्योगिक 
प्रतिष्ठानो मे अशान्ति वनी रहती है और जिसके दमन हेतु प्रशासन को अपनी 
एक मैशिनरी बंठानी पडती हे जिसका उद्देश्य है तथाकथित कानूनों के द्वारा 


शान्ति की पुनर्स्थापना करना । यह है फल शोषण शब्द को तोड-मरोड कर 
उसे बदशकल कर देने का । 


आज जिन देशो मे साम्यवाद फंला हुआ है उनके सिद्धान्त एक-दूसरे से 
मेल नही खाते । रूस ही को ले लीजिए । माक्संवाद के सिद्धान्त पर लेनिन 
वाद खडा हुआ लेनिनवाद के पश्चात्‌ स्टालिनवाद खडा हुआ जो कि बडा ही 
भयकर, दुर्दान्त, लोमहपंक था । खुश्चेव के आने पर उसने इसे घृणास्पद बता 
कर उखाड फेंका लेकिन उसके भी पैर न टिक पाये । माशओ्रो के सिद्धान्त रूस 
के सिद्धान्त से मेल नही खाते । युगोस्लाविया के सिद्धान्त रूस से मेल नही 
खाते । चैकोस्लोवाकिया अपने नये सिद्धान्तो पर चलना चाहता था लेकिन रूस 
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ने उसे दबोच डाला किन्तु अभी तक घराशायी नहीं कर पाया है । पोलैण्ड 
डर के मारे अपनी तान झूस' की तान से मिलाये हुए है। भारत में जितने 
साम्यवादी है, उनमे भी फिरके वन छुके है। भीतर-ही-भीतर चाहे वे एक 
ही; मकसद के पुजारी वयो न हो किन्तु इन सबकी तूती अलग-अलग बजती 
है । जो सिद्धान्त सत्य के ऊपर स्थित नही हुआ करते वे टिकाऊ नही होते । 

साम्यवाद हम भारतवासियों के लिए कोई नई वात नहीं है। हजारो 
साल पहले ही हमारे ऋषियो ने इस भावना को प्रतिपादित कर दिया था। 
इसका वर्णन हमे इशोपनिषद मे मिलता है जिसका सक्षिप्त तात्पय यह है--यह 
सारा विश्व ईस से ओत-प्रोत हे । जो कुछ भी यहाँ दृष्टिगोचर होता है, उस्ती 
का दिया हुआ है । हम इसकी प्रजा है, उसके दिए हुए को बाद कर खाम्रो, 
किसी का हिस्सा हड॒प न करो । यह घन किसी एक का नही है। देश, राष्ट्र 
शरीर के समान हे । शरीर का कोई भी अ्रवयव एक-दूसरे से स्वतन्र नही रह 
सकता । एक को दूसरे की आवश्यकता अनिवार्य है। पर व हाथ को आ्राँस 
की, आँखो को हाथ की । हाथ आँखों को धोता अवश्य है किन्तु ऐसा करने मे 
उसका स्वार्थ निहित है। हाथ मुख को भोजन कराता है लेकिन वह भोजन 
पेट में जाकर उसका रस बनने पर वही रस हाथ को जीवन दान देता है॥ 
मस्तिष्क का कार्य श्रपरोक्ष है किन्तु सब अगो से उसका कार्य-कलाप 
मूर्धन्य हे । शरीर के अवयवो को ऐसा श्रभिमान तो बना रहता है कि हम इसे 
वहन करते है, इसके भार को सहते है, कितु उन अवयवों का शक्ति-स्त्रोत 
मस्तिष्क ही हे इसका इनको पता नहीं, क्योकि प्रत्येक अवयव का केर्द्र 
मस्तिष्क रूपी 'कट्रोल हाऊस! में स्थित है। इसी की श्राज्ञा से सारे केसर 
गतिशील बने ' रहते है । 

इसी प्रकार समाज में छोटे-बडो का स्थान है जिनका सामजस्य ही जीवन ' 
है । जो अपने देश को विदेशियों के हाथ मे सौप देना चाहता है, उसी को देश ' 
द्रोही कहते हे । इस देश-द्रोह के कारण हमारा भारतवर्प विदेशियों की 
जजीरो मे हजारो वर्ष तक जकडा रहा । अब स्वतत्रता मिली तो देश द्वोह 
रूपी सर्प ने फिर फन उठा लिया हे जिसका विनाश अनिवाय है । स्टालिन के 
शासन मे जिस'किसी ने भी दुराग्रह की श्रावाज उठाई बह उसकी गोली का 
शिकार हुए बिना न'रह पाया । हम स्‍्टालिन जैसी! अ्रकृति' के 2 हिमायती 
नही है क्योकि यह अमानुपिक है । हम मनुष्यत्व के स्तर से कदापि ग्रिना 
नही चाहते' किन्तु श्रपने शरीर मे किसी भी गलित श्रग को सर्जन के चाकू से 
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निकलवा देना श्रेयस्‍्कर समभते हैं । एक गतित अभ्रग के कारण समस्त अंग 
पीडित बने रहे, इसमे न वुद्धिमत्ता हे भौर न ही उच्च भावना । विदेशियों के 
स्वार्थ से परिपुर्ण भारत मे फैलते हुए साम्यवाद ने हमारे नवयुवक विद्यार्थियों 
के मस्तिष्क को भी विपाक्त कर दिया है और उन्हे गुमराह बना दिया है । 


इस साम्यवाद ने हमारे राष्ट्र के स्तभो को खोखला बना दिया है जिसके 
फलस्वरूप राष्ट्र की इमारत भी गरिरने-गिरने को हो चली है। इसलिए 
जितनी जल्दी इस विपाक्त साम्यवाद का अन्त हो उतना ही 'भारत के लिए 
श्रेयस्कर होगा, 


यहा तक तो हम शोपरा के साधु रूप के दर्शन कर पाये है, इसका असाधु 
रूप भी होता है जो वडा ही गहित, जघन्य, घृुणार्पद, भयकर और वीभत्स 
है, ससार में जो कुछ भी दृष्टियोचर हो रहा है, वे सब द्वयधर्मा हैं--एक 
धनात्मक और दूसरा हे ऋणात्मक । अभी तक तो शोषण के घनात्मक रूप 
का ही विवेचन हो पाया है, अब इसके ऋखात्मक रूप का किचित दर्शन करे । 


कमजोर, भ्रविकसित, नि सहाय व्यक्ति, समाज, जाति व देश को पाशविक 
बल द्वारा वशीभूत कर अपने दानवीय फौलादी चगुलो मे जकड कर जब उत्तका 
अनैतिक, अविहित कठोर स्तर पर दुरुपयोग होता है भ्रथवा उनका निर्दयता- 
पूर्वक शोपण किया है तव वह शोपण का ऋणात्मक रूप कहलाता है। इस 
स्थिति मे शोपित एवं शोपक एक-दूसरे से भयभीत एवं अ्रशान्त बने रहते हैं । 
जितने भी पूजीवादी व प्रजातत्रवादी तथा साम्यवादी देश है एक-दूसरे से 


स्वतत्र बने रहने पर भी आपस मे भयभीत बने हुए है किन जाने कौन 
किसको किस समय निगल जाए ? 


साम्यवादी देशो मे वाह्मय शान्ति तो नजर आती है किन्तु आान्तरिक 


शान्ति नदारत वनी हुई है। वहा व्यक्ति आपस मे एक-दूसरे से सशकित व 
भयभीत बना हुआत्रा है । 


शोषण की प्रकृति--चाहे धनात्मक हो अश्रथवा ऋणणात्मक--मनुष्य मे 
जन्म-जात हे । मनुष्य देवी और आ्रासुरी सम्पत्तियो का पुञ्ञ है। क्योकि 
मनुष्य का स्वभाव चिग्रुणात्मक हे । 

साम्यवादी रूस मे भी दो वर्ग है। एक वर्ग है गद्दी-नसीन सब तरह के 
सुख-साधनो से सम्पन्न व्यक्तियों का जो कि शासक के रूप में शासन करते है। 
दूसरा वर्ग है जो कि कारखानो एवं खेतो मे काम करते है। देखने मे ये 
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सुखी नजर भ्रातें है, किन्तु इनकी आझात्मा अन्दर-ही-अन्दर कुढती रहती है। 
उतकी कराह की 'उफ' बाहर निकल नहीं सकती क्योंकि वे भलीभाति जानतें 
हैं कि कही म्‌ हू खोला नही कि गोली के शिकार हुए नही । 


जो व्यक्ति दूसरो के सुख-दु ख को नज़रगन्दाज करते हुए उनको चूसता 
रहे, और अपने सुख-ऐश्वयं के साधन जुटाने में सलग्न बता रहे, तो यह 
उसकी पाशविक वृत्ति है--यह है ऋणात्मक शोषण !' ऐसा व्यक्ति उस 
मासाहारी पशु के समान है जो कि अपने शिकार की छूटपटाहट एवं तडपन 
की परवाह न करता हुआ उसका मास खाने एव उसका खून चूसने में लगा 
हुआ है। ऐसे धारकीय मनृष्य को सौ-सौ बार घिककार ! 
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भारत पुण्य भूत्रि क्यों है ? 





भारतवर्ष के कई नाम है, ज॑से भारतवर्ष, भारतखण्ड, भरतखण्ड, श्रार्यावत, 
हिन्द भर हिन्दुस्तान आदि । राजा भरत ने इस पृथ्वी के नौ खण्ड किये थे, 
उनमे से एक खण्ड भारतखण्ड के नाम से विख्यात है। वर्ष का एक अर्थ 
खण्ड भी होता हे । अत भारतखण्ड भारतवर्ष कहलाने लगा । भारतवर्ष कहने 


ओर सुनने में मवुर है और इसीलिए भारतखण्ड न कहकर इसे भारतवर्ष ही 
सम्बोधित किया जाने लगा । 


ऋषि काल (आदि काल) से ही भारत भूमि पुण्य भूमि कहलाती चली 
भा रही है। ऋषियो ने अपनी जन्म-भूमि होने के नाते या भाव-प्रणवता वश 
इसे पुण्य भूमि कहा अथवा सचमुच में ही यह भूमि पृष्य भूमि है यह एक 
बहुत ही जटिल भर विवादास्पद प्रश्न है । 

अपनी जन्‍्म-भूमि होने के नाते सनुप्य इसे किसी भी नाम से पुकारने में 
स्वतत्र है, किन्तु पुण्य भूमि सम्बोधन करने मे उंसे सावभौमिकता नही प्राप्त 
हो सकती । पुत्र अपने पिता को किसी भी नाम से पुकारने मे स्वतत्र है किन्तु 


उसका पिता सबका पिता नहीं हो सकता । महाभारत कान में भीष्म पितामह 
के नाम से प्रसिद्ध हुए किन्तु वे पितामह थे केवल कौरव व पाण्डतो के न कि 
आचार्यों के और वेदव्यास आदि के | सार्वभोमिकता तो उन्हे भी प्राप्त नही 
हो सकी जबकि वे अपने काल के ब्रह्मनिष्ठ सच्चरित्र पुरुष थे । 


भारतवर्ष पुण्य भूमि इसलिए कहलाया कि इसमे पृण्यतोया गगा बहती 
है । इसके समान पवित्र मानी जाने वाली नदिया प्राय सभी देशो में पाई 
जाती हैं । जिस नदी से मनुष्य को ज्यादा लाभ प्राप्त होता है वह उसके लिए 
आदर-सम्मान की वस्तु बने बिना नही रह सकती । इस न्याय के आधार पर 
भी इसे पुण्य भूमि कहलाने की सार्वभौमिकता प्राप्त नही हो सकती । 


इसलिए, प्रश्न उठना स्वाभाविक है कि वह ऐसा कौनसा तथ्य है जिसके बल 
पर ऋषियो ने भारत भूमि को पुण्य भूमि कहा और इसे सार्वभौमिकता प्रदान 
की गई ? सा्वेभौम, पुण्य भूमि तो हम उसी को कहेगे जो ससार के अन्य 
भूखण्डो से विशेष पवित्र हो, भौर वह अपनी पवित्रता का दान दूसरे खण्डो 
को भी प्रदान करती हो । गगा में स्‍्तात करने वाला चाहे किसी भी जाति 
का क्यो न हो, सतान करने के पश्चात्‌ उसे विशेष शान्ति व सन्‍्तोष की अनु-' 
भूति होती है। गगा व्यक्ति विशेष की धरोहर नही हे, वह तो सार्वभीम 
माता है। इसके द्ुग्थपान के सभी अधिकारी हैं और यह जाति श्रथवा विशेष 
व्यक्ति निर्षेक्ष है। इसीलिए यह भारत व भारतवासियों के ऊपर अपना सावें- 
भौम साम्राज्य बनाये हुए है । इसी कसौटी पर हमे देखना है कि ससार इससे 
(भारतवर्ष ) कितना उपकृषत होता है । इसकी दृष्टि सबके प्रति समान है अथवा 
कुछ पक्षपात भी लिए हुए है। सुर्ये जिस समय गगन मण्डल में उदय होता है, 
उसका प्रकाश चारी तरफ फल जाता है भ्ौर उस प्रकाश में सारे ही खण्ड 
आ्ालोकित हो उठते है। सूर्य के प्रकाश में किसी के लिए भी पक्षपात नही है । 
उसका प्रकाश सार्वभौमिक है। पृथक्‌-पृथक्‌ स्थान व प्रदेशों के लिए प्रथक्‌- 
पृथक्‌ सूर्य नही होते बल्कि सूर्य कि स्थिति इतनी ऊचाई पर है कि प्रत्येक 
प्रादेशिक व्यक्ति यह भ्राभास कर लेता है कि सूर्य उसी के प्रदेश मे उदय हुआ 
है । किन्तु सुरयें किसी स्थान विशेष के लिए उदय नही होता है भौर न जाने पृथ्वी 
जैसे कितने ही मण्डल उसके प्रकाश से झलोकित होते हैं । ऐसी ही कुछ वात 
यदि हम इस पृष्य भूमि के लिए बता सके तो उसकी सार्वभौमिकता सिद्ध करने 
मे कोई कठिनाई न आएंगी । शरीर मे जीवात्मा की स्थिति भी एक विशेष 
स्थान पर ही हैं किन्तु उसके प्रकाश से सारे श्रवमव गतिमान हो रहे हैं। जीव 
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शरीर मे सर्वव्यापी है । सूर्य के सहश्य जीवात्मा भी शरीर मे स्वानीय है, उसका 
स्थान हृदयाकाश है। प्रकाश का केन्द्र तो एक ही स्थान पर होता है किन्तु 
उससे विकीरों होने वाली किरखें उसके अिकृत मण्डलो को भिन्न भिन्न स्थानों 
पर आलोकित करती रहती हैं । 


शरीर भौतिक है। इसके पौपर के पदार्थ भी भौतिक हैं जिम्तकी उत्पति 
सूर्य के प्रकाश से होती है । यदि शरीर को पोपक तत्व न मिले तो शरीर की 
ध्थिति असभव वन जाएगी । इसी प्रकार जीव का पोपक तत्त्व अध्यात्म ज्ञान 
है । अध्यात्म ज्ञान के द्वारा ही तो आत्मा अपने स्वरूप को पहचान सकता है। 
यह प्रश्न मन में स्वाभाविक ही उठा करता है कि में कौन हू, कहा से आया हु, 
क्यो आ्राया हु, और अन्त में मुझे कहा जाना हे ? ये प्रश्न मानो जीवात्मा की 
भूख है। इस भूख का निवारण अब्यात्म ज्ञान से होता है। यही अध्यात्म 
ज्ञान अ्रष्यात्म जगत का सूर्य है । इस अध्यात्म ज्ञान रूपी सूर्य का प्राकथ्य प्रथम 
बार इस भूमि में हुआ था ! ये समस्त वेद, वेदाग, उपनिषद इसी अ्रध्यात्मरूपी 
सूर्य के प्रतीक हैं । वेद श्रपौर्षेय एवं शाश्वत हें | शाश्वत का तृत्पर्य है श्रक्षय, 
जिसका विनाश न हो । वेदो के प्राकथ्य काल के वाद इसमे ने कोई रदृदोवदल 
हुआ ओऔरन कोई कर ही सकता हे | वेद, उपनिपदों का प्राचीनतम काल 
मिविवाद है । इनकी रफश्मिया विकीर्णे होकर सारे जगत को श्रालोकित करती 
रही है| सस्तार भर के अन्य जितने भी आध्यात्मिक शास्त्र हे वे दो-तीन हजार 
साल से ज्यादा पुराने नहीं है और उनकी पहुच अध्यात्म जगत के निम्न स्तर 
तक ही हे । शौपनहावर अपने काल का चोटी का दाशेनिक था । उसने लिखा 
है कि यदि मैं उपनिपदों का अनुशीलनल न कर पाता तो मेरा दाशेंनिक ज्ञान 
अधूरा बना रहता और उस शान्ति का आस्वादन मैं कभी भी ने कर पाता 
जिसे प्राप्त कर परमानन्द प्राप्त होता हे। पाश्चात्य देशों के सभी चोटी 
के दाशंनिक हमारे उपनिपदो का लोहा मानते आए हैं। प्रसिद्ध श्रमरीकी 
दाशेनिक थोरो ने लिखा है कि मैं प्रात काल उठकर गीता रूपी गगा में 
प्रतिदिन सनातन करता हु। गीता काल पाच हजार साल पुराना माना 
गया है। गीता में वेदों का जिक्र आया हे अत ये सारी कृतिया गीता काल 
से अधिक प्राचीनतम काल की है। हमारे ऋषियों ने चार युगो को 
कल्पना की झौर प्रत्येक युग का काल निर्धारित किया । इस न्याय से भी ये 
श्रुतिया बहुत प्राचीन सिद्ध होती हैं | प्रत्येक वस्तु के प्राकव्य के लिए माध्यम 
की आवश्यकता होती है शौर इन श्रुतियो के प्राकव्थ के लिए ऋषि माध्यम 
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थे । इन्ही के द्वारा इनका प्राकव्य हुआ । वेद प्रागतिहासिक काल की रच- 
नायें हैं भौर इन समस्त शास्त्रों की सार्वभौमिकता प्रसिद्ध व सिद्ध है । 
अफगानिस्तान ने अपने स्कुलो तथा कालेजों मे गीता को अनिवाय विषय के 
रूप मे घोषित किया है, इसका प्रमाण हमे २५ अप्रेल १६६६४ के भ्रमृत बाजार 
पत्रिका में पृष्ठ ६, कालम८ द्वारा मिलता है जिसका उद्धरण निम्न 
भाति है -- मु 
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उपयु क्त प्रसंग से हमारे धाभिक ग्रन्यो की सार्वभौमिकता पुर्णंत सिद्ध 
हो जाती है । एक दूसरे प्रसिद्ध अमरीकी लेखक लिखते है -- 
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झत भारतवर्ष हमारी जाति की जन्मभूमि है इसके साथ-ही-साथ वह यूरोप 
की समस्त भाषाझ्रो की जन्मदात्री भी है । हमारा गणितीय ज्ञान अरब देश की 
देन है किन्तु उस ज्ञान का प्रादुर्भाव भारतवर्ष से ही हुआ । ईसाई मृत की 
जन्मदात्री भारतमृमि है जिसका माध्यम था बुद्ध । स्वराज्य एवं ग्रणतत्र की 
भावनाएं भारतवर्ष से ही विकसित हुई इसलिए भारतभूमि या भारतमाता 
कई प्रकार से हम सबो की जन्मदात्री है । ञ 

इन उदाहरणों से हमारी पुण्यभूमि और हमारे भ्राध्यात्मिक शास्त्रो के प्रति 
पाइचात्य एवं इस्लास देशो के हादिक भाव साफ दृष्टिगत होते है। मात उसी 
वृक्ष का होता है जो ग्रीष्म-कलात बटोही को अपनी ठण्डी छाया व विश्वान्ति प्रदान 
करे । अ्मेरीका में जगह-जगह वेदान्त सस्थाएँ स्थापित हो छुकी हैं झोर वहा 
के निवासी उन सस्थानों मे बडी दिलचस्पी के साथ योग-वेदात्त की शिक्षा 
ग्रहरा करते हैं । ये शास्त्र केवल हमारे ही नही है ध्पितु सब के लिए हैं और 
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इनसे क्ोई भी देशवासी लाभान्वित हो सकता है । केवल अन्तर इतना ही है 
कि हम इन आये ग्रल्थो के अधिक निकट है और इसी नाते हम चाहे इन्हे 
अपनी घरोहर कह डाले । किन्तु ऐसा कहने से इनकी सावंभौमिकता में किन्चि- 
तमात्र भी कलुषितता नहीं भ्रा सकती । यह दिव्य निधि समस्त देशो के लिए 
हे और इनसे ससार का कोई भी देश समान भाव से लाभान्वित हो सकता 
है त्रिगुणात्मक तिमिर से आाच्छादित दूर-दूर देशो मे चाहें चिलकती हुई 
इनकी रश्मिया न पहुच सकी हो किन्तु उनका प्रकाश पहुचे बिना न रहा जो 
कि वहा के पैगम्बरो द्वारा रचित ग्रन्थों में साफ-साफ भलकता है । सैक्सपीयर 
के सोनेट्स (83077(8) में झ्रार्ये सस्कृति की व्यापकता भली-भाति परिलक्षित 
है | सोनेट न० ५४ मे सत्यम्‌, शिवम्‌ सुन्दरम्‌ की टेक एफ, फ़द्याएं 70 
[एएा0 के रूप मे मिलती है सत्यम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ का उपदेश हमारे ऋषियों 
की ही देन है | 


बौद्धधर्म भी आखिरकार आये सस्क्ृति का ही तो शिशु है और जब इसका 
प्रादुर्भाव अन्यान्य एशियाई व पाश्चात्य देशो मे हुआ तो वहा के जन-जीवन की 
विचारधारा प्रभावित हुए बिना नही रह सकी । इसका प्रभाव वहा के ग्रन्थो 
व रचनाओं पर भी पंडे बिना नहीं रह सका। 


इस प्रकार यदि हमारे ये आर्य ग्रन्थ सावंभौमिक हैं तो फिर इनकी जन्म- 
भूमि को पुण्य मृमि कहने मे किसी को एतराज हो ही क्या सकता है । भगवान 
बुद्ध ने इसी तपोभूमि पर तपस्या कर अन्य देशवासियों को भी उपकृत किया 
था। हमारे इतिहास में बौद्ध काल एवं बौद्ध साहित्य का बहुत महत्व है। 
यही नही, बुद्ध के अनुयायियों ने भारत के बाहर भी इस मत की स्थापना की । 
चीन, वर्मा, जापान, कम्बोडिया, सीलोन इत्यादि देशो मे बौद्ध मतावलम्बी 
काफी मात्रा मे थे श्रौर आज भी यह धर्म वहा से लोप तो क्या होता, अभी भी 
पूरी तरह जागृत अवस्था मे है सारनाथ, गया आदि मे बौद्ध मतावलम्बियो ने 
अपने इष्ट देव तथा इृष्ठट धर्म के लिए मठ बनवाए । 

इसके अलावा हम देखते है कि मुसलमान लौग मक्का, मदीना आदि 
स्थानों पर जाते है। वे उन्हे तीर्थं-स्थान या पुण्य भूमि ही तो मान कर जाते 
हैं । पाश्चात्य देशो के बहुत से दार्शनिक व आत्मानुसधान के ,पंथिक अपने पथ 
को प्रशस्त बनाने हेतु भारतवर्ष आते हैं और यहाँ के सिद्ध योगियों से शिक्षा 
ग्रहण करते है। यह रलड्ार्भा भूमि केवल हीरा, मोती ही नही उगलती वरत्‌ यहाँ 
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सन्त, महात्माश्रो एव आचारयों का भी समयानुसार प्रादुर्भाव होता चला आा 
रहा है। इसलिए हमारा पूर्ण विश्वास है कि आज के सकट-व्यापी संसार को 
यदि किसी प्रकार शान्ति मिल सकती है तो केवल इन श्रार्य॑ ग्रन्थों के द्वारा 
ही | हमे आशा है कि शीघ्र ही ऐसा समय आने वाला है जबकि अध्यात्म 
जगत का सूर्य ससार के कोने-कोने को श्रालोकित किए बिता न रहेगा । 


यहाँ एक प्रशइन उठता है कि इस सूर्य की जन्मभूमि यदि भारतवर्ष है तो 
तो फिर भारतवर्ष मे सुख व शान्ति की समृद्धि क्यो नहीं हो पाई ? यदि 
जन-समुदाय की सुख-शान्ति भौतिकता से आकी जाएं तो कहना होगा कि 
यह भूमि भी तीनो गुणों का कार्य रूप ही तो है। ' गुण तो श्रपने प्रभाव 
दिखाये बिना न रह पायेगे किन्तु उस गुण का एक पक्ष बडा सबल है। जो 
देश बब्बर जातियो से पराजित होकर गुलामी की जजीर मे जकड लिए जाते 
हैं उनके निवासियों को विलुप्त होने में देर नही लगती हे । विजेता विजित 
को अपने चंगुल मे फसाये रखने के लिए बडे कड़े नियम प्रसारित करता है। 
फलस्वरूप विजित बगावत करता है और अपनी बगावत में अ्रसफल होने पर 
समूल नष्ट कर दिया जाता है। ये श्वेत प्रश्ु जहाँ-जहाँ गए, वहाँ के निवासियों 
को पशत होने में देर न लगी । सत्‌ १८४८ मे न्यूजीलैण्ड की जनसर्या एक लाख 
चार हजार थी। १८५८ मे ५५ हजार चार सौ सडमठ रह गई और १८६४ 
मे करीब ४७ हजार ही । वाहिती प्रदेश की जनसख्या एक लाख पचास हजार 
से २ लाख तक थी जो कि १८६० से लेकर १८६६ में केवल १५ हजार रह 
गई जबकि भारतवर्प करीब दो ढाई हजार वर्षो से बब्बर जातियो द्वारा 
आक्रान्त होता चला श्रा रहा है और इसी' समयावधि मे भारतवासियों ने 
अपने सार्वभौम राज्य स्थापित किए । भारत मुगलो से करीब एक हजार साल 
तक घिरा रहा तथा उनके साम्राज्य के बाद अग्रेजो ने करीब दो सौ साल तक 
यहाँ भ्रपना आधिपत्य जमाये रखा और उनसे मुक्ति मिली तो आज भारत स्व- 
तत्र आकाश में स्वास ले रहा है इस प्रकार लगातार आक्रमणों के बावजुद 
भी हमारी परमसृ पवित्र झ्ांयें सस्क्ृति जीवित रही जिसका श्रेय केवल ईन आये 
ग्रन्यो को ही है। इन्ही के पुण्य प्रताप से यह पनपती रही भौर किसी भी 
शक्ति के सामने धराशायी न हो पाई । मुसलमानों ने तलवार के बल पर हमे 
मुसलमान बनाना चाहा लेकिन इस नीति में उन्हें विफलता ही हाथ लगी। 
ईसाइयो ने श्रपने जाल बिछाने मे कोई कोर-कसर न रख छोडी । किन्तु उन्हे 
भी विफलता ही मिली । यदि हमे इन श्रार्य ग्रन्थों का बल ने मिलता तो 
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हमारा हिन्दु समाज कभो का ही विनष्ठ हो जाता ग्रथव्रा विजेताग्रों के दासत्व 
मे ही जीवित रह पाता । किन्तु हमे फलीभूत बनाने का श्रेष हमारे आये ग्र थो 
को ही है, हमारे अध्यात्मज्ञान रूपो सूर्य को ही है। इस अष्यात्मज्ञान 
रूपी सूर्य का जन्म स्थान है भारत भूमि और सूर्य के जन्म स्थान को कोई 
विनष्ट नही कर सकता क्योकि यह तो पूजा का स्थान है, जो भी इसे पूजेगा, 
सुख-सम्पन्नता से भरपुर वना रहेगा । 


जिस देश में आत्मवाद एवं भौतिकवाद में सम्रन्वय-सामजस्य वना रहता 
हु वह देश सुख, शान्ति एवं ऐश्वर्य से सम्पन्न वना रहता है । जब ये दोनो 
आपस मे विश्षुब्ध हो चलते है, इनमे से किसी एक की प्रवलता हो चलती है, 
तो सुख व शान्ति का साम्राज्य वना ही नहीं रह पाता । हमारे देश में ऐसी 
अवस्थाएँ कई वार आई । अध्यात्म प्रधान देश होने के कारण अव्यात्मवाद 
तो बना रहा किन्तु भौतिऊकवाद मे शिथिलता झ्राने के कारण हमारा भौतिक 
बल निर्वल हो गया जिसके फलस्वरूप हम बार-बार बब्बर जातियो के शिकार 
वने । कभी हमारा देश बहुत सम्पन्न था । मुहम्मद गजनवी ने केवल सोमनाथ 
के मन्दिर को तोडकर अतुल सम्पदा प्राप्त की थी । जब एक मन्दिर की इतनी 
सम्पदा थी तो मन्दिर में दक्षिणा चढाने वालो की श्राथिक अवस्था क्या रही 
होगी, इसका सहज ही अ्रन्दाज लगाया जा सकता है । 

झ्राज पाश्चात्य देशो में ्रष्यात्मवाद की छाती पर मूग दलते हुए भौतिक- 
वाद बडा अग्रसर है। फलत वहाँ अ्रशान्ति और खू रेजी का सदैव ही ताण्डव 
नृत्य होता रहता है। ये देश आपस मे एक-दूसरे से वड़े ही भयभीत हैं और 
हम भी खतरे से साली नही हैं। इस विपय का विश्लेषण ऋषियों ने बडी 
माभिकता से ईशोपनिपद में किया है। इस उपनिषद मे केवल अठा रह मन्त्र हैं 
लेकिन हूं इतने भूढ कि महात्मा गाधी ने भी गीता को इन श्लोको पर भाष्य 
मात्र माना हे । ससार जब तक इस उपनिपद के सार-गर्मित उपदेशो को 


हृंदयगम नही कर लेता तव तक सुख व शान्ति एवं अभय स्वप्न मात्र ही बने 
रहेगे । 
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नारी का कार्यक्षेत्र 


बम 





प्राय लोगों को कहते सुनते है और हम भी यही कहते रहते हैं कि आहार 
लेना व करना, केवल शरीर के रक्षार्थ है। यदि बात इतनी ही होती तो 
शरीर को कोई आहार नही देता, क्योकि आहार की प्राप्ति मे चोटी से पैर 
तक पसीना बहाना पडता है । घन की प्राप्ति बडी कष्टकर है। केवल बात 
इतनी ही होती कि शरीर की रक्षा के लिए श्राहदर की आ्रावश्यकता है तो इस 
झ्राहार की प्राप्ति की फिराक में कोई न जाता । हमारे शरीर की रक्षार्थ हम 
क्या-क्या प्रपच करते हैं, हम सभी जानते है । शरीर की रक्षार्थ आहार लेवा 
तो मानों ऐसी बात हुई जैसे कि हम उसके ऊपर यानी शरीर के ऊपर कोई 
एहसान करते हो । मनुग्य की बहादुरी तो तब हुई कि भूख लगी हो तब भी 
वह न खाये । भूख शरीर की प्राकृतिक अदम्य माग है जिसका शमन केवल आहार 
के द्वारा ही सम्भव है। यह माग प्राकृतिक है, मनुष्यक्ृत नही । भूख अदम्य, उग्र, 
प्रज्ज्वलित अ्रग्नि के सहश है जिससे बचने के लिए पानी की नितात्त आाव- 
एयकता होती है । यही पानी रूप्री आहार इस भूख के शमन के लिए नितान्त 


आवश्यक है । इससे प्रेरित होकर ही आहार को जुटाने का प्रयत्न होता है । 
आहार का जुटाना दोष-रहित है । साधन का रूप ही उसे दोपी-निर्दोपी बनाये 
रखते भे सफल है | इस शरीर की भूख की निवृत्ति के लिए साधन श्राहार के 
तप मे पृथ्वी से प्राप्त होते हैं । इस श्राहार की सज्ञा है भ्र॒न्न | भूख की निवृत्ति 
हेतु मास तक की सज्ञा अन्न मे ही आती है और यह तो हमारी इच्छा पर 
निर्भर है कि उसे भोज्य वनाया जाए अथवा नही । 


इसी प्रकार समस्त प्राणी मात्र मे यौन सम्बन्धी भूख भी उसकी स्वयकृत 
इच्छा नही है। यह सृजन, प्रजनन कार्य-शक्ति है जो कि प्राकृतिक है। इसके 
द्वारा सृष्टि का प्रसार होता है या यो कहे कि सृष्टि के प्रसारार्थ यही केवल 
मात्र साधन है । इस उद्दीप्त वुभुक्षा की उग्रता शारीरिक बुभुक्षा की उम्रता 
के समान ही है, कम नही । इनमे अन्तर अवश्य है और वह अन्तर है भी 
गभीर | शारीरिक वुभुक्षा का नितान्त निग्नह मृत्यु होता है। यौन सम्बन्धी 
बुभुक्षा का निग्नह भ्रमृत है। यह साध्य है और वह है असाध्य । समाधिस्थ को 
प्राहदर की आवश्यकता नही चाहे समाधि कितने दिन की भी क्यो न हो । 
किन्तु समाधि से बाहर आते ही भूख उसे सताने लगती है तथा आहार की 
आवश्यकता पडती है। जैन मतावलम्वी दो-दो तीन-तीन महीने तक आहार 
नही लेते । यदा-कदा जल लेकर निर्वाह कर जाते हैं। शरीर की रक्षार्थ 
आहार अनिवारय है, किन्तु यौन सम्बन्धी वुभुक्षा वरसात के समान है । वर्पा 
होना प्रकृति का नियम है और प्राणी-मात्र की रक्षार्थ पानी की श्रावश्यकता 


है जो कि वर्पा द्वारा प्राप्त होता है। नदियों की बाढ विनाशकारी होती 
है भौर वरदान भी । 


स्त्री-पुरुप स्वय अपने में इकाइयाँ तो हैं किन्तु ये इकाइयाँ अपने आप में 
अपूर्ण हैं ओर ये एक-दूसरे की पूरक है जो कि आपस मे सपूर्णा होने के लिए 
इच्छुक वनी रहती है तथा इनके सपूर्ण होने के फलस्वरूप ही शिशु उद्भूत 
होते है । ये शिशु भी स्त्री-पुरुष के रूप में आते हैं। ये दोनो इकाइयाँ कैसी 
श्रधूरी है इसका निरूपण इस प्रकार है । 


मानो इनमे से एक व्यक्ति ऐसा है जिसका दक्षिण अग सुरक्षित है, हाथ 
और पैर सहित, लेकिन वाम अ्रग हीन है | दूसरा व्यक्ति ऐसा हे जिसका वाम' 
ग्रग है, दक्षिणाग नही । ये दोनो सजीव होते हुए भी अरे है, कित्तु है एक- 
दूसरे के पूरक भौर जब इन्हे जोड दिया जाए तो एक पूर्ण इकाई के रूप मे 
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श्रा जाते हैँं। यह मिलन एक ऐसी' ग्रन्यि है जिसके द्वारा सृजन-प्रजनन का 
प्रसार होता है। 


दो के अ्रक का हम यदि खण्ड करें तो उन द्षण्डो मे न एक का भाव 
रहता है और न दो ही का । दोनो ही खण्ड विक्ृत हो जाते है, निरर्थक एक- 
दूसरे मे आत्मसातु होने से पहले दोनो इकाईयों का रूप वे अ्रस्तित्व था किन्तु 
आत्मसातव्‌ होने के बाद उनका अश्रेस्तित्व ही न रहा । मर्यादा में रह कर स्त्री 
जाति ने बडी उन्नति की हे जिसके उदाहरण सीता, साविन्नी, अनुसुया, मैत्रेयी, 
ग़रार्गी से लेकर आज तक ,की शिरोमणी स्त्रियाँ है और जो स्त्रियों अपनी ही 
इकाई में रह कर अपनी यौन सम्बन्धी वुभुक्षा का यथोचित निग्नह करते हुए 
एक विशुद्ध जीवन यापन करती है ऐसी देवियाँ नि सन्देह समाज की विभू- 
तियाँ हैं किन्तु इस मर्यादित ग्रन्थि का उल्लघन करते हुए जो एक स्वतत्र, 
स्वच्छन्द जीवन यापन करती हे वे श्रन्त मे जाकर दुख भोगे विना नहीं रहती 
और न ही वे समाज में आदर की पात्री बन सकती हैं । जैसा कि हम ऊपर 
कह आये है कि यौन सम्बन्बी प्रेरणा एक भूख है और एक उद्देश्य लिए हुए है 
और वह उद्देश्य प्रकृति का है और इस उद्देश्य मे निहित है स्त्री , का माता 
बनना । इस भूख का अर्थ ही माता बनने के हेतु है। श्र्थात्‌ स्त्री का मातृत्व 
ही उसका स्वरूप है । ७ * “५4 
स्त्री के कार्य-क्षेत्र की अपनी एक विशेषता है, उसकी एक उपयोगिता है । 
प्रकृति का कोई भी कार्य बिना विशेष कारण के नही हुआ करता, उसमे 
निगूढ रहस्य छिपा रहता है । तत्सम्बन्धी भावनाएँ भ्रपनी विशेषता लिए होती 
हैं। स्त्री की भावनाये अपने क्षेत्रानुसार पुरुष क्षेत्र की भावनाओं: से भिन्न है । 
स्‍त्री की सहिष्णुता पुरुष की सहिष्णुता से भिन्न हैं। उसकी सहिष्णुता का 
पता लगाना या इसकी थाह पा लेना मनुष्य की शक्ति के परे ही बात है 
इसी विशेष कारण से मातृत्व की इतनी सराहना एवं पूजा है । यह अलौकिक, 
दिव्य स्वरूपा है। माता बनने की भावना रूपी भूख अदस्य है । इसकी शान्ति 
माता बनने पर ही हो सकती है। यह प्राकृतिक भूख इतनी अदम्य, इतनी 
सशक्त यदि न होती तो कोई भी स्त्री अपने शिशु के द्वारा अपने को माँ कहते- 
सुनते का लोभ वहन नही कर पाती । यह लोभ भी एक ऐसा अ्रदम्य लोभ हे 
जिसके लिए मातृत्व के रूप मे भ्राने से पहले जो भ्रचित्यनीय कष्ट है, जितको 
कि उसे सहना है, सब भूल जाती है। यह बात पुरुष को परिलक्षित नहीं 
होती । वस्तु परिलक्षित होती है उम्तकी स्थिति होने पर । 
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तारी क्षेत्र तीत भागों में विभाजित है । जननो, माता वे साया । प्रजनन 
करते समय तक यह जननी है। अपने स्तनों के दुग्भपान द्वारा शिशु का 
पालन पोषएणा श्रौर सभी प्रकार की देख-माच तथा सभी प्रकार करी 
विपरीत परिस्थितियों में उसे बचाते रहना, उसका मातृत्य दे। 
प्रपनी सन्‍्तान को योग्य बना देखो जो श्रागे चतकर प्रपने देश वे राष्ट्र 
का उपयुक्त स्तम्भ वन सके । यह तीत्तरा क्षेत्र साथा है । लिसकरी मदिमा 
बिना किसी अपवाद समार के सभी महाव पुद्यों ने मुक्त कण्ठ से गाई 
है | यह दिव्य रूप है, स्त्री क्षेत्र का। जो हितियाँ परिस्थितियों यंग प्रपने क्षेत्र 
की उपयोगिता को भुला देती हूँ प्लोर विवाद छपी ग्रन्पि को दासता को जनीर 
ममकऊर तथा उससे भय साफर इस उन्यत में नदी उन्पती, थे भ्रागे चलकर 
परचाताप के उत्पीउन से भाग भी नहीं सकती । चहुत-सी ह्पिियाँ उच्च शिक्षा 
के माध्यम से डाक्टर, इन्गीनियर, व्ील, इत्यादि बन जाती हें और स्वत 
जीवन व्यतीत करने में घुस वे ल्वतम्त्ा का स्वष्म देखती हूँ। उसकी बढ़े दशा 
होती है जो कि प्रवकचरे वे राग्य के जोश में ग्राकर चने साधु-सन्यात्षी की 
होती है मो झपनी बुभुक्षा फे निवारणार्य दर-रर फ्री ठोकरें साते फिरते हूँ । 
उनकी मन ही कुठन का प्रन्दाज वे खुद ही लगा मह़व हूँ, कोई दूसरा नही । 

मेरा सम्पर्क प्रीदावस्था में विवादित उाय्टरनियों ते हुआ है धोर मेरे यह 
प्रशत करने पर कि उनके कितनी सन्तान दूँ, उनका उत्तर उनके द्वुदय से 
निकली हुई गहरी श्राह से मिला दै। उन्होंने बताया कि उनका जीयन सब 
तरह से सम्पन्न होने पर भी शून्य बना हुप्ता है, बंधोकि उनकी गोद साली है । 
उन्हें माँ फहने वाला कोई नहीं है । इस मातृत्व ने जोर तो मारा किन्तु उस 
समय जबकि चिड़िया छुग गई खेत । ऐसी टसिलिर्मा अपने-अपने सग्रे-सम्बन्पियों 
के बच्चो का लालन-पालन कर अपने मन-वहलाव का साधन वना लेती हैं । 
कोई-कोई तो कुत्ते, बिल्ली पालक्र उनके ऊपर अपना मातृत्व-प्रेम उडेलती 
रहती हूँ । 

नारी क्षेत्र वडा ही पचिन क्षेत्र है । दस क्षेत्र में अ्र॒पत्ञ जीव से लेकर परि- 
प्रक्व महान आत्मा तक पनपती है । देवत्व प्राप्त करने हेतु विशेष कारणवश 
ईश्वरीय श्रश भी इसी क्षेत्र के माध्यम से श्राविधूत हुआ करते हैं । रामकृष्ण 
परमहस, हरिए्रचन्द्र, भीष्म और बढे-बढे महान आचाय॑, इसी क्षेत्र की देन है । जो 
तारी अपने क्षेत्र को जितना भी विशुद्ध बनाये रखेगी वह महाद्‌ व्यक्तियों को प्रसुत 
करने में सक्षम बनी रहेगी। इस मातृत्व क्षेत्र को हमारा शत्‌-शत्‌ प्रणाम है । सत्य 
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शिव, सुन्दर्रमु इसी क्षेत्र की अभिव्यक्ति है। जब इस क्षेत्र से सत्य शिव तिकल 
जाता है या निकाल दिया जाता है, तब इस क्षेत्र का रूप होता है रजतम्‌- 
सुन्दरम्‌ जिसका कार्यरूप होता है व्यामोह भ्ौर वह तबाही का कारण बने 
बिना नहीं रह पाता । माली वीज वोने से पूर्व भूमि को परिष्कृत बना लेता 
है क्योंकि वह्‌ भली-भाति जानता है कि ऐसी भूमि' मे हो बोया जाने वाल। 
बीज फलीभूत हो सकता है । 

नारी-क्षेत्र एव पुरुप-क्षेत्र व्यारे-त्यारे है और प्रत्येक की महिमा न्‍्यारी- 
न्यारी है दोनो ही क्षेत्र अपने मे सबल है और एक-दूसरे से स्वतत्र है किन्तु 
कार्यान्वित होने के लिए एक-दूसरे के अपेक्षणीय है तथा एक-दूसरे पर परा- 
बलम्बित है। यह परावलम्बन किसी भी क्षेत्र की कमजोरी नहीं है। यह 
उनका ग्रुण है जो प्राकृतिक है। भिन्‍न-भिन्‍न रूप होने के कारण चाहे वे एक- 
दूसरे से सबल दिखाई दे किन्तु एक-दूसरे के बिना नपुसक व निष्क्रिय है । 

ये दोतो क्षेत्र स्वयभू तो नही है वल्कि स्वयभू शक्ति द्वारा सभूत होते 
है । एक को दूसरे से क्रिकक खाने का कोई कारण नही है, न एक दूसरे का 
बन्धन है । नि सन्‍्देह नारी क्षेत्र मोहक है आकर्षक है झौर यह भी प्रकृति की 
ही देन तो है । इसमे प्रकृति का बहुत बडा उद्दे श्य छिपा रहता है। ऐसी बात 
न होती तो स्त्री-पुरुप का सम्बन्ध होना प्रायः अंसमव ही बना रहता जिप्तका 
फल होता है सन्तानोत्पत्ति जो कि दोनो को इतने ऋभट में डाल देता है कि 
यदि उनका वश चले तो इस ससार रूपी बगीचे के माली बनने का कोई भी 
साहस नहीं करे । 

गीता भें कहा है--- 

सहश चेष्ठते स्वस्था श्रक्ृतेज्ञानवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रह कि करिष्यति )) ३२॥॥ ॥रे३॥) 

अर्थात्‌ सभी प्राणी भ्रपनी-मपनो प्रकृति को प्राप्त होते है, ज्ञानी व भज्ञानी 
सभी श्रपनी प्रकृति के श्रनुसार चेष्टा करते है। इस चेष्ठा मे किसी का हठ नही 
चलता । अपने-पपने क्षेत्रों के अनुसार ही उनकी शिक्षा का भी क्षेत्र बना है । 

सत्री-पुरुष क्षेत्र अपने मे सबल होने पर भी इनकी व्यापकता भिन्न-भिन्न 
प्रकार की है। यह हेँं--एक-दूसरे के प्रावलम्बी जिसमे कि कोई सन्देह नही, 
किन्तु इनके रूप व कार्य एक-दूसरे से नितान्त भिन्न हैं। एक दाता है वो एक 
ग्रहीता । दातव्य वस्तु दावा के हाथ मे रहती है भौर इसके त्याग के समय 
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दाता का कर ग्रहीता के कर के ऊपर बना रहेगा | दोनो हाथो को समानान्तर 
रखने पर दातव्य वस्तु ग्रहीता के हाथ भे न जा सकेगी । ग्रहीता का क्षेत्र उस 
पदार्थ का उपभोक्ता नही है। किन्तु वह उस वस्तु का विकास-क्षेत्र हे । विकास- 
क्षेत्र होने के नाते नि सन्देह दाता के क्षेत्र से बहुत महत्वपूर्ण है। वस्तु की 
अव्यक्त अवस्था निष्किय होती है । बीज में अपने आप में प्रस्फुटन शक्ति नहीं 
है । शक्ति तो है लेकिन सुपुप्त | इस सुपुप्त शक्ति का प्रस्फुटन भूमि में जाकर 
ही होता है। जागृत अवस्था मे श्राने के लिए साधन की आवश्यकता हे, वह 
साधन प्राप्त होता हे भूमि से । यह क्रम सृष्ठि ही का नियम है। दूध के 
प्रन्दर व्याप्त घृत अव्यक्त बना रहता है किन्तु बिना प्रक्रिया के वह व्यक्त 
अवस्था में आ नहीं पाता । दूच का ग्रौडाना, उसे जमाना, फिर उत्ते बिलोना 
तब इतनी प्रक्रियाओं के माध्यम से गुजरने पर ही घृत का व्यक्त होना सभव 
होता है। ये नाना प्रकार की क्रियाये विना क्षेत्र के साध्य नहीं हे । ये प्रक्रि- 
याये एवं क्षेत्र दोनो ही वडे महत्वपूर्ण हैं। ससार मे जितनी भी वस्तुएँ 
हृष्टिगोंचर होती है, चाहे किसी भी रूप में क्यो न हो, महत्वपूर्ण है। घास- 
फूप तूण के रूप भे बने रहने के कारण साधारण तथा हमारी दृष्टि भे 
महत््वहीत भौर त्याज्य बने रहते हें, किन्तु इनके श्रन्दर अमृत रूपी पोपण 
तत्व वसा हुआ है। यही घास्त-फूस गाय, भैमो के उदर में जाकर उनमें छिपा 
हुआ दूध इनके थनो के अन्दर व्यक्त हो जाता है । हमारी भ्रम-मूलक हृष्टि के 
अनुपात में कोई भी चीज भल्ने ही निरभ्नेक प्रतीत होती रहे, किन्तु है वास्तव 
में बड़ी मूल्यवान और प्राणप्रद । एक-दूसरे के ऊपर निर्भर बसे रहने के अनु- 
पात में भले ही एक वस्तू का मूल्य न्यूनाविक बना रहे, किन्तु वात ऐसी है 
नही । प्रत्येक दस्तु श्रपने मे सबल है। 

देखने में ये वडे-वडे पहाड पृथ्वी पर भार रूप ही तो हैं, जिनकी उपयोगिता 
हमारे चर्म-चक्षुओ मे समा त्ही पाती। यदि इन पहाडो को हम उडा दे तो 
इस पृथ्वी की स्थिति क्या होगी, यह कल्पनातीत है । पृथ्वी को स्थिर बनाये 
रखने में इन पहाडो का कितना महत्व है, यह प्रतीत नही होता । इसी प्रकार 
समस्त वस्तुएं अपना-अपना महत्व लिए हुए हैं । 

अह्य व भ्रकृति भे से ब्रह्म प्रकृति का स्वामी है । प्रकृति उसका क्रार्य-दक्षेत्न 
है और बिना उस कार्य-क्षेत्र के ब्रह्म त्िष्किय है । ब्रह्म के सर्वेशक्तिमान होते 
पर भी बिना क्षेत्र के वह श्रव्यक्त ही बना रहता है। लीला रचाने के लिए 
क्षेत्र की आवश्यक़ता होती है । लीलामय तो है आप लेकिन लीला करभ्रे के 
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लिए भी तो क्षेत्र की झ्निवायता वनी रहती है। यह प्रकृति भी तो उसकी प्रकृति 
का ही रूप है। पानी का वर्फ के रूप मे आना और बर्फ का गल कर फिर 
पानी में मिल जाना, जिस प्रक्रिया के द्वारा यह सब होता है उस प्रक्रिया की 
शक्ति को ही प्रकृति कहते है । यह शक्ति जल मे निहित है | तत्व के अज्ञान के 
परिप्रेक्ष्य में ये दोनो भिन्न-भिन्न दिखाई देते हैं। भ्ज्ञान के निराकरण पर 
शेष एक ही तत्व रह जाता है। 


कूडा, कर्कंट, कीचड सत्र प्रकार के मलामत व गन्दगी मनुष्य द्वारा ही 
पैदा होती हे भौर यह सव भूमि को भुगतना पडता है| इस मलामत के समृह 
के पास से गुजरने वालो को कष्ट भी कम नही होता और इस मलामत के 
घनीभूत हो जाने पर अनेक प्रकार की प्राशघातक वीमारिया पैदा हो जाती 
हैं, खासकर कालेरा यानी विषूचिका जो कि तत्क्षण प्राणलेवा है। जिस 
शहर की नगरपालिका के नियम कडे रहते है और उसके अधीनस्थ कर्मचारी 
वर्ग सतर्क बना रहता है, उस शहर की गलियों व सडको पर मलामत जमा 
हो नही पाता । वहा का जनसमुदाय बड़ा सुखी व स्वस्थ बना रहता है| 


अग्नि का उदाहरण ही लीजिए । मनुष्य के जीवन-यापन में यह नितान्त 
आवश्यक है। यह भाण-प्रदात्री है तो विनाशकारिणी भी है। सृष्टि का सृजन 
एवं प्रलय इसी के द्वारा होता है। इसका एक रूप विनाशकारी होने पर भी 
इसका परित्याग नही किया जा सकता, क्योकि प्राणा-रक्षा मे इसका साधन 
बडा महत्वपूर्ण है। इसका घन रूप है वरदान देने वाला, तो ऋण रूप हे 
भयकारी विनाशकारी । यह प्रकृति का एक अगर है जो कि तीन गुणों रज, 
तम, सत का काये रूप है। यह जड है । अपने स्वभाव के रूप में इसका वर्खत 
है किन्तु जड प्रकृति का स्वामी चेतन तत्व है जिसका कतंव्य है जड शक्ति 
को सीमाबद्ध बनाये रखना जिसके फलस्वरूप सृष्टि का सचार होता है और 
आनन्द की वर्षा होती है । 


इसी आधार पर समाज व राष्ट्र को चलाने के लिए कुछ नियम बनाये 
जाते हैं और इन नियमो का पालन जीवन है। उनका उल्लघन बडा ही 
विनाशका री है । इन नियमो की परिधि मे चले चलना मर्यादा है। यह मर्यादा 
हमारी प्रगति को समुन्नत करने से बडी सहायक होती है। नदी के किनारे 
उसके पानी को'सीमा में तो बाँधे रहते हैं, लेकिव उसे सीमित नहीं कर 
सकते । ये किनारे तो नदी के पानी को उपयोगी बनाने के' ही हितार्थ होते हैं ! 
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चीरे-धीरे समुद्र मे जाने के लिए भी तो पानी किनारो के धीच स्वय को सकु- 
चित महसूस करता है, लेकिन इसी पद्धति द्वारा तो वह आगे चलकर महार्णव 
में समाहित हो जाता हेऔर महार्णव रूप हो जाता है। ये सीमायें तो मर्यादा 
हेतु हैं न कि रिपु । ना समझी से जब पानी इन किनारो को अ्रपना रिवु मान 
लेता है, इनसे कुशएती करने लगता है और जब उसकी फतह हो जाती है तो 
यह प्राणी मात्र का भक्षक वन जाता है, इसकी विनाश लीला हाहाकार मवाये 
बिना नही रह पाती । पाती का वाढ के रूप में आना उसका पतन है, बडप्पन 
नहीं । इसी प्रकार हमारी ये सामाजिक मर्यादाए मनुप्य के विकास के लिए 
रची जाती है, विनाश के लिए नही । 


किसी भी यान--जलयान, बायुयान, रेलगाडी, मोटर, स्कूटर प्रादि 
को एक स्थान से दूसरे स्थान पर पहुचने के लिए गति आ्रावश्यफ है। इनमे 
बनी रहने वानी वाप्प-पद्धतिया श्रारोही के लिए घातक भी हो सफती ह लेकिन 
इनका त्याग तो किया जा नही सकता । 


पानी ईश्वर की भ्रति श्लाधनीय उत्तमोत्तम कृति है। इस उत्तम कृति की 
रक्षार्थ इसी के भ्नुपात में साधन भी श्रपेक्षित है। इन्ही साधनों का नाम है 
मर्यादा । हीरे, मोती, लाल, पन्ना इत्यादि रत्न हैं। ये मखमल जैसे मुलायम 
आवरण में ही तो रखे जाते हैं न कि जग लगे हुए लोहे के वक्‍से मे जो कि 
इन्हे क्षति पहुचाये । राजा-महाराजाओ की मर्यादानुसार ही तो उनका स्वागत 
किया जाता है । ये स्वागत-योजनाएं भी मर्यादाओं में श्रावद्ध होती है । मर्यादा 
इन योजनाओं का आभूपण है, न॒ कि ऐवं । उदाहरण के लिए एक नगर में 
एक सन्यासी श्राधमका, नर-नारी उसके पास जाने लगे । उनमे से एक स्त्री 
उसके घनिष्ठ सम्पर्क में आ गई । दोनो के बीच की मर्यादा हट चली और 
स्त्री गर्भवती हो गई | समाज की लाच्छना के परिप्रेक्ष्य मे वह घोर सकट में 
पट गईं। चाबाजी तो चलते बने और वह विनाश को प्राप्न हो गई ) हमारे 
यहा कहावत है “चेली गत्ते गई, वावाजी सिद्ध के सिद्ध ।” 


स्त्री स्वभाव बहुत भोला है । भोला हम उसी को कहेंगे जो थोखा खाये । 
इस भोलेपन के कारण धोख्ेवाज, गुण्डो, शैतानों के हाथ मे पकडर वह कंसी 
घोर अ्रधोगति को प्राप्त हो जाती है। उसकी झाख तब खुलती है जब 
चिडिया चुग गई खेत” | इनकी भोलो वृत्ति के कारण इनका बडी सख्या मे 
में, हरण होता रहता है और ये विदेशों मे बेच दी जाती हैं । वहा के सम्पन्न 


है 


व्यक्ति इनकी अपनी कामारित शात करने के साधन बनाते हैं। इन पर बहुव' 
अत्याचार होते है और उनकी कद की गिरफ्त मे ये सास तोडने लगती है। 
कालिजो-स्कूलो मे जाने वाली लडकिया अपने भोले स्वभाव के कारण पथ से 
भटक जाती है, गुमराह हो जाती है। इस जाति में सहज विश्वास कर लेने 
की वडी कमजोरी है और ये आदर की बहुत भूखी हे । इनकी कमजोरिया इन्ही 
के शिकारियो का भ्रमोध अस्च॒ बन जाती है जो लडकिया मर्यादा का ख्याल 
रखती हूं वे इन शिकारियो के हाथो नही पड पाती । आजकल कृवारी लड- 
किया गर्भनिरोधक उपकरण अपने पास रखती थाई जाती है। गर्भवती हो 
जाने पर गर्भपात के लिए मिथ्या-चिकित्सक एवं डाक्टरो के दरवाजे पर सर 
टकराती हुई मिलती हू । इस प्रकार की बुराई प्राय सभी देशो में पाई जाती 
हू । किसी एक विशेष देश में ही नही । 

स्त्री शिक्षा का रूप यह होना चाहिए कि उसके माध्यम से नारीतत्व की 
आभा बढती चली जाय और बाह्य झाघातो से बचने के लिए उसे जागरुक 
बना दे, और वह अपने क्षेत्र की उपयोगिता का भली-भाति सरक्षण कर सके 
तथा अपने मातृत्व का भली-भाति विकास । 


झाज के तयाकथित मनीपी, विचारक, नेतागण नारे लगाते नजर गाते 
हैं कि स्त्रियो के कार्य-क्षेत्र के परिवेश को चक्की, चुल्हा, चौक़ा तक सीमित 
रखना स्त्री जाति के साथ पुरुष वर्ग का अन्याय है। स्त्री बच्चा पैदा करने 
वाली मशीन नही है न वह घर की दासी है जो कि जीवन भर सास, ससुर, 
पति इत्यादि की पद-चम्पी करती रहे, और चूल्हे मे सिर देकर रोटी बनाकर 
उनको खिलाती रहे । उसका सही स्थान है पुरुष-वर्ग के कधे-से-कधा मिलाकर 
राष्ट्र-निर्माख मे भाग लेना । पुरुष-वर्ग और स्त्री-वर्ग का कार्य-द्षेत्र समान होना 
चाहिये | यह आज के समय की समानता कौ पुकार जो ठहरी | पुरुष-वर्ग के 
साथ प्रतियोगिता मे उनको पूरा सहयोग एवं अवसर प्रदान करना चाहिए। 
फिर दइखो, स्त्री-पुरप से आगे बढती है या नही । स्त्री जाति की श्रगति मे 
अवरोध पैदा करना पुरुष वर्ग का बडा अन्याय है । घी और आग का उदाहरण 
देकर स्त्री वर्ग के मनोबल की अ्रहवेलना करना मतुष्योचित नही है । शारीरिक 
बल मे भी स्त्री-पुरुष से पिछडी हुई नही है। क्या आप नही जानते कि युद्ध मे 
दशरथ के रथ का एक पहिया हुड चला था, वह धुरी से अलग होकर गिर 
पडा तो कंकेयी उस घुरी को अपने बाहु पर धारण कर रथ की ग्रति के साथ 
चलती चली गई ताकि दशरथ के लिए लडाई मे किसी तरह का व्यवधान 


बेथ८ 


उपस्थित न हो। दशरथ युद्ध करने में तल्लीन थे । न उनको पता चला कि 
कब चवका चकनाचूर हुप्ना, कब उनकी रानी कंकेयी ने रथ से उतर कर धुरी 
को अपने वाजूं में ले लिया । युद्ध की समाप्ति पर जब उन्होने कैफेयी को रथ 
में बैठा हुआ नहीं पाया, तव घवठाकर रव के बाहर काफ़ा और कैफेयी को 
उस झवस्था में पाकर उसकी वीर सहयोगिता पर विमुग्ध होकर वर दे डागे । 
चाहे यह उदाहरण भेता युग का ही य्यो न हो, किन्तु ऐसा हुआ तो । कल की 
ही बात हे, काती की रानी लद्ष्मी बाई ने क्या वििटिप फौज के दान सट्टे नहीं 
कर दिये थे ? लिस्तफी वीरता की गाया गाने वाली सुभद्रा कुमारी चौहान भी 
लक्ष्मी बाई के साथ-साथ प्रमर हो गयी । 


ल्‍ 


स्त्रियां गणित एवं विज्ञान में उडी-बडी विशेषन हुई है। उनका मानत्तिक 
क्षितिज पुरुप-वर्ग से तनिक भी फम नही । 


इन्होने इस प्रकार की दलीले देकर स्त्री वर्ग को अपने कार्य-धेत्न से विमुख 
होने का काफी श्रवत्तर प्रदान किया है । हम तो यो कहेंगे कि इन तथाकथित 
मनीपियो ने श्रक्ृृति का कुछ भ्रच्ययन किया हो नहीं। प्रकृति से कुछ सबक 
सीसा ही नहीं। यवाय्य में स्थी-पुरुष के क्या-क्या क्षेत्र है, इसका श्रध्ययत करने 
के लिए हम थोडा-सा प्रयास मात्र करेंगे | चूकि प्रश्न वड़ा गठन और व्यापक 
है, इसकी तह में जाना परम आवश्यक है । 


प्रकृति का सबसे बडा तकाजा है भूख और प्यास फी निधृत्ति और गौन- 
भ्रुवुक्षा की तृष्ति और फलस्वरूप जन-प्रजनन । जन्म लेते ही नवजात शिशु फो 
भूवव लगती है श्रौर वह उसकी निवृत्ति चाहता है । जन्म लेने के पहले ग्र्भ- 
स्थित वातावरण से वह सुरक्षित था भव वह वातावरण से सुरक्षित होने के 
लिए कपड़ा चाहता है| वातावरण से बचाव के लिए, उसके शरीर फो ढकने 
के लिए, किसी लप में भी आ्रावरण चाहिये। बड़े होने पर यौन सम्पन्धी 
भुवुक्षा इतनी तेज हो चलती है जितनी कि पेट की ज्वाला । ये दोनो प्रकार की 
भुवुक्षाए प्रकृति की देन है, न कि अभिशाप, क्योकि इन्टी के द्वारा प्रभु की 
सृष्टि का प्रमार होता है । यदि ये श्रदम्य न होती तो सृष्टि की रचना तो 
कु ठित हो ही जाती, और इसका क्या रूप होता यह कल्पना के परे की बात 
है। हम ऐसी कल्पना करें कि यदि जीवन से ये दो सीजे निकाल दी जा सर्के--- 
धृस प्यास श्रौर यौन-भुवुक्षा, तो फिर यह राप्ट्र-निर्माण विज्ञान की गवेयणा, 
अनुसन्धान, अन्वेषण, नाना प्रकार के आविष्कार के विचारो को काफूर होने मे 
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कितनी देर लगेगी । यह जितना भी विज्ञान है और उसके आ्राविष्कार हैं, वे तक 
सनुष्य के उपयोगार्थ ही तो हैं। और मनुष्य मात्र को ये वैज्ञानिक आविष्कार 
सुगमता से प्राप्त होते रहे, ऐसी व्यवस्था को बनाये रखने के लिए राष्ट्र-निर्माणा 
होता है | भिन्न-भिन्न राष्ट्र बनते है और उनमे परस्पर भभमद इसलिए होते है 
क्योकि एक राष्ट्र दुसरे राष्ट्र के मनुष्यों की आवश्यकताओो की पूर्ति की साम- 
ग्रियो को हडप करने का इच्छुक-उत्सुक बना रहता है। ये भावनाएँ मनुष्य- 
मनुष्य के बीच मे भी व्यापक हो चलती है। यही छीना-भपटी, आपस की 
लडाइयाँ और राष्ट्रों के युद्ध के कारण बनती है । 


किन्तु प्रकृति के अन्दर प्रधान बाते दो ही है, शारीरिक श्रावश्यकताश्रो की 
तृप्ति और आत्म-दर्शन । छ्ुधा-निवृत्ति के लिए अन्न की आवश्यकता पडती है। 
जिस प्रकार विना स्त्री-पुरुष के सयोग के प्रजा उत्पन्न नही हो सकती, उसी प्रकार 
बिना स्त्री-पुरुष के आपस के सहयोग के क्षुधा-निवृत्यार्थ भोजन भी तैयार नहीं 
हो सकता । एक छोठा-सा उदाहरण ले ले । हमको चिटूठी लिखनी है हमको 
जितनी कागज, कलम, स्याही की भ्रावश्यकता है उतनी ही लेखन-कला की । 
ये कागज, कलम, स्याही और लेखन कला एक दूसरे के पुरक है। इनमे से एक 
की भी कमी होने पर हम पत्र नहीं लिख सकते । और ये एक दूसरे की उप- 
योगिता की उपेक्षा नही कर सकते, चूकि ये एक-दूसरे के पूरक है, और भपनी- 
अपनी उपयोगिता मे अपने आप में बडे वलिष्ठ है । ये वस्तुए प्रकृति मे तो नहीं 
पायी जाती । इनका तो निर्माण किया जाता है, भौर निर्माण के लिएग्रावश्यक 
है आविष्कार, श्राविष्कार के लिए विज्ञान और विज्ञान के लिए खोज । ये सारे 
कार्य एक ही व्यक्ति से सम्पत्त नही हो सकते । ये सारी बातें भिन्न-भिन्न काल 
में भिन्न-भिन्न व्यक्तियों के द्वारा सम्पन्न होती रहती है। इन सभी का अपना- 
अपना महत्व है जो कि एक-दुसरे के द्वारा उपेक्षित नहीं की जा सकती । 
पाती लिखने के लिए सभी का सामूहिक सामजस्यपुरए सहयोग अनिवार्य है । 
देखो, तेल प्राप्त करने के लिए हमको सरसो, तिल, मूगफली, नारियल को 
आ्रावश्यकता है। उसी प्रकार कृंपक, तेली, कोल्हू, बढई, लोहार, लकडी, लोहा 
एवं बैल की भी भ्रावश्यकता है । इनमे से कोई एक-दूसरे की उपेक्षा कर नही 
सकता । इनमे से एक भी उपेक्षित होने पर हमे तेल प्राप्त नहीं हो सकता । 
यह्‌ तो प्रकृति का नियम है| यह ऋत है । 

इसी प्रकार स्त्री-पुरुप मिलकर यदि भोजन तैयार करते हैं तो भोजन 
तैयार करने मे जिन वस्तुओं की आवश्यकता पड़ती है वे है भ्रन्‍्न, लकडी, कोयला, 
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पानी, साग-भाजी, एवं पाक कला । यदि पुरुष आवश्यक सामग्री को जुटाना 
अपने हिस्से मे लेले और स्त्री भोजन-कला को, तो इसमे महत्व किसका होगा ? 
पुस्तक इत्यादि लिखने मे श्रेय लेखक को मिलता है कि स्याही, कलम, प्रेत्त को ? 
और उस पुस्तक को पढने वाले कितने उपकृत होते है और सराहना करते 
अघाते नहीं--लेखक के दिल और दिमाग की शक्ति को ? और यही भोजन 
उस लेख के समान है जो कि समाज की सन्तान के अन्दर अ्रदम्य सचालन- 
शक्ति का सचार करती है। भ्रपनी पुरुष-सन्‍्तान मे डायनेमिक-शक्ति को भर 
देने वाली स्त्री ही है। स्त्री वह पावर-हाऊस है जिसके द्वारा बड़े-बड़े कल- 
कारखाने और बडे-बडे प्रसाद और शहरो की बडी-वडी सडके जगमग-जगमग 
होती नजर आती हैं । 

इस भोजन मे केवल छरुत्री की कला ही नही हे, वह तो अपने हृदय को उसमे 
उडेल देती हैं। भोजन का रस उसके भावो का निचोड है जो कि आगे चलकर 
शक्ति का रूप धारण करता है। रसोइये के हाथ का बना हुआ भोजन उपरोक्त 
रस से बचित रहता है। रसोइये का बनाया हुआ भोजन स्थूल है, यह स्थूलता 
का पोपक हे, स्त्री या माता का बनाया हुआ भोजन शारीरिक, मानसिक, 
आत्मिक शक्ति को सचारित करने वाला होता है, क्योकि स्त्री शक्ति स्वरूपा 
है, शक्ति पूंज है, शक्ति का अवतार है। शक्तिवान ही शक्ति प्रदान कर सकता है । 
बोतल का दूध और माता का दूध यदि समान-घधर्मा है तो हमे कुछ कहना ही 
नही । बोतल के दूध मे शरीर के पोपक तत्व तो अवश्य हें, किन्तु माता के दुब 
में प्रधान तत्व होता है उसकी भावनाएं जो कि सन्तान को आगे चलकर वडा 
भव्य बनाती हैं | देखो, श्रन्न को जुटाने मे पुरप को कितना परिश्रम करना 
पडता है । स्त्री को हम यदि लेखक की उपमा दें, कागज को अन्त की और 
कलम को पुरुष की, तो क्‍या कुछ भत्युक्तिग्सी मालुम होगी ” अन्न को कही, 
न-कही से जुटाना ही होगा । जुटाने वाला पुरुष । जुटाने में तो उसका काफी 
समय भी लग्रेगा ही और उसको परिश्रम भी होगा ही। अन्न को जुटाने 
का काम यदि पुरुष का हुआ तो अन्न को रोटी के रूप मे परिणत 
करने का कायें स्त्री का हुआ | तो इसमे बुराई कहा हुई ? एक दूसरे 
की गुलामी कहा से आ गईं ? यह ही दोनो एक-दूसरे के पुरंक हुए । 
अन्न को चुरों करने के लिए या चक्‍की का सहारा लेलो या सिल-लोढी 
का । जब तक आटा पिसने की चक्किया नहीं चली थी, तब भी तो प्रत्येक घर 
में आटा पिसता ही था | घनाढूयो के घर में पिसनहारी पीस देती थी किन्तु 
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थी तो वह भी स्त्री ही । 


अन्न को पुरुष बढटोर कर नही ले आता। अन्न की कही ढेरी लगी हुईं 
नहो रहती कि गये और उसमे से ले श्राये । अन्न की प्राप्ति में पुरुष को दर- 
दर की ठोकरे खानी पडती है और पसीना ऐडी से चोटी तक वह निकलता 
है। उसको बडी क्लान्ति और ग्लानि का भी शिकार वनना पडता है। इस 
अवस्था से पुरुष अपनी स्त्री को वचाये रखना अपना गौरव समभता है। आज 
कतिपय स्त्रियाँ जो अन्न के जुटाने मे लग जाती हैं, उनके सच्चे हृदय से पुथा 
जाए तो पता चलेगा कि शारीरिक एवं मानसिक परिश्रम करने के वावजुद 
उनको अपने जीवन की बहुमूल्य वस्तु लुटा देने में वाध्य-सा होना पडता है । 
यदि पुरुष स्त्री की असहायावस्था को अपना कलक समझे, तो स्त्री के प्रति यह 
उसकी सहानुभूति है या उसके प्रति अन्याय, दमन, दुब्यंवहार या उसकी प्रगति 
को कुठित बना देना ? 


फिर भ्रश्त उठता हे कि यह भोजन तैयारी का काम स्त्री-पुरुप आपस मे 
अदल-बदल क्यो न करले ? क्या वात है कि सदा ही से सभी देशो में चाहे 
वेप्राच्य हो या पाश्चात्य स्त्रियाँ ही भोजन वनाती नजर आती हैं। परलं- 
बक एक विशेष विदुपी लेखिका थी, जिनको उनकी रचनाओं के लिए नोवुल 
पुरस्कार तक मिल चुका था, कई सनन्‍्तान की माता थी वह भी अपने हाथ से 
भोजन बनाती थी । इसका एक विशेष कारण था | पालन पोषण करना स्त्री 
का नैसग्रिक स्वभाव हे । प्रथम भोजन, जो नवजात शिशु को चाहिए, वह वो 
उसके शरीर से ही उत्पन्न होता है। बच्चे को दूध पिलाने मे माता को बच्चे 
की क्षुधानिवृत्ति के आनन्द से भी विशेष आनन्द आता हे । यदि माता को दूध 
पिलाने में आनन्द न श्राता, और यह क्रिया भार-रूप होती तो वच्चे का पालन 
पोषण असभव था । यह कार्य पुरुष तो व कर सकता है, न उससे आशा की 
जा सकती है, न उसे यह प्रकृति की देन ही है। और स्त्री का यही स्वभाव 
श्रागे चलकर चक्‍्की-चूल्हे का रूप धारण कर लेता है। किसके लिए ? अपनी 
सन्‍्तान के लिए और अपने लिए । जिसमे उसका पति भी शामिल है । क्योकि 
सत्री-पुरुप मिलकर ही तो एक इकाई बनती हे । इस इकाई के अन्दर ईर्ते 
भाव बना रहे, तो वह इकाई नही । यदि हाथ शौच-निवृत्ति के लिए इनकार कर 
दे और मुह उन हाथो से ग्रास लेता इनकार कर दे, यह बोलकर कि तुम 
झशौच हो, तो भला शरीर का निर्वाह कैसे हो सकता है ? इसको घराशायी 
होने मे कितनी देर लगेगी ? यदि पुरुष अपनी स्त्री को दासी समझता, वा 
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अपने जीवन की कमाई, अपना सर्वस्व उसके चरणों मे समपित कदापि न 
करता । वह तो अपनी स्त्री को, अपनी पत्नी को, अपनी ग्रृहिणी को अपने घर 
की रानी के रूप मे देखना चाहता है अपने सामर्थ्यानुसार । यहाँ तक कि अपने 
बच्चो को अपनी स्त्री के अधिकार मे बने रहने मे प्रसन्नता और गौरव प्रतीत 
करता है । जब कभी बच्चे ऊधम मचाते हैं या घर मे उपद्रव करते है तो स्त्री- 
पुरुष का आपस का उलहना देते और सुनते देखते ही बनता है। स्त्री कहती 
है, देखोजी, तुम्हारे बच्चे वेकाबू होते चले जा रहे हैं। पुरुष उत्तर देता है, में 
क्या करूँ ? तुम्हारे श्रनुशासत की छोरी की शियिलता इसका कारण है। 
यदि आपस मे दासी और स्वामी का भाव बना रहता, तो इस प्रकार की 
भावनाओ्रों का उद्भव होना क्या कभी सभव हो सकता था ? माँ ने कभी 
बच्चो को डॉट-डपट की तो वे कहते ही बनते हैं, देख माँ, इस तरह से करेगी 
न, तो हम पिताजी से शिकायत कर देगे और कभी पिता से घुडकी खाई तो 
माता से शिकायत कर दी । बच्चों का ये दोनो अदालतीं एक-दूसरे के ऊपर 
बनी रहती हैं श्रौर इन दोनो श्रदालतो का सामजस्य और समन्वय तो देखो, 
कितना श्रनुपम, कितना स्नेह-स्निग्घ, कितना प्यारा, मोहक श्रौर दिव्य है । तो 
फिर स्त्री-पुरुष के ऐसे सम्बन्ध को दासी-दासत्व के स्तर पर अश्रवरोहरा करा 
देना क्‍या बुद्धि का दिवाला नही है ? 


स्त्री-पुरपो के सम्बन्ध दो स्तर पर हुआ करते हैं। एक पशु स्तर पर 
और दूसरा मानव स्तर पर | गाय, भैस, कुत्ता, बिल्ली, श्ृगाल, लोमडी 
इत्यादि का आपस मे मेल-फीसेल का मिलन, सहयोग, सभोग केवल मात्र बीज 
के आदान-अदान के लिए होता है। ये जानवर एक साथ रहते-विचरते नजर 
नहीं झ्राते । केवल सिंह, सिंहनी ही जोडे के साथ रहते हैं । इसी प्रकार स्त्री- 
पुरुषो के सम्बन्ध जब केवल यौन तृष्णा की तृप्ति के लिए होते रहते हैं वे 
सम्बन्ध बडे निम्न स्तर के होते हैं ओर वे स्तर जाने जाते है व्यभिचार-दुरा 
चार के नाम से । ये सम्बन्ध तामसिक वृद्धि के स्तर पर हुआ्ना करते हैं । भौर 
जो सम्बन्ध सहवास-सहयोग की भावना से होते हैं वह भापस का ग्रन्थन विवाह 
के माध्यम से होता है निश्चित, स्थायी । यह सम्बन्ध केवल शारीरिक नही 
हुआ करता । यहाँ झात्मा का भी मिलन होता है। यह सम्बन्ध बडा दिव्य 
होता हे । इसमे समता रहती है । यह सम्बन्ध छोटे-बडे की भावना से शून्य 
रहता है । कार्य-क्षेत्र मे चाहे इस सम्बन्ध के रूपान्तर भले ही हृष्टिगत हो, किन्तु 
इत दोनो के हृदय मे न कोई छोटा है व कोईबडा है। ये एक हृदय के दो 
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ठुकडे हैं जो कि एक इकाई मे आने के लिए बडे लालायित बने रहते हैं । 


स्त्री-पुरुष दोनो की शरीर रचना एक-दूसरे से कितनी भिन्न है किन्तु ये 
दोनो है एक-दूसरे के पुरक । मिलन भोक्ता और भोग्य का होता है न कि समान 
धर्म वालो का। भोक्ता है यदि भोग्य नही, तो मडल्ी मरे बैठे हुए रोते रहे । 
वही भ्रवस्था होगी भोग्य की । दूध हे, भोक्ता नही, उस दूध का कोई मुल्य 
नेही । भोक्ता है भोग्य नही, उसका भी कोई मूल्य नही । ये दोनो ही अपने 
आप मे अधूरे ह्‌। स्त्री निश्चित रूप से भोग्य है, पुरुष भोक्ता । स्त्री के श्रग- 
प्रत्यग पुरुष के लिए सभी भोग्य वस्तुए हैं। यह है प्रकृति का नियम । भोक्ता 
यदि भोग्य वस्तु को हेय दृष्टि से देखे, तो इसमे उसकी मूखंता ही है । जिसका 
काम जिसके बिना न चल सके, उसकी उपयोगिता की अवहेलना मृर्खता के 
लक्षण ही तो है। 


किसी भोग्य वस्तु को तिरस्कृत करके उसको भोगना बुद्धि का निम्नतम स्तर 
है। गरीब लोहे और पीतल की थालियो में भोजन करते है । धनाढ्य और 
राजा-महा राजा चादी की थाली मे भोजन करते है। भोजन का उद्देश्य तो एक 
ही हे, किन्तु भोजन करने के पात्नो मे फर्क होता है। चादी-सोने की थाली मे 
भोजन करने वाला भोजन को बडा पवित्र समझता है और उस भोजन को 
थामने के लिए मूल्यवान धातु की बनी हुई थाली ही उपयुक्त समभी जाती है। 
इस प्रकार किये जाने पर भोजन स्वादु प्रिय, तुष्टिकारक होता है । 


इस न्याय से स्त्री जाति को मनुष्य सदा ही श्रादर देता भ्राया है । विवाह 
करने के लिए वर को वधु के घर पर जाना होता है और उसके स्वागत के 
लिए अपने साथ से, सम्बन्धी, परिजनों को ले जाता है। यह बारात का 
जाना वधू के स्वागत के लिए होता है । उसको सम्मान प्रदान करके तब वर 
वधू को अपने घर पर लाता है| यदि पुरुष स्त्री को हेय दृष्टि से देखता होता 
और स्त्री को दासी समभता तो यह विवाह के बधन मे न आता । नौकरानी को 
रखने के लिए तो हम उसके घर पर बुलाने नही जाते । वह स्वत, ही काम के 
फिराक मे अपने-आप आरा जाती है। और नौकर-नौकरानी तो आते हैं और जाते 
हैं ।उनका तो हमारे घर मे प्रभुत्व नही जमता व जम सकता है। वधू तो घर 
में पर्दापण करते ही घर की स्वामिनी बन जाती है जो कि गृहिणी के नाम से 
पहिचानी जाती है। स्त्री को पुरुष के ऊपर निर्भर बता रहना न निन्दतीय है, 
न हेय । स्त्री निस्महाय निन्‍दनीय तो तब बनती है जबकि पुएप उतध्की उस 
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सिर्मेरता की प्रवस्था फो घवहैलना धौर उपका विरत्कार करे । 


प्रकृति मे टी न्‍थी को प्वु काल में पीने हित जयाद्मा-नेन्‍्श्यादा प्राराम 
#रनो चाहिए। दस कान मे उप्तती भारीरिफ प्रयस्था निड्भाव दो जाती दे । 
प्रात जो स्पियां इत चीज पर ध्यान सही देती, सु उही मंडल उनको 
रुप्द पटचाय बिना सदों गए वी । एस काल में झियों का बदला, निजता, सीता, 
पिसना यजित 2 । गभाषधाव से वर पयनत हे ससतर तह दे हो एक विगत 
प्रवस्या दोनो दे जवकि उसके मातसिक श्र साहोरिक ॥उ्यों + दूइ रढुआ 
मत्यत प्रावश्य दे । इसे कब में माता की मातलनिक दियाि का पचाव इंछा 
बर पड़ा नारी पड़ता है । बउ-यक विदा झवीपियां का ऋहडा हे हि उच्च थी 
शिक्षा का प्रारम्न मन से द्धीयसुरूदों जाता दे । माता निर्माण-फ्तरों है। बह 
उसके हाय फी बात है कि बढ़ प्रपती सस्ता को खित्तना ुझबाता उल्लस्त 
फरे । यह उसको प्र/ ति को देन है। पुरुष हो नदी | पुझ्य उवत रीज प्रदाता 
है, फल किस प्रकार होगा ये श्रत्रि के क्षार (5089) के ऊार निर्मर करता 
है। एक ही हिन्म के फल किली भूमि के सट्ट द्रोते है, कित्ती भूमि के मोड 
होते हैं । पढ़ी के 'दुद्धित, फद्ी के परिपुष्ट । कर्द बच्चे जन्मन्जात चूले, लग४, 
आगे, गूृगे, थिह्टत होते ६ । इसका कारण माता-पिता की मफजत है । थ्रात तो 
यौन सम्जन्धी विज्ञान पर बढ़त छुछ लिखा जा चुफा है, लिया था रहा है, फिन्‍्सतु 
हमारे ऋषियों में हजारा साल पहने दस विदञान--दशन फी सारगभित सुधी मे 
आवद्ध परदिया था जो फि पाज भी काम-सुनों के नाम में जाने जाते 8 । 


स्त्री का भराप्-पोपण पुरुष का गौरव है ने कि उसका भार। यह तो 
पुरुष की पालन भक्ति को प्रस्फुटित फरता है । प्राज के युग में प्रपती यृदृत्वी 
के पालन के लिए स्प्री-पुर्ष के एक साथ उपार्जन करने की पुकार है, यह दोनों 
के लिए हानिकर है। पुरुष की शक्ति को फुठित बनाता हूँ झ्ौर झथी के 
कार्यक्षेत्र के प्रन्दर याधा पहुचाता दे । सती का ऊार्य-क्षेत्र बडा ध्यापक, विस्तृत 
एवं बड़ा नाजुऊ है । श्रनाज इत्यादि तोलने के लिए वोडे से रुपयों भें तस्लडी 
उपनब्ध हो जाती है ! विज्ञान की प्रयोगशाजा की तराजू जो कि बडी नाजुफ 
होती है, उसको कीमत हजारो मे होती दे । 


प्रकृति ने स्त्री का शरीर क्मणोर नदी, कोमन उनाया है झौर उससे 
बा राज़ है। पुदष का शरीर बलिष्ठ, 53 उनाया है। रत्री और पुझपो 
की हड़ियो फ्री बनावट भी एक-सी नहीं होती हालाकि दोनो दी समान तत्वो 
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से बनती हे । कोमल शर्रीर वालीं स्त्री के दूध ज्यादा उतरता हैं। कोमलता 
प्रचुर खून का चोतक है, स्थुलता चर्बी का । हमने देखा है श्रच्छे हृष्ट-पुष्ठ 
निरोगी पुरुषों की हथेलिया बडी तरम होती हें। राम और ऋष्ण की 
हंथेलियो की कोमलता तो सर्वेविदित है । किन्तु उनका ढाहुबल असीम था । 
यदि स्त्री को ईमानदारी से अपने कार्य-क्षेत्र का निर्वाह करने दे, तो वह राप्ट्र 
निर्माण मे बडी सहायक बनेगी । स्त्रियो को फौज में भरती होने, लडाई के 
के मैदान में लडने की श्रावश्यकता नहीं । उसका कार्य-क्षेत्र वो वीरों को उत्पन्न 
करने का है । जब कभी माता, स्त्री, वहन, वीरो को रण में जूकने के लिए 
विदाई देती है तो उस वीर में एक अलौकिक शक्ति का सचार होता है। 
स्त्रियाँ तो विदाई देने वाली वन, न कि खुद विदा हों जाए। न रहेगा वास 
न बजेगी वासुरी कहावत चरितार्थ हो जायेगी । 


नेपोलियन को नैपोलियन बताने का श्रेय उसकी मा को था। उसके 
जँसी माता यदि उसकों न प्राप्त होती तो वह फौज का एक साधारण सिपाही 
बना रहता । उसके वाल्यकाल में उसमे महत्वाकाक्षा भर देने वाली उसकी 
मा ही थी। मदालसा के प्रथम वार गर्भाधान पर राजा ने कहा, 'हे मदालसे, 
तेरा पुत्र चक्रवर्ती राजा होगा ।! मदालसा मुस्करा दी । हुआ पुत्र अवश्य, 
परन्तु माता ने उसके हृदय मे आत्म-दशन की लालसा ५ वर्ष की आयु के 
अन्दर-प्रन्दर भर दी और बच्चे ने जगल की राह ली। इस प्रकार मदालता 
के सात पुत्र हुए भ्ौर सातो दफे राजा ने कहा कि उसके पुत्र चक्रवर्ती राजा 
होगे और सातो दफे मदालसा मुस्करा दी । झ्राठवी बार गर्भाधाव होने के 
पश्चात्‌ राजा ने अपनी स्त्री मदालसा से प्रार्थना की, दि मदालसे ! मुकेतू 
चक्रवर्ती राजा प्रदान कर !! मदालसा बोली, 'तथास्तु // और उसके 
आठवें पुत्र के भ्रन्दर चक्रवर्ती राजा होने की स्फूरणा भर दी । इस पअकार के 
और उदाहरण देकर हम लेख के कलेवर को भारी बनाना उचित नहीं समभते । 

स्‍त्री शक्ति स्वरूपा है । स्त्री जब तक इस शक्ति की रक्षा करने में सफल 
बनी रहती है, देश भौर जाति बडे उननत्त बने रहते है और देश पडित, 
विज्ञानी, दानी, शुरवीर, पुरुषों से मरा रहता है। जब यह शक्ति ऋण-अ्रवण 
हो चलती है तो व्यक्ति, समाज भ्रौर देश को भस्मी-भूत होने मे देर नहीं 
लगती । स्त्री शारीरिक वल के नाते अबला कही गई है किन्तु उसका मनोबल 
बडा हृढ होता है, और इसी मनोजल के आधार पर यह माता बनने में सफल 
होती है | यदि यौन-अेरणा इतनी उम्र और प्रबल न होढ़ी और गर्भावात एवं 
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धजनन के कष्ट फे सहने में इतनी हंडता उपर्ते ने होती, तो कोई नी स्थ्री 
भाता वनने का स्वप्त तक न देखती । साथारणत स्त्रियां दुदय से सतान- 
नियोजन नहीं चाहती । ये सब प्राकृतिक नियम है। 
ञ्ाज को वह चिल्लाहट कि सती पुरुष के लिए सततात पैदा फरने की 
निर्जीव मगीन नहीं है एक विउम्यनापुर्ण मिथ्यावाद है। हुम्र यह सुनते ये 
हू कि स्त्री जाति में पुरुष से प्राठ बुनी ग्रविक काम-वासना होती । यह 
पनिनान्त मिथ्या वात है। हस्री के प्रत्दर सन्तान-उत्पत्ति की एफ हुक होती हे 
जिससे कि पुरुष नितान्त प्रनभिज्ञ बना रहता हेँ। उत्तरी माँ जब्द सुत्तो के लिए 
फिसनी आानुर, कितनी लालायित बनी रहनी दे, पुदप उप्तका प्रन्दाण ज़गाते में 
असमर्थ है । यदि इस प्रकार की ग्रदम्य भूल उसके हृदव के ग्रन्दर प्रज्ण्यनित 
होती, तो सनी भूलकर भी प्रजनन-कार्य के सन्दर कभी भी वदापण मे 
करती । यह सब प्रह्कषति के कार्य हैं। इसमें क्रिती का जोर नद्ठी चातता । यदि 
प्रजनन पुरुष की हृष्टि में दाप्तत्थ की निशानी होती, तो कम-से-फ्म ब्रिटिश 
साम्रा: की तस्तनशीन सम्राज़ी विक्टोरिया कभी भी सल्तान उत्य्त करने 
के पथ पर अग्रमर न होती । 


हमने देसा है, नारी वंरिस्टर, वडील, डायटर मजिस्ट्रेट, इंजीनियर, 
प्रोफेसर इत्यादि जो कि प्रजनत-काल व्यतीत होने के पश्चात्‌ शादी कर लेती 
है और सन्तान से विमुल्र जननी रहती हैं उनकी बातें आह भरीहोती है ! वे 
कहती सुनी जाती है कि सन्तान के प्रभाव से श्राज उनका घर शून्य हैं। इस 
कमाई में, इन प्रासादों मे, जिनमें वे रहतो हैं, आनन्द अनुभव नहीं करती । 
वे ग्रपनी गलती के ऊपर दो श्रांसू दुलकाये बिना भी नहीं रहतनी। माँ शब्द 
सुनने से वचित बना रहना स्त्री को झागे चलकर असछ्य हो जाता है। स्त्री 
चेसगिक रूप से माता वनना चाहती है, श्ौर इसी के फ़ारण वह विवाह-पन्‍्थन 
में महर्प बबने में गौरव प्रतीत करती है। इसके विरुद्ध सारी चिल्लाहदें छिद्धुते 
दिमाग की चोतक हैं । 

माता बनना यदि बन्वन है, हेय क्रिया है तो महारानी विक्दोरिया एक- 
दो सन्तान होने के पश्चातु श्लौर सन्तान प्रजनन के पथ पर आरूढह न बनी 
रहती । गर्म घारण, प्रजनन, स्त्री को काफी कष्टदेह है, किन्तु उप्तके सन्‍्तान 
का होना उसे दिव्य सुख का प्रदाता है। इस न्याय से स्पष्ट ही जाता है 
कि वह पुरुष के लिए प्रजनन की मशीन नहीं है, वह प्रकृति माता की प्रतिरूपा 
है जिसमे भगवान भी श्रपना बीज आरोपण करके सृष्टि की रचना करते है । 
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स्त्री प्रजनन द्वारा प्रकृति के श्रतिनिधित्व का निर्वाह करती है । स्त्री-पुरुष के 
बीच में दास-दासीत्व की भावना उसी वक्त पनपती है जबकि दोनो के हृदयो 
का एकीकरण नही हो पाता । स्त्री-पुरुष मे आपस का प्रेम तब उद्भव हो पाता 
है जबकि दोनो का सामजस्यपुर्वेक एकीकरण हो कर अपनी सतान के माता-पिता 
बन जाते है । ह 
नारी स्तर के उत्थान का हिमायती व्यक्ति स्वामी शब्द में गद्य दुर्गेन्च का 
गन अनुभव करता है। उसको यह पता नही कि कितनी भी विदुषी नारी क्यो न हो 
वह पत्ति को अपने से विशेष योग्य पाने की इच्छूक बनी रहती है | वह अपने को 
झपने पति से ढक देना चाहती है । इसमे वह आनन्द और गौरव अनुभव करती 
है । यदि ऐसी बात न होती, भर पति केवल काम-वासना की तृप्ति का हेतू 
मात्र ही रहता, तो वह किसी का भी वरण कर सकती थी। स्त्री जाति मे 
सेवा वृत्ति की भावना नैसगिक है। श्राखिर वह भूमि-स्वरूपा ही तो ठहरी । 
सिंह और पिहनी वल मे एक-दूसरे से कम नही है, किन्तु सिहनी अपने पति 
घिंह के सान्निध्य मे बेखौफ सोते रहने मे वडा आनन्द शभ्रनुभव करती है। जब 
तक सिहनी उसके सादब्निष्य में सोयी हुई हे वह निरल्तर- चौकन्ना वना रहेगा । 
स्त्री-जाति रक्षा चाहती है। रक्षा सबल ही कर सकता है, निर्बल नही । 
पाश्चात्य देशों के अन्दर भी जिस घर मे अ्रर्थाभाव नही होता, वहाँ की नारी 
घर की स्वामिनी बने रहने मे बडा भ्रानन्द भौर गौरव अनुमव करती है और पति 
के आने की प्रतीक्षा करती रहती है, और उसके आ जाने पर उसके स्वागत मे 
अपने हृदय के प्रेम को उडेलने मे तनिक भी हिंचकती नही । वरव्‌ आनन्द की 
वर्षा करती है-अपने ऊपर एवं पति के ऊपर । पति पत्नी का सम्बन्ध स्वर्गीय है, 
दिव्य है । इस सम्बन्ध में स्वामी-दासी की भावना भर देना मितान्त गहित 
है । निन्‍दनीय है। अशोभनीय है । समाज, देश के लिए बडा ग्रहितकारी है । 


ससार के बडे-से-वडे पुरुषो के जीवन निर्माण में यदि उनकी माता का 
हाथ न होता, तो वे अपनी माताओं की मुक्त कठ से गुश-गाया कभी न गाते । 
इसलिए यह सिद्ध होता है कि नारी का कार्य-क्षेत्र इतना आसान, सहज नहीं 
है जितना कि वह दिखाई देता है । यदि माता का स्तर इतना हल्का होता 
जितना कि आज के लोगो ने मान रखा हे तो वे महायोगेश्वर कृष्ण अपनी 
माता यशावा के साथ किलोल करने मे इतने रत न रहते । कृष्ण के जीवन मे 
प्रेम के दो स्तर नजर झाते है और दोनो स्तर अपने मे परिवृर्ं हैं । एक है 


राघा का प्रेम, दूसरा है माँ यशोधा का प्रेम । 
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प्राज तीसरी पुकार है कि स्त्रियों को वीरागनाए बनता चाहिए, ताकि वे 
एचडी बन सके | यदि वीरो की माताए वीरागनाए नहीं हैं, या न होती, 
फिर वीर कहा से उत्पन्न होते ? दुर्गा रणचडी तो तब ब्रतती है जब पृथ्वी 
गे मनुष्य का ग्रत्याचार असह्य हो उठता है। ऐसी घटनाएं आज भी होतो 
। जब मनुष्य नेतिक स्तर से बहुत वीचे गिर जाता है, तव उसको उबारने 
४ लिए स्त्री तत्व की आवश्यकता पढती है श्लौर वह तत्व ही उसको उबारने 
॥ समर्थ होता है । स्मी-पुरुष के सम्बन्ध को जब-तक कि हम सही परिश्रेक्ष्य मे 
रैखने की कोशिश न करेंगे, तब तक हमारा दृष्टिकोण म्रमित-दूपित बना 
रहेगा, और पुरुष स्त्री से खिलवाड करने में तनिक भी न भिकफेगा भ्ौर 
दोनो रसातल में जाये बिना न रहेगे। ऐसी भ्रवस्था' में समाज हे बेडे को 
डूबने में क्या देरी लगेगी, जिस अ्रवस्था के आज हम प्रत्यक्ष साक्षी है । 
स्त्री नियत्रण चाहती है । उसको नियनत्रण की बडी आवश्यकता है । यह 
नियनशा उसकी रक्षा का ही रूप है। भोग्य पदार्थ जितने भी हैं उनको 
सुरलित न रखा जाए, तो वे विपेले वने बिता न रहेगे । उत भोग्य पदार्थों को 
विपाक्त वातावरण से बचाये रसना उनका अ्रपमान नहीं है, चरत्‌ उनकी पूजा 
है। मनु कहते हैं, जिस कुल मे स्मियो की पूजा नहीं होती उस कुल में देवता 
वास नहीं करते । इसका श्रर्थ यह नही है कि रोली-चावल से उनके चरणों 
को चचित किया जाए, वरत्‌ उनकी इस प्रकार रक्षा की जाए, कि वें पूजा की 
पात्री बनी रहे ताकि उनकी दिव्य ज्योति पर किसी श्रकार का नामाकूल फर्तिगा 
हमला करने की हिमाकत न कर सके । बल्कि जो कोई उनके सामने श्राए, बह 
नतमस्तक ही होता चला जाए । यह है सच्ची पूजा स्त्री की । 


गुण्डा स्तर के पुरुष सभी देशों में कम या ज्यादा मात्रा म पाये जाते है । 
इनके कुकत्यो से पुरुष वर्ग को कलकित कर देना न बुद्धिमत्ता है, न दुरदर्शिता 
न ही गहन विचार का घोतक है । पुरुष-वर्ग स्त्री-वर्ग के ऊपर भ्रत्याचार करने 
में असमर्य हैँ , स्त्री-वर्ग पर अत्याचार होता हे स्त्री-वर्ग के द्वारा ही । आव 
गुण्डो को आपस में लड़ते हुए पायेगे भर गायो को भी आपस मे, किन्तु साड 
और गाय की लडाई श्रापने कदाचित न देखी होगी । घरो में कभी-कभी पुरुषो 
द्वारा स्त्रियो पर अत्याचार होते देखने मे श्राता है, लेकित उसकी तह मे स्त्री का 
हाथ ही होता है। माता के द्वारा भडकाये जाने पर लडका श्रपनी स्त्री पर 
कभी-कभी हाथ चला बैठता है और अपनी स्त्री के भडकाये जाने पर कभी- 
कभी क्षसुर के द्वारा भी ग्रत्याचार होता नजर आता है। भाई-भाई के श्रापस 
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में क्लेश की जड के श्रन्दर स्त्री-तत्व ही क्रियाशील रहता है। इन सब अत्याचा रो 
में स्त्री का हाथ परोक्ष में वने रहने के कारण पुरुष वर्ग बदनाम हो जाता है । 
यहा तक कि नामी गुण्डे, बदमाश के जीवन-यापन या उनकी क्रिया-कलापो का 
सुक्षता से अध्ययत्त किया जाए तो उनकी पृष्ठभूमि में स्त्री तत्व सक्रिय 
मिलेगा । 


पुरुष और स्त्री में बहुत अन्तर हे । पुरुष को अपने-ग्रापको शक्तिशाली बनाने 
के लिए निरन्तर प्रयत्नशील वनना पडता है जबकि स्त्री जन्म से हो सहज रूप 
से शक्ति सम्पन्ता है। स्त्री का श्रपनी दिव्य शक्ति का हास न होने देना ही 
उसकी सबसे बडी कुशलता है। स्त्री-लिगवाचक पदार्थों को ही हम लेले | वे 
सब रसीले, उपकारी और स्वादिष्ट होते है जैसे नारंगी, मौसमी, लीची दाल, 
कढी, पुडी, कचौडी, साग-भाजी, रवडी, रसमलाई, जलेवी, इमरती, रस भरी । 
पुलिग-वाचक पदार्थ रवादिष्ट होने पर भी जरा सख्त, कठोर पाये जाते हैं जैसे 
सेव, अ्रमरूद, नारियल, परावठा, लड्डू इत्यादि ) लड्डू और वरफी की होड 
में बस.्फी की विजय होगी । 


स्त्री सदा-सर्वदा प्रुदंध से सेविता बनी रहेगी । पुरुष सदा उससे प्रभावित 
बना रहेगा। पुरुष पर स्त्री का प्रभाव बडा प्रवल होता है । चाहे इस अभाव 
के दो रूप हो--ऋण और घन । ऋण प्रभाव पुरुष को मिट्टी मे मिला देता 
ह और घन प्रभाव मनुष्य को उच्च कोटि का वना देता है। भ्राखिरकार 
पुरुष का स्रोत है तो स्त्री ही । जैसा ख्लोत होगा उसीके अनुसार जल होगा । 
खारे स्रोत का खारा पानी और मीठे स्रोत का पानी मीठा ही होगा। श्रेय 
का भागी तो स्रोत ही रहेगा | इसीलिए पुरुष स्त्री जाति का कदापि अपमान 
नही कर सकता । आवश्यकता पड़ने पर जैसे स्त्रिया रण के अन्दर ज़ुभने में 
नही डरती थी, भ्राज भी राजनैतिक क्षेत्र मे आ सकती है। किन्तु जिस प्रकार 
प्राजजल लडके-लडकिया मिलकर स्कूल और कालेजो में श्रागज़नी, तोड-फोड 
मे भाग लेते है, यह सव गतिविधि उतके नैसगिक स्वभाव को कुठित बनाये 
बिना न रहेगी । स्त्री तो शक्ति है । जब कभी पुरुष को शक्ति की प्रावश्यकता 
पड़े, बहू शक्ति का आवाहन कर सकता हे । हम देवी-देवताओं की पूजा करते 
है, लेकिन जीवन के हर पहलू से भुकाबला करने मे उनका आह्वान नहीं 
करते । अतिकष्ट होने पर, जहा कि हमारी सामर्थ्य काम न दें, तब, शक्ति 
का भावाहन करना उचित है और करना भी चाहिए । लेकिन शक्ति की व्यर्थ 
तष्ट कर देना बुद्धिमत्ता नही । 
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किसे. बढ़ा कहें, किसे छोटा 





५ 
4 प त ध्‌ 


छोटे-बडे का प्रश्न बडा हो विवादास्पद है। हम निश्चित ही नहीं कर 
पाते, किसे बडा कुहा जाय, किसे छोटा ? शक्ति-सम्पन्न घनाढूय व्यक्ति को ही 
हम बडा मान लेते है ! घुरन्धर विद्वान व्यक्ति को भी हम वडा आदमी कहते 
है। उच्च पदस्थ व्यक्ति भी बडा आदमी कहलाता है । इस मापदण्ड के 
अनुसार सम्पत्तिहीव-साधारण स्थिति के लोग ही छोटे गिने जाते है। चोर- 
डाकू भी जब कभी सम्पत्ति-सचय में सफल हो जाते हें तो उनके वैभव को 
देख हम उन्हे भी बडा मान बैठते है ॥ विदेशों से आततायी आये, हमे 
पददलित कर हमारे ऊपर शासन जमा लिया, उन्हें भी हम बडो की सज्ञा 
देने मे हिंचके नही । अकबर जैसे आतत्तायी को महान अकबर कह बेंठे । 
इस विपय से हमारी बुद्धि इतनी भ्रमित है कि यह निश्चय ही नही कर पाती 
कि यथार्थ मे कौन वडा है और कौन छोटा ! 


प्रत्येक पदार्थ का अपना एक नैसगिक ग्रुण होता हे और विपम परिस्थिति 
में आते पर भी उसका यह नैसगिक गुण नष्ट नहीं होता । शीतलता पानी 


का नैसगिक गुण है, अग्ति का सानिध्य पाकर पानी उबलने लगता है, पानी 
के उबलने की भ्रवस्था उसका विपम रूप है, किन्तु कैसी भी प्रचण्ड अग्नि 
क्यो न हो उसे शान्त करने से यह उवलता पानी सक्षम है । भ्रग्नि का स्वभाव 
है दूसरे पदार्थ को जला कर अपना रूप दे देना, यहा तक की लोहे जैसे कठोर 
पदार्थ को भी यह अपना रूप दिये बिना नहीं रहती । उस अग्नि मे विष्टा 
जैसा अशुद्ध पदार्थ भी यदि डाल दिया जाय तो उसे भी ग्ात्मसात करने मे 
यह हिचकती नहीं । इसी प्रकार अपवित्र वस्तु पवित्र वस्तु को अपवित्र किये 
बिना नहीं रहती । दुर्गन्ध-युकत पदार्थ में सुग्रन्धित पदार्थ कितना भी मिला 
दीजिए वह उसे विकृत किये बिना नही रहता । किसी भी पदार्थ का सानिध्य 
प्राप्त करने वाला पदार्थ उससे प्रभावित हुए बिना नहीं रहता । हम किसी 
भी तथाकथित बढे आदमी के घर चले जाय और वह हमे अपना वैभव 
दिखाने लगे तो हृष्टा के हृदय मे एक घुटन पैदा हो जाती है। वेभव 
प्रदर्शन-कर्ता का एक उद्देश्य होता है दृष्ठा की दृष्टि मे बडा बनना एवं उसे 
छोटा बनाना । उस हृष्ठा की घुटन समाप्त होती है उस वातावरण से 
बाहर चले आने पर्‌। एक मध्यम्त कद का आदमी किसी लम्बे कद वाले आदमी 
के सामने जा खडा हो तो अपने को छोटा अनुभव करने लगता है और एक 
भप्रजीब घुटन का अ्तुभव करने लगता है। उसके सानिध्य से मुक्त होते ही 
फिर वह स्वस्थ हो चलता है, और अपने नेसगिक स्वरूप को प्राप्त कर लेता 
है। इन दो उदाहरणो से यह सिद्ध हुआ क्रि दरअसल मे छोटा वह है जो 
दूसरो को छोटा बना दे । एक पदार्थ श्रपना ही ग्रुण तो दूसरे पदार्थ को 
दे सकेगा। जिसको हम बडा कहते है दरअसल मे वे बडे नहीं थे । 
देखने मे बडे थे, किन्तु उनकी वृत्ति तो हीन थी । 

सुना जाता है बुद्ध भगवान जिस किसी भी स्थान पर रहते, उनके चारो 
तरफ तीन मौल तक उनका ओज फैला रहता था। कंसा भी दुष्परकृति 
का मनुष्य क्यो नहो उस भोज की परिधि में प्रवेश करते ही वह शान्ति 
अनुभव करता, भौर भगवान बुद्ध के सम्मुख पहुचते ही अपने स्वभाव को खो 
बैठता, और भगवान से निसृत शान्ति रूपी सरिता मे गोते लगाने लगता, भौर 
छोटे-बडे का भाव ही भूल जाता । शिकारी को देखते ही हरिण भागते हैं 
झौर जगल में कही कोई सत-महात्मा बैठा हो तो उसके शरीर के सानिध्य मे 
आकर भ्रपनी खाज को खुजलाने मे भी हिचकते नही । कभी उनके पर 
चाटने लगते हैं, कसी उनका शरीर, तो कभी मु ह-से-मु ह मिलाकर भावत्द- 


३२७२ 


विभोर हो जाते हैं। वे जडबुद्धि पशु भो उस स्थिति मे कितने चेतन, कितने 
प्रसन्न और कितने स्वच्छन्द प्रतीत होते हैं। और उस महात्मा से निसृत्त 
श्रेम की सलिला में अवगाहन करते श्रधाते नही । 


शिकारी की ऋूरता उन निरीह हिरणो को कुलसाये बिना नहीं रहती। 
इससे निष्कपं यह निकलता है कि वास्तव मे बडा तो वह है जो कि दूसरो को 
चडप्पन प्रदान करे और उसे भी अपने समकक्ष लेआये, छोटा वह जो दूसरे 
को दुृत्कारते हुए उसमे हीन भावना पैदा कर दे । 
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कर्भ की कसौटी 





झ्राज हमारे यहा का उन्नत समृद्धिशाली व्यक्ति अहकार के मंद में चूर, 
नियभ्रण की डोरी को ऊुत्रलते हुए उद्धनू उच्छु खल एवं स्वछुन्द हो चला है। 
उसने धारणा बना ली है कि वह जो करता है, ठीक है, क्योकि वह अपने 
को विचारफ, बुद्धिमाव एवं दुरदर्थी मान बैठा है। इसका प्रधान कारण है 
उसकी भौतिक उन्नति । भौत्किता की चकाचौंध से वह अपने केन्ध से विचलित 
एवं अ्रनियत्रित हो चला है। उसके विचार में झार्य सस्कृति पर आधारित 
आचार-विचार, सदाचार का पालन ढकोसले की ठटूदी है। इसकी परिधि मे 
रहकर वह अपने को छोटा अनुभव करता है । उसने यह घारणा वना रखी 
है कि अन्य देशो के वासी जबकि इतना स्वछुन्द जीवन व्यतीत करते हुए इुत- 
गति से भौतिक उन्नति में अग्रसर होते चले जा रहे है तो उनकी होड मे वह 
क्यो पिछडा बना रहे । यदि स्वछन्दता ही विनाश का कारण होती तो ग्रन्य देशो 
का वासी इतना उन्नत एवं समृद्धि शाली कैसे बन पाता । इसलिए वह अपनी 
परम पुनीत मर्यादा की परिधि को पैरो तले रौदने में तनिक भी हिंचकता 


मही । हमारे यहा स्प्री-पुरुष का मुक्त-मिश्रण (976७ 35505800॥ ) इसी का 
परिणामहै भौर इसके अन्तर्गत कितने गहित काण्ड होते हुए सुनने मे आते रहते 
है जिससे हृदय कपित हो उठता है । 


एक बडा संद्धान्तिक तथ्य है कि नकल करने वाला मौलिकता से बहुत दूर 
बना रहता है। वह जडमति समझ ही नही पाता कि प्रत्येक देश की भिन्न-भिन्न 
सस्कृति होती है। वह सम्यता एवं सर्क्ृृति (ठशारकाणा बा0 0एप7०) 
के भेद में अन्तर नही देस पाता । 


किसी भी देश का भौतिक विकाम उसकी सस्कृति, उसकी आध्यात्मिक 
चेतना एव उसकी सम्यता पर निर्भर करता है । सम्कृति एवं भौतिक विकास 
का समन्वय नितान्त वाछनीय है । यदि ये दोनो प्रकार के विकास एक-दूसरे 
से स्वतन्र हैं, तो भय के कारण बने रहते हूँ। इनका यथोचित समन्वय ही 
मनुष्य के जीवन को साँगोपाग सफल बनाने में समर्थ है किन्तु अ्रव्य'त्मवाद से 
शुन्य भोतिकवाद घातक एवं अन्धकार में ले जाने वाला होता है जिसकी अभि- 
व्यक्ति मनुष्य के उद्धत स्वच्छन्द व्यवहार में होती है । इसी प्रकार अध्यात्मवाद 
भौतिकवाद की अ्रवहेलना करने पर विशेष रूप से पगु एवं निष्किप हो चलता है 
तथा समाज और देश के लिए भय का कारण वन जाता है । जब कभी केवल 
अध्यात्मवादी समाज या देश भौतिक विकास की अवहेलना कर एवं भौतिक- 
वाद को अभिभूत कर बढ चलता है तो उस समय समाज एवं देश का एक 
सवल पहलू निकम्मा हो चलता है और ग्रत्य सवल भौतिकवादी जातिया 
आकर उसको घर-दवाती हैं । 


मनुष्य का शरीर पच भौतिक होने के कारण उसका निर्वाह उन्ही तत्वों 
के द्वारा होना अनिवार्य है और आत्म-ज्ञान की उपलब्धि स्वस्थ शरीर पर 
ही निर्भर करती है, क्योकि वलहीन व्यक्ति आत्म-ज्ञान प्राप्त नही कर सकता । 
उपनिपद्‌ का भी यही कथन है । भूख लगने पर विचार-शक्ति कुठित हो जाती 
है, फिर जीवात्मा आत्म-विचार क्या खाक करेगा ? तभी तो कहा गया हे 
भूखे भजन न होई “गोपाला' | केवल म्रात्मवादी पतनोन्मुप् एवं भिक्षुक हुए 
विना नहीं रहते तथा इसी का परिणाम है कि हमारे यहा ६०-७० लाख साथु 
सनन्‍्यासी, भिज्लुक नजर आते हैं जो कि समाज के निकम्मे अ्रग, परान्नभोजी 
(एध4&८०5) वन गये है। समाज के ऊपर इनका भार ऋणात्मक बना 
हुआ है। इन सव का खर्च कम-से-कम २ रुपये प्रतिदिन गिन ले तो सवा से 
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डेढ़ करोड रुपया देश का प्रतिदिन निरथ्थंक व्यय होता है । किन्तु धर्मनिष्ठ- 
कर्मनिष्ठ साधु-सन्यासी, जो घतात्मक रूप से समाज की सेवा करते हैं, उनकी 
हम इनमे गणना नही करते हैं । इतनी वात केवल एक पक्ष को सिद्ध करने 
के लिए लिखनी पडी है । 

इसी प्रकार शअ्रध्यात्मशुन्य भौतिकवादी, चाहे वह समाज का एक सामान्य 
सदस्य हो या समाज या देश का सबल शासक, वह क्र, भ्रत्याचारी, निरकुश, 
स्वच्छुन्द, उद्धत हुए बिना नही रह सकता ) श्राज पाश्चात्य देशो ने जितनी' 
भौतिक उन्नति कर ली है उतनी भ्रतीत में कोई भी देश नही कर पाया था । 
किन्तु इतना होने पर भी यह भौतिक उन्तति सारे ससार को भयभीत बनाये 
हुए है और सम्तार की सारी जातियो में एक-दूसरे को हडप करने की प्रकृति 
बडी जोर पकडे हुए है । आज प्रत्येक मनुष्य मनुष्य से, समाज समाज से, राष्ट्र 
राष्ट्र से भयभीत वना हुआ है । श्राज किसी को विश्वास ही नही हो पाता कि 
कल कादि न आज के दिन के समान बीत सकेगा । एक-दूसरे के खून का प्यासा 
हो चला है । इसका प्रधान कारण आध्यातिक चेतना का अ्रभाव है । 

यदि भारतवर्ष आध्यात्मिक चेतना की उपलब्धि पर भौतिकता की अ्रव- 
हेलना न कर बैठता, तो कया मजाल थी कि हमारी तरफ कोई विदेशी आख 
उठाकर देख पाता ? किन्तु ससार के सभी देश शान्ति क्री खोज मे तो हैं, 
किन्तु शान्ति प्राप्त करना चाहते है एक-दूसरे को भ्रभिभृत करके । शान्ति की 
ग्राधार-शिला है प्रेम, निस्वार्थ परायणता | यदि आज का मनुष्य दूसरे का 
विनाश करके शान्ति चाहता है तो यह कभी सभव नही । 


हम यह नही कहते कि अन्य देश अध्यात्मवाद से नितान्त शुन्य हैं! ऐसी 
कोई बात नहीं । उनमें भी अनेक मत-मतान्‍्तर है | उनके शास्त्र भी मनुष्य को 
मनुष्य से प्रेम करना सिखलाते हैं। वहा भी सत्य एवं श्रहिंसा की दुहाई दी 
गई हे, किन्तु वे इस बात को जीवन मे कार्यान्वित नही करते । वे श्राज ऐसे 
सिद्धान्त की फिराक मे हैं जिसके द्वारा उन्हे शान्ति एवं आनन्द मिल सके । 
बे प्रकाश की तलाश मे हैं । 

सूर्य सदा प्राची दिशा मे उदित होता है जो प्रकाश का प्रदाता है। और 
ज्ञान भ्रात्मा के प्रकाश का प्रदाता हे! इसलिए पूर्व के देश आरम्भ से ही 
आत्मिक ज्ञान के उद्गमस्नोत भौर केन्द्र बने हुए है--उनमे भी विशेष रूप से 
भारतवष । आ्राज पाए्चात्य देशो के तत्त्ववेत्ता मार्ग-दर्शन के लिए पुर्व की तरफ 
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मुद्द किये हुए हूँ । हमारे सिद्धान्त-शास्त्र जैसे वेद, उपनिपद, गीता आदि का 
ग्रष्यपन करने से उनकी विचारधारा ने जवर्देस्त मोड खाया है और वे मुक्त 
कण्ठ से हमारे अध्यात्म-प्रस्वों की अराता करते अघाते नहीं, जेसे मेफ्ममूलर, 
योपेनहावर, एमर्सन, थोरो झादि । 


दूसरी ओर स्थिति यह है कि हम उनकी तरफ मुख किए हुए, उनकी 
सम्यता का अन्धानुकरण करने में स्वय को गोरवान्वित महसूपत करते हैं । 
अपने पुराने इतिहास को भूल चुके है भौर विश्वास ही नहीं कर पाते कि हम 
भी एक दिप भौतिक विकास के मू्ध॑न्य शिखर पर पहुच चुके ये । ऐसी अब- 
स्‍्था को प्राप्त करने पर भी, उस अवस्था से ज्युत होने का कारण चेतना की 
रीड की हड्डी में अहम का प्रवेश हूना था महाभारत जिसका साक्षी है। 
यह तो बहुत दूर की वात नही जबकि यहा के व्यापारी बंगाल एवं अन्यान्य 
प्रान्तों का पक्का माल विदेशों में ले जाकर अपने देश को समुन्तत बनाते रहे । 
अत भारत सर्देव सोने की चिडिया कहलाया । मुहम्मद गोरी, मुहम्मद गज- 
नवी यहा की चन-राशि लूद कर ऊटो की कतारो पर लाद कर ले गये थे। 
फिर इतनी घन-राशि बिना व्यापार के कंस्ते इफ़्ठ्ी हो सकती थी ? क्‍या 
इसकी आकाश से वर्षा हुई थी ? किन्तु विजेताओों ने हमारे इतिहास को 
बदलकर भूठा इतिहास ग़ढह़कर हमको विश्वभित बना दिया और हम 
अपने को निरीह, निकम्मा तथा पिछडा हुमा समझ बैठे। यह सदा याद 
रखने की बात हं कि अव्यात्मवाद के वाद भौतिऊवाद ही श्राता है। बिना 
रोग के हुए उसका निदान एवं दवा का निर्माण हो ही नही सकता । भौतिक- 
वाद से उत्पन्न रोग का इलाज है श्रध्यात्म चेतना | इसलिए हमारा युवक 
यह न समझ वेठे कि श्राध्यात्मवाद कोरा वितडावाद ही है, और पुरुपार्यहीनता 
का एक सहारा मात्र । 


हमारा श्राज का युवक हमारे आध्यात्मवाद के खजाने तक की छाया को 
हू नहीं पाया है। खजाना तो तभी मिलता है जबकि उसके पास जाकर तालो 
को खोल, उसमे प्रवेश करें । क्या यो ही पाश्चात्य विद्वान जैसे मेक्समलर 
शोपेनहावर, हक्‍सले, इमसन हमारे उक्त ग्रन्थों पर विमुग्ध हो गये ये ? 


एक दफा गुरुदेव रविन्द्रनाथ टेगौर अमरीका गये थे तथा थोरो की 
कुटीर पर जा पहुचे, (उनका निवास-स्थान अ्रव भी सुरक्षित है) और उस 
मकान के रक्षक से पूछा, यह तो बताओ, वह कौन-सी पुस्तक है जो गुरुदेव 
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को सबसे ज्यादा प्रिय थी और नित्य जिसका अध्ययन करते रहते थे। एक 
मेज के ऊपर एक सुन्दर परिधान मे लिपटी हुई पुस्तक रखी हुई थी | उसका 
सकेत इसी पुस्तक की तरफ था और वह परम पुनीत पयस्विनी गीता थी। 
जब विदेशी विद्वान तत्त्ववेत्ता हमारे शास्त्रों का इतना आदर करे और हमारे 
युवक इन पुस्तको की अवहेलना करने में अथघायें नहीं तथा प्रकाश पाने की 
थोथी आशा करे, तो यह केवल विडम्बना नहीं तो श्रौर क्या है । 


अध्यात्मवाद भौतिकवाद का प्राण है| प्राए-रहित शरीर जड है। उममे 
दुर्गन्ध आये बिना रहेगी ही नही | यही कारण है कि आज हमारे यहा का स्त्री- 
पुरुष और देशो की देखा-देखी सदाचार का नियत्रण किस हद तक खो बैठा 
है ,जो कि किसी से छिपा हुआ नही है । क्लब एवं होटलो में आये दिन जिस 
प्रकार का विनिमय होता रहता है क्या वह हमारे समाज के लिए कलक नही 
है, और मजे की वात तो यह है कि इस नारकीय कृत्य के कर्ता इसे बुरा तो 
समभते है लेकिन अपनी बुरी आदतों से लाचार हे चुकि यह उनके स्वभाव मे 
रम गई है| सन्‍्तोष की इतनी ही बात है कि अपनी सल्कृति का बाना खो 
बैठने पर भी उनका ताना अ्रभी तक अक्षुण्ण है। तभी तो उनकी बुरी आंदतो 
के ध्न्दर उन्हेवुराई फलकती रहती है । शराबी शराब को छोड तो नही पाता 
किन्तु उसे बुरा जरूर समभता है क्योकि उससे होने वाली बुराइया उसकी 
दृष्टि से ओकल नहीं बनी रहती । इस प्रकार हमारा ताना तो अभी तक 
ग्रक्षण्ण है, फर्क आया है सिर्फ बाने मे, यानी झारय॑ सस्क्ृति में उत्पन्न 
एवं पला हुआ वह जीवन-यापन करने जा रहा है पाश्चात्य भौतिकवादी 
सम्यता के वातावरण मे । 

अब प्रश्न उपस्थित होता है कि हम अपने भूले-भटके युवकों को किस तरह 
से समभाये कि वे गलत रास्ते के भ्रभुगामी हो चले हैं तथा यह विनाशक पथ 
उनकी मृत्यु का कारण बने बिना नहीं रहेगा। देखो, मनुष्य के लिए वही वाच्छ- 
नीय है जो कि सुखद हो, हितकर हो भ्रौर जन-साधारण के लिए सन्‍तोषजनक 
भी हो। बहुत से कार्य सुखद होते तो है और हितकर भी माने जा सकते हू 
किन्तु वे दूसरो के लिए सन्तोपजनक नहीं होते । जिस काये के सम्पादत न 
भय, शका एवं लज्जा का सचार हो, सुखद होने पर भी, सभी इन्द्रियों को 
सुख देने पर भी, यानी तोश पाने पर भी, हितकर नही होता हे । भ्राज होटलो 
एवं क्लबो के अन्दर कुकृत्य सुखद तो प्रतीत होते हें चूकि वहा इन्द्रियो की 
तृप्ति होती है किन्तु हितकर नहीं । वे लोग जानते भी हें कि यह हिंतकर नहीं 
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ह््द्य 





मेरे एक प्रिय सज्जन बात-चीत कर रहे थे ! इतने मे पूछ बठे, क्या 
झापने कभी किसी को अपना दिल भी दिया है ?' 

मैं भौ वक्‍का-सा रह गया । विस्मय से सोचने लगा, कही दिल भी दिया 
जा सकता है ? क्‍या यह भी लेन-देन की वस्तु है? घन दे दो। मन दे दो, 
तन दे दो, किन्तु दिल कैसे दिया जाये। इसको लेने वालापात्र भी तो 
चाहिये । यह बडा तरल और स्निग्ध है । इसके जरा-सी ठेस लगने पर इसको 
तडकते भी देर नही लगती । इतनी पवित्र, सुकोमल और अनमोल चीज क्‍या 
किसी मेली-कुचैली थैली मे डाली जा सकती है ? 

भेरे प्िन्न कहने लगे, 'ऐसा न सोचो, सभी थैलियाँ मेली नहीं होती । 
अरे, जिधर दृष्टिपात करो उबर ही स्वच्छ थैलियाँ हृष्टिगोचर होती हैं । 

मैंने प्रति उत्तर देते हुए कहा, आप ठीक कहते हो । देखने में तो ऐसा 
ही नजर आता है, किन्तु जब कभी दिल को उनमे से किसी साफ-सुथरी 
ऋरकाभक थैली मे डालने की नौबत आती है या प्रयत्न किया जाता है तब उसे 
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मेरे एक प्रिय सज्जन बात-चीत कर रहे थे । इतने में पूछ बैठे, क्या 
आपने कभी किसी को अपना दिल भी दिया है ? 

मैं भो चक्‍का-सा रह गया । विस्मय से सोचने लगा, कही दिल भी दिया 
जा सकता है ? क्‍या यह भी लेन-देन की वस्तु है? घन दे दो। मन दे दो, 
तन दे दो, किन्तु दिल कंसे दिया जाये। इसको लेते वाला पात्र भी तो 
चाहिये । यह बडा तरल भौर स्निग्घ है । इसके जरा-सी ठेस लगने पर इसको 
तडकते भी देर नही लगती । इतनी पवित्र, सुकोमल और अनमोल चीज क्या 
किसी मेली-कुचेली थली मे डाली जा सकती है ? 

भेरे मित्र कहने लगे, ऐसा न सोचो, सभी थैलियाँ मैली नहीं होती | 
अरे, जिधर हृष्टिपात करो उचर ही स्वच्छ थैलियाँ हृष्टिगोचर होती हैं । 

मैंने प्रति उत्तर देते हुए कहा, 'आप ठीक कहते हो । देखने में तो ऐता 
ही नजर आता है, किन्तु जब कभी दिल को उनमे से किसी साफ-सुथरी 
भकाभक थैली मे डालने की नौबत आ्राती है या प्रयत्त किया जाता है तब उत्त 


थैली का मूह खुलता है और अन्दर का स्तर नजर पडे बिना नहीं रहता । 
किसी का वह स्तर सडाघ से भरा होता है तो कोई-कोई साफ भी नजर 
आता है, किन्तु उसमे भी बिन्दु-विन्दु से इतर-बितर दाग लगे रहते हैं । ये 
दाग दिल को दागी बनाये बिना नहीं रहते । देखिये, हलवाई झ्पनी दूध वाली 
कढाई को कितनी साफ और चमकदार बनाये रखता है, और उममे कही भी 
बिन्दु मात्र दाग हृष्टिगोचर होने पर अपना दूध उसमे नहीं ड/लता, वह भली 
प्रकार जानता हे कि यह दाग उसके समस्त दूध को दृषित कर देगा । यही 
कारण है कि आदमी की थाह्य तडक-भडक को देखकर हम उस आदमी 
को उतना ही सज्जन मान बैठते है अथवा उसके दिल को भी उतना ही 
बेदाग। किन्तु उसके साथ हमारा यथार्थ सम्पर्क हमे विपत्ति के गत॑ 


में के किये बिना नहीं रहता । तो फिर बताइये, दिल किसे दे और 
किसे न दें ? 
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भौतिकवाद एवं जाध्याव्मवाद 





भौतिकवाद एवं अ्रध्यात्मवाद एक ही थैली के दो सिक्के है। सच पूछा 
जाये तो ये दोनो एक सिक्के के ही दो पहलू हैं। यदि भौतिकवाद एक मुद्रा 
का अ्रग्रभाग (007678०) है तो अध्यात्मवाद पृष्ठ भाग (7२०४०८७४) है । 
किसी भी वस्तु का पृष्ठ भाग जितना ही सबल और जागृत रहेगा उप्तका अग्र 
भाग भी उतना ही बलिष्ठ सक्तिय होगा । वृक्ष का तना जितना हढ एवं बडा 
होगा उसी के श्रनुसार उस की शाखाएँ, उप-शाखाएँ ज्यादा और वडी ही 
बलिष्ठ होती हैं । केला एवं पपीते के वृक्षो के घड पोले होत हैँ तथा जल तत्त्व 
से भरे रहते हैं। इनमे हृढता नही होती और भावी के क्रोको को सहने में ये 
प्रसमर्थ होते हैं। वेगवान आँधी इन्हे मूल सहित घराशायी बना सकती है । 
इनके फल बडे स्वादिप्ट एवं मीठे तथा लाभदायक होते हैं किन्तु इनके वृक्ष का 
अस्तित्व बडा अनिश्चित और अल्पायु होता है। आज वृक्ष का तता हढ एवं 
बलिष्ठ होता है, उसकी शाखाएँ भी वलिष्ठ होती हैं, फल भी स्वादिष्ट 
लेकिन उसके बीज अर्थात्‌ गुठली बडी ही कठोर होती हैं। इसी गुठली के 


ऊपर ग्राम का गृदा चारो तरफ चिपटा रहता है । मनुष्य को ही लेले मनुष्य 
की रीढ फी ह्॒टी जितनी हंढ और मजबूत होगी वह उतना ही सीघा और 
मजबूत बना रहेगा । रीढ की हड्डी ठटने पर उसकी मृत्यु ही हो जाती है । 


दम उदाहरणो से यह सिद्ध होता है कि वृक्ष उसको जडे और उसकी 
शासाएँ, फल आदि झापत मे ग्स्थोन्याथ्ित है। इसी प्रकार भौतिकवाद एव 
अध्यात्मयाद एक-दूसरे के अ्न्योन्यानित है । आम वृक्ष की डालियो पर बैठा 
हुआ मनुष्य, इसके खट्टे नमीठे फलों को खाकर प्रपनी तृप्ति और प्रपने शरीर 
को परिपुष्ठ करता भने ही चला जाय सौर उसका धइ भले ही उसकी माँखी 
मे ओकल वना रहे और भले ही वह फल-फूतों से नरपूर शाखा य्रो, प्रशापाशों 
की ही पेड मान ले, लेकिन जब कभी उसके घड़ में किसी कारणवश विक्ृत्ति 
मरा जाती है श्रववा उसकी जडे' अपने रस से उसको सीचना बन्द कर देती है तो 
उस मनुष्य को, डालियो वाले वृक्ष को घराशायी होने मे देर नही लगेगी । 
पहले तो वही घराशायी होगा, घड पीछे । घड की कमजोरी इन डालियो को 
सुखाये पिना न रहेगी। ये डालियाँ अपने ही बोक से घराशायी होकर ही 
रहेगी । 

इसी प्रकार मनुप्य के शरीर के भी दो भाग हँ--एक वाह्म रूप जो 
इृष्टिगत होना है, दूसरा उसका अन्तर्जगत जिसका स्वामी आ्रात्मा है। आत्मा 
के निकल जाने पर इस मानव शरीर को घरती पर लोटने में देर नही लगती । 
यह शरीर पच भौतिक है। यहू दष्टिमान जगत भी पच भौतिक है | जे 
शरीर का स्वामी ग्रात्मा है उसी प्रऊार इस दृश्यमान ससार का स्वामी इसके 
पृष्ठ भाग में छिपा-सा मालूम होता है, किन्तु यह जगत स्थित है इसी तत्त्व के 
प्राधार पर और वह तत्त्व इसमे इस प्रकार रमा हुमा है जैसे आ्राम्नवृक्ष में उसका 
रस इसी रस के द्वारा घड बनता है, इमी के द्वारा शासाये, प्रशाखाएँ एवं फल । 
इस रस की अनुपस्थयिति में आराम्रवृक्ष की कल्पना भी नहीं हो सकती । रस पेड मे 
जिस तरह से फैचता है, जिप प्रकार ऊब्बंगति होकर वृक्ष के प्रत्येक कण में समा 
जाता है, उसी प्रकार यह ईश-तत्व इस ससार सागर के में और उसके प्राणी 
मात्र में समाया हम्मा है। जैसे रस की प्रक्रियाएँ नेन्रों को दृष्डिगत नही होनी 
पस्िफे हमे झ्रात्वूत्ष का वाह्य रूप दिखाई देता है, उसी प्रक्रार वह विश्वात्मा 
अदृश्यमान होकर इस समस्त विश्व का सचालन कर रहा हे । विश्व के 
निवासी उम आम़्वृक्ष पर बैठे हुए मनुष्य के क्रिया-कलापों को गअनुभूत कर 
सजते है, देख सफने हे लेकिन यह बात वुद्धि में भी नही समा पाती कि जिन 


शेप 


फलों का वह जायका ले रहा है वे आते कहां से हैं । 


बड़े-बड़े सनन्‍्त-महात्मा भी केवल यही कहते हे कि इस विश्व का नियन्ता 
कोई अहश्य शक्ति है जिसे इन च्म-चल्षुश्रो से देखना असभव है । वे भी केवल 
इतका अन्दाज मात्र ही करते हैं क्‍्योक्ति वे भी अपने केन्द्र के दर्शन करते में 
असमर्य है। वे इतता ही कहते हे कि जिस केन्द्र मे स्थित होकर हमते उसका 
रस पिया है, वह तुम्दारे मौतिक रप्तो से अत्यन्त मधुर, त्रिदोपनाशक्र और 
अपमरत्त प्रदाता है। जो कोई भाग्यशाली पुरुष उनकी बातो को मान लेता 
है वह निहाल हुए बिना नही रहता और बाकी के मनुष्य उन महात्माओं की 
बातो का मखौल उडाते हें। इस भौतिक जगत के रस जो कभी खट्टे, मीठे 
भर कभी तीते होते है, उन्ही मे मनुष्य लिपटे रहते हैं । सट्टा रस चखने पर वे 
चिल्लाते है तथा मधुर रसास्वादन से मदान्घ हो जाते है । 


प्रश्न यह उठता हैँ कि जब दोनो जगत ( अध्यात्म व भौतिक ) एक- 
दुसरे के अन्योन्याश्रित है तो भौतिक जगतु अपने आप मे स्थित कैसे बना 
हुआ है । थोडे काल के लिए यदि यह मान भी ले कि पृष्ठ भाग का अस्तित्त्व 
है ही नही क्योकि अग्रभाग से ही हमारा काम चल जाता है, तो प्रश्न कर्ता की 
बात ऊपर से देखने पर कुछ-कुछ सही तो लगती है किन्तु हम उसे पुणत ठुकराने 
की बात भी कहा करते है। अच्छा देखो, हाथ-पैर दूठने से मनुष्य का कुछ 
बविगडता है क्‍या ? हमने देखा है, नेत्र हीन बढे-बडे विद्वान हुए है, पशु देश- 
देशान्त रो का चक्‍क्रर लगा लेते हैं, गूंगा भ्रपनी साकेतिक भाषा तैयार करके 
कली प्रकार जीवनयापन् मे सक्षम बना रहता है। यहाँ कक कि कोढी और 
कलकियों का भी जीवन कायम रहता हे । जिनके हाथ, पैर गलित हो चुके हैं, 
लेकिन रीढ की ह॒टी सवल है तो उसका जीवन फिर भी बचा हुआ है । जब 
कभी हम सुनते हे कि अ्रमुक आदमी की कमर मे चोट आ गई तो हमारा 
पहला प्रघ्न होता हे कि उसकी रीढ की हड्डी तो सुरक्षित है ” सुनने मे जब 
आता है कि रीढ की हड्डी दूठ गई तो हमे निराशा घेरे बिना नहीं रहती । 
हमारे ही समय की बात है, एक युवक को गाफिल करके उसकी रीढ की हड्डी 
तोड दी गई और उसे मकान से बाहर थोडी ऊँचाई पर से पटक दिया । उस 
मृतक का शरीर बडा शान्त व गभीर निद्रामरनन्सा लग रहा था और उसे 
झ्रात्म-हत्या की सज्ञा देकर हत्यारे हत्या के दोष से बचे रहे । 


उस आम्रवृक्ष के ऊपर बैठा हुआ कोई जिज्ञासु व्यक्ति उसकी पत्तियो को 


इे८४ 


और छोटी-छोटी टहनियों को तोड लेता है, और उनसे वहते हुए रस को चख 
लेता हे जिसका स्वाद कर्सला, चिपचिपा-सा मालूम होता हे । उसे इतनी तो 
अनुभूति हो जाती है कि यह रस ही आम्रफल के रूप में आ जाता है । इसी 
प्रकार हम चाहे तो उस बहते हुए अमृत रस का भी अनुभव कर सकते है । 
यह विश्व अनन्त रसो से ग्रोत-प्रोत है, छिपाने पर भी ये रस छिप कहाँ सकते 
है। जरा भ्रन्तहं प्टि से देखें तो वह वडा जागरूफ लगता है। ऐसा कौनसा 
मनुप्य है जो सत्य शिव यानी सत्य व्यवहार शौर मगलकारी व्यवस्था का 
लालाधित नही वना हुआझा हो ? मनुष्य चाहे निज से कितना ही भूठ बोले, 
कितने ही अत्याचार कर डाते, कितना ही दूसरों को भटकाता रहे फिन्तु वह 
नही चाहता कि यही व्यवहार उसके साथ कोई दूसरा करे । वह नही 
चाहता कि उसे कोई भुठ बोल कर प्रवचित करके अ्रयवा उसके दइ्दं-मिर्द 
झ्मगलकारी अझ्रशिव दुस-दाह कारक किसी प्रकार का विचार, वातावरण 
उपस्थित कर दे । वह चाहे निज में कितना भी असुन्दर हो किन्तु श्रसुन्दर, 
घृणास्पद वस्तु के दर्शन करने में वह स्वय असमर्थ वना रहत। है। उम्तको 
केवल सत्य, शिव, सुन्दरम्‌ की भाँकी ही प्रसन्‍नता का कारण बन सकती है। 
इसके विपरीत की अवस्था उसके बर्दाश्त के वाहर की बात है । 


यह सत्यम्‌, शिवम्‌ सुन्दरम्‌ु ही तो ऋत का रूप है। इस जगत-रूपी मुद्रा 
का वही पृष्ठ भाग है जिसे मनुष्य ठुकराये चला जा रहा है श्रौर फलस्वरूप 
वह घोर रोवर नरक का विलविलाता नारकीय कीट बने बिना नही रहता। 


इस भौत्तिक जगत के उपासक, पुजारी भले ही थोडे काल के लिए सुख 
आनन्द में रहलें श्रौर उसी को अपना सब कुछ मान बैठे किन्तु इसके श्रन्दर 
सुख-शान्ति श्रानन्द देने वाली वस्तुओं का रस प्राप्त होता है इस पृष्ठ भाग 
से। उस पृष्ठ भाग को काटने पर अ्ग्रभाग वराशायी हुए बिना नही रहता 
इसीलिए ऋषियों ने ईशोपनिपद में ग्रपनी श्रावाज बुलन्द करते हुए कहा है 
कि ये दोनो जगत--श्रध्यात्मिक एव भौतिक--भ्रलग-प्रलग सुख प्रदाता नही 
हैं। उनके समन्वय से ही मनुष्य विश्व का भरपुर श्रानन्द ले सकता है, और 
वस्तुत भरपूर भ्रानन्‍्द लेने का वह अधिकारी भी है। आ्राखिर सृष्टि की यह 
रचना तो उसी के लिए हुई है। मनुष्य का कत्तंव्य है कि भौतिक उन्नति 
भरपुर करे, उन्नति करते-करते कभी श्रघाये नही, किन्तु भूल से भी शअ्रध्यात्म 
जगत का समन्वय हटने न पाये । 


शेप५ 


आगे चलकर ऋपियो ने कहा है कि श्रध्यात्म विद्या से मनुष्य अमृत को 
प्राप्त होता है। अमृत जीवन मे आत्म-दर्शन है । प्रत्येक मनुष्य अपने पिता 
का अभिमानी है। जिन बालको के पिता की उसके अ्रवोध काल मे 
मृत्यु हो जाती हे उन्हे अपने पिता का रूप स्मरण नही रहता हे, वे अपने 
पिता के लिए अपनी माता से कुछ-न-कुछ सुनने को लालायित बने रहते है और 
जब कभी यदि भूल से भी उसकी माता यह कह दे कि बाबा, मैं तेरे पिता 
के बारे मे कुछ नही जानती । फिर देखो उस वालक का, उस का रुख अपनी 
माता के प्रति भी असन्तोप का हो जता है जिसकी गोद मे वह फला-फुला था । 
माता यहा महामाया हे और ब्रह्म पिता । 


झाज हम देखते है कि विज्ञान की इतनी उन्नति होने पर भी, जीवन के 
इतने सुख-साधन प्राप्त होने पर भी, क्‍या झ्राज का मनुष्य सुखी है ” उत्तर 
नकारात्मक ही मिलेगा, कारण आज के मनुष्य ने अध्यात्म-जगत को अपनी 
आखो से ओोफल वना रखा है, किन्तु बह ओकल बना नही रह सकता । मनुष्य 
के न मानने पर भी इसका विनाश नहीं हो जाता, किन्तु जब मनुष्य नितान्त 
भौतिकवादी बन जाता है तब रज एवं तम उसे वर दबाते हे और महामाया 
काली का रूप धारण करके चारो तरफ से हाह्मकार मचा देती है । 


पाश्चात्य देशवासी भी किसी-न-किसी घर्म के अनुयायी अवश्य हे । रूस 
का ऋतिकारी समाज किसी भी घर्मं को मानने में असमर्थ है किन्तु सत्यम्‌ 
शिवम्‌ सुन्दरम्‌ को तो वह भी चाहता ही हे, किन्तु ये सभी घर्मावलम्त्री होने 
पर भी उस धर्म के उसूलो को सच्चे दिल से मानने वाले नही हे, इसीलिए 
आज के जगत में हाहाकार मचा हुआ है । इतिहास के सारे पृष्ठो की उलट 
कर देखा जाए तो मालुम होगा कि कई विजेता देशो ने अपनी तलवार से 
अधीनता स्वीकार कराई तथा अपने धर्म का झनुयायी विजित देशो को 
बनाया । यह हिन्दू जाति ही एक ऐसी जाति है जिसने कि हजारों साल 
परतन्त्र रहकर भी, मुसलमानों के नारकीय अत्याचारो के माध्यम से गुजरने 
के उपरान्त भी, अपने धर्म का स्वरूप विगडने नहीं दिया। अध्यात्मवाद मे 
इसके अनन्‍्य विश्वास व परस्‌ श्रद्धा ने ही इसे बचाये रखा । 


ईशोपनिपद मे हमने एक ऐसी वस्तु पाई है, जिसका शायद विश्व भर के 
किसी भी मत-मतान्‍्तरो मे मिलना प्राय असभव-सा ही प्रतीत होता है और 
ऐसी घोषणा सिवाय मत्र हृष्ट्रा के कोई और कर ही कैसे सकता है ? वहा ऋषि 
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कहते हैं कि विद्या, श्रविद्या अर्थात्‌ अध्यात्मवाद एवं भौतिकवाद दोनो ही प्रलग- 
अलग भय के कारण हैं श्र अन्धकार में ले जाने वाले है। यह सुनकर विद्या 
अर्थात्‌ अध्यात्मवाद के हिमायती चौके विना न रहेंगे, वल्कि शायद इतना भी 
कहने की धृष्टता कर बैठे कि मुमकिन हो ऐसी घोषणा ऋटपि ने भाग के नशे 
में की हो, किन्तु वस्तुत इसमे कितना सत्य भरा हुआ हे इसका हम यहा 
विश्लेपण करके देखलें । 

आज पायचात्य देशो का भौतिकवाद अव्यात्मवाद से रहित फ़ितना उन्नत, 
कितना जाज्वल्यमान परिलक्षित होता है। वहा ग्राज विज्ञान अपने मूर्घन्य शिखर 
पर पहुचा हुम्रा है, शायद ही वह इतना समुन्नत अन्य फरिसी काल में हुआ हो । 
आज हम घर बंठे हजारों मोल दूर पर लोगो को व्याख्यान देते हुए तुन सकते 
हैं, देस भी सकते हैँ । एक उद॒जन त्रम लाखो मनुष्यों का सफाया कर सकता 
है। ये टेलीवीजन, रेडियो, ग्रामोफोन, द्र तगामी वायुवान, हेलीकोप्टर सब इसी 
विज्ञान की देन हैं। इतना उन्नतिशील भौतिकवाद, लिकिन क्या इस उन्नतिशील 
भौतिकवाद का पुजारी श्राज सुखी है ? क्‍या एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र के मारे भय 
के तिलमिला नही रहा है ? क्या सही अ्र्थों मे ग्राज का मानव सुख-सम्पन्न हे ? 
क्या अमरीका जंसे उन्नत देश में भी वढे-से-वडा झ्रादमी भी अश्रपने को पूर्ण सुरक्षित 
पाता ह ? वया वहा के लोगो में खासकर पति-पत्नी में परस्पर विश्वास हे ? धन 
राशि फो क्या वे बैंको में अलग-अलग नही रखते ? श्रव्रिश्वास, श्रश्नद्वा और 
अनिश्चितता से भरा जीवन ही इन सम्य कहलाने वाले लोगो के जीने का जीवन 
हू। जहा चोरी, डऊ्ंती, हत्या, झ्रात्महत्या की वाढ-सी आरही हो, उस देश को 
उन्नत देश कहने मे श्राज का सभ्य कहलाने वाला मनुष्य लज्जा प्रतीत नही 
करता । इन सारी चीजो को दृष्टिगत करते हुए हम कहने को वाघ्य हो जाते 
हैं कि ६५ विकास रूपी अ्न्यकार में एक ऐसे प्रकाश की श्रावश्यकता है जिसमें 
प्राज का भौतिक विकास तो ज्यो-का-त्यो बना रहे किन्तु इसका अन्धकार 
काफूर हो जाए। वह प्रकाश आएगा अध्यात्मवाद से। जब तक इसकी 
रीढ की हड्डी मजबूत नही हो जाएगी, तब तक इसका अ्रग्न भाग स्वस्थ नही 
रह पायेगा । 

इसी प्रकार भारतवर्ष मे भी एक बहुत बडी गलती कर डाली थी। अविद्या 
या भोतिकवाद की भ्रवहेलना कर वह केवल अ्रध्यात्मवाद के पीछे ही श्रग्नसर 
हो चला | अचघ्यात्मवाद में तो हमारी खूब श्रगति हुई लेकिन विद्या-अविद्या 
के बीच का सन्तुलन प्रर्थात्‌ श्रध्यात्मवाद एवं भौतिकवाद के वीच का सस्तुलन 
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हम खो बँठे, उसका पअ्ग्रभाग कमजोर पड गया । विभातीय जातियों ने आकर 
हमारे देश को धर दवोचा और यह करीव-करीब डेढ हजार बर्षों की गुलामी की 
जजीरो में जकडा पडा रहा । यवत लुटेरो ने हमारे ऊपर क्या-क्या अत्याचार 
नही किए और उनके खूखार खजरो ने हमारे पुरुष एव स्त्री वर्ग का जो बेरहमी 
से खून बहाया उस खून से उस समय के इतिहास के पृष्ठ सने पडे हैं। यदि 
हमने अपने अग्र भाग एवं पृष्ठ भाग, दोनो को एकसा समुन्नत बनाया होता तो 
हमारी बात ही क्या, श्राज ससार भर में सुख व शान्ति की वर्षा हो रही होती । 
इसीलिए ऋषियो ने कहा है कि विद्या और श्रविद्या दोनों ही भय के कारण 
है, इनका समुचित समन्वय वाछनीय है। आगे चलकर ऋषि कहते हैं-- 
दोनो का समन्वय होने के बाद मनुष्य अविद्या के माध्यम से मृत्यु से तर 
जाता है और विद्या के माध्यम से अमृत को प्राप्त होता है । ऋषियो के 
कथन का तात्पय है कि भौतिक उन्नति भरपुर कर धन-धान्य सम्पन्न बने 
रहना और ऐसी विद्याओ का आविष्कार करना जिनसे अतिधृष्टि व अनावृष्टि 
का शमन हो जाए और यथेष्ट सुख-साधन प्राप्त हो सर्के। मृत्यु तो हम 
उसी को कहेगे जबकि मनुष्य किसी प्रकार के श्रभाव में तडप-तडप कर मर 
जाए जोकि बुद्धिजीवी को शोभा नही देता और जिस मनुष्य ने अपना आत्म- 
दर्शन नही किया उसका जीवन ही अघुरा हे । 
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रग तो वह है कि ज्यो-ज्यो ढलता जाय त्यो-त्यो निखरता जाय । सुगन्ध 
की महत्ता तो इसी में है कि ज्यो-ज्यो घीमी पडती जाये त्यो-त्यो भीनी पडती 
जाय, और प्राण शक्ति को विमोहित करती जाय । वह रग भी क्‍या जो लगाया 
झौर फीका पड जाय तथा साथ ही साथ लगाने वाले को भी फीका बना दे । वह 
सुगन्ध ही क्या जो उडने के वाद दुर्गन्ध का भाव ले भ्राये । भ्राज के सेन्ट लगाते 
ही खुशबू देते है लेकिन खुशबू उड जाने के वाद शेप एक ऐसी गन्ध रह जाती 
है जो प्लाणेन्द्रिय को सुहाती नही है । 

हमने यह भी देखा है कि क्पडो मे भ्रसली इत्र के लगे रहने पर धोबी 
के यहा घुल जाने के बाद भी एक हल्कीन्सी भीनी-सी, मिठास लिए 
हुए गन्ध बनी रहती है । वैश्याएँ अपने युवा-काल में वडी सुन्दर हृदयग्राही 
या मोहक प्रतीत होती है, लेकिन यौवन ढल जाने के बाद उनकी 
आकृति मे एक ऐसी शून्यता प्रतीत होतो है जिसे देखने के लिए तो हिम्मत 
ही नहीं पडती बल्कि वितृष्णा शौर घृणा उत्पन्त हो उठती है। क्या वे 


बुढ़ापे मे सदग्रन्यो को लिए पूज्य भाव छिंटकाने मे समर्थ हो सकती है क्या ? 
इतिहास उमका साक्षी नही हे ग्रौर न कोई ऐसी वात सुनने में ही ग्राती हे । क्‍या 
एक हिन्दू ललना मुसलमान युवक के प्रेम मे पडकर उसे हिन्दू बनाकर विवाह- 
गुत्यी मे सम्बद्ध हुई है ” जितने भी किस्से-कहानिया सुने जाते हैं, हिन्दू लड- 
कियो को ही धराशायी होना पडा है और अपने पैतृक घर्म का त्याग करना 
पडा है जो कि आगे चलकर सुखी नही रह सकी । मुसलमान ऐसी स्त्रियों की 
दिल से इज्जत नही करते, ये पत्नी तो अवश्य वनती है उनकी, लेकिन वें उसकी 
विश्वासपात्री नही वन पाती और वह उसकी हृष्टि मे पत्नीभर ही बनी रहती 
है । जो स्त्रिया जोर-जुल्म के भय से मुसलमान बनाई जाती थी या बनाई 
जाती हे उनका स्थान मुसलमान की नजर मे उक्त पतिता से ऊचा रहता है 
क्योकि वे पतन के भाव से शुन्य होती है । 


यहा हमे एक वात जरूर स्मरण होओआती है कि---एक अ्रभिजात 
सम्श्नान्‍्त कुल मे उत्पन्न लडकी एक मुसलमान के प्रेम-पाश मे जकड गईं। 
एक उच्च 'कोटि के महात्मा के सामने यह प्रश्त झ्ाया । उस महात्मा ने उस 
लडकी को बुलवाया और इतना कहा कि “यदि तुम दोनो का प्रेम सच्चा 
है, उस प्रेम मे एक-दूसरे का विश्वास है, यदि तेरा प्रेम उसको तुम्हारी तरफ 
क्ुका देता हे तो मैं तुम्हे आशीर्वाद प्रदान कह गा | तुम जाकर इतना ही 
बोलना कि वजाय मुझे मुसलमान वनाए तुम हिन्दू हो जाभो और मेरा-तुम्हारा 
विवाह मेरे पिता के गृह मे यथोचित शानोशौकत से हो ।” ऊत्तर मिला, खब- 
रदार | ऐसे शब्द अपने मूँह पर लाईं तो मैं वर्म की तौहीन किसी भी हालत 
में सहने को तैयार नही हु । तुम्हारी जैसी लडकियों मुझे अनेक मिल जाएगी, 
लेकिन मेरा प्यारा धर्म दुबारा नही मिल सकेगा । मेरी जिन्दगी मे यह कभी 
होने का नहीं ।! लडकी की आखे खुल गई और वह मुसलमान होते-होते बच 
गई और आगे चलकर उप्तके जीवन में वह रौनक झाई जिसने ससार को 
चकित कर दिया। हमे ऐसी ही लडकियो की आवश्यकता है जो अपने सिद्धान्त 
की पक्की तथा धर्म की हिमायती हो । यह कहलाता हे सच्चा रग | 
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मानव जीवन को प्राज्वल्यमान प्रतिभाशाली एवं परम यदथय प्राप्त कराने 
वाली भगवद्गीता है । यह शासन अपने आ्राप में पुर्ण धर्म-शास्त है । इसमे 
परयायोग्य आहार एवं विहार पर विशेष घ्यान दिया गया है । ग्राह्मर-विहार 
फा मनुष्य की बुद्धि व. मन पर भअ्रत्यधिक प्रभाव पडता है और यह कदावत 
भी ठीक ही प्रमाणित होती है--“जैसा यावे शन्‍न, बसा होवे मन ।/ 

गीता में आहार तीन प्रकार का पतलाया गया है । सात्विक्र, राजसी प्रोर 
तामसी--ये ग्राह्र के लिन्‍न-भिन्‍न प्रकार है। सात्विक्त यराशार बल, बुद्धि, 
झारोग्यता मोर मन की प्रसन्नता वग वर्उुर होता हू । यह रनयुक्त, स्निग्ध एव 
चिकने पदावों से मिश्चनित भाहार होता है। दूध, परदयन, थी, हे साय, जो मन 
फो स्वभावत प्रिय हे सात्यिक झ्राद्ार होते है। सात्विक पराद्मर से मनुष्य 
वीय॑यान, धैर्यवान्‌, ग्रोजरथी एवं प्रास््तिक एप लियद मात्र जाले दोते हूँ । से 
दईवी सम्पदा के पनी होने है। इनसे सिच्यायार या पराव भरना रहता है । 
इनमी बुद्धि सत्य अ्तत्य के वियेदा ने उडी करू होती हे झोर प पाला 


के सानिध्य को प्राप्त करने को आतुर बने रहते है । 

राजसी स्वभाव वाले पुरुष को कड़ुवे, खटट, लवणयुक्त, अतिगर्म तीक्ष्ण, 
रूखे और दाहकारक पदार्थ श्रच्छे लगते है जो दुख, चिन्ता एव रोगो की जड 
होते है । ये पदार्थ उत्तेजवा व कामना को तीज करने वाले होते है और अनेक 
प्रकार के बवासीर, भगन्दर, श्रजीर्ण जैसे रोगो को उत्पन्न करने वाले होते है । 
पुरुषों में क्रोध, काम, लोभ झ्रादि की मात्रा विशेष होती है। उनमे सत्य, 
असत्य का व्यवहार परिलक्षित होता रहता है किन्तु बुद्धि सतृ-असत्‌ के विचार 
में विशेष निर्णायक नहीं हो पाती । इनमे सदिग्धता बनी रहती है । 

तमोगुणी भोजन आालस्य, प्रमाद, अन्त करण मे अन्धकार अर्थात्‌ अविवेक 
इत्यादि की सर्जना करता है। इससे मनुष्य पशुवत्‌ बन जाता है तथा अच्छे- 
बुरे का ज्ञान समाप्त हो जाता है। सच कहा जाये तो मनुष्य की वुद्धि ही 
कुण्ठित हो जाती है । 

जाति-भेद के कारण हमारे देश मे मिश्रित ढंग के भोजन ही बनते हैं । 
अपवित्र रहनेवाले मनुष्य द्वारा पकाया हुआ भोजन भी अपवित्र ही समझा 
जाता है। इस भोजन मे तमोगुण का समावेश हुए बिना नही रह पाता । 
भोजन पकानेवाले की वृत्तियों का असर भोजन पर भी पडता है । निरामिष 
भोजी यदि निरामिष भोजन किसी आमिष भोजी के घर पर लगातार लम्बे 
समय तक करता रहे तो एक न एक दिन वह भी आमिप भोजी बन ही 
जायेगा, इसमे सदेह नहीं। क्योकि आमिष पदार्थों के परमाणु निरामिष 
भोजन मे प्रवेश किये बिना नही रह पायेगे भ्रौर धीरे-घीरे जब ये परमाणु 
खानेवाले को सहन हो जायेंगे तो उसकी फिर आमिप भोजन से ग्लानि हट 
चलेगी । आ्राशव पीनेवाले एक-व-एक दिन शराबी बन ही जाते है । प्राय 
होटलो में जानेवाले निरामिपी भ्रामिष-भोजी वनकर ही रहेगे क्योकि सारे 
वातावरण में झ्रामिष-भोजन के परमाणु भरे रहते है और निरामिषी की 
नासिका के ऊपर आघात किये बिना नही रहते । 

जिसने बचपन में प्याज न खाया हो वह बडे होकर सहज ही प्याज नही 
खा सकता, किन्तु यदि वह कभी कभी चाट-पकौडी इत्यादि में मिला 
प्याज खाने का अ्रभ्यासी हो जाय, तो फिर एक न एक दिन नियमित रूप से 
प्याज खाने वाला व्यक्ति वन जाता है। बिना प्याज के फिर उसे अपने 
भोजन में रस ही नहीं आता | नासिका भौर श्राँंख मास व अण्डो की 
बदबू व उनकी शक्ल देख भी नही सकती, धीरे-धीरे जब इनको धोला दे 
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दिया जाता है, तव मनुष्य उन्हें साने का आदी वन जाता हैं। स्वामी 
दयानन्द ने तो मासाहारो के हाथ से पका भोजन भी निषिद्ध माना है । 

जोधपुर में प्रोसवाल जाति के योग्य व्यक्ति वहा के राजाझो के मुसाहिव 
हुआ करते 4 । फलत उनका सम्पर्क राजाओं से घनिप्ट हो गया । ये जैन 
मतावलम्बी होने फे कारण मासाहारी तो नहीं बने किन्तु उसी की आकृति 
का भोजन गेहू के आटे से बना कर साने के आदी हो गए । कहते हूं, स्वाद 
व झाकृति में वह उत्ती प्रकार का होता है जिस प्रकार पकने पर मास । सपर्क 
प्रपता असर लाये बिना नहीं रहता। झ्ाज का निरामिप-तोजी युवक 
इन चीजो की सत्रा खो वेठा है। निरामिपी बने रहने पर भी तामस वृत्तियो 
का असर मनुप्प पर हुए बिना नहीं रहता । दसलिए चुद्धि को सात्विक बनाये 
रखने के लिए श्राचार-विचार का विवेक सहज शअ्रनिवार्य है । 

गीता के प्रशयनकर्ता ने भोजन की तीन सूचिया दी है जो कि 
परिणाम में क्रश सतोगुण, रजोगुण झौर तमोग्रुण वाली हू । तारीफ की 
बात तो यह है कि गीता में किसी विशेष भोज्य पदार्थ का जिक तक नहीं किया 
गया है। मनृप्य को क्‍या प्रिय है, क्‍या प्रिय, यह्‌ विवाद का विपय बन 
जाता है। गीता में तो भोजन के तीन प्रफार नीगुणानुसार बसान किए गये है, 
भ्रव मोजन-कर्ता की इच्छा पर निर्भर द्‌ कि वह किस प्रकार के पदार्थ ग्रहण 
करे क्योकि उसका स्वभाव समयानुसार बदलता रहता है । इस विपय में गीता 
के तीन श्लोक ग्रव्याय ११-८, ६, १० विशेष द्र॒ष्टव्य है । श्लोक १० में मास, 
मछली, लहसुन, प्याज का नाम न लेकर इतना ही कह कर सतोप कर लिया 
है कि जो भोजन दुर्गन्चयुक्त एवम्‌ भ्रपवित्र ह--तामसी दे । 

मनुष्य का स्वभाव इन तीनो ग्रुणो (सत्‌, रज, तम) के मिश्रण से ही 
बना हुआ्रा है । ये तीनो गुण भी एक-दूसरे में मिश्रित है, एकाफी कोई नही । 
यह दूसरी बात है और ऐसा होता भी रहता है कि एक गुण दो गुणों को दवाने 
के बाद विशेष रूप से उभर आ्राता है। जब सतोग्रुण रज व तम को श्रभिभूत 
कर लेता है तो वह ऊपर उभर आता है। ऐसी दशा में प्राणी को सतोगुणी 
भोजन ही प्रिय होता है। जब रजोगुण सतु व तम को अ्रभिभूत कर ऊपर 
उभर आता है तो उसकी रुचि रजोग्रुणी पदार्थों मे विशेष हो जाती हे । 
किन्तु जब तमोगुण, सतोगुण एवं रनोगुण को श्रश्नमिभुत कर ऊपर उभर झाता 
है तब उसे तमोग्रुणी भोजन विशेष प्रिय लगते हे और इसी आधार पर 
निरामिप-आ्रमिप भोजन की स्थिति पैदा हुईं हे । किन्तु जब मनुष्य का स्वभाव 
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विशेष रूप से सात्विक बनता चला जाता है, तो उसके जीवन में रजोगुणी, 
तमोयुरी भोजन का इस्तेमाल प्राय लुप्त हो जाता है। महात्मा गाधी तो 
लवण तक का त्याग कर चुके थे, अन्य पदार्थों की तो वात ही क्‍या । बहुत 
से व्यक्तियों का तो फल व दूध ही आहार बन जाता हे, श्रन्य पदार्थों को वे 
खाते ही नही । ऐसे पुरुषों को भय, क्रोच आदि का भाव ही नही होता है 
और वे सर्देव प्रसन्न व प्रशान्त मन होते हे । रजोगुणी पुमपो को गरम-गरम, 
चटपटे मसालेदार पदार्थ बहुत प्रिय लगते है और तभोगुण के दबाव में आकर 
निरामिपी रहने पर भी प्याज-लहसुन आदि का प्रयोग करते रहते है। उनका 
मिजाज तेज, चिडचिंडा व रूखा होता हे । उनकी प्रकृति में क्रोष, कामुकता 
झादि का प्राधान्य रहता हे । 

प्याज व लहसुन को वैदिक ग्रन्थो मे तामस भोजन में शामिल किया हैं । 
इनमे दुर्गन्‍्ध रहती है और इन्हे खाने से सम्पूर्ण शरीर मे दुर्गन्‍्ध का समावेश 
हो जाता है, यहा तक कि मल-मृत्र मे भी । इसका सेवन करने वाला व्यक्ति 
प्रमादी वन जाता हे । कुछ-कुछ अशो में इन पदार्थों में रजोगुण का समावेष 
भी है किन्तु सतोगुण का नितान्त अभाव । लहसुन तो इतना गर्म है कि चर्म 
के ऊपर लेप करदे तो जले बिना नही रहेगा, तो बताग्रोी शरीर के भीतर 
इसकी कया प्रतिक्रिया होती होगी ? मासाहारियों का पेट कन्न से क्या कम 
है। इन मासाहारियों मे मानवता के सूक्ष्म तत्व अपने असली रूप में 
विकसित नही हो पाते हें जिन्हें प्राप्त करना प्रत्येक मानव का जन्मसिद्ध 
अधिकार है । 

तमोगुणी-रजोगुणी मनुष्य सत्य के पथ का सही श्र्थों मे अनुगामी नहीं 
हो पाता । पर-घन, पर-तारी पर इनकी हृष्टि विशेष रूप से जागरूक बनी 
रहती है । इतकी इन्द्रिया बडी प्रमादी होती है । सतोगुणी-भोजी भी चातावरण 
के प्रभाव मे आकर क्षणिक विकेन्द्रित हो सकता है । 

जव विचार शुद्ध नही होते है और तम व रज के शिकार बने रहते है तब 
विचारों में बडी विकृृति झा जाती है जिसकी अभिव्यक्ति मनुष्य के शरीर एवं 
उसकी हरकत मे परिलक्षित हुए बिना नही रहती । ऐसे विचारवालो का पसीना 
तक विक्ृत हुए बिना नहीं रहता और उनके भाव दुसरो को भी दूपित बनाये 
बिना नहीं रहते । ऐसे श्रशुद्ध विचार वाले प्रवीण पाकशास्त्री द्वारा तैयार किया 
हुआ भोजन भी चाहे वह कितना ही सात्विक भोजन क्यो न हो, उसमे विकार 
उत्पन्न हुए बिता नही रहते जिसका बीच तीक्ष्ण बुद्धिवाले ही कर पाते है । सुक्षम 
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चीज को पहुडने के लिए सूधम यत की ही प्रावरसकता होती हे । यदि हम 
चीमटे से जालो को उलादाा चाहे तो सफल नहीं हो सकते । वात जैसी 
महीन चीज को उस्साउत के तिए तीक्षी एव लुझोल़ी चिमदी की आवश्यकता 
पडती है । 


गाव व भेंस-- इन दोनों का जाह्ाार एक-त्ा ही है एवं दोनों ही नितान्त 
निरामिपी होने पर भी एक के शरोर से तीसी दुर्गन्‍्ध साती रहती दे जबकि 
गाय के शरीर कही गन्ध सुधिय है। एक का मल-मुन्र निषेध, दूसरे का उपयोगी । 
यह सत्य घटना हे कि एक डाक्टर जगत मे से होफर फ्िसी गाव की तरफ 
जा रहा या। रास्ते मे एक भयानक विपचर पड़ से जठऊफा हुप्रा मिता | 
उसे भय हुआ हि वह उसी को उत्त न ले। उाक्टर ने उस्त पर पिस्तौत का 
वार क्रिया। सर्प मरने को तो मर गया तेकिन मरते-मरतते उसके मस्तक पर 
उसने ऐसी फूफ़ार मारी को वह अन्धा हो गया । उावटर बेहोश हो गया तो 
आसपास के ग्रामीणों ने उसे उठा फर उचित ह्थान पर पढुचाया। बहा 
गाव में एक अन्‍य डाय्टर था। उसने उसकी आणशों मे ग्रौ-पूत डाल कर 
अच्छा क्रिया । 

पुराने जमाने में घर, आ्लागन, चौके प्रादि मिट्टी सियाहूर गाय के गोबर से 
पोते जाते थे । गाय का गोबर विषाक्त किटाणुम्रो का अच्छा नाशक दे । गाय व 
भेस--दोनो के स्वभाव एक दूसरे के विपरीत होते हैं । भैस को पानी की अति 
पग्रावश्यकता होती है शोर पानी में ड्रवी रहने से उसे राहुत मिलती है । इसका दूध 
भारी तथा कफ व पित्तकारक होता हे । गाय का दूध निर्दोष है। यह सब तो 
माध्यम के करिए्से हू । हम जिस माध्यम से गुजरेंगे, जिस माध्यम का 
अवलम्बन करेंगे, उसके प्रभाव से बचे रह सकना असभव प्रत्तीत होता है । 

प्रकृति ने मनुष्य को मासाहारी नहीं बनाया हे. विशेष परिस्थितिवश वह 
मासाहारी वन गया होगा । यह एक दूसरी वात हे, क्योकि मुँह में खुन लगा 
घूटता नही है । फिर देखा-देसी मास साने वालो का समुदाय वन गया होगा । 
प्रकृति में पशु व पक्षियों के भी दो वर्ग पाए जाते है--एक वर्ग है मासाहारी जो 
कि उसके स्वभाव गत है जैसे जगली जानवर सिह, चीता, भेडिया इत्यादि । 
दूसरा वर्ग है निरामिपी ज॑से गाय, मैस, वकरी हाथी ऊठ, बन्दर, लगूर 
इत्यादि । अरब देश में वहाँ के निवासियों ने गाय को सूखी मछ॑लियां खाने 
का आदी बना दिया है किन्तु वह मासाहारी पशु नही हे । पक्षियों मे भी दो 
वर्ग हैं एक मासाहारी और दूसरा निरामिपी, जिनमे कबूतर निरामिप भोजी 
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है । निरासिप आहार न मिलने पर छोटे-छोटे ककड खाकर अपना जीवन 
निर्वाह कर लेता है । यहाँ तक देखने में झाया है कि घुन लगे हुए अन्न को वह 
ग्रहण नही करता । वैदिक दृष्टि से भी मनुष्य मासाहारी हो नहीं सकता। 
अन्न पहले पैदा हुआ और मनुष्य की सृष्टि पीछे । बालक के पैदा होने के पहले 
ही माता के स्ततो मे दूध उतर आता है। इस विपय के अन्तर्गत गीता का 
एक श्लोक हसारे कथन की पुष्टि करने में वडा सहायक है । अत यहाँ वह 
दृष्टव्य हैं--- 
श्रच्नाड़्वन्ति भूतानि पर्जन्यादत्नसम्भव । 
यज्ञाद्भुवति पर्जन्यो यज्ञ कर्मसमुद्धव ॥ ३॥१४। 

श्रर्थात्‌ सम्पुर्ण प्राणी अन्न से उत्पनत होते है और अन्न की उत्पत्ति वृष्ठि से 
होती है श्रौर वृष्टि यज्ञ से होती है और वह यज्ञ कर्मों से उत्पन्न होने 
वाला है। 

इस एलोक से स्पष्ट सकेत मिलता हे कि मनुष्य का आहार श्रन्न है। 
चूंकि अन्न को उत्पन्न होने के लिए वर्षा अनिवार्य है यहाँ मास अन्न की श्रेणी 
मे नही भ्राता । यो तो क्षुधा निवारणार्थ जो कुछ भी खाया जाता हे, वह अन्न 
की ही गिनती में श्राता है किन्तु यहाँ 'अन्न' शब्द को तोड मरोड कर उसका 
भिन्‍न अर्थ किया नही जा सकता । 

पहले पहल जीव का प्रादुर्भाव जल में हुआ था । पहले मतस्य हुए फिर 
बडे-बडे मतस्य हुए फिर घडियाल मगर तथा श्रन्यान्य जल चर पैदा हुए होंगे । 
क्योकि ये सतस्य बडे जलचरो के आहार ही तो ठहरे। इन जलचरो के पास 
जीवन यापन करने के लिए दूसरा साधन ही नही था । ये जलचर अपने स्वभाव 
के वशीभूत बने हुए है । इसी तरह पृथ्वी पर छोटे-छोटे पशुओ की उत्पत्ति पहले 
हुई होगी, सिंह इत्यादि की उत्पत्ति तत्पश्चात्‌ । क्योकि आहार इन्हे भी 
चाहिए था। प्राणी आहार के बल पर ही जीवित रह सकता है। आहार 
पहले जीव पीछे । फिर बारी भाई होगी मनुष्य की उत्पत्ति की तब _ तक फल- 
अन्न इत्यादि का विकास हो गया होगा । 

प्रकृति माता मे मासाहारी पशु और निरामिषी पशु और मनुष्यों के वर्गी- 
करण मे स्पष्ट भेद कर दिया है । मासाहारी पशुओं के दात बडे हढ मजबूत 
लम्बे पैने श्रौर छितरे होते हैं। जबकि निरामिषी के दात भौंतरे, डाढे चौडी, 
चपटी एवं खुरदुरी और दात परस्पर सटे हुए भौर पक्ति बद्ध होते है। इसी 
प्रकार इन दोनो वर्गों के पैरो मे भी अन्तर है। निरामिष पक्षी पशुओं 
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हैं जरे, व्‌ वो रोवा है | 











“विश्वनियत्ता, विश्वाधार, पतितपावन, श्रशरणशरण की नगरी मे 
प्रवेशार्थ तेरे लिए मै शुभ निमन्रण लाया हू । तेरे स्वागत के लिए वहा सभी 
उत्सुकता से प्रस्तुत है । यह तेरा बडा श्रहोभाग्य है ।' देवदूत ने आकर कहा। 

उसने बडी आतुरता से पूछा, क्या इस नगरी से भी भिन्न अमर 
की कोई दूसरी नगरी है ? इस नगरी के प्रकाश, प्रकाशप्रदाता सूर्य, चन्द्र जैसे 
प्रकाश के लोटिये श्राकाश मे लटके हुए हें । लाखो तारागणो के नेत्र इस नगरी 
की शोभा के दर्शनार्थ इस प्रकार टिमटिमाते रहते है-- जैसे किसी लजवन्ती के 
चंचल नेत्र अ्रपने प्रिय के दर्शनार्थ उन्‍्मीलन निमीलन में सलगन बने रहते हो । 
इस नगरी से भिन्न उस प्रभु की नगरी के बारे में पहले तो कुछ सुना नही ।* 

देवदुत ने उत्तर दिया, अरे ! यह तेरी नगरी भी उन्ही की है किन्तु वह 
नगरी उतकी इस नगरी से नितान्त भिन्न है। उन्तकी यह नगरी जिसमे तू रहता 
हे, प्राकृतिक आधारभूता है, नप्ट धर्मा है। ये सुर्य, चन्द्र तथा समस्त तारागरण 
प्राकृतिक हे, त्रिगुणधर्मा हैं, शाश्वत नही, एक समान बने रहने वाले नहीं हूँ । 


वह घबंडा कर कहने लगा, हे देव ! तुमने तो मेरे लिए बडी उलफनदार 
समस्या प्रस्तुत करदी । मुझे तो ऐसा लगता है, मुझे आमन्त्रित करने मे तुमने 
भूल की है, इस निमन्त्रण के योग्य हो सकते है निप्णात विद्वान, पण्डित, कोई 
धर्मात्मा, दानी, धनाढूय सेठ या कोई रूपसी सुन्दर स्त्री श्रथवा कोई अद्वितीय 
पुरुष । मै तो इनमे से किसी की भी गिनती में नहीं श्रा सकता । देव, तुमने 
निश्चय ही मुझे निमनन्‍्त्रण देने मे भूल की हे । तुम्ही कहो, मैं किस मृह से उस 
प्रभु के दरबार मे जाने योग्य माना जा सकता हू जिसे न विद्या वल प्राप्त है, 
न धन न रूप-- जो नितान्त सभी ग्रुणो से हीन है, अद्वितीय पुरुष होने की तो 
बात ही दूर रही। 

देवदूत बोला, मेरे भोले-भाले भाई देख, उस दरवार मे केवल श्रनासक्त 
पुरुष ही प्रवेशाविकारी हो सकते है, वहिमुंखी और अझपने मे आसक्त अ्रहकारियो 
की वहाँ पहुच नही है । तुम्हारे द्वारा गिनाये हुए व्यक्ति सबके सब इसी अहकार 
की कोठरी के पछी है । उन्तकी महिमा उनके पुण्यकर्मों का फल है जिन्हे भोगने 
पर वे कोरे के कोरे रह जायेंगे । तुम उनकी गिनती में नही आते । नि सन्देह 
तुम उनसे भिन्न हो । अपनी समस्त कृतियो का तो तुमने अपने को केवल मात्र 
माध्यम ही तो समझ रखा है। तुम तो अपने को अपनी कृतियों का कर्ता मानते 
ही नही । बुमने तो अपने को एक नाला, एक पाइप के समान मान रखा है 
जिसमे से होकर पानी प्रवाहित होता रहता है, नाला या पाइप तो पानी उत्पन्न 
करता नही । पानी तो उनमे किसी स्रोत से वहकर आता रहता है । मनुष्य की 
विभूतियाँ प्रभु की कृपा का फल मात्र हे। मनुष्य अहकारवश अपने ऐश्वयं को 
अपने पुरुषार्थ एव अपनी कुशाग्र बुद्धि का कार्यं-रूप समझ बैठता है और प्रभु की 
कृपा पर कालिख पोतने मे जरा भी हिचकिचाता नही । अपने हृष्टिकीश को 
विशेष रूप से व्यक्त करने हेतु गीता का एक श्लोक उद्धरित करता हू, ध्यान 


देना--- 
प्रकृते क्रिममाणानि गुणों कर्मारिस स्वेश । 
अहकारविमृढात्मा कर्ताहमिति मन्यते ॥३॥।२७॥ 
प्रकृति के गुणों द्वारा सब प्रकार के लौकिक या शास्त्रीय कर्म सम्पन्न होते 
हैं। अहकार से विमुढ-चित्त पुरुष “मै करता हू' ऐसा मानता है। प्रकृति के 
समस्त कार्य इन्द्रियो के द्वारा सम्पन्न होते हे । वह सब कर्म में ही करता हू, 
बह सोचने का कारण अहकार होता हे । अहकार के द्वारा इच्द्रियों मे रत बने 
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रहने के कारण विमोहित-चित्त होकर चह ऐसा सोचने लगता है । मन, बुद्धि तथा 
ग्रहफा र व गिगुणों के सारे लेल असत्य हे । निगर्ण सदा नही वने रहते, उनका 
अस्तित्व आत्मा के प्रस्तित्व सं है । यह मनुष्य शरर भिगुणपर्मा होने के कारण 
प्रसत्य है, नाशवान्‌ है, एकरस नही वना रहता हे । बालक से युवा, युवा से वृद्ध 
और वृद्ध होने के बाद मृत्युग्रास वन जाता है। मन का स्वभाव है सकल्प-विकल्प, 
गौर ग्रहकार का स्वभाव है कतू त्व भाव । क्रियातीत परावस्था में आध्मरूप मे 
स्थिति होने पर जब मन, चूद्धि, अ्रहकार वहाँ नही रहते हैं अर्थात्‌ निष्किय हो 
जाते हैं तव यह छूघच समझ मेश्ला जाता है कि आत्मा में किसी प्रकार की 
क्रिया की नेप्डठा नहीं होती। सत्र प्रकार की कल्पना मन के तिरोहित 
होने पर आत्मा झा ग्रफतु त्व भाव क्रिया को परावस्था में खुब बोवबगम्य 
होता है। तुम्हारे गिनाये हुए व्यक्ति अपने अहकार मे चूर अन्धे की तरह 
इधर-उधर भटकते फिरते रहते है । जव वृद्धावस्था के कारण इन्द्रियाँ शिथिल 
पड जाती हैँ तय निस्‍्तेज, कातिहीन, असहाय कर्महीन साठ पर पडे सिसकते 
नजर गाते हैं। अहकार के वशीभूत होफर मनुप्य जा वेजा कर्म करते समय 
डरता नहीं और जय फर्म-फल भोगने पते है तव रोता है। इस नगरी का 
यही लैला है । तू गुप्त रूप से मेरे साथ चल, उन सब व्यक्तियों का तुमे 
दिग्दशन करा लाऊं ।' 
वे दोनों चलते-चलते एक सुन्दर मकान पर पहुचे । दूत ने कहा, यह 
मकान अ्रपने समय के एक दिग्गज पण्डित का है । यह बडा निष्णात पण्डित था 
भर वैसा ही उसका मधुर कण्ठ भी था । इसके व्याख्यान बडे प्रभावशाली एव 
ओजस्वी होते ये । जब यह वेदान्त सूत्रों पर, भागवत्‌ एवं रामायण का प्रवचन 
करता तो श्रमृतवर्पा होने लगती । श्रोतागण विमुग्ध, आननन्‍्दविभोर हो उठते । 
समाप्ति पर घडाघड चंढावा चढता । पण्डितजी के चरण कमलो की घूलि लेने 
के हेतु हजारों हाथ लपकते । कभी-कभी तो इनके पैरो का ऊपरी भाग हाथो के 
धर्षण से लाल पड जाता । एक दिन इनको कितनी प्रतिभाशाली प्रतिष्ठा यी। 
अपने प्रवचनों में मान, श्रपमान, निन्‍्दा, स्तुति मे समान भाव बनाये रखने पर 
वड् जोर देते थे । किन्तु इन्ही का निज का उपदेश इनकी झात्मा को छू तक 
नही पाया था। ग्रहकार मे थुत्त स्पर्धा के पुतले अपने को अद्वितीय मानने वाले 
भ्रौर इस रूप में बने रहने के लिए ये कोई भी उपाय वाकी उठा न रखते । 
कदाचित कभी कोई प्रतिस्पर्धी श्रा पहुचता तो इतका थर्मामीटर चढने मे और 
प्रपनी धोती से वाहर होने मे देर नहीं लगती श्र उस पर परोक्ष मे ही सही 
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लाछनाग्नो को बौछार करने मे कमर ते रखते । इनके हृदय के गरन्दर ह्वेप, घुणा, 
काम, क्रोष, लोभ, भय आदि की अग्ति दहकती रहती । लोभ इसको अपनी 
आय का था । लोभ से कामता उत्पन्न होती हे । कामना की पूर्ति मे रोडे अठ- 
काने वाले पर क्रोध आता ही है। उससे द्वेंप व घुशा करना स्वाभाविक ही 
है । भय इस बात का बना रहता कि कोई प्रतिस्पर्धी इनकी गद्दी को छीच 
न ले। इस अग्नि की भपेट इनको भुलसाती रहती। प्रतिस्पर्धी पर 
इन सब लपटो का असर कभी नही होता । वह विद्वान होने पर भी मुख ही 
बने रहे । अद्वितीय का अर्थ ही उनकी समझ मे न झ्राया था । वे तो इतना 
ही समभ पाये थे कि मेरे समान कोई दूसरा पण्डित नही है । जबकि अद्वितीय 
का अर्थ होता है अतुलनीय, जो कि प्रकृति की किसी भी आकर्षक वस्तु 
से भी तुलन सके। वे समझ ही न पाये थे कि प्रकृति हर घडी प्रत्येक 
मनुष्य को अ्रपनी श्रचुक तराजू मे तोलती रहती है और उसके तौलने 
के बटखडे हें->काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद, मात्सय । ये काम, कोध, 
लोभ, मोह, मद, सात्सर्य--मनुष्य के ६ शत्रु है। जिसने इनसे छुटकारा पा 
लिया हे अथवा यो कहे कि जब ये शत्रु मनुष्य को अपने शिकजो में जकडने मे 
असमर्थ बन जाते है वही मनुष्य अतुलनीय व अद्वितीय कहलाता है। किन्तु 
ये षट्‌ शत्रु तो उन पण्डितजी को चारो तरफ से घेरे हुए थे, तो फिर वे भतुल- 
नीय कैसे हुए ?' 

वह वोल उठा, 'देव प्रकृति की इस तराजू के तो दर्शन कराग्रो । यह तो 
कभी हृष्टिगत हुई ही नही ताकि मैं अपने को तो बचाये रखू 

उत्तर मे दूत ने कहा, 'मनुष्य जीवन की विभिन्न परिस्थितिया ही प्रकृति 
की तराजू है और इनको पैदा करने वाले उपरोक्त पट शत्रु है। जिस महापुरुष 
का मन कैसी भी कठोर परिस्थिति में विचलित नही होता उसी का जीवन 
सफल बन पाता है। प्रकृत्ति की यह तराजू किसी का भी लिहाज नही करती 
चाहे वह गरीब हो, अमीर हो, विद्वान हो या झनपढ चाहे वह स्‍त्री हो अथवा 
पुरुष । फिर भला ये दभी पण्डित किस गिनती में थे ।' 


प्रकट होकर देवदूत ने पण्डित॒जी को सम्बोषन किया, 'कहिए 29 
प्रसन्न तो हे? खूब छतती है न ? और पाँचो अग्रुलियाँ घी मे तो हैंन 
किन्‍्त इतने जर्जर, कान्तिहीन, खिन्नमनस्क क्यो दिखाई पड रहे हैं ? 


उत्तर में पण्डित जी कहने लगे, 'हे देव | अव क्या खार्क छतमेगी, ने वह 
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कण्ठ रहा ने स्मृति । मेघा भी जवाब दे गई। प्रवचन करने में ने उतनी 
उत्सुकता रही न उत्तनी मपुरता । गये तो जेवात द्वाइ-मास को यह पिजडा 
वाकी रह गया हे । भव तो भगवान जितनी अल्दी उठा ले उतना ही 
अच्छा है । 


देवदूत ने कहा, 'तो क्या स्व आप भगवान का कीत॑न नहीं करते ? 
प्रवचन के समय जब श्राप भगवान को स्तुति करते तो सबको ऐसा प्रतीत होता 
था कि सचमुच में ग्राप मगवद्‌ भक्ति में उुबकी लगा रहे हो ।” 'पडितजी ने 
उत्तर दिया, 'देव, यदि उन स्थितियों से मेरा हृदय भरा होता तो आज़ मेरी 
यह दुर्देशा न होती । मैंने केवल मनुष्यों को ही नहीं ठगा, उस अन्तर्यामी प्रभु 
से भी सिलवाउ करने में वाज न प्राया । मर जैसे प्रवचक की क्या गति होगी 
प्रभु हो जानें ? मेरे भक्त मेरी ठगी मे फल कर ही मुझे सिद्ध पुरुष माने हुए 
थे। वे मेरे सच्चे रूप को न पहचान सके । वे मेरे सच्चे रूप को अ्रगर पहचान 
लेते तो पास तक नहीं फटकते । ठीक ही है, भोरे गवहीन फुल पर क्यो कर 
चैंठेंग ? 
ग्रव वे अपने जमाने के दानवीर वनीमानी एक सेठ की उयोंढी पर जा 
बढ़े हुए । सन्नाटा छाया हुआ था । उन्होने अन्दर प्रवेश किया तो देखा कि एक 
वयोवृद्ध चिन्तामग्न व्यक्ति श्रकेला बैठा हुमा है । देवदूत प्रकट होकर बोला, 
सेठ, ऐसी सोचनीय अवस्था को कंस प्राप्त हो गये ?” उसने उत्तर दिया, 
अ्रहकार से विमोहित होकर और चाद्रुकारों को लच्छेदार वातो की चपेट मे 
आकर नाम और यश कमाने के हेतु मिथ्या आचरण में बधकर मैने श्रपने धन 
का एक ग्रश दान में दे डाला, और थोडी-सी घनराशि मेरे पुत्रों ने ऐशोश्राराम 
में उडा दी। अब में खाली होकर मविखिया मार रहा हु । मैं उस वक्त 
साच ही नहीं पाया था कि वन चचल होता है--विशेषकर रज और तम के 
माध्यम से कमाया हुआ धन । चिटडिया चुग गई खेत, भ्रव पछताये होत क्या ?! 


वे दोनो वहा से भी चल दिये, और श्रव अपने जमाने की एक रूपसी नगर- 
वधु के प्रकान पर जा पहुचे । श्रन्दर जो प्रवेश किया तो क्या देखते है कि सब 
ओर से पस्िकुडी हुईं एक वृद्धा बैठी हुई अपने भाग को कोस रही है । देव-दुत 
प्रकट होकर बोले, 'अरी वरागना, ये तेरे फ्ठे हाल कैसे हो गये ? श्रव तो सारगी 
तक की तान सुनाई नही देती ? क्या बात है ?' उसने उत्तर दिया, 'नगर-छुल, 
सी यहा झाकर मेरे साथ गुलछरें उडाते थे, श्रव वे इधर भाकते तक नही । 
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ठीक भी है, गधहीन पुष्प पर भौरे आकर नहीं बैठते । उन्होने मुझे पके आम के 
सहणश चुसकर फेक दिया । छूछ पर मविसया हो तो भिनभिनाती हैं । यही 
दशा आज मेरी हे । यदि में नगर-नायिका न वनकर किसी सश्रात पुरुष की 
कुल-वधू वनी होती, तो आज में वयोवृद्ध होने पर भी अपने पति, संतान 
और कुल तथा नगर की एक सम्माननीय नारी बनी हुई होती, और माँ पद पर 


मैं अ्रभिपिक्त भी वनी रहती । 


इस प्रकार उस नारी की व्यथाभरी वाणी को सुनकर वे वहा से भी चलते 
बने । रास्ते में देवदूत वोला, 'जिन-जिन नर-नारी के मेने तुझे दिग्दर्शन कराये, 
वे अपनी जवानी श्रौर घन के अहकार के मद में चुर होकर अपना सर्वस्व खो 
चुके है । किन्तु श्रहकार तुझे काबू मे नही कर सका । वाल्यका ल मे तेरी शिक्षा 
अघूरी रहने पर भी भ्रागे चलकर जव-जव वडे-बडे कार्य तेरे द्वारा सम्पन्न हुए, 
तू तो यही कहता रहा कि न जाने, प्रभु किस बात से मुझ पर इतने प्रसन्न हैं 
कि मुझे समय-समय पर निमित्त बनाकर यह सब कार्य करवा देते हैं, भर सारा 
श्रेय मुके दे देते है । तेरी इस विशुद्ध धारणा ने ही प्रभु के हृदय में तेरे लिए 
स्थान पैदा कर दिया हे, और अपनी शरण देने के लिए उन्होंने मुझे तेरे को 
लेजाने के लिए भेजा है ।' 

अब वे दोनो ही परम धाम के लिए उड चले । अब उसका खोल दिव्य 
आभा से सप्लवित पडा हुआ था। जय बोलो उस अशरण शरण भगवान की! 


कर्म की गहन गाव 





कम की गति बडी गहन हे, यह तो ठीक है किन्तु प्रश्न उपस्थित होता 
है कि कितनी गहन है ? समुद्र के समान तो गहन हो ही नही सकती । उत्तर 
में हम यही कहेंगे कि समुद्र की तले तक तो हम पहुच सकते है और पहु चे भी 
हैं किन्तु कर्म की तलहटी तक पहुचना श्रसभव है! 


प्रत्येक कम बीज रूप है जिससे हजारो बीज पैंदा होते चले जाते है और 
अन्त नही श्राता, या यो कहे, वह केन्द्र विन्दु है जिसमे से प्रकाश की रश्मियो के 
सहश हजारो किरणे विकीर्णे होकर कर्ता को चारो तरफ से ढक लेती हैं । 
जैसे कर्म वैसी उसकी रश्मिया, अच्छा कर्म है तो उसकी रश्मिया भ्रच्छी होगी 
यदि कर्म गहित है उसकी धारायें उसीके सहश होगी यह प्रकृति का श्रटल 
नियम है। मनुष्य का प्रत्येक कर्म उसकी विचारधारा रूपी पृष्ठभूमि पर 
आधारित बना रहता है। कोई कार्य बिना कारण के हो ही नही सकता, 
कारण पहले है, कार्य पीछे । 

इसी प्रकार प्रत्येक कर्म का कारण बना रहता है। अपने श्रशुद्ध विचारो को 
छिपाने के लिए मनुष्य अनेकानेक प्रकार से उन पर पर्दा डालने की कोशिश करता 
है। छिपाने का प्रयत्न उन्ही विचारो का होता है जो भ्रशोभनीय होते हे किन्तु वह्‌ 


भोल्रा समझ ही नही पाता कि ये अशोभनीय, अशुद्ध विचार प्रेरित होते हैं 
कामना, ऋ्रोव, लोभ, ढ्वेंप, ईर्या इत्यादि से जो क्रि मन को इस प्रकार आच्छा- 
दित किये रहते हैं जैसे आकाश बादलों को । उनमे ज्ञान रूपी सूर्य की किरणों भी 
पार नही हो पाती और उसऊफी यह विचा रवारा बहने लगती है उसकी ज्ञानेर्द्रिय 
कामेन्द्रियो द्वारा जो कि उसके वेकाबू होकर उसकी पोल खोले बिना रहती 
नही, जैसे शरीर की सदिग्व हरकत, संदिग्ध चितवन, संदिग्ध वाणी, लफफाजी 
का सहारा, किन्तु विचारों का राज छिपाये छिपता नहीं ! 


मनुष्य सु की तलाश में सदा व्यस्त बना रहता है। इसका एक विशेष 
कारण है | श्रात्मा-प्रानन्द-स्वकूप हे और जत्र मनुष्य शरीर को ही अपनी 
श्रात्मा मान लेता है तो उस शरीर के लिए ही उत्तके साधन जुटाने में लग 
जाता है। भौतिक साधन जितसे भी हे ने त्रियुणमयी हें । जहाँ मनुष्य का मत 
इन तीनो गुणो में लटपठाया तो फिर इनकी चवकी चलनी शुरू हो जाती है, 
फिर उसके मन को काम, कोच, लोभ, मोह, से डगमगाते देर नही लगती है 
जो कि ग्रागे चलकर प्रवचना के रूप मे झा जाते है । 


प्रवचना की ये रश्मियाँ हैं---ठगी, घोखेवाजी, भोरी, अत्याचार, व्यभिचार 
इत्यादि । जब मनुष्य इन द्ुगुणों के स्तर पर आठिकता हे तव बह अपने 
स्वरूप को भूल जाता है श्रीर शरीर को जीवात्मा की तरह अमर त्मभते 
शगता है, और उसके लिए सुख-साधन स्थायी आधार पर जुठाने लगता है । 
ताध्य वस्तु के लिए साधन की शुभ एवम्‌ शुद्ध व्यवस्था का रुयाल खो बैठता 
है। यदि साधन अच्छे नही हे, अशुभ है तो इनके द्वारा प्राप्त वस्तु अच्छी 
कैसे हो सकती है ? किसी भी माध्यम से गुजरने वाली वस्तु उसके ग्रु को 
लिए बिना कैसे रह सकती हे ? यदि माध्यम अशुद्ध है, भ्रवाछनीय है तो उत्तमे 
से गुजरने वाली वस्तु उसकी अवस्था से कँसे वचित रह सकती है । 


शराज मनुष्य माध्यम की शक्ति को भूल बैठा है, वह माध्यम का झ्याल ही 
नही करता, उसे लफ्फाजी चाहिये, कार्य सिद्ध होना चाहिए चाहे जैसे भी हो । 
ऐसे मनुष्य बडे ही निम्न स्तर पर झा टिकते है और इनके पास प्रवचना पी 
एक इजेक्शन होता है जिसका प्रयोग करके अपने शिकार को बदहाल कर देते 
हैं और फिर उसके ऊपर अपना हाथ साफ कर देते हैं, किन्तु जब वह झपनी 
गफलत से ऊपर उठता है तब उसके चिरे हुए शरीर से वेदना की लहर उठे 
बिना नही रहती और ये लहरे मानो उसकी चीख है। श्रवेच्क चाहे कितना 
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हो घानन्द यो ने सवलि, तैकिल उसका चगुभ 7र्म उसे निमने प्रिता रह कंसे 
सका है ? यही कारण है कि प्राज देंगे वे समान मे, घर-पर में इतनी 
प्रज्ान्ति मची हुई दें जिसका कारण हे प्रत्येक व्यक्ति को ग्रेनफेन प्रकारेण 
झपने सुप्र की तलाश । 


जब मनुप्य एतना उुदग्ररत्त हो चलता है तब व दुसरे की स्थिति का 
तनिक भी ध्यान नहीं करता । येते एक मनुष्य भोजन तैयार करके उसे खाने 
के लिए बंठा ही मा, एनने में किसी दूसरे ने प्राकर क्पट्टा मार कर उसे खा 
लिया । ठीक है, कापट्टा मारने बाते का पेट तो भर वयबा लेकिन उसने यह 
विचार नही किया कि लिसमे परिक्षम करके भोजन का सामान जुटाया, भोजन 
बनाया तो उस परिक्षमी का क्‍या हाल होगा ? क्या उसको बरस ने लगेगी ? 
कया उसकी धरात्मा उसको झ्रान्नी्याद देगी है यदि एस पर भी प्रवचक उपहार 
में इतना प्ौर ऊंट दे कि तुम्हें मैंने इस भोवन ते वचित इसलिए रसा कि यह 
तेरे लिए हानिकारक था | उसको तुम समझ नदी पाये । दस प्रकार प्रवचना 
में लडियां जुउने लगती हूँ । सत्य तो यह & कि प्रवचाः इसरे की नलाई-बुराई 
का विचार ही यो बंठता है । 

प्रवचना भी एक फर्म है शौर बड़ा घोर व नारकीय फर्म है जिसका फल 
चने मे वठा मीठा होता है लेकिन श्रन्त बडा सोंटा द्ोता हे । यदि मनुष्य 
अपने केन्द्र को न धूले तो. फिर उससे नारकीय कर्म शायद न होने पाें, 
किन्तु मनुप्य अपनी लोगम व कामना की बृत्ति पर विजय तभी आप्त कर 
सकता है जयकि वह आत्मस्थित हो चलता है । स्थितप्रज्ञ का साइन-बोर्ड लगाने 
से वह श्रादमी श्रौर डूय जाता है। ये चीने साइन-पयोर्ट की नहीं है, ये तो 
ग्रात्मा से सम्बन्ध रसने वाली बाते हैं। जब मनुष्य झ्रात्मस्वित हो चलता है, 
तो उसके सारे कार्यकलाप ही बदल जाते है । 

जिन लोगो को परघन परदारा अ्रच्छी लगती है और उन्हें हडपने के लिए 
प्रयत्न भी करते हैं, वे इन तीनो गुणों के सम्बन्ध रूपी जलाशय में इवने से वच 
नही सकते श्रौर उबते वक्त डूबने वाले की मानसिक स्थिति का पता वह खुद ही 
लगा सकता है, किनारे पर सड़े रहने वालों को इसका क्या पता चलेगा ? 
विपयुक्त मोठे पदार्थ खाने में कितने भी स्वादु क्‍यों न हो, विप अ्रपता श्रसर 
किए बिना रहता नही श्रौर उसका फल है मृत्यु । 

प्रकृति किसी का भी लिहाज नहीं करती । मनुष्य की श्रकड उसके सामने 
चल नही सकती । कुकर्मी के मुस पर तमाचा मारने में उसे देर नहीं लगती । 
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उसको भय ही किसका हे, जरा सोचो तो । उसके सामने किसी का भी रिरि- 
याना काम नही करता । प्रकृति यदि स्नेह-स्निग्ध माता है तो वह कराल काल 
भी हे । आाज्ञाकारी पुत्र पर यदि उसका वरदहस्थ बना रहता है तो दुष्ट को 
अपने करालगाल मे चवाये बिना भी कहाँ रहती हे । आत्माभिमुण मनुष्य 
आनन्द की लहरो में आनन्द लेता है और आात्मविमुख मनुष्य आपत्तियों के 
भभावात मे थपेडे खाता रहता है | जो कर्म-विज्ञान को समभते है वे प्रशोभनीय 
कर्मों को इस प्रकार त्याग देते हैं जैसे काले नाग को । काले नाग से खेलता 
मृत्यु को वुलाना ही तो हैं। इसी प्रकार अभ्रशोभनीय कर्मों के कर्ता दुख रूपी 
जलाशय मे डूबे बिना नही रह सकते । आँख खोल कर मार्ग पर चलने वाले 
ठोकरे नही खाते, गढ़ढो मे नही गिरते । जो आ्रादमी मार्ग की स्थिति से 
अनभिज्ञ रहते हे वे श्रपने को वचा नहीं सकते । 
कर्म जीवन का एक पथ हूँ जिस पर समभ-बृूक कर चलना चाहिए। 
मनुष्य एक कुए के किनारे खड़ा हुझ्ला है, एक भी गलत कदम उसे 
कुएँ मे ढकेले बिना नही रहेगा । मनुष्य का एक-एक कर्म जीवन के अन्दर 
विशेष श्र्थ रखता हैं । जीवन की गति से मनुष्य को सदा-सतर्क बना रहता 
चाहिए। लोभ के विचार मे मृत्यु का आह्वान बुद्धिमत्ता नही है। शहद की 
लोभी मकक्‍्खी मघु से अ्रपने प्राणों की रक्षा कहाँ कर पाती है ? लोभ की 
वृत्ति मनुष्य को रसातल में पहुचाये विना नही रहती । लोभ मनुष्य को गिद्ध 
की वृत्ति भे लाये बिना नही रहता जो कि सदा मुर्दों पर भापट्टा मारता रहता 
६ । उसको सानव बनना चाहिए और अपने स्वरूप को पहचानना चाहिए तथा 
इस ससार का आनन्द लूटना चाहिए जो कि लबालब आनन्द से भंरपुर हू । 
यहाँ हम इतना दावे के साथ कहेंगे कि मनुष्य बिना प्रवचना के ज्यादा 
सुखी रह सकता है। प्रवचना आत्महत्या के समान महाद्‌ पाप है| कर्म की 
गति बडी गहन श्र विचित्र है इस विपय मे बुद्धिमान पुरुष भी मोहित बने 
रहते हैं--इसलिये कर्म भ्रकर्म और बिकर्म को भलीभाति जान लेना चाहिये-: 
यही कल्याण मारे है । 
यहा प्रश्न उपस्थित होता है, जैसे कि भगवान श्रीकृष्ण कहते है कि एक 
पापी अपने दुष्कर्मों का परिणाम भोगे विना भगवदाभिमुख होते ही साधु कैसे 
बन जाता है यह कैसे सम्भव हो सकता है? कर्ता को तो कर्मो के फल भोगने 
ही पडते है। यह एक पहेली ही बन जाती हे जो कि साधारण बुद्धि के परे 
की वात है किन्तु यह तथ्य है। सहज-सुलभ उदाहरण के लिए एंक 
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ग्रादमी फिस्तो तालाब या नदी में कमर तक प्रववा गले तक पानी में खडा 
हुआ है । जब तक वह पानी में सडा रहेगा तब तक ही उसे पानी में डूबने की 
सभावना बनी रहेगी । यह पानी क्या है ? यह तीनो गुणों के कार्यहूप विपय 
हैं। विषयासक्त होने पर ही मनुष्य विषयों में लटपटाता चला जाता हे श्रौर 
उनसे निवृत्ति पाना असंभव है फिन्तु वह पानी में खठा हुआ मनुप्य यदि नदी 
के किनारे श्रा जाय और फिर जमीन पर श्राकर ख़तडा हो जाय ता तो पानी 
उसका कुछ भी वियाड नही सकता । जय वह पानी से निकलता हे तो वह 
पानी से विमुक्त होफ़र हो तो निकल सकता है श्रौर उसकी हष्टि रहेगी नदी के , 
किनारे तक पहुचने की अबवबा उसके ऊपर जाने की । 


इसी प्रकार यदि हम ससार से विमुस्त हो जाएं और प्रभ्ु-उन्मुब हो जाएँ 
तो सस्तार से ठुटकारा पाने में क्या देर लगेगी ? जब तक हम पानी में है, तभी 
तक तो पानी हमारे शरोर को स्पर्श कर सकता है ग्रौर जब पानी से हमारा 
सम्पर्क टूट हो गया फिर पानी हमारा क्या कर सकता है। पानी तो अपने पात्र 
में ही वना रहेगा । पानी तो ऐसी कोई चीज नही है कि मनुष्य जिधर भी जाए 
वह उसका पीछा करता रहेगा । पाती तो मनुप्य जो उत्ती समय तक लुभा 
सकता है जब तक कि मनुष्य पानी से खिलवाठ करता रहे, उसके सम्पर्क मे 
बता रहे और सम्पर्क द्वटने पर पानी उसे छू नही सकता । मन का स्वभाव है 
आनन्द लेना | जय तक मनुष्य पानी में रहा, अपने सन के वशीश्रूत् पानी में 
बुवकिया मारता रहा और पानी का झानन्द लेता रहा किन्तु यह झ्रानन्द खतरे 
से खाली नहीं रहता क्योकि जरा पैर उखडे श्रौर श्रागे बढे तो जल-समाधि । 


विषय मनुप्य को स्राये बिता नहीं रहते | आतन्दकन्द प्रभु के श्रभिमुख 
होते ही मन विपयानन्द से विमुख होने में समर्य वन जाता है भ्रौर आनन्द- 
स्वहूप जो भगवान हूँ, उनमे लीन हो जाता है। पानी से निकलना क्‍या है, 
पानी रूपी तीनो गुणों से पार होना है । इसी अवस्था को ग्रुणातीत कहते है । 
ग्रुणातीत होना क्‍या है ? प्रभु के धाम में प्रवेश करना है। जो मनुष्य इस 
कर्म की गुत्थी को नही समझ पाते वे अपने जीवन में अनेकानेक विपत्तियों के 
शिकार बने बिना नहीं रह सकते । 


कर्म की गहनता केवल विपयो का चक्र है विपयो से विमुख होते ही कर्म 
का जाल समाप्त हो जाता है, उसकी बेडियो को ट्ूटते देर,नहीं लगती किन्तु 
विपयो का जाल बडा ही मोहक होता है । एक जाल से छूटने पर दुसरे जाल 
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फसाने के लिये तैयार बने रहते हे । यह निरच्तर एक के वाद दूसरे जाल मे फँसते 
चले जाना विपयो की विवशता है श्लौर इसी को कर्म की गहन गति कहते है । 


ये विषय कया हे, ये इन्द्रियो की खुराक है । जब तक इन्द्रियो को विषय 
रूपी खुराक मिलती रहेगी तब तक इन्द्रियाँ परिपुष्ट वती रहेगी और अपने 
विषयो में रत रहेगी । जैसे करोंन्द्रिय-जव तक इसे मीठे स्वर सुनने को मिल्तते' 
रहेगे तब तक उसी ओर यह आकपित बनी रहेगी | जब तक सुन्दर हृष्य 
देखने को मिलेंगे, चक्षु इन्द्रिय उसमे रत बनी रहेगी । जब तक स्पर्श अनुकूल 
मिलता चला जायेगा, तब तक स्परशेन्द्रिय स्पर्श के लिए वेकाबू-वेताव बनी 
रहेगी । यही अवस्था बनी रहती है रसेन्द्रिय व ध्राणोन्द्रिय की । ये विषय 
इन इन्द्रियो मे अपना घर कर लेते है भ्रौर इन्द्रिया इन विपयो को मानसिक 
एवं स्थुल रूप में भोगती रहती है । 


इसी न्याय पर स्त्री-पुरषो का आपस मे सम्पर्क वर्जित माना गया है। जैसे 
किसी स्त्री-पुरुष 'का आपस मे सान्निध्य (स्थापित हो गया, पडौसी को इसका 
पता चला, उसते सोचा यह स्त्री पर-पुरुष के सान्निध्य मे तो रहती ही है, इसने 
मर्यादा का तो उललघन कर ही दिया है, चलो हम भी इससे रगरेलिया करले । 
किन्तु वह भूल जाता है कि भ्रभी तक वही पुरुष उसके हृदय में स्थान ले पाया 
है था नही और बिना स्थान प्राप्त किए वह उसमे प्रवेश कर ही कैसे सकता 
है ? यदि कामना-वश वह भी उस स्त्री के सान्निष्य मे झा धमकता है, तो उसको 
थप्पड खाने मे देरी नही लगती । 

इसमे स्त्री के दी कार्य सिद्ध होते है--आततायी का दमन झौर अपनी 
पविन्नता की दुढुभी का पीटना । किन्तु वह समझ नहीं पाती कि धोखा खाने 
वाले से घोखा देनेवाला ज्यादा रसातल में जाता है जैसे जनता को चोर- 
डाकुओ से भय वना रहता है किन्तु स्वय ये भी तो भय के शिकार बने रहते 
है भौर हरदम मृत्यु की प्रतीक्षा मे रहते है । वे भली-भाति जानते हे कि वे सुर- 
क्षित नही है । जब कभी पकड लिए जाएगे मृत्यु के घाट उतार दिये जाएगे ! 

मनुष्य अपने कर्मों को कितना ही छिंपाये, छिपा नही सकता । उसकी इच्द्रिया 
उस की कलई खोले बिना नही रह पाती । जैसे स्त्री-पुरुष एक-दुसरे को चाहते 
है, एक-दूसरे के प्रति उन्तको चिंतवच, उनकी आखो की गति, उनके बीच की 
राज खोले बिना रहेगी नही और जो जिसके हृदय में अपना धर बना लेता 
है उस घर से छुटकारा पाता सहज तही है । बद्चलन स्त्री को सभी पर-पुरुष 
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अच्छे लगते है और लगेगे-यह नामुमकिन हे । न सारी स्त्रिया किसी पुरुष को 
अच्छी लगती है न लगेगी । समस्त पदार्थ समस्त प्राणियों को अच्छे लगे, यह 
जहूरी नही । प्रत्येक मनुष्य अपने स्वाद के अनुसार शाक, फल, प्रन्न चुन लेता 
है। किसी को प्रिय भिण्डी, आलू, परवल है तो किसी को कोई दूसरी सब्जी 
ही प्रिय है। किसी का भुकाव सेव, केला, भगुर पर है तो किसी का नारगी, 
अमरूद पर । बहुत से ऐसे आदमी भी है जो फल खाते ही नही । उनकी इच्छा 
फल खाने की होती ही नहीं | बहुत से ऐसे आदमी मिलेंगे जिन्‍्होने आलू 
छोडकर दूसरी सब्जी खाई ही नहीं | बहुत से ऐसे आ्रादमी मिलेंगे जिन्होंने 
अपने जीवन में ज्वार-बाजरा कभी खाया ही नही किन्तु इससे यह तो सिद्ध 
होता नहीं कि उनकी रसेन्द्रियाँ उनके काबू में है। मनुष्य जिन पदार्थों को 
पसन्द करता है उनको वह आसक्ति से भोगता है। उस रसासक्ति को हम- 
रस-विमुक्त तो कह नही सकते और है भी नही । 


इसी न्याय के बल पर ऋषियो ने, नीतिज्ञो ने पर स्त्री पर-पुरुष का आपस 
का घनिष्ठ सम्बन्ध निपिद्ध माना है। उनके उद्घोष को कभी विचारिये तो 
सही--'परदारेषु मातृवत्‌, परद्रव्येपु लोष्टवत ।! जिनकी दृष्टि मे यह बात समा 
जाती है वे ही शुद्ध दर्शन करने के अधिकारी भाने जा सकते है, किन्तु जिनकी 
लोलुपता पर-स्त्री, पर-द्रव्य को हडपने को वनी रहती हे वे पण्डित कहलाने 
योग्य नही है | यहाँ पण्डित का श्रर्थ है सत्‌-पुरुष । 


जो अपनी इन्द्रियो के दास बने रहते हे उनके लिए ही कर्म की गति गहन 
बनी रहती है, विजेन्द्रिय पुरुष के लिए नही । इसलिए इन विषयो के ऊपर 
विजय प्राप्त करने का केवल एक साधन है, वह है तृष्णाविमुख होना, रामा- 
भिमुख होना, भगवताभिमुख होना । भगवान को प्रकृति स्पर्श नही कर सकती 
किन्तु प्रकृति त्रिगुणमयी होने के कारण प्राणी के लिए इससे छुटकारा पाना 
सुगम कार्य नही है। इससे वही भाग्यवात्‌ छुटकारा पा सकते हैं जो कि भग- 
वताभिमुखी हो चले है और जिनको भगवत्‌-असाद प्राप्त हो गया हे । भगवत्‌- 
प्रसाद उन्ही महात्माग्रो को प्राप्त होता है जो अपनी इन्द्रियों को जीत लेते 
है और विषयो से उनकी निवृत्ति इतनी हो जाती है जैसे हम विष्टा का कदापि 
ध्यान नही कर सकते । इस अवस्था में कर्म की जो लडियाँ हैं, जिन्होंने हमे 
जकड रखा हे, उनको टूटते देर नहीं लगती । 


बहुत से स्त्री-पुरुप यह डीग मारते देखे गए है कि यदि मन सच्चा हे और 
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अपने कावू में है तो झ्ापस का सम्पर्क हमारा विगाड ही क्या सकता है? 
किन्तु वे समझ ही नही पाते कि वे सम्पर्क उसी से स्थापित करते है जिन्होने 
एक-दुसरे के हृदय में स्थान पंदा कर लिया है। हम चलते-फिरते तो किसी 
स्त्री-पुर्प. के सम्पर्क में आ्राना नही चाहते । बाजार मे जाते है तो हमे फलो 
व मिठाई की अनेक दुकानें मिलती हैं किन्तु हम उन्ही पदार्थों को लेते है जिन 
पदार्थों ने हमारे हृदय में स्थान पैदा कर रखा है ) हम उसी वस्त्र को खरीदते 
हैं जो हमे पसन्द आता है मनुष्य की यह पसन्दगी पसन्द करनेवाले के हृदय 
में उस पदार्थ के स्थान का द्योतक है। 

मनुष्य का डीग मारना कि वह हरेक पदार्थ में लब्पटाता नही, वह विजे- 
न्द्रिय हे, अपनी रसना पर वह काबू पा चुका है--कैवल भ्रममात्र है जो उत्त 
गढ़ढे में ढकेले विना रहता नहीं । एक दफा अहिसा के परमपुजारी अ्रहिसा- 
परमोधर्म' के उपासक भगवान बुद्ध को भिक्षा में किसी ने शूकरी का मास दे 
दिया । वें ग्रुसातीत थे श्र उस भिक्षा का पान कर गए। उनका तो कुछ 
नही विगडा किन्तु उनके अनुयायी मासाहारी वने विना न रहे । यदि उन्होने 
उस मास का भक्षण न किया होता तो आज बौद्धों का स्वरूप श्रौर ही होता । 
ऐसे गुणातीत महापुरुष के द्वारा एक जरा-सी गफलत ने उनके अनेक अनुयायरियो 
का स्वरूप ही वदल डाला, तो हमारे-तुम्हारे जैसे पुरुषो के सदाचार का देम्भ 
हास्यास्पद नही तो क्या है ? यदि बौद्ध-भिल्लुक निरामिपी बने रहते तो इनमे 
तत्र कभी नही घुस पाता । इनका ताबिक होना क्‍या हुमा, वौद्ध धर्म की जड 
में छाछ का सिंचत हो गया और इस घर्म के अपनी मातृ-भुमि से पैर उलड 
गए । कर्म-विपाक किसी का लिहाज नही करता, चाहे कुलवती, लजवती स्त्री 
हो या कोई सम्श्नान्त पुरुष । 

एक सज्जन एक श्रेष्ठ धनाढुय मित्र के घर पर ठहरे हुए थे । घरवाले सभी 
उनको पूज्य दृष्टि से देखते थे । एक 'ात्रि उसी घर की एक सुशिक्षित वध 
उनके पास अपनी शकाये निवारणार्थ आकर बैठ गई । उनके एक साथी भी 
बैठे हुए थे, इतने मे उसके पति का एक मित्र उनके पास झाकर बैठ गया। 
झाखे नशे की खुमारी बता रही थी । उसने स्त्री का हाथ पकडकर उसे नाम 
से सम्बोधित किया | वह ललना उस व्यक्ति के इस असूद व्यवहार का तो 
प्रतिकार न कर सकी या करता न चाहा होगा, किन्तु अपने मुख पर घूघट 
मिकाल लिया भर वडी सहमी-सी प्रतीत होने लगी । मित्र उठ कर चल दिए 
किल्तु उन दोनो के बीच की फुसफुसाहठ मित्र के कानों में पड़े बिता न रही, 
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दिखो, ऐसा व्यवहार सबके सामने नही करना चाहिए, बडे मूर्ख हो ! ” हठातु 
ग्रनजान व्यक्ति इस भ्रकार की हरकत कर बेठता तो उप्तके सिर की खैर न 
रहती । 


झाजकल यह एक बडी सामान्य-सी बात है कि कलफदार साडियो का 
प्रचलन बहुत बढ गया है । यह कलफ क्‍या है ”? साडी की अ्कडन। अ्रकडन 
भग्रहकार का योतक है श्र अहकार ही तो नीचे गिराता हे । यह साडी का 
ग्रहकार शरीर से साडी को सिसकाये विना नहीं रहता और अग-प्रत्यग की 
रक्षा भी समाप्त हो जाती है। सान्निष्य) मे वेठे हुए पुरुष की आखो का अपनी 
भोग्य वस्तु पर जा ठटिकना स्वाभाविक है पुरुष भोक्ता है स्त्री भोग्या । भोक्ता 
का मन अपनी भोग्या को पाकर चचल न हो उठेगा यह कंसे मुमकिन है । 
लाख हाथ पीटो, ये चचल इन्द्रिया हृदय की पोल खोले बिना रहेगी ही 
नहीं । 

स्वनावत इन्द्रिया बहिमुं खी हैं इनको अ्रन्त मुखी बनाए रखना बिरले 
ही वीरो का काम है। इसलिए जीवन को सुखमय बनाने हेतु कर्म की भीनी 
गति का अध्ययन नितान्त आवश्यक है| जो कर्म-विज्ञान से अनभिज्ञ बने 
रहते हैँ उनके लिए कर्म की गति बडी गहन बनी रहती है और कर्म की गति 
की लहरियो से उनका छुटकारा पाना भ्सभव है। जीवन में जरा-सी प्रसाव- 
घानी मृत्यु का कारण बने बिना रह नहीं सकती । मनुष्य अ्रमृत-पुत्र है, और 
भ्रमृत को प्राप्त करना प्रत्येक मनुष्य का नेसगिक धर्म है और अपने सुख को 
पहचानने में वह सदा-सर्वदा सचेष्ट बना रहे यही उसकी दक्षता है । 
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कन्या-दान का बगह्त्व 





जब हिन्दू कोड बिल तरतीम हो रहा था, तो एक दिन मेरी छोटी लडकी 
मिथिला मुभसे एक बडा बेढब प्रश्न पूछ बैठी--बाबूजी, भला बताइये तो, 
अपनी लडकी को दान में देते का पिता को क्या हक' है ? हम घर की कोई 
निर्जीव वस्तु तो है नही कि मालिक जेसे चाहे अपनी इच्छानुसार किसी को 
भीदेदे। 

प्रश्न टेढा था, इसलिए कुछ देर सोचकर मैने उत्तर दिया--बेटा, तेरा 
प्रश्न बडा समयानुकुूल, जटिल और महत्वपूर्णा है, और विस्तृत विवेचन की 
अपेक्षा रखता है । इसलिए पूरे ध्यान और धेर्य से सुनो । 

पाश्चात्य सम्यता मे पला हुआ आज का विद्वत्‌ वर्ग हमारे ऋषियों के 
मुख पर भी पक्षपात-हूपी कालिमा पोतने से बाज नही आता | ये जड मरति 
समान अधिकार का अर्थ तक नही सम पाये, और समझे भी कैसे ? इनकी 
दृष्टि में तो भौतिकता की चमचमाहट ने इतनी चौध पैदा कर दी है कि इनको 
पदार्य का असली रूप दीख ही नही पाता । 


ससार में जितने भी पदार्व हैं, उनको प्राप्त करने का सभी को समाना- 
घिकार है, यह तो निविवाद तथ्य हे, लेकिन इनको प्राप्त करना, या कितनी 
मिकदार मे प्राप्त करना, यह प्रत्येक व्यक्ति की अपनी योग्यता पर निर्भर 
करता है। एक कुएँ का उदाहरण ले लो । कुएं में से पानी सीचने का सबको 
समान अधिकार है, लेकिन कौन उसमे से कितना पानी खीच सकता है, यह 
निर्मर करता है उसके पात्र और उसके बाहु-वल पर । अ्रगर एक व्यक्ति का 
पात्र छोटा है और दूसरे का बडा, तो उन दोनो को अपने-अपने पात्र के अनु- 
पात में ही तो पानी मिलेगा । लेकिन यदि ये दोनो व्यक्ति पररुपर लड मरे 
झ्ौर छोटे पान्रवाला बडे पातन्रवाले को कोसने लगे कि तेरा क्या अधिकार 
है कि तू मुझसे अधिक पानी का उपभोग करता है, तो यह कोसनेवाले की 
सरासर मूर्खता नहीं तो और क्या है ? कोसने वाले की तकलीफ तो तभी 
मिट सकती है जब कि वह भी अपने पात्र को उतना ही वडा बना ले 
जितना कि दूसरे का है। तव कंगडा अपने-आप खत्म हो जायेगा । कूएँ ने तो 
पानी देने में पक्षपात किया ही नहीं । इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को अपने पात्र 
की उपादेयता पर सनन्‍्तोप करना ही होगा । 


इसी प्रकार, स्त्री-पुर्प के पात्र भी भिन्न-भिन्न आकार के है, और उनकी 
उपादेयता की योग्यता भी भिन्न-भिन्न है। यही नही, यह दोनो ही पान्न अलग- 
श्रलग इकाई के रूप में अधूरे हैं, यानी यह दोनो ही स्वतत्र रूप से कुएँ से 
पानी खीचने में असमर्थ है । जब तक इन दोनो पात्रों का एकीकरण नही हो 
जाता, तब तक ये कुएँ से पानी खीच ही नहीं सकते, और यदि एकीकरण के 
समय सधि के अन्दर कही छिद्र रह गये, तब भी पात्र के अनुपात मे उन्हे पानी 
प्राप्त नही हो सकेगा,...योडा-बहुत पानी छिद्रो के द्वारा नष्ठ हो ही जायेगा । 
लेकिन यदि इन दोनो पात्रों का एकीकरण इस प्रकार किया जाए कि सधि का 
पता ही न चले, तो छिद्रों के रह जाने की गुजाइश बिलकुल भी नही रहेगी । 
इसी सिद्धान्त के ऊपर ऋषियों द्वारा प्रणीत हमारी यह पारि-ग्रहण सस्कार 
की व्यवस्था श्राघारित है । 

देखो, श्रगर हम एक र॒गीन कपडे पर कोई दूसरा रग चढाएँ, तो दोनो 
रग ही क्षति-प्रस्त हो जायेगे शौर उस कपड़े का एक तीसरा ही रग बनेगा जो 
कि वदरग के नाम से पुकारा जाता है। कोरे कपडे पर रग जितना बढिया 
खिलता है, उतना किसी रगीन या मंले-कु्चले कपडे पर खिल ही नही सकता | 
यही नियम स्त्री और पुरुष पर भी लागू होता है । 


४१५ 


सत्री-पुरुष मे एक-दुसरे के साथ आत्मसात होने की भावना नितान्त प्राकृ- 
तिक है | देखो, यदि मटमेला पानी दूध के साथ आत्मसात होने की कोशिश 
करे, तो वह अपने इस प्रयत्न मे कभी सफल नही हो सकता, बल्कि ऐसा करने 
पर न तो वह खुद दूध के भाव बिक सकता है, और न दूध ही बिकने लायक 
रहता है। निर्मल पानी ही दूध मे आत्मसात होने के योग्य होता है। ऐसा 
पानी दूध की हस्ती को प्राप्त कर लेता है, और दूध का रूप भी अक्षुण्ण बना 
रहता है, लेकिन पानी को होना पडेगा निर्मल, अथव। यो कहे--बेरग । 

इसी तरह कन्या के ऊपर भी एक रग चढा रहता है--वह रग है उसके 
मॉ-बाप का "यार । पति में आत्मसात होते समय यदि लडकी अ्रपने पिता के 
रग को अपने साथ ले जाती है, तो नया रग चोखा नही ञ्रा सकता, रग 
बदरग हो जायेगा । इसलिए उसको निर्मल होकर ही, यानी पहले का सब 
कुछ त्याग करके ही, पति मे आत्मसात होना होगा । इसीलिए जिस वक्त 
पिता भ्रपनी लडकी को अपने से पृथक करता है, उस वक्त वह उसे ऐसी श्रवस्था 
मे ले आना चाहता है कि न लडकी का मुख पिता की तरफ बना रहे, न पिता 
कालड की की तरफ । मन की यह स्थिति प्राप्त करने के लिए दान ही एक ऐसी 
विधि है जिससे यह ध्येय प्राप्त हो सकता है। दान के अन्दर यह भावना 
निहित रहती है कि एक बार दे देने के बाद दाता उस दातव्य वस्तु पर तनिक 
भी अधिकार नहीं रख सकता । हम किसी को रुपये उघार दे, तो वापस लेने 
की भावना प्रवलता से बनी रहती हे, लेकिन यदि हम अपनी निधि किसी सत्‌ 
कार्य मे लगा दे, तो फिर उसे वापस लेने की भावना नहीं रहती । वह सतत 
काये की ही हो जाती है । 

आज-कल के हिसाब से दान शब्द कुछ निम्न भावनाओं का द्योतक हो 
चला है, लेकिन वस्तुत अपने मूल रूप मे दान शब्द बडा व्यापक और ओजस्वी 
है। इसमे तिरस्कार की भावना निहित नही है, इसमे यह भावना तो हमे 
झ्राज-कल अपनी हीन वृत्तियो के कारण दृष्टिगोचर होने लगी है और इसका 
सम्बन्ध तमोगुणी और रजोगुणी दान से है, सतोगुणी दान से नही । सतोगुणी 
दान के दाता को अपने हृदय के दो ट्रक करने होते है। जिस प्रकार अपनी 
निधि का भ्रश जब हम किसी को देते है, तो वह श्रश उसकी निधि में जाकर 
उसकी निधि को समुन्नत बनाता है, उसी प्रकार पिता की हृदय-हूपी कन्या का 
यह दान पति के हृदय में प्रवेश कर उस हृदय को पूर्ण बनाता है। यदिं दो 
हृदयो की यह सधि अभिन्न न हो पाई, और दोनो की हस्ती पृथक-पृथंक बनी 
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रही तो दोनो ही एकीकरण का वास्तविक आनन्द नही ले सकते । 

हमारे जमाने मे जब लडकी का पाणि-ग्रहण हो ॥ था, तो वह कोरे कपड़े 
का लहंगा और कोरे कपडे का ओढना पहनकर ही विवाह सस्फार के लिए 
बेठती थी। तात्पर्य यह था कि निर्मल, विशुद्ध, वेदाग, बेरग यह कन्या पति 
के भ्रपंण की जा रही है। 

लेकिन झ्राज के रस्मो-रिवाज के श्रनुसार लडकियों को बहुत बेशकीमती 
साडिया पहनाकर विवाह-सस्कार मे बँंठाया जाता है, क्योकि श्रपनी सस्कृति 
की तह तक न पहुच सकने के कारण हम उसको ठुकराते चले जा रहे हैं । 


हमारे परम्परानुगत सस्कारो की निधिया कितनी महत्वपूर्ण हैं, इसको 
जरा देखो तो सही । कन्या-दान हो गया, फेरे पड गये, लेकिन फिर भी 
प्रभी तक विवाह-सस्कार पूर्ण नहीं हो पाया है। अभी तो दोनो को वचन- 
वद्ध होना शेप है। दोनों ही अपनी-अपनी शर्तें पेश करते है, और लडकी 
अपने पति से कहती है, तुम्हारी सभी शर्तें मुके मज़ूर है, लेकिन जब तक तुम 
भी मेरी शर्तों को मजूर नही कर लोगे, तब तक में तुम्हारे वाम-पझग में नही 
वेंदूँंगी, और जब तक मैं तुम्हारे वाम-प्रग में नही बेठती हू, तब तक बावजूद 
सब सस्कारो के मैं क्वारी हू ।॥/ 

लडकी द्वारा वाम-अ्ग के उल्लेख करने में क्‍या वैज्ञानिक रहस्य है, यह 
लडकी के ही शब्दों में सुनो । वह कहती है, 'वाम-अग में श्रा जाने का तात्पयें 
है पति के हृदय में प्रवेश कर जाना ।/ हृदय वाम-अग ही मे तो स्थित होता 
है। और हृदय मे प्रवेश करने के बाद तो फिर एकीकरण हो ही जायेगा । 
पर वाम-अग में आने के बाद ही विवाह पूर्णे रूप से सम्पादित हो पाता 

] 

अब प्रश्न उठता है कि सतीत्व एव उसकी पवित्रता के ऊपर ऋषियों ने 
इतना जोर क्यों दिया ? 

इस प्रश्न को हम बीज शौर भूमि के उदाहरण द्वारा ठीक से समक सकते 
हैं। बरगद के वीज को ही लो। यह सरसो से भी बारीक होता है, जब 
कि बरगद के समान महाकाय वृक्ष दूसरा नहीं होता। दरअसल इस बीज 
में छिपे हुए महाकाय वृक्ष को विकसित करने का श्रेय पृथ्वी को है। यदि 
पृथ्वी उस बीज के अ्रनुकूल नहीं है, तो वहा वरगद की सृष्टि हो ही नही 
सकती । हम लोग रोज सुनते है कि अमुक फल तो श्रमुक देश में ही उग 
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मकता है, और पनप सफता है। इसी तरह किसी भूमि के अगर खट्टे होते 
हैं, तो किसी भूमि के बडे मीठे। इसका रहस्य यह है कि यदि वीज के 
अनुपात में पृथ्वी से सानुकुल साल्ट यानी रस प्राप्त नही होता, तो उस भूमि 
में उत्पन्न अग्रूर के स्वाद मे कही-त-कही कमी रहे बिना न रहेगी। वे खट्टे 
हो सकते है, छोटे हो सकते है, छिलका मोटा हो सकता है इत्यादि-इत्यादि । 
इसी तरह पिघली हुई धातु का कोई रूप नही होता, वह तो रूप लेना चाहती 
है, और वह रूप लेती है साचे के अनुसार ही। साचे मे खामी रहने पर 
उसमे ढली हुई वस्तु का रूप आदि देखना हो, तो हम लोहे के कारखाने मे 
जाकर देख सकते है। साचे को तैयार करनेवाला मिस्त्री पु सतर्क रहता 
है कि साचे के अन्दर का भाग चिकना, स्वच्छु और किसी भी प्रकार की बक 
से रहित होना चाहिए। साचे में कही भी खराबी रहने पर उसमे ढला हुमा 
पदार्थ उस साँचे की कमी को परिलक्षित कराये विना न रहेगा । 

इसी तरह भूमि जितनी परिष्कृत, कोमल, स्तिग्घ होगी, उसमे उगे हुए 
फल भी वंसे ही होंगे। बजर भूमि में उगे हुए पोधे प्राय कंटीले, कडवे, और 
कभी-कभी विषयुक्त भी पाये जाते है । 

अव तुम समक गयी होगी बेटी, कि योग्य सतति के उत्पादन के लिए 
मातृरूपी भूमि का कितना पवित्र, कितना स्वच्छ, कितना स्निग्व और कितना 
त्यागमय बने रहना अनिवार्य है । 


प्रत्येक मनुष्य को झपने मूल स्लोत का अभिमान होता है । गंगा के 
भक्‍त गगोत्री के दर्शन करके ही अपने को घन्य मानते हैं । पुरुष शक्ति धन 
(पोजीटिव) है, तो स्त्री शक्तित है ऋण (निगेटिव) । दोनो शक्तिया स्वतत्र 
रूप से निष्किय है, और सानिध्य पाकर ही दोनो मे एक श्राकर्षण पैदा होता 
है जो दोनो को मिलाये बिना रहता नही । इसीलिए पर-स्त्री और पर-पुरुष 
को सानिध्य मे नहीं आना चाहिए, वरना मर्यादा श्रौर पवित्रता की रक्षा 
सभव नही होगी । 

सृष्टि की उत्पत्ति तो एक बिन्दु से ही हुई हे । बिन्दु की परिभाषा के 
अनुसार बिन्दु का अस्तित्व तो है, लेकिन उसका कोई रूप नही है। वह 
अपरिसेय है। जब वह परिमेय की अवस्था मे आना चाहता है, यानी व्यक्त 
होना चाहता है, तो उप्तको प्रकृति का सहारा लेना पडता है। प्रकृति बनती 
है उस बिन्दु की श्रधिष्ठात्री । प्रकृति शक्ति है। झपरिमेय बिन्दु का ईंसत 


चश्द 


हृदथ को कोग्नलवा 








प्रभु की इस नगरी मे खोज करने पर एक वडी ही अद्भुत और श्रनमोल, 
साथ-ही-साथ जीवन को सार्थक बनाने मे परम आवश्यक वस्तु, जो नजर आ्राती 
है वह है--'हृदय की कोमलता' । यह दिव्य गुणों में प्रधान गुण है। कोमलता 
मे सारे-के-सारे सदगुणो का समावेश है--सत्य, अहिंसा, अस्तेय, ब्रह्मचये, 
झ्रपरिप्रह, भादि जिनका जीवन को दिव्य बनाने में श्रनिवायं स्थान है । इतका 
भ्रधिष्ठान है हृदय की कोमलता, जोकि प्रभु की परमपुनीत सर्वोत्तम देव है-- 
भौतिक, देविक, आध्यात्मिक । हृदय बडी ही सूक्ष्म सवेदनशील प्रयोगशाला है 
जिसमे जीवन के खट्टू, मीठे, कडवे भावो का हाथ-के-हाथ परिलक्षण होता 
रहता है । हृदय की कोमलता का व्यक्त रूप है जीव मात्र पर दया, हिंसा का 
झभाव और जीव मात्र के प्रति प्रेम के अजस्र स्रोत का उद्रे क । यह सन्त हृदय 
की एक हल्की-सी राँकी है । तुलसीदास ने ठीक ही कहा है-- 
सन्त हृदय नवन्तीत समाना, कहा कविन्ह परि कहै न जाता, 
निज परिताप द्रवह नवनीता, पर दू ख द्रवहि सन्त सुपुनीता । 


इसी तरह प्रसादजी कहते है-- 


'औरो को हसते देखो, मनु, हसो और सुख पाग्रो । 
अपने सुख को विस्तृत कर लो, जग को सुखी बनाओ ।* 


(कामायनी ) 


जिनका हृदय सन्त हृदय हो गया हे वे धन्य हे । ऐसे कोमल हृदय के 
धनी को ही वैप्णवजन कहते है। सत-शिरोमरिय नरसी मेहता के शब्दों में 
वेष्णव हृदय के दर्शन करे , वे कहते हैं-- 

'ष्ण॒व जन तो तेने कहिये, जे पीड पराई जाणे रे ।/ 


वैष्णव हृदय करुणा से श्रोत-प्रोत होता चाहिए, प्रेम से सरावोर होना 
चाहिए | हृदय जब करुणा, दया, प्रेम और क्षमा से लवालव भरा रहे तभी 
मनुप्य समझ पाता है दूसरे की पीडा को, तभी मनुष्य दौड पाता हे दूसरे की 
सेवा को । वैप्णाव हृदय जहा कही भी कष्ट देखता हे, उसे दूर करने के लिए 
आतुर हो उठता है। इतना हो नही, वह-- 

पर दु खे उपकार करे, तोये मन अभिमान न आणो रे ।' 


पराये दु ख को दूर करने मे सफलता मिलने पर उसे अभिमान, घमड 
नहीं आता । उपकार करते समय यदि यह भाव बना रहे कि मैंने क्रिसी का 
उपकार किया हे तो उपकृत उसके म्रहसास से दवने लगता हे और वह स्वयम्‌ 
भी अ्रभिमान के वोक से दवने लगता हे । उपकार करने मे किप्री भी तरफ 
भार आ गया तो सन्त हृदय को ठेस लगे बिना नही रहती । 

साराश यह कि कोमल हृदय होता है प्रैम का पुतला, करुणा का पुतला, 
सत्य का पुतला । सेवा उसका साक्ष्य, आत्म-सशोचन उसका मार्ग, निविकार 
उसका पायेय । यह है रूप कोमल हृदय का । उपनिपदो में तो हृदय को ब्रह्म 
का निवासस्थान ही कहा हे, तो फिर जरा विचार करो कि ब्रह्म का हृदय-रूपी 
भ्रासन कितना विशुद्ध, कितना परम पवित्र, कितना सुकोमल होना चाहिए। 
तभी तो वह ब्रह्म झापके हृदय-हूपी आसन पर आमीन हो सकेगा और 
साथ ही उसकी योडी-योडी भलक मिलती रहेगी, सन्‍्यवा वह आपके हृदय में 
रहते हुए भी अव्यक्त ही वना रहेगा । 

सत हृदय नवतीत से भी कोमल होता है जिसके दर्शन हम ऊपर कर चुके 
हैं, किन्तु यह भ्रातताइयो के दमनार्थ मन्यु का तूथ भी वारण कर लेता है 
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जता कि राम और कृप्ण के जीवन में परिलक्षित होता है । ऐसे सत हृदय को 
दुखी व्यक्ति के दुख से ठ्रवीभूत होने मे देर नही लगती, किन्तु दूसरी ओर 
आतताई के जुल्म सहने मे वह सदा ही श्रसमर्थ बना रहता है। आतताई के 
दमन मे व्यक्तिगत प्रतिशोव की भावना शुन्य वनी रहती है ) इस दमन में हिंसा 
के दर्शन तो होते है किन्तु यह हिसा दैवी हिंसा है जो कर्ता को छू तक नहीं 
पाती । हिंसा करते समय यदि ग्रहकार का उद्रेक्त न होने पाये तो वह हिंसा 
प्रतिफल देने में नपुसक ही वनी रहेगी । यहा गीता का एक श्योक द्रष्टव्य है-- 


यस्य नाह कृतो भावों बुट्विर्यस्थ न लिप्यते । 
हत्ववापि सइमा ललोकन्न हन्ति न निबध्यते ॥॥ 
गीता १०-१७ 
श्र्यात--जिस पुरुष के (अ्न्तकरण मे) मैं कर्त्ता ह्‌ (ऐसा) भाव नही 
है (तथा) जिसकी बुद्धि (सासारिक पदार्थों मे श्लौर सपूर्ण कामो से) लिपाय 
मान नही होती वह पुरुष इन सब लोको को मारकर भी वास्तव मे न (तो) 
मरता हे और न पाप से बचता हे । 
इसके विपरीत जब हृदय के ्न्दर दाँत उग श्राते है तो इसका बडा ही 
बीभत्स रुप हो उठता हे, फिर तो उसके काटे मनुष्य सास तक नही ले सकता | 
इसकी फुफकार काले नाग की फुफकार से भी भयानक और घातक होती है । 
आप हसे विना न रहेगे कि कही हृदय मे भी दाँत उगते है, किन्तु उसके दाँत 
गागरण दाँतो से भिन्न होते है । मूँह के दाँत तो दिखते है किन्तु हृदय के दाँत 
दृष्टिगत नही होते, वडे सुक्ष्म होते है । हृदय के दाँत है--काम, क्रोध, लोभ, 
मोह, मद, मात्सय्य, घुणा, द्वेप, प्रतिशोध, कपटठ, छल-छिद्र, दम्भ, अभ्रहकार 
आदि जिनके वशीभमूत होकर मनुष्य अपने शिकार के ऊपर आधात करता 
रहता हे । मनुष्य इनकी चपेट मे आकर अपनी खेर नही मना सकता । ऐसा 
हृदय मनुष्य को दानव बना देता है, फिर तो उसमे मनुष्यत्व की कलक तक 
नही रहती । उसका जीवन वडा विपाक्त हो जाता है । इसको हृदय की कठोरता 
भी कह सकते हे । ऐसा कठोर हृदय वाला मनुष्य श्रासुरी वृत्तियों का दास हो 
जाता है, मौर नरक के द्वार पर जा खडा होता है । मनुष्य जीवन की सफलता 
इसी में है कि वह इन दातो को जड से उखाड़ कर फेक दे। साधारणत 
देखने मे श्राता है कि दुपित दाँत मनुष्य को बडे कप्टप्रद होते है, उनको निकल- 
वाने के पश्चात्‌ ही वह अपने कष्टो से राहत पा सकता हे । हृदय के इन 
दाँतो के दमन-शमन का ही फल हे--सत्यम्‌ शिवम्‌ सुन्दरभ' के दर्शन । 
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भावृ-भूत्रि की पवित्रता 








पिता अपनी कन्या को उसके भावी पति को दान मे दे देता है । दान की 
वस्तु गृहीता के भोग के लिए ही हे, इसलिए वह किसी दूसरे की भोग्या नहीं 
बन सकती । भोग्या बनने का विचार विक्ृति लाये बिना नहीं रहेगा, उसको 
कार्यान्वित करने को तो बात ही बहुत दूर रही । सनन्‍्तान को जन्म देने के बाद 
वह उसकी जन्म-भूमि बन जाती है। जन्म-भूमि वनते ही वह सन्‍्तान के लिए 
परम पवित्र-भूमि हो जाती हे जिसका कि अधिकारी उसकी सन्‍्तान का पिता 
है और वही उसका भोक्ता वन सकता है। स्त्री माता के रूप में भ्रपनी सन्‍्तान 
की पवित्र जन्म-भूमि बनने के वाद किसी प्रकार की भी विक्ृति लाने का 
श्रधिकार खो बैठती हे । उसका शरीर वह पवित्र जन्म-भूमि है जिसके दर्शन 
पिता एवं सनन्‍्तान के अलावा दूसरा नहीं कर सकता | यह शाश्वत आ्रायें 
सस्कृति है । 

चोली, पारदर्शी साडी, चिलकते-चमकते पेट और पीठ का प्रदर्शव, खुद 
को तो छिछुला बनाता ही हे, दुसरो को भी छिछला बनाये बिना कहा रहता 


है। दुर्गन्धित पदार्थ दूसरों को भी दुर्गन्वमय वना डालते है। गिरा हुआ 
झादमी दूसरे के हाथ को खीचकर उसे गिराने भे जल्दी सफल होता है। एक खडा 
हुआ आदमी दूसरे खडे हुए आदमी को गिरा ही नही सकता जब तक कि वह 
श्रपने को भी गिराने का उपक्रम न कर ले । आज तक ऐसा नहीं हुम्ना कि 
कुश्ती लड़ने वाला दूसरों को तो गिरादे और खुद खडा रह जाय । माना कि 
ऐसे दाव-पेंच होते है कि एक आदमी दूसरे आदमी को खड़े-खड़े गिरा सकता 
है, किन्तु उस उपक्रम में भुकना तो उसे भी पडता ही है। जासूसी एवं रोमास- 
पूर्ण उपन्यास पढनेवाले, चाहे स्त्री हो या पुरुष, को रोमान्टिक बनाये बिना 
नही रहते । जब हम कोई अ्रच्छी पुस्तक पढते है, जैसे रामायरा, गीता आदि 
तो कम-से-कम थोडे समय के लिए तो हमारे मन भें यह भाव आता ही है कि 
हम भी ऐसे बनें । चाहे वह मसानीया वेराग्य के समान ही हो । श्मसान में जब 
तक हम रहते हैं ससार की भ्रसारता का भान तो वना ही रहता है। जैसा 
भाव तैसी वाणी तथा उसी के अ्रनुसार कार्य । बनुप की प्रत्यन्चा के कसे बिना 
तीर छूट ही कैसे सकता हे | यहाँ भाव घनुष की प्रत्यल्वा हे, वचन तीर । यह्‌ 
हो ही कैसे सकता हे कि भाव मीठे, वाणी कड॒वी ? वाणी मीठी, भाव 
कड वे ? लेकिन ऐसा देखने मे आता है कि हम मीठी वाणी में कठुता, छल, 
विष, मिठास की परत में ढके रहते हे क्योकि यह मानी हुई वात है कि जब 
किसी भी मनुष्य की वाणी भ्रति मीठी निकलती है तो मनुष्य सतक हुए बिना 
नही रहता । उसको ख्याल श्राता है कि कही यह व्याध का छुगा तो नही है । 
अबोध पक्षी उसे पहचानने में अ्रसमर्थ बने रहते हे, लेकिन उस चारे को मु है 
मे डालते ही जाल के शिकजे मे श्ाने मे उन्हे कितनी देर लगती है। कीडी- 
नगरा सीचने वाले, कबूतरो को अन्न डालने वाले, पशु-पक्षियो के पीने के 
पानी का इन्तजाम करने वाले, फल के इच्छुक बने रहते है, यानी ऐसा करते 
से हमे लाभ होगा, सकद मिटेगा, धन की प्राप्ति होगी, निष्काम-भाव से यह 
काम करने वाले कितने हे ! जब गु डे हमारे यहाँ की लडकियों, स्त्रियों की 
तरफ विशेष प्रेम-आ्रदर का प्रदर्शन करते है तो वह भोली-भात्री लडकियाँ 
झपना पा खो बैठती है । तब भ्रजगर एवं हिरण की गति इनकी हो जातो 
है । घर से बाहर निकलते ही तो पता चल जाता है कि यह तो हमारा हितषी 
नही, अजगर है । 
मातृ-पितृ पूजन 


गुरूनपूरणिमा के दिन ऋषि-पूजन हुआ करता है | यह उत्सव बडे समारोह 
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के साथ मनाया जाता है और उस दिन आय जाति के अतीत का दृश्य हमारे 
प्ामने आये बिना रहता नही । उस दिन हविजो के हृदय मे एक पवित्रता की लहर 
दौडे बिना नही रहती और उसका असर बहुत काल तक बना रहता है । यदि 
हम अपने माता-पिता की भी पूजन करने की पद्धति अपना ले, वह पूजन 
चाहे रक्षा-बन्धन के शुभ भ्रवसर-पर हो, चाहे दशहरे को या दीपावली के दिन 
सम्पन्न कर दिया जाय, नही तो जिस किसी अ्रच्छी तिथि को छुनकर यह कार्य 
सम्पादन किया जा सकता है। अपने माता-पिता के चरण कमलो पर अपनी 
श्रद्धा-प्रचेना के पुष्प चढाकर, उनका पूजन कर, पुत्र को चाहिए कि वह उन्हे 
उनकी इच्छानुकूल पाचो नये वस्त्र धारण कराये और उन्हे बहुत सुस्वादु भोजन 
कराये । यह कार्य कातिक मास में किया जाना चाहिए ताकि सर्दियों की ऋतु में 
काम मे आने वाले वस्त्र ज्यादा उपयोगी सिद्ध हो सके । जिनकी स्त्री हो वह अपनी 
स्‍त्री के सहित यह पूजन सम्पादन करे । इससे उस पुरुष के हृदय मे अपने माता- 
पिता के प्रति सच्ची भक्ति का उद्भव होगा, और उसकी स्त्री का भी मन 
निर्मेल और द्रवीभुत हुए बिना न रहेगा और गृहस्थी मे सुख-शान्ति व एकता 
की कडी बनी रहेगी, क्योकि यह मनुष्य का स्वभाव है कि अपने आराध्य-देव 
के प्रति वह डण्डे का प्रयोग नही करता, न इतनी उसकी हिम्मत बन पाती है । 
इससे अनेक प्रकार के अनाचारो की सृष्टि अवरुद्ध होगी और आज के धर 
का विषाक्त वातावरण दूर होगा । आज भी इस प्रकार के पूजन मैथिल 
प्रदेश मे किसी-किसी घरो मे प्रचलित है। हमे यह प्र रणा इन्ही सद्पुरुषो 
से मिली है । 


इस प्रकार की पूजन पद्धति कस-से-कत्त उन पुरुषों के जीवन मे अवश्य - 
कुछ-त-कुछ रग लाये बिना न रहेगी जो कि माता-पिता के जीवन-काल मे 
उनको ठ्ुकराये बिना नहीं रहते और उनकी मृत्यु के पश्चात्‌ उनके श्राद्ध मे 
लड्डू -कचौडी से ब्राह्मणो को तृप्त कर उनकी वाह-वाह लूटने के इच्छुक बचे 
रहते है। जो म्राता-पिता को देवता के रूप मे मानते है उनके जीवन को तो 
यह पूजन कल्याणमय बनायेगा ही, और घर के अन्दर सुख-शान्ति-समृद्धि,की ,- 
वृद्धि किए बिना न रह पायेगा, और छोट-बडे सभी का मन-स्तर उच्च हुए 
बिना न रह सकेगा, तभी इस "मातृ देवोभव, पितृ देवोभव' श्रुति वाक्य की 
सिद्धि प्राप्त हो सकती है । 
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प्रसाद 








प्रभु का प्रसाद प्राप्त करने की एक ही रीति हे, वह है हृदय की सरलता | 
प्रसाद बरजोरी से प्राप्त करने की वस्तु नही है, इसमे बरजोरी नही चलती । 
बरजोरी से प्रसाद प्राप्त करने के लिये परम आवश्यकता है प्राप्त करने वाले 
की बेदाग शुचिता की जोकि बडी टेढी खीर है । प्रसाद तो मिलता है, पाया 
जाता है, प्रसाद पाना, पाने वाले की स्वच्छुता पर निर्भर नही । देने वाला 
देता है, देता चला जाता है, आँख मूंदे देता चला जाता है। कोई भी हाथ 
पसार दे, जरा माँग ले, प्रसाद तुरन्त मित्र जाता है। प्रसाद तो देने के लिये 
ही है । लुट-खसोट होने पर तो प्रसाद गायब ही हो जाता है । 

चह देता है, देता रहता है, पाने वाले पाते है, पाते रहते हैं, केवल आव- 
श्यकता है सरलता की । उसके यहाँ प्रसाद की कहाँ कमी है ? वह तो प्रसाद 
का अजस्र भण्डार है, वहाँ तौल-कौक नहीं हे । किस की तौल-कोौक, वह तो 
झनवरत अजस देने वाला है। उसका स्वभाव जो ठहरा देने का, न दे तो 
वह बिचारा करे भी क्या । वह देकर कहाँ भ्रधाता है, कहाँ पछुताता है, पछ- 


ताता है केवल मनुष्य, लेखा-जोखा रखने वाला जो ठहरा ! ऐसे तौल-भौक से 
देने वाले से कही कुछ दिया भी जा सकता है | ऐसे वक्रो को कहाँ प्रसाद मिल 
सकता है, ऐसो को क्या कोई अपना तरल हृदय रूपी प्रसाद दे भी सकता है, 
वह तो पाने की वस्तु हैं, दिल तो देने वालो को ही दिया जा सकता है, उसी 
को सौपा जाता है जहाँ कि वह कलुषित न होने पाये । लेना-देना कैसा उपहास 
है, कंसी विडम्बना है ! फिर अरे, किसका लेना, किसका देना ' 
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भव-सागर की तीन धाराएं 











यो तो भव-सागर की अनेकानेक धाराए है, किन्तु उनमे से मुल्य बाराए 
तीन है--कचन, कामिनी और कीति । 


कचन की धारा बडी गभीर और तेज हे जिसमे वहुत-से तरे श्रौर वहुत-से 
डूबे । कचन जीवन की भ्रति आवश्यक वस्तुओं मे से एक है। जीवन-यापन 
करने मे पद-पद पर इसकी श्रावश्यकता पडती है। इसका कोई निविशेष, 
सैसगिक रूप तो हे नही, भिन्न-भिन्न देशों में भिन्न-भिन्न प्रकार की मुद्राए 
प्रचलित हैं । जीवन की भ्रावरयक वस्तुओं के विनिमय के हेतु ये मुद्राए काम में 
आती है, इसीलिए कचन में इतना आकर्षण केन्द्रित बना रहता है। सोना, 
चादी, जवाहरात आकर्षण की वस्तु अवश्य है, किन्तु इनका भी विनिमय 
मुद्राओ द्वारा ही हो पाता है | यदि ऐसी व्यवस्था कायम हो जाए, कि मनुष्य 
मात्र को जीवन-यापन की आवश्यकताए उपलब्ध बनी रहे, तो फिर मनुष्य 
इनकी तरफ भाके तक नही । किन्तु ऐसा होना श्रश्नम्भव है। ने कभी ऐसा 
हुआ, न भविष्य में ऐसा हो सकेगा | इसलिए मनुष्य कचन सम्रह करने के लिए 


न 
न्ढी 
द् 





इतना उत्सुक बना रहता है । 

कामिनी की घारा कचन की धारा से भिन्न है, और वडी गहरी तथा साथ- 
ही-साथ द्रूत गतिशील है । इस घारा मे बहुत-सारे डृवे भर थोडे ही तर 
पाये । इसका मुख्य कारण हे कि स्त्री पुरप के आकर्पण का केन्द्र-स्थल है । 
नारी के प्रत्येक अग आकर्षण से भरे पडे है और बडे मोहक है ॥ वडे-बडे महषि 
मुनि भी इस तत्व के सामने क्रुके विना न रह सके । इसके सामने सयम भी 
काम नहीं करता । केवल इससे दूरस्थ बने रहने मे ही खँर है । 

कीति की घारा इन दोनो घाराशो से बडी विलक्षण, प्रवल और वेगवती 
है । इसमे सब डूबे, केवल बिरला ही तर पाया । इसका कारण है मनुष्य का 
नेसगिक अहकार । प्रत्येक मनुष्य अपने-आपका बडा अभिमानी है। वह अपने- 
झ्रापको सबके श्रागे वडा-चढा हुआ देखना चाहता है । इसका एक बडा गुण भी 
है कि मनुष्य अपनी कीति बनाये रखने के लिए बडे-बडे दुगु णो से बचे रहने 
का भरसक प्रयत्न करता रहता है। यदि मनुष्य मे से श्रपती कीति की भावना 
जाती रहे, तो वह किस झ्धोगति को प्राप्त होगा, इसका अन्दाज नही लगाया 
जा सकता । इसी कीति को कमाने के लिए मनुष्य बडे-वडे घर्म-स्थान बनाता 
रहता हें। स्कूल, कालेज, गौ-शाला इत्यादि की स्थापना का भी कीति ही कारण 
है। निष्काम से किये हुए विशुद्ध कर्म मनुष्य से मुश्किल से ही वन पाते हे । 
कीति श्रच्छे श्रच्छे कार्यों की प्रेरणा देने वाली हे । इसलिए इसको हेय हृष्टि से 
नही देखा जा सकता । किन्तु है वबधक कारक और मोक्ष मार्ग मे रोड श्रटकाये 
विना रहती नहीं--सकाम कर्मो का फल मिलता है और कर्ता को भोगना पडता 
है इसलिये यह वधन रूप है। यदि हम निस्काम भाव से सत कार्य करने मे 
सफल हो सकें तो शुभ है। उपरोक्त तीनो एषणाये वन्धत रूप हे--इनसे बच 
निकलना ही मोक्ष मार्ग को प्रशस्त करना हैँ । 
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एक आदर्श दचक पुत्र 








एक वेश्य कुल में उत्पन्न गरीव लडका भटकते हुए एक सजातीय सेठ की 
गद्दी पर जा पहुचा । वह कई दिनो का भूखा था, श्रत उसने सेठ से कुछ 
खाने को मागा | सेठ ने अपने मुनीम से उसे दो आने देने को कह दिया । किन्तु 
लडका स्वाभिमानी था, फिर ठहरा बेश्य पुत्र, दान रूप में कोई वस्तु स्वीकार कर 
ही कैसे सकता था ? इसलिए वह बोला, 'में ब्राह्मण नही हूँ, वेश्य पुत्र हु। भ्रच्या 
हो कि आप मुझसे इन दो आने के बदले कोई काम करा ते ।” सेठ को लड़का 
सस्कारी जेंचा, और उसे दो आने रोज के हिसाव से गद्दी पर काम करवे के 
लिए रख लिया गया ' गद्दी पर हर वक्‍त तो काम रहता न था, जब वह 
लडका खाली रहता तो मुनीम उसे महाजनी के अ्रक्षरों का ज्ञान कराता 
रहता । चूकि लडऊा कुशाग्र बुद्धि था, श्रत उसने बहुत जल्दी ही मदाजबी 
ग्राक तथा साथ ही हिंसाव भी सीस लिये । सुतीम ने उसे रोजनामचा 
लिखने को दे दिया और उसे काफी मदद मिलने लगी । बहू लउका मुताम 
का आज्ञाकारी व विश्वासपात्र वन गया । फिर तो मुनीम ते उसने बद्दो 


खाते भी कराने शुरू कर दिए | 

लडका सदा प्रसन्न मुद्रा मे रहता ओर उसका चेहरा भी काफी मिश्र 
ग्रावा और वह ग्ाकर्पक दिलाई देने लगा । उज्ज्यल भविष्य की याशा ही 
उसे प्रतन्नचित्त और कर्मण्य बनाये हुए थी । 


उधर होनहार की गति कि सेठ सन्‍्तानहींग था झत वडा उदास ग्रौर 
जिन्न रहता था। एक दिन सेठ ने कुकता कर मुनीम से कहा, मुनीस जी, 
कितनी बार कहा है कि गोद लेने के लिए कोई सुयोग्य श्रौर सस्फारी लडका 
तलाश फर दो । किन्तु श्रापफा इस झोर ध्यान ही नहीं जाता ! थया किया 
जाय । 


सेठ जी, घर आई गंगा मे अवगाहन क्यो नहीं कर लेते । यह लडका 
सस्कारी भौर सजातीय है, साथ ही हर तरह से होनहार भी है ।/ मुनीम 
ने कहा । 

इसे हर तरह से परस लिया है भौर अ्रभी त्तक तो यह सभी प्रकार की 
कसौंटियों पर जरा उतरा हे ।” मुनीम ने श्रागे कहा / 


सेठ किचित चिन्तामन्न हो गये और सकल्प-विकल्प के कोकों में भुमने 
लगे । थोडी देर बाद सेठ जी उठकर ऊपर चने गये । यडे शहरो से पहले 
ऐसी व्यवस्था थी ऊि गद्दी नीचे तल्‍्ने में होती थी और निवास-स्वान ऊपर के 
तल्ले में । 


सेठ और सेठानी के वीच में विचार-विमर्श होने के प्रचात्‌ यह निशंय 
हुआ कि मुनीम जी का सुकाव ठीक है। सेठ जी निश्चिन्त मन से नीचे 
उतर आये और उन्होने इस बारे में लडके की एवं उसके मा-वाप की भी 
अनुमति लेनी चाही । वे तो काफी गरीब ये, प्रापत्ति के लिए वहा गु जाइश 
ही कहा थी ! वे तुरन्त राजी हो गए। ग्रोद की रस्म सम्पन्न हो गईं श्र 
लडका सेठ-सेठानी के घर पुत्र रूप में श्रा गया, और उसी स्तर से रहने लगा । 
फलस्वकृप उसका मेल-जोल भी उसी स्तर के लोगो के साथ होने लगा । 
कुछ समय पश्चात्‌ उसका विवाह भी अच्छे और सम्पन्न घराने मे हो गया । 


सयोग की वात कि इसी वीच सेठ जी को भी पुन्नरत्न की प्राप्ति हो 
गई। सेठानी का स्नेह और भ्ुकाव, अब अपने पुत्र के प्रति अ्रधिक हो 
गया--प्रौर यह स्वाभाविक भी था ही। फलस्वकूप श्रपने दत्तक पुत्र के 
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पति ने कहा, 'पगली ! दो इकाइया एक हो जाने पर झावा-परद! कैसा ? 
जैसे पहले ये फिर वैध्ते ही एक हो जायेगे ।! 


और आगे चलकर ऐसा ही हुआ--दो घर फिर एक हो गये । उस दत्तक 
पुत्र ने नि स्सदेह समाज में एक अभूतपृव आदर्श उपस्थित किया था । धन्य है 


ऐमी आत्माएँ | ऐसी आत्माओ्रो को हमारा शत-शत प्रणाम है । यह एक सत्य 
घटना है। 
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आकषंण 


आकर्षण प्रभ्नु की महान कृति है। इसी के आधार पर सृष्टि का सृजन 
हुआ है। आकपेण महान शक्ति का केन्द्रस्थल है। तारे, सुर्य, चन्द्रमा, 
हमारी पृथ्वी ये सब आपस में आकर्षण की जजीरो से जकडे हुए है और ये 
सब आकर्षण की शक्ति के द्वारा ही अपनी-प्रपनी घुरी पर स्थित गतिवान है । 
यदि इन आकर्षण की जजीरो मे तनिक भी व्यतिक्रम आ जाए, या यो कहे 
ढिलाई भरा जाये तो इन सबको चकनाचूर होने में देर न लगे । और जहा 
भी झाकर्षण के दर्शन होते हैं--जिस किसी भी पदार्थ में अथवा प्राणी मे--- 

_ वे सब झ्ाकपंण के झाधार-भूत अपनी स्थिति मे बने हुए है । 


नारी-पुरुष मे नारी-पुरुप से विशेष आकर्षक है। वचारी प्रभु की उत्कृष्ट 
कृति है चूंकि यह आकर्षण का केनद्धस्थल हे, इसलिए यह शक्ति-पूँज है । हमने 
नारी के शक्ति-स्वरूपा के रूप मे दर्शन किए है। इस शक्ति के आकर्षण में 
कही भी व्यामोह का आघात लगने पर इसके किसी भी तनन्‍्तु में ढिलाई आते 
पर विनाश की सृष्टि हुए बिना रहेगी नही । इसलिए पश्राकपंण में किसी 


प्रकार का अतिक्रमण मृत्यु का आह्वान मात्र है। 


नारी श्रपने इस श्राकपंण-शक्ति की पवित्रतम माध्यम से ही रक्षा कर 
लकती हे। यह आाकपंण ही ऋत है, ब्रह्म जी शक्ति का व्यक्त रूप है । 
इस आकर्षण के द्वारा ही इन सारे मण्डलो के कश-कण का रूप सुव्यवस्यित 
और नियत्रित है। यदि यह आकर्षण अपनी घुरी से जरा-सा भी विचलित 
हो जाए, तो इस समूची सृष्टि का विनाश हुए विना नही रहेगा । यही वात 
बह की इस सबसे ग्राकर्यण कृति नारी पर भी लागू होती है। यदि वह 
अपनी इस आकर्पंण-शक्िति का तनिक भी दुरुपयोग करना चाहेगी तो विनाश 
अवश्यम्भावी है। यह ऋत का अटल नियम है । 
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उसको भय ही किसका है, जरा सोचो तो । उसके सामने किसी का भी रिरि- 
याना काम नहीं करता | प्रकृति यदि स्नेह-स्निग्ध माता है तो वह कराल काल 
भी हे । आाज्ञाकारी पुत्र पर यदि उसक्रा वरदहस्थ वना रहता है तो दुष्ट को 
अपने करालगाल से चवाये बिना भी कहाँ रहती हे । आात्माभिमुख मनुष्य 
आनन्द की लहरो मे ग्रानन्द लेता है और आत्मविमुख मनुष्य झ्रापत्तियो के 
भभ्तावात मे थपेडे खाता रहता है । जो कर्म-विज्ञान को समभते हैं वे भ्रशोभनीय 
कर्मो को इस प्रकार त्याग देते हैं जैसे काले नाग को । काले नागर से खेलना 
मृत्यु को बुलाना ही तो है। इसी प्रकार श्रशोभनीय कर्मों के कर्ता दुख रूपी 
जलाशय मे डूबे बिना नही रह सकते । आँख खोल कर मार्ग पर चलने वाले 
ठोकरे नही खाते, गढ़ढो मे नहीं ग्रिरते । जो श्रादमी मार्ग की स्थिति से 
श्रनभिज्ञ रहते है वे अपने को बचा नही सकते । 

कर्म जीवन का एक पथ हैँ जिस पर समभ-बवूक कर चलना चाहिए । 
मनुष्य एक कुए के किवारे खड़ा हुआ है, एक भी गलत कदम उसे 
कुएं मे ढकेले बिना नही रहेगा । मनुष्य का एक-एक कर्म जीवन के अन्दर 
विशेष अर्थ रखता हैं। जीवन की गति से मनुष्य को सदा-सतर्क वना रहना 
चाहिए । लोभ के विचार मे मृत्यु का आह्वान वुद्धिमता नही है। शहद की 
लोभी मक्खी मधु से अपने प्राणो की रक्षा कहाँ कर पाती है ? लोभ की 
वृत्ति मनुष्य को रसातल में पहुचाये बिना नहीं रहती । लोभ मनुष्य को गिद्ध 
की वृत्ति मे लाये बिना नही रहता जो कि सदा मुर्दों पर भपद मारता रहता 
ह । उसको मानव बनना चाहिए और अपने स्वरूप को पहचानना चाहिए तथा 
इस ससार का आनन्द लूटना चाहिए जो कि लवालब आनन्द से भरपूर है । 

यहाँ हम इतना दावे के साथ कहेंगे कि मनुष्य ब्रिना प्रवचना के ज्यादा 
सुखी रह सकता है। प्रवचना आत्महत्या के समान महाव्‌ पाप है । कर्म की 
गति बडी गहन और विचित्र है इस विपय मे बुद्धिमान पुरुष भी मोहित बने 
रहते हैं---इसलिये कर्म भ्रकर्म भर बिकर्म को भलीभाति जान लेना चाहिये-- 
यही कल्याण मार्ग है । 

यहा प्रश्न उपस्थित होता हे, जेसे कि भगवान श्रीकृष्ण कहते है कि एक 
पापी अपने दुष्कर्मों का परिणाम भोगे विना भगवदाभिमुख होते ही साधु कंसे 
बन जाता है यह कसे सम्भव हो सकता है ? कर्ता को तो कर्मो के फल भोगने 
ही पडते है। यह एक पहेली ही बन जाती है जो कि साधारण बुद्धि के परे 
की वात है किन्तु यह तथ्य है। सहज-सुलभ उदाहरण के लिए एक 


है. ण्८ 


प्रादमी हिमी तालाब या नदी से कमर लक अ्रचया गले तक थानों में लठा 
हुप्ा हैं। जय तक यह पानी में चढ़ा रहुगा तब तह दी उसे पायी में उयने की 
समावना दतो रखथी । यह थाती दया है 3 बह तीनों गुणों के फ्रायझहूप विपय 
हैं। उिधयासल्ल दोते पर दी मनुष्य विषयों में लटपटाता चना जाता हे गौर 
उनसे मिवृत्ति पाना धसनव 8 ि्लु अरद्ू पानी मे ट़ा हुत्रा मनुष्य सदि नदी 
के किनाई था नाश शोर फिर जनीत पर आ्राफर 4 ग्यम दो जाय तय तो पानी 
उत्तका जुछ भी विवाद सही सकता । जब बहू पाती से विालया हे तो वह 
पानी से विमुक्त दोकर ही ली लिझाय बता 5 और उनको ६८्टि रहेगी नदी के 
किनारे तक परुँचने की प्रमया उसके ऊपर पाते टी । 


इसो धक्ार यदि इस समार ये विमुसा हो हें और अ्रभ्ुन्उन्मुस् टो जाएँ 
तो मस्तार से पुटकरा पाते से तथा ६₹ उसेगी २ या झ्क्क हुम पानी में 2, प्भी 
तद् तो पानी उमरे मरीर को स्वर्ग कर सकता है और ये पाती ले दुसारा 
सम्पर्क टठ ही गधा छिर वालों दुसारा। उया कर सहृता है। पानी तो प्रपे पान्न 
ही यता रहेवा । थाली वी ऐसी कोई भी यटी ढे हि सनुर्य जिंपर नी जाए 
बहु उप्तका पीछा हरता रहुँचा । पाती लो बुर्य हो उसी सवप तह सुना 
सकता हे वेब तझ कि मनुप्य पाली ले विलमाड़ करता रहू, उसके सम्पर्क में 
बना रहे धौर सम्पई टूठ़ले पर वाली उसे एू नही सकता । सा का स्ववाव दे 
पावन्द वेता । जब तह मलुष्य पानी में रहा, अपवे सत्ते क भशीवुत पाली में 
वुवकिया मारता रहा झोद पानी का प्रावन्द नेता रहा किन्तु यह प्रानर्द खतरे 
से पाली नहीं रहता क्योकि जरा पैर उसठे झौर भ्रागे बढ़े तो जत-समाधि । 


विपय मनुप्य को साथे जिला नही रहुते। झानन्दकरद प्रभु के अभिमुख 
होते ही मत विपयानन्द से विमुंस होने में समर्थ बन जाता हें श्र आ्रानन्द- 
स्वरूप जो भगवान है, उनसे लीन हो जाता है । पानी से निकाना यया है, 
पानी हपी तीनो गुणों से पार होना 3 । इसी अवस्था को गुणात्तीत कहते है । 
गुणातीत होना क्या डै? प्रग्ु के थाम में प्रवेश करना हे । जो मनुष्य इस 
केप्त को गुत्वी को नहीं सम पाते वे श्रपे जीवन में अनेकानेक विपत्तियों के 
शिकार बने बिना नदी रह सकते । 


कम की गहुनता केवल विषयों का चक्र है विषयों से विमुस होते ही कर्म 
का जाल समाप्त हो जाता है, उसकी बेटियों को हुटते देरनही लगती किन्तु 
विपयो का जाल बडा ही मोहक होता हे । एक जाल से छूठने पर दुसरे जाल 
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फसाने के लिये तैयार बने रहते है । यह मिरन्तर एक के बाद दूसरे जाल मे फेसते 
चले जाना विपयो की विवश॒ता हे और इसी को कर्म की गहन गति कहते हैं । 


ये विषय क्या हे, ये इन्द्रियो की खुराक है । जब तक इन्द्रियों को विषय 
रूपी खुराक मिलती रहेगी तव तक इन्द्रियाँ परिपुष्ट बनी रहेगी और अपने 
विषयो मे रत रहेगी । जैसे करणंन्द्रिय-जब तक इसे मीठे स्वर सुनने को मिलते 
रहेगे तब तक उसी ओर यह आकर्पित बनी रहेगी | जब तक सुन्दर हृष्य 
देखने को मिलेंगे, चक्षु इन्द्रिय उसमे रत बनी रहेगी । जब तक स्पर्श अनुकूल 
मिलता चला जायेगा, तब तक स्परशेन्द्रिय स्पर्श के लिए वेकाबू-बेताब बनी 
रहेगी । यही अवस्था वनी रहती है रसेन्द्रिय व प्रारोन्द्रिय की | ये विषय 
इत इन्द्रियों में अपना घर कर लेते हे और इन्द्रिया इन विषयो को मानसिक 
एवं स्थुल रूप मे भोगती रहती हे । 


इसी न्याय पर स्त्री-पुरुषों का आपस मे सम्पर्क वजित माना गया है। जैसे 
किसी स्त्री-पुरुष'का आपस मे सान्निष्य (स्थापित हो गया, पडौसी को इसका 
पता चला, उसने सोचा यह स्त्री पर-पुरुष के सान्निष्य मे तो रहती ही है, इसने 
मर्यादा का तो उल्लंघन कर ही दिया है, चलो हम भी इससे रगरेलिया करले । 
किन्तु वह भूल जाता हे कि भ्रभी तक वही पुरुष उसके हृदय में स्थान ले पाया 
है या नही भौर बिता स्थान प्राप्त किए वह उसमे प्रवेश कर ही कैसे सकता 
है ? यदि कामना-वश वह भी उस स्त्री के सान्निष्य मे श्रा घमकता है, तो उसको 
थप्पड खाने मे देरी नही लगती । 

इसमे स्त्री के दो कार्य सिद्ध होते है--भततायी का दमत और श्रपनी 
पवित्रता की दुदुभी का पीटना । किन्तु वह समझ नही पाती कि धोखा खाने 
वाले से धोखा देनेवाला ज्यादा रसातल मे जाता है जैसे जनता को चोर 
डाकुओ से भय बना रहता है किन्तु स्वय ये भी तो भय के शिकार बने रहते 
है भर हरदम मृत्यु की प्रतीक्षा मे रहते है । वे भली-भाति जानते है कि वे सुर- 
क्षित नही हैं। जब कभी पकड लिए जाएगे मृत्यु के घाट उतार दिये जाएगे । 

मनुष्य अपने कर्मों को कितना ही छिपाये, छिपा नही सकता। उसकी इन्द्रिया 
उस की कलई खोले बिना नही रह पाती । जैसे स्त्री-पुरुष एक-दूसरे को चाहते 
है, एक-दूसरे के प्रति उनकी चितवन, उनकी आंखों की गति, उतके बीच को 
राज खोले बिना रहेगी नही और जो जिसके हृदय में अपना घर बना लेता 
है उस घर से छुटकारा पाना सहज नही है। बद्चलन स्त्री को सभी पर-पुष्ष 
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अच्छे लगते है और लगेगे-यह तामुमकिन हे । न सारी स्त्रिया किसी पुरुष को 
अच्छी लगती है न लगेगी । समस्त पदार्थ समस्त प्राणियों को अच्छे लगे, यह 
जरूरी नही । प्रत्येक मनुष्य अपने स्वाद के अनुसार शाक, फल, श्रन्न चुन लेता 
हैं। किसी को प्रिय भिण्डी, आलु, परवल है तो किसी को कोई दूसरी सब्जी 
ही प्रिय है। किसी का क्रुकाव सेव, केला, सगूर पर है तो किसी का नारगी, 
अमरूद पर । बहुत से ऐसे आदमी भी है जो फल खाते ही नही । उनकी इच्छा 
फल खाने की होती ही नहीं । बहुत से ऐसे आदमी मिलेंगे जिन्होने आलु 
छोडकर दूसरी सब्जी खाई ही नहीं | वहुत से ऐसे आदमी मिलेगे जिन्होंने 
अपने जीवन में ज्वार-वाजरा कभी खाया ही नही किन्तु इससे यह तो सिद्ध 
होता नहीं कि उनकी रसेन्द्रियाँ उनके काबू में हे। मनुष्य जिन पदार्थों को 
पसन्द करता है उनको वह आसक्ति से भोगता हे । उस रसासक्ति को हम- 
रस-विमुक्त तो कह नही सकते और है भी नही । 


इसी न्याय के बल पर ऋषियों ने, नीतिज्ञों ने पर स्त्री प्र-पुरुप का आपस 
का घनिष्ठ सम्बन्ध निपिद्ध माना है। उनके उद्घोष को कभी विचारिये तो 
सही--'परदारेपु मातृवत्‌, परद्रन्येपु लोप्टवत ।! जिनकी दृष्टि में यह बात समा 
जाती हे वे ही शुद्ध दर्शन करने के श्रधिकारी भाने जा सकते है, किन्तु जिनकी 
लोलुपता पर-स्त्री, पर-द्रव्य को हडपने को बनी रहती हे वे पण्डित कहलाने 
योग्य नही है । यहाँ पण्डित का अर्थ हे सत्‌-पुरुष । 


जो अपनी इन्द्रियों के दास वने रहते हे उनके लिए ही कर्म की गति गहन 
बनी रहती है, विजेन्द्रिय पुरुष के लिए नही । इसलिए इन विपयो के ऊपर 
विजय प्राप्त करने का केवल एक साधन हे, वह है तृष्णाविमुख होना, रामा- 
भिमुख होना, भगवताभिमुख होना । भगवान को प्रकृति स्पर्श नही कर सकती 
किन्तु प्रकृति त्रिगुणमयी होने के कारण प्राणी के लिए इससे छुटकारा पाना 
सुगम कार्य नहीं है। इससे वही भाग्यवान्‌ छुटकारा पा सकते है जो कि भग- 
वताभिमुखी हो चले है और जिनको भगवतृ-प्रसाद प्राप्त हो गया हे । भगवत्‌- 
प्रसाद उन्हीं महात्माओ्रो को प्राप्त होता है जो श्रपनी इन्द्रियों को जीत लेते 
है और विपयो से उनकी निवृत्ति इतनी हो जाती है जैसे हम विष्टा का कदापि 
ध्यान नहीं कर सकते । इस अवस्था में कर्म की जो लडियाँ हें, जिन्होंने हमे 
जकेंड रखा है, उनको टहूटते देर नही लगती । 


बहुत से स्त्री-पुरुप यह डीग मारते देखे गए है कि यदि मन सच्चा हे और 
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अपने कादू में हे तो आपस का सम्पककों हमारा विगाड ही क्या सकता है? 
किन्तु वे समझ ही नही पाते कि वे सम्पर्क उसी से स्थापित करते है जिन्होंने 
एक-दूसरे के हृदय मे स्थान पैदा कर लिया है| हम चलते-फिरते तो किसी 
स्त्री-पुरुप के सम्पर्क मे आना नहीं चाहते । बाजार मे जाते है तो हमे फलों 
व मिठाई की भनेक दुकानें मिलती है किन्तु हम उन्ही पदार्थों को लेते हैं जिन 
पदार्थों ने हमारे हृदय मे स्थान पैदा कर रखा है। हम उसी वस्त्र को खरीदते 
है जो हमे पसन्द आता है मनुष्य की यह पसन्दगी पसन्द करनेवाले के हृदय 
में उस पदार्थ के स्थान का द्योतक है। 

मनुष्य का डीग मारना कि वह हरेक पदार्थ मे लठपटाता नही, वह विजे- 
न्द्रिय हे, अपनी रसना पर वह काबू पा चुका हे--केवल भ्रममात्र है जो उस 
गढ़्ढे में ढकेले बिना रहता नहीं । एक दफा अहिंसा के परमपुजारी अरहिसा- 
परमोघमे” के उपासक भगवान बुद्ध को भिक्षा मे किसी ने शुकरी का मास दे 
दिया । वे ग्रुणातीत थे और उस भिक्षा का पान कर गए। उन्तका तो कुछ 
नही बिगडा किन्तु उनके अनुयायी मासाहारी बने बिना व रहे । यदि उन्होने 
उस मात्त का भक्षण न किया होता तो आज बौद्धों का स्वरूप श्रौर ही होता ! 
ऐसे' गुणातीत महापुरुष के द्वारा एक जरा-सी गफलत ने उनके अनेक अनुयायियों 
का स्वरूप ही बदल डाला, तो हमारे-तुम्हारे जैसे पुरुषों के सदाचार का दम्भ 
हास्यास्पद नही तो क्या है ? यदि बौद्ध-भिक्षुक निराभिषी बने रहते तो इनमे 
तत्र कभी नही घुस पाता । इनका तातन्निक होना क्या हुश्ना, बौद्ध धर्म की जड 
से छाछ का सिंचन हो गया और इस घर्मं के अपनी मातृ-भूमि से पैर उखड 
गए । कर्म-विपाक किसी का लिहाज नही करता, चाहे कुलवती, लजवती स्त्री 
हो या कोई सम्भ्रान्त पुरुष । 

एक सज्जन एक श्रेष्ठ धनाढूय मित्र के घर पर ठहरे हुए थे । घरवाले सभी 
उनको पृज्य दृष्टि से देखते थे । एक रात्रि उसी घर की एक सुशिक्षित वधू 
उनके पास अपनी शकाये निवारणाथथ आकर बैठ गई। उनके एक साथी भी 
बैठे हुए थे, इतने मे उसके पति का एक मित्र उनके पास भाकर बैठ गया। 
आखे नशे की खुमारी बता रही थी | उसने स्त्री का हाथ पकड़कर उसे नाम 
से सम्बोधित किया | वह ललना उस व्यक्ति के इस श्रसूद व्यवहार का तो 
प्रतिकार न॑ कर सकी या करना न चाहा होगा, किन्तु अपने मुख पर धूघंट 
निकाल लिया झौर बडी सहमी-सी प्रतीत होने लगी । मित्र उठ कर चल दिए 
किन्तु उन दोनो के बीच की फुसफुसाहट मित्र के कानो में पडे बिना न रही) 
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'ददेखो, ऐसा व्यवहार सबके सामने नही करना चाहिए, बडे मूर्ख हो ! ” हठात्‌ 
ग्रनजान व्यक्ति इस प्रकार की हरकत कर बैठता तो उप्तके सिर की खैर न 
रहती । 

आजकल यह एक वडी सामान्य-सी बात है कि कलफदार साडियो का 
प्रचलन बहुत बढ गया है । यह्‌ कलफ क्या है ? साडी की अकडन । अकडन 
अ्रहकार का चोतक है और अहकार ही तो नीचे गिराता है । यह साडी का 
अहकार शरीर से साडी को खिसकाये बिना नहीं रहता और अग्र-प्रत्यग की 
रक्षा भी समाप्त हो जाती है। सान्निध्य] मे बैठे हुए पुरुष की आखो का अपनी 
भोग्य वस्तु पर जा टिकना स्वाभाविक है पुरुष भोक्ता है स्त्री भोग्या । भोक्ता 
का मन अपनी भोग्या को पाकर चचल न हो उठेगा यह कैसे मुमकिन है । 
लाख हाथ पीटो, ये चचल इन्द्रिया हृदय की पोल खोले बिना रहेगी ही 
नही । 

स्वभावत इन्द्रिया वहिमुं खी है इनको अन्त मुखी वताए रखना बिरले 
ही वीरो का काम है। इसलिए जीवन- को सुखमय बनाने हेतु कर्म की भीनी 
गति का अध्ययन नितान्त आवश्यक है। जो कर्म-विज्ञान से अनभिज्ञ बने 
रहते हैं उनके लिए कर्म की गति बडी गहन बनी रहती है और कर्म की गति 
की लहरियो से उनका छुटकारा पाना असभव है । जीवन मे जरा-सी असाव- 
घानी मृत्यु का कारण बने बिना रह नही सकती । मनुष्य अ्रमृत-पुत्र है, भर 
श्रमृत को प्राप्त करना प्रत्येक मनुष्य का नैसग्रिक धर्म है और अपने सुख को 
पहचानने में वह सदा-सर्वदा सचेष्ट बना रहे यही उसकी दक्षता है । 
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